
الهيئة  رئ��ي�����س مج��ل�����س  ال���ع���دل  �أ����ش���اد وزي����ر   
محمد  بن  وليد  الدكتور  للمحامين  ال�سعودية 
ال�صمعاني بالتطورات التي ت�شهدها المملكة في 
النواحي الت�شريعية والقانونية، بدعم من خادم 
عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين 
�آل �سعود، و�صاحب ال�سمو الملكي الأمير محمد 
رئي�س  العهد  ولي  عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان  ب��ن 
الله - في ظل ر�ؤية  ال��وزراء- حفظهما  مجل�س 

المملكة 2030.
 و�أو�ضح  في كلمته الافتتاحية لم�ؤتمر المحاماة 
�أن" ال��ن��اح��ي��ة  �أم�������س،  ب��ال��ري��ا���ض  ال�����س��ع��ودي 
تطويرية  بمراحل  م��رت  المملكة  في  القانونية 
ي��ق��وده��ا ���س��م��و ولي ال��ع��ه��د؛ ل��ع��ل م��ن �أه��م��ه��ا: 
طليعة  في  والمحاماة  المتخ�ص�صة،  الت�شريعات 
في  التطوير  ي�شملها  التي  والمجالات  الجوانب 

هذه المرحلة".
على  �أك�ب�ر  �أ���ص��ب��ح  الاع��ت��م��اد  �أن  �إلى  و�أ����ش���ار   
الم��ح��ام��ي وع��ل��ى م��ه��ن��ة الم��ح��ام��اة خ��ا���ص��ة ه��ذه 
الأيام، و�سيزداد في الم�ستقبل، مع تنوع الأعمال 
تر�سيخ  وم��ع  المملكة،  ب��ه  ال��ذي تم��ر  وال��ت��ط��ور 
يتعلق  وم��ا  ك��اف��ة،  بمفاهيمه  الم�ؤ�س�سي  العمل 
التوثيقية  والأوع��ي��ة  النموذجية  العقود  ببناء 

والأدوات الت�شريعية.

وهي  بطوطة"،  اب��ن  خطى  "على  فعالية  العُلا  تقدم 
تاريخ  ا�ستك�شاف  للزوار  تتيح  مميزة  تفاعلية  رحلة 

العلا وتراثها الثقافي عبر الع�صور.
الم�شاركين  فيه  يرافق  م�سارًا  ب�صفتها  الفعالية  وتُقام 
النخيل  واح��ات  داخ��ل  جولة  في  ي�أخذهم  محلي  راوٍ 
، والبيوت القديمة، وي�ستعر�ض حكايات مده�شة عن 
الواحات والبيوت الطينية التاريخية التي تقع و�سط 

البلدة القديمة.
العُلا  كانت  كيف  الرحلة،  خلال  ال��زوار  وي�ستك�شف   
ال��ت��ج��ارة وال��ق��واف��ل؛ مثل  مح��ط��ة مهمة في رح�ل�ات 
حيث  بطوطة،  ابن  ال�شهير  الرحالة  بها  مر  التي  تلك 
ما  �شيّق،  �سرد  عبر  بالمتعة  التعليم  م��زج  �إلى  تهدف 
يمنح الزوار �شعورًا بالانتماء لحقب تاريخية م�ضت، 
المخ�ص�ص  الموقع  على  الدخول  للمهتمين  يمكن  حيث 
.experiencealula.com للمعلومات والحجز
ويجد الزائر لمحافظة العلا متعته في ا�ستن�شاق الهواء 
النقي والتمتع بجمال التنوع الجغرافي الطبيعي مع 
�إيمانية يت�أمل فيها  النظر ل�صفاء �سمائها في لحظات 

والخريبة،  الحجر،  �آث��ار  م�شاهدة  ويتدبر  الإن�سان 
وجبل عِكمة، ومداخي.

�أغلب  تعود  التي  القديمة  ببلدتها  العلا  وا�شتهرت 
ويحيط  الهجري،  ال�سابع  القرن  �أوائل  �إلى  منازلها 

م���زارع النخيل،  ث�الث��ة اتج��اه��ات ع��دد م��ن  بها م��ن 
والح��م�����ض��ي��ات، وال���ف���واك���ه؛ ح��ي��ث تم��ي��زت بتربة 
خ�صبة، ووفرة كبيرة من المياه العذبة التي تنبع من 

جوفية. عينًا   35

 البلاد- العلا

التحذير
من منتحلي المؤسسات الخيرية 

مركز 
 رقمنة لـ" النقل واللوجستية"

البلاد - الرياض
من  ال�سعودية"  "البنوك  بـ  الم�صرفية  والتوعية  الإع�ل�ام  لجنة  ح��ذرت   
حالات الاحتيال، التي تتم عبر انتحال �صفة م�ؤ�س�سات خيرية، �أو �أ�سماء 
�شخ�صيات عامة، �أو اعتبارية يدّعون تقديم م�ساعدات مالية عبر مواقع 
التوا�صل الاجتماعي، وي�ستغل ه�ؤلاء المحتالون ال�ضحايا ب�إيهامهم �أنهم 
وهمية؛  و�أختام  م�ستندات  ا�ستخدام  خلال  من  ر�سمية،  جهات  يمثلون 

لإقناعهم بدفع ر�سوم مالية للح�صول على الم�ساعدات.
م�ستفيدين  عن  تبحث  ولا  تعلن  لا  الر�سمية  الجهات  �أن  اللجنة  و�أك��دت   
المحادثة  برامج  �أو  الاجتماعي،  التوا�صل  مواقع  خ�الل  من  للتبرعات 
تجذب  التي  ال��ط��رق  ك��ل  ع��ن  يبحثون  المحتالين  �أن  مو�ضحة  ال��ف��وري��ة، 
النا�س؛ وذلك ب�إيهام ال�ضحايا با�ستحقاقهم للتبرع وتحويل مبالغ مالية، 

�أو دفع ر�سوم من خلال روابط.

البلادــ الرياض 
الجا�سر،  �صالح  المهند�س  اللوج�ستية  والخ��دم��ات  النقل  وزي���ر  ��ن  د���شَ
الفنية  والمعالجة  الرقمنة  مركز  و�صيانة  وت�شغيل  ت�أ�سي�س  م�شروع 
بالوزارة وفروعها، كما رعى �إطلاق المن�صة الموحدة للوثائق والم�ستندات 
والخدمات  النقل  لمنظومة  التاريخي  المعر�ض  وافتتح  "م�ستنداتك" 

اللوج�ستية.
التحول  تعزيز  نحو  ال���وزارة  �سعي  ظل  في  المهمة  الخطوة  ه��ذه  ت�أتي   
والخدمات  للنقل  الوطنية  الإ�ستراتيجية  م�ستهدفات  لتحقيق  الرقمي؛ 

اللوج�ستية، ومواكبة ر�ؤية المملكة 2030.
ا�ستجابةً  ي�أتي  الذي  للم�شروع  المهم  الدور  على  الجا�سر  المهند�س  و�أكد   
الخ��دم��ات  م�ستوى  ل��رف��ع   - ال��ل��ه  حفظها   - الر�شيدة  ال��ق��ي��ادة  لتطلعات 
الحكومية المقدمة للم�ستفيدين، والا�ستفادة من التقنيات الحديثة والذكاء 
للوزارة، من خلال توفير حلول  التاريخي  الإرث  الا�صنطاعي في حفظ 

مبتكرة تواكب التطورات الرقمية العالمية.

 البلاد - الرياض
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�أو  �إيجابية  تكون  �أن  يمكن  حالة  ال��ف��راغ 
والتعامل  ا�ستغلالها  طريقة  ح�سب  �سلبية 

معها. فيما يلي �إيجابيات و�سلبيات الفراغ:
�إيجابيات الفراغ:

فر�صة للت�أمل والا�سترخاء:
الحياة  في  والت�أمل  للتفكير  وقتًا  •يوفر 

وتحليل لاأهداف والقرارات.
وتج��دي��د  ال��ت��وت��ر  تقليل  ع��ل��ى  •ي�ساعد 

الن�شاط الذهني.
تنمية لاإبداع:

للإبداع والتخيل وتطوير  •يمنح م�ساحة 
�أفكار جديدة.

الهوايات  اكت�شاف  �إلى  ي�ؤدي  �أن  •يمكن 
والمواهب ال�شخ�صية.
�إعادة �شحن الطاقة:

فر�صة  ي��ك��ون  �أن  يم��ك��ن  ال��ف��راغ  •وقت 
فترات  بعد  الن�شاط  وا�ستعادة  للا�سترخاء 

طويلة من العمل.
تقوية العلاقات الاجتماعية:

تعزيز  في  الفراغ  وقت  ا�ستغلال  •يمكن 
الروابط مع لاأ�سرة ولاأ�صدقاء.

�سلبيات الفراغ:
ال�شعور بالملل:

قد  جيد  ب�شكل  ال��ف��راغ  ا�ستغلال  •عدم 
ي�ؤدي �إلى لاإح�سا�س بالملل وال�ضجر.

الان�شغال بالعادات ال�سلبية:
لعادات  اللجوء  �إلى  ال��ف��راغ  ي����ؤدي  •قد 
�سيئة مثل لاإدمان على لاإنترنت �أو العادات 

غير ال�صحية.
الت�أثير على ال�صحة النف�سية:

ي�ؤدي  قد  هدف  دون  طويل  وقت  •ق�ضاء 
�إلى ال�شعور بالإحباط �أو الاكتئاب.

�ضياع الفر�ص:
الذات  تطوير  في  الوقت  يُ�ستغل  لم  •�إذا 
قيمته  الفراغ  يُفقد  فقد  جديد،  �شيء  تعلم  �أو 

كفر�صة للنمو.
كيفية ا�ستغلال الفراغ ب�شكل �إيجابي:

للوقت. وا�ضحة  �أهداف  •تحديد 
•ممار�سة الريا�ضة �أو تعلم هواية جديدة.

المعرفة. وتطوير  •القراءة 
للآخرين. الم�ساعدة  تقديم  �أو  •التطوع 

الاجتماعي. للتوا�صل  وقت  •تخ�صي�ص 
بالتالي، الفراغ يعتمد على كيفية ا�ستغلاله، 
�أو عقبة  �أن يكون فر�صة لبناء الذات  ويمكن 

�إذا لم يُدار بحكمة.

بم��ن��ا���س��ب��ة ان���ط�ل�اق )م��ل��ت��ق��ي الح��ك��وم��ة 
الريا�ض  الحبيبة  العا�صمة  في  ال��رق��م��ي��ة( 
لاأ����س���ب���وع الم���ا����ض���ي، �أه���ن���ئ ال��ه��ي��ئ��ة على 
لاإنج������ازات غ�ري الم�����س��ب��وق��ة وال��ت��ي حققت 
في  لها  مثيل  لا  �إنج���ازات  العظيمة  لمملكتنا 
عالم الحوكمة الرقمية والتي و�ضعت المملكة 
في م�صاف الدول الرائدة في مجال الحوكمة 
الم�ستقبل  في  المزيد  �أمامنا  ولازال  الرقمية 
برامج  م��ع  المت�سارع  التطور  م��ع  الله  ب����إذن 

الحوكمة. 
العمل  الهيئة  اقترح على  المنا�سبة،  وبهذه 
مخرجات  ب��ج��ودة  يهتم  ق��ط��اع  ان�����ش��اء  على 
مثل  الحالية  الحكومية  التطبيقات  مختلف 
يح�ضرني  لا  مّمن  وغيرها  وتوكلنا،  م�ساند 
�أ�سما�ؤها لاآن، وذلك لتواكب التطور العلمي 

في هذا المجال.
تطبيق  بتطوير  المتوا�صل  الاهتمام  ولعل 
�أب�����ش��ر ح��ال��ي��ا، وال���ذي يم��ثّ��ل ب��ر�أي��ي �أف�ضل 
م�ستوي  علي  لي�س  الحكومية  التطبيقات 
المملكة فقط بل على م�ستوي العالم من حيث 
�سهولة التعامل معه، لي�صبح مثالًا نموذجياً 
من  لاأخ��رى،  الحكومية  التطبيقات  لتطوير 

حيث الجودة ولاأداء و�سهولة الا�ستخدام.
�آخر العمود:

م�سابقة  في  لاأول  الم��رك��ز  المملكة  حققت 
 129 بين  من  لل�شباب  الا�صطناعي  ال��ذك��اء 
دولة �شاركت في الم�سابقة بح�صولها على 22 
الولايات  ج��اءت  حين  في  وج��ائ��زة،  ميدالية 

المتحدة في المركز الثاني.
�إنجاز مبهر لم يكن ليتحقق لولا ما �شملته 
�أه��داف تحقق معظمها في  2030 من  ر�ؤيا 
الحرمين  خادم  توجيهات  وجيزبف�ضل  وقت 
ال�شريفين الملك �سلمان بن عبد العزيز ورائد 
ال�سمو  �صاحب  المملكة  في  الحديثة  النه�ضة 
العهد  ولي  �سلمان  بن  محمد  لاأم�ري  الملكي 
فهنيئا  الله  حفظه  ال���وزراء  مجل�س  رئي�س 

للمملكة بهذا لاإنجاز الرائع.

ر�أي • كاتب 
وم�ست�شار تحكيم دولي 

محمد عبدالعزيز ال�سالم

اقتراحات إلي ملتقي الفراغ
الحكومة الرقمية

وزير النقل يدشّن مركز الرقمنة و»المعالجة الفنية«

البلادــ الرياض 
المهند�س  اللوج�ستية  والخ��دم��ات  النقل  وزي��ر  معالي  د�شَن 
و�صيانة  وت�شغيل  ت�أ�سي�س  م�شروع  الجا�سر،  نا�صر  بن  �صالح 
رعى  كما  وفروعها،  بالوزارة  الفنية  والمعالجة  الرقمنة  مركز 
"م�ستنداتك"،  والم�ستندات  للوثائق  الموحدة  المن�صة  �إط�الق 
النقل  قادة منظومة  المعالي والم�س�ؤولين من  �أ�صحاب  بح�ضور 

والخدمات اللوج�ستية.
 وت�أتي هذه الخطوة المهمة في ظل �سعي الوزارة نحو تعزيز 
الوطنية  لاإ�ستراتيجية  م�ستهدفات  لتحقيق  الرقمي  التحول 

للنقل والخدمات اللوج�ستية، ومواكبة ر�ؤية المملكة 2030.
 وفي ال��شأن ذاته، افتتح معالي الجا�سر المعر�ض التاريخي 
لمنظومة النقل والخدمات اللوج�ستية، الذي يُعد �أحد المبادرات 

اللوج�ستية؛  والخ��دم��ات  النقل  وزارة  تبنتها  التي  ال��رائ��دة 
وفروعها،  ال��وزارة  في  والمحفوظات  الوثائق  مراكز  لتطوير 
بما يتما�شى مع توجهات المملكة في التحول الرقمي، وتحقيق 

�أهداف ر�ؤية ال�سعودية 2030م.
المهم  الدور  للحفل، على   و�أكد معاليه في كلمته الافتتاحية 
الر�شيدة  القيادة  لتطلعات  ا�ستجابةً  ي���أت��ي  ال��ذي  للم�شروع 
المقدمة  الحكومية  الخ��دم��ات  م�ستوى  لرفع   - الله  حفظها   -
وال��ذك��اء  الح��دي��ث��ة  التقنيات  م��ن  والا���س��ت��ف��ادة  للم�ستفيدين، 
الا�صنطاعي في حفظ لاإرث التاريخي للوزارة، من خلال توفير 
حلول مبتكرة تواكب التطورات الرقمية العالمية، حيث يعك�س 
والخدمات  النقل  وزارة  توليه  الذي  الكبير  الاهتمام  الم�شروع 
اللوج�ستية لتح�سين بيئة العمل، وليكون �أنموذجًا يحتذى به 

في ا�ستخدام التقنيات النا�شئة؛ لت�سهيل الخدمات الحكومية.
والخ��دم��ات  النقل  وزي��ر  م�ساعد  معالي  �أ���ش��ار  جانبه،  م��ن   
م�شروع  �أن  الح�سن،  �سفيان  ب��ن  �أح��م��د  لاأ���س��ت��اذ  اللوج�ستية 
الرقمنة �سيكون حجر الزاوية في تفعيل �إ�ستراتيجية التحول 
في  �أ�سا�سية  رك��ي��زة  تعد  التي  والمنظومة،  ل��ل��وزارة  الرقمي 
حماية  ي�ضمن  بما  2030م،  المملكة  ر�ؤي��ة  م�ستهدفات  تحقيق 
�أن  مبينًا  متطورة،  تقنية  �أ�س�س  على  والمحفوظات  الوثائق 
لتنظيم  ت��ه��دف  حديثة  منظومة  ب��ن��اء  في  �سي�سهم  الم�����ش��روع 

وتوثيق البيانات ب�شكل يواكب التطورات الم�ستقبلية.
 ب������دوره، �أو����ض���ح الم�����ش��رف ال���ع���ام ع��ل��ى م��رك��ز ال��وث��ائ��ق 
والمحفوظات بالوزارة المهند�س بندر الروقي، �أن جميع �إدارات 
الوزارة �شاركت في كتابة ق�صة هذا الم�شروع، من خلال العمل 

�شكره  مقدمًا  ولاإم��ك��ان��ات،  الجهود  كافة  وت�سخير  التكاملي 
للقائمين على �إدارة الم�شروع؛ لإ�سهامهم في تحقيق هذا لاإنجاز.
التاريخية  للوثائق  ا  معر�ضً ي�ضم  الم�شروع  �أن  �أن،  يذكر   
وال�صور والمعدات القديمة الم�ستخدمة في قطاع النقل، �إ�ضافةً 
�إلى معامل متخ�ص�صة في ترميم الوثائق وتعقيمها، ف�ًالض عن 
لاأم��ان  لمعايير  الامتثال  ل�ضمان  للاتلاف؛  موحَد  مركز  وج��ود 

والحفاظ على �سرية المعلومات.

�أهداف م�شروع الرقمنة 
للم�ستفيدين المقدمة  الحكومية  الخدمات  م�ستوى  رفع  1ــ 

للوزارة التاريخي  التقنيات لحفظ لاإرث  ـ الا�ستفادة من   2
ـ توفير حلول مبتكرة تواكب التطورات الرقمية العالمية  3

ورشة عمل لتسريع إستراتيجية القطاع التعاوني

 11 رجل أعمال يتنافسون على مقاعد مجلس غرفة الباحة

البلاد ــ الرياض 
والتنمية  ال��ب�����ش��ري��ة  الم�����وارد  وزارة  اخ��ت��ت��م��ت 
القطاع  �إ�ستراتيجية  تنفيذ  عمل  ور�ش  الاجتماعية 
ال���ت���ع���اوني، والم��ن��ع��ق��دة في م��دي��ن��ة الم��ل��ك ع��ب��دال��ل��ه 
54 جهة و�أك�ثر  ،م����ؤخ���راً ًبم�����ش��ارك��ة  الاق��ت�����ص��ادي��ة 
لتنمية  ال��وزارة  وكيل  بح�ضور  م�شارك،   100 من 
بمنظمة  الخ�براء  من  وع��ددٍ  الم��اج��د،  �أحمد  المجتمع 
ال��ع��م��ل ال��دول��ي��ة، وال��ت��ح��ال��ف ال��ت��ع��اوني ال����دولي، 

والمهتمين في القطاع التعاوني.
وي��ع��د ه���ذا الح����دث ه��و لاأك��ب�ر م��ن ن��وع��ه على 
تفعيل  �آل��ي��ة  ت�سريع  وي�ستهدف  القطاع،  م�ستوى 
توجهات  وتحديد  التعاوني،  القطاع  �إ�ستراتيجية 
الاهتمام والالتزام  للتنفيذ، ورفع م�ستوى  وا�ضحة 
للتن�سيق  فعالة  قنوات  و�إيجاد  المعنية،  الجهات  من 

والعمل الم�شترك مع الجهات المعنية ذات العلاقة.
و�أ�شار الماجد، �إلى �أن �إقامة الور�ش تج�سّد حر�ص 
التعاوني  القطاع  لتعزيز  الر�شيدة  القيادة  ودع��م 
 ,2030 المملكة  ر�ؤي���ة  توجهات  م��ع  يتما�شى  بم��ا 
تح��وّل  رح��ل��ة  في  لاأه��م��ي��ة  بالغة  محطة  تمثل  كما 
�شراكات  لبناء  �أ�سا�سية  وخطوة  التعاوني،  القطاع 
�إلى  م�ضيفًا  المعنية،  الجهات  مع  فعالة  �إ�ستراتيجية 
�ضرورة تحويل المخرجات �إلى خطط عمل ملمو�سة، 
لاأه��داف  لتحقيق  الجهود  تن�سيق  في  والا�ستمرار 

الم�شتركة.
وجرى خلال الور�ش ا�ستعرا�ض �أبرز المخرجات، 
لبناء  الور�ش  هذه  مثل  انعقاد  �أهمية  �إلى  ولاإ�شارة 
التعاوني،  القطاع  تنمية  كّن  ُمت مترابطة  منظومة 

وي�����ض��م��ن م��واءم��ت��ه��ا م���ع مخ��ت��ل��ف الج���ه���ات ذات 
الاقت�صادية  القطاع  م�ساهمة  من  يعزز  بما  العلاقة، 

والاجتماعية في المملكة.
وقد  رئي�سة،  م�سارات  �سبعة  الور�ش  وت�ضمنت 
�ضمن  تحديًا   70 نحو  ح�صر  من  الم�شاركين  تمكن 
�أكثر  وت�صنيف  التعاوني،  القطاع  جوانب  مختلف 
؛ بناءً على �أولويات واحتياجات  من 60 فكرة وحًال
تت�ضمن  وا�ضحة  طريق  خارطة  وتحديد  القطاع، 

لاأهداف  تحقيق  في  ي�سهم  ت�شغيلي  نموذج  تطوير 
التعاوني  القطاع  المرتبطة بمبادرات  لاإ�ستراتيجية 

ال على مدى الخم�س ال�سنوات القادمة. ب�شكل فعَّ
�إ�ستراتيجية  �أن الوزارة ت�سعى من خلال  يُذكر 
القطاع التعاوني، التي �أطلقتها مطلع العام الحالي 
القطاع  وت��ط��وي��ر  وتنمية  تعزيز  �إلى   2024
التعاوني، ورفع م�ساهمته التنموية والاقت�صادية 

في المملكة.

البلاد ــ الباحة 
غد،  ي��وم  �صباح  م��ن  الثامنة  ال�ساعة  في  ت��ب��د�أ 
عملية الت�صويت في انتخابات مجل�س �إدارة الغرفة 
 -  1446( ل��ل��دورة  ال��ب��اح��ة  منطقة  في  ال��ت��ج��اري��ة 
1450هـ(، التي ت�ستمر حتى ال�ساعة الثالثة، م�ساء 
1446هـ الموافق  24 جمادى لاآخرة  يوم لاأربعاء 
التجارية  الغرف  2025م، وفق نظام  25 دي�سمبر 
�أداء  كفاءة  ورف��ع  ال�شفافية  تعزيز  على  يعمل  ال��ذي 
الغرف، علمًا �أن عملية الت�صويت على مدار ال�ساعة 

دون توقف حتى نهاية الوقت المحدد.
رجل   11 الباحة  غرفة  انتخابات  في  ويتناف�س 
الغرفة  �إدارة  مجل�س  مقاعد  بن�صف  للفوز  �أع��م��ال، 

البالغ عددها 4 مقاعد.
لجنة  في  مم��ث��ل��ة  ال���ت���ج���ارة  ع��ق��دت  �أن  و���س��ب��ق 
�إدارة  مجل�س  �أع�����ض��اء  ان��ت��خ��اب��ات  على  لاإ����ش���راف 
1450هـ(،  غرفة الباحة للدورة القادمة )1446 - 
لاآليات  ا�ستعرا�ض  خلاله  تم  بالمتر�شحين،  اجتماعًا 
التي  والمحظورات  الانتخابية،  للعملية  وال�ضوابط 

يتعين على المتر�شحين تجنبها.
و�أكّدت اللجنة, �أهمية التزام المتر�شحين لع�ضوية 
بالأنظمة  التقيد  ومراعاة  العادل،  بالتناف�س  الغرفة 
واللوائح والتعليمات، وحقوق المتر�شحين لاآخرين 

بما في ذلك عدم الت�أثير في حملاتهم الانتخابية.

تما�شياً مع  �أهداف ر�ؤية ال�سعودية 2030م

محمد بكر �سندي    
@mbsindi



البلاد - الرياض
ل�ل�أم��ن  ال��وط��ن��ي��ة  بالهيئة  ممثلة  المملكة  ت�ست�ضيف   
لمجل�س  الأول  الاج��ت��م��اع  الاث��ن�ين،  ال��ي��وم  ال�سيبراني 
�أ�صحاب  بح�ضور  ال��ع��رب،  ال�سيبراني  الأم���ن  وزراء 
ال�سيبراني  الأم��ن  بمجال  المعنيين  وال�سعادة  المعالي 

ال��دول  بجامعة  الأع�ضاء  ال��دول  في 
ال��ع��رب��ي��ة، وم���ع���الي الأم���ي��ن ال��ع��ام 
�أب��و  �أح��م��د  العربية  ال���دول  لجامعة 

الغيط.
ج��دول  �ضمن  الاج��ت��م��اع  ويناق�ش   
�أع���م���ال���ه ع������ددًا م���ن الم��و���ض��وع��ات 
ال��دول  بين  الم�شترك  الاهتمام  ذات 
الإ�ستراتيجية  �إعداد  منها  العربية؛ 

العربية للأمن ال�سيبراني، و�إقامة التمارين ال�سيبرانية 
من  المقدمة  العمل  �أوراق  م��ن  ومجموعة  الم�شتركة، 
الدول الأع�ضاء في جامعة الدول العربية؛ بهدف تعزيز 
الم�ستوى  على  ال�سيبراني  الأم���ن  مج��ال  في  ال��ت��ع��اون 

العربي.
ال��ع��رب،  ال�����س��ي�رباني  الأم�����ن  ويُ���ع���د مج��ل�����س وزراء   

المملكة  به  تقدمت  مقترح  على  بناءً  �إن�شا�ؤه  تم  ال��ذي 
ال���دول  م��ن جميع  ت���أي��ي��ده  ال�����س��ع��ودي��ة، وتم  ال��ع��رب��ي��ة 
وو�ضع  العامة  ال�سيا�سات  بر�سم  ا  مخت�صً العربية، 
تطوير  ��شأنها  من  التي  والأول��وي��ات  الإ�ستراتيجيات 
العمل العربي الم�شترك في الأمن ال�سيبراني، و�سيعمل 
على تحقيق العديد من الأهداف؛ منها 
وتن�سيق  التعاون،  وتوثيق  تنمية 
الج����ه����ود ب��ي�ن ال�������دول ال��ع��رب��ي��ة 
الم��ت��ع��ل��ق��ة  في ج��م��ي��ع الج����وان����ب 
ال�سيبراني،  الأم���ن  بمو�ضوعات 
وت�����ب�����ادل الم����ع����رف����ة والخ���ب���رات 
ذات  وال���ت���ج���ارب  وال����درا�����س����ات 
والعمل  الج��وان��ب،  بتلك  العلاقة 
الأع�ضاء  ال��دول  م�صالح  حماية  على 
بمجال  ال�صلة  ذات  ال��دول��ي��ة  المنظمات  في  بالجامعة 
الأمن ال�سيبراني، من خلال التن�سيق الم�شترك، وتوحيد 
�أم��ام  ال�سيبراني  ب��الأم��ن  يتعلق  فيما  العربي  الموقف 
الو�صول  في  والإ�سهام  الدولية،  والكيانات  المنظمات 
من  كّن  يُم وم��وث��وق،  �آم��ن  عربي  �سيبراني  ف�ضاء  �إلى 

تحقيق النمو والازدهار لجميع الدول الأع�ضاء.

نيوم- وا�س
بن  �سعود  ال�شيخ  العرب  العموم  النواب  جمعية  رئي�س  العام  النائب  معالي  د�شن   
عبدالله المعجب، في �إطار �أعمال الاجتماع ال�سنوي الرابع لجمعية النواب المنعقد في 

نيوم، الموقع الإلكتروني لجمعية النواب العموم العرب.
والفعاليات  ال��ق��رارات،  بعر�ض  المتعلقة  الر�سمية  المعلومات  ن�شر  بهدف  ذلك  ي�أتي   
بين  الات�صال  لت�سهيل  من�صة  وتوفير  العربية،  ال��دول  في  العامة  بالنيابات  المتعلقة 
�أع�ضاء النيابات العامة في مختلف الدول، وتوعية الجمهور من خلال تقديم معلومات 
عن دور النيابات العامة، و�أهميتها في تعزيز العدالة و�سيادة القانون، وعر�ض برامج 
ال��دولي  التعاون  دع��م  الجمعية،  تنظمها  التي  العمل  وور���ش  والم���ؤتم��رات  التدريب 

لتعزيز الروابط بين النيابات العامة العربية ومثيلاتها على الم�ستوى العالم.
الدول  بين  الق�ضائي  التعاون  تعزيز  �إلى  العرب"،  العموم  النواب  "جمعية  وت�سعى   
الخبرات  تبادل  و�ضمان  الجريمة،  مكافحة  مج��الات  في  الجهود  وتوحيد  العربية، 
من  الق�ضائي  الأداء  تطوير  �إلى  الجمعية  ت�سعى  كما  العامة.  النيابات  بين  والمعرفة 
على  تركز  عمل  وور���ش  م���ؤتم��رات  وعقد  متخ�ص�صة،  تدريبية  برامج  تنظيم  خ�الل 
الدول  في  الق�ضائية  الكوادر  كفاءة  رفع  في  ي�سهم  بما  الحديثة،  القانونية  الق�ضايا 

الأع�ضاء.
وتعزيز  الإن�سان،  حقوق  وحماية  القانون  �سيادة  بدعم  التزامها  الجمعية  وت�ؤكد   

ال�شفافية في العمل الق�ضائي، بما يواكب التطورات العالمية في هذا المجال.

العدالة  لتعزيز  فاعلة  �أن تكون من�صة  العرب" �إلى  العموم  النواب  "جمعية   وتطمح 
لمواجهة  م�شتركة  �إ�ستراتيجيات  تطوير  ع�رب  وذل��ك  العربي،  ال��ع��الم  في  الجنائية 
التحديات الق�ضائية الم�ستجدة؛ مثل الجرائم الإلكترونية وغ�سل الأموال والإرهاب، 
كما تعمل على تعزيز تبادل المعلومات القانونية بين الدول الأع�ضاء لدعم التحقيقات 

الجنائية، والتعاون في ت�سليم المجرمين، وا�سترداد الأموال المنهوبة.
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 ارتكبا أفعالًا مجرمة تنطوي على خيانة وطنهما.."الداخلية":

تعزيز التعاون 
لحماية المصالح 

وازدهار الدول

 المملكة حققت نقلة تشريعية وقانونية 
تاريخية يقودها سمو ولي العهد

تدشين الموقع الالكتروني لجمعية النواب العموم العرب
إستراتيجية عربية للأمن السيبراني

قيادة المملكة حريصة على عودة الأمن والاستقرار للسودان
بورتسودان- واس

البرهان  عبدالفتاح  ركن  �أول  الفريق  الرئي�س  فخامة  ا�ستقبل   
�أم�س، في  ال�شقيق  ال�سودان  ال�سيادة بجمهورية  رئي�س مجل�س 
ن��ائ��ب وزي���ر الخارجية  م��ع��الي  ب��ورت�����س��ودان، 
الم���ه���ن���د����س ول���ي���د ب����ن ع���ب���دال���ك���ريم 

الخريجي.
 وفي بداية الا�ستقبال نقل نائب 
لفخامته  الخ���ارج���ي���ة  وزي����ر 
تح���ي���ات خ�����ادم الح��رم�ين 
�سلمان  الم��ل��ك  ال�����ش��ري��ف�ين 
�سعود،  �آل  عبدالعزيز  بن 
الملكي  ال�سمو  و���ص��اح��ب 
�سلمان  ب��ن  محمد  الأم�ي�ر 
ب���ن ع��ب��دال��ع��زي��ز 
����س���ع���ود  �آل 
العهد  ولي 
رئ���ي�������س 

مجل�س الوزراء- حفظهما الله.
على  المملكة  في  القيادة  حر�ص  الا�ستقبال  خلال  معاليه  و�أك��د   
عودة الأمن والا�ستقرار لل�سودان، وبحث الجانبان المو�ضوعات 

ذات الاهتمام الم�شترك.
ال�سودان  جمهورية  خارجية  وزي��ر  معالي  الا�ستقبال،  ح�ضر   
ال�شريفين  الحرمين  خادم  و�سفير  ال�شريف،  يو�سف  علي  المكلف 

لدى ال�سودان علي جعفر.
 وخلال زيارته �إلى جمهورية ال�سودان ال�شقيقة، افتتح المهند�س 
جمهورية  خ��ارج��ي��ة  وزي���ر  م��ع��الي  بح�ضور  الخ��ري��ج��ي،  ول��ي��د 
ال�سودان المكلف علي يو�سف ال�شريف، الق�سم القن�صلي ب�سفارة 
�آلية  على  اطلع  حيث  ال�سودان؛  في  ال�سعودية  العربية  المملكة 

العمل في الق�سم القن�صلي والتجهيزات اللازمة له.

البلاد - الرياض 
ال��ع��دل رئي�س مجل�س  م��ع��الي وزي���ر  �أ���ش��اد   
الهيئة ال�سعودية للمحامين الدكتور وليد بن 
محمد ال�صمعاني بالتطورات التي ت�شهدها 
المملكة في النواحي الت�شريعية والقانونية، 
الملك  ال�شريفين  الح��رم�ين  خ���ادم  م��ن  ب��دع��م 
و�صاحب  �سعود،  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان 
الم��ل��ك��ي الأم��ي�ر مح��م��د ب��ن �سلمان  ال�����س��م��و 
مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  عبدالعزيز  ب��ن 
ر�ؤي���ة  ظ��ل  في   - ال��ل��ه  حفظهما  ال�����وزراء- 

المملكة 2030.
افتتاح  خ�الل  كلمته  في  معاليه  و�أو���ض��ح   
م����ؤتم���ر الم��ح��ام��اة ال�����س��ع��ودي ب��ال��ري��ا���ض 
�أم�������س، ال����ذي ت��ن��ظ��م��ه ال��ه��ي��ئ��ة ال�����س��ع��ودي��ة 
ق��ط��اع  ت���ط���ور  �شعار"  تح���ت  ل��ل��م��ح��ام�ين، 
�أن  اقلانونية"،  لااو�تس�تاراش  ةاماحلما 
"الناحية القانونية في المملكة مرت بمراحل 
تطويرية، يقودها �سمو ولي العهد، لعل من 

والمحاماة  المتخ�ص�صة،  الت�شريعات  �أهمها: 
في طليعة الجوانب والمجالات التي ي�شملها 

التطوير في هذه المرحلة".
�أن  �إلى  ال�صمعاني  الدكتور  معالي  و�أ�شار   
وعلى  المحامي،  على  �أك�رب  �أ�صبح  الاعتماد 
الأيام، و�سيزداد  المحاماة خا�صة هذه  مهنة 
والتطور  الأع��م��ال  تنوع  مع  الم�ستقبل،  في 
العمل  تر�سيخ  وم��ع  المملكة،  ب��ه  تم��ر  ال��ذي 
المركزي  والعمل  كافة،  بمفاهيمه  الم�ؤ�س�سي 
للأ�س�س القانونية، وما يتعلق ببناء العقود 
والأدوات  التوثيقية  والأوعية  النموذجية 

الت�شريعية.
التدريب  �إلى  العدل  وزي��ر  معالي  وتطرق   
المحاماة  مهنة  �أن  على  م�شددًا  والت�أهيل، 
م��ه��ن��ة ل��ه��ا �أ���ص��ول��ه��ا الم��ع��رف��ي��ة والم��ه��اري��ة، 
الح�����ص��ول  دون  مم��ار���س��ت��ه��ا  يم���ك���ن  ولا 
المعرفية  الج��وان��ب  في  ك���افٍ  ت���أه��ي��ل  ع��ل��ى 
من  ع��دد  على  ال�����ض��وء  م�سلطًا  والم��ه��اري��ة، 

يقدمها  التي  التدريبية  والفر�ص  البرامج 
ال�سعودية  والهيئة  العدلي  التدريب  مركز 
للمحامين لخريجي وخريجات التخ�ص�صات 

الحقوقية، والمحامين والمحاميات.
 وف��ي��م��ا ي��ت��ع��ل��ق ب��الم�����ش��اري��ع والم����ب����ادرات 
بالمحامي؛  تتعلق  التي  الم�ستقبلية  العدلية 
تجديد  �أن  ال�صمعاني  الدكتور  معالي  �أك��د 
تلقائي،  ب�شكل  �سيكون  المحاماة  ترخي�ص 
15 يومًا من تقديم  �أكثر من  ولن ي�ستغرق 
الم��ح��ام�ين  لتمكين  وذل����ك  الم��ك��ت��م��ل،  ال��ط��ل��ب 
للمهنة، م�ؤكدًا  ودعمهم وت�سهيل ممار�ستهم 
�شاملة  مراجعة  م�شروع  على  قريبًا  العمل 
مع  بال�شراكة  وت��ط��وي��ره  الم��ح��ام��اة  لنظام 
لتمكين  وذل��ك  للمحامين؛  ال�سعودية  الهيئة 
القانوني،  الممار�س  على  والاعتماد  المهنة 
القانونية  وتي�سير الح�صول على الخدمات 
والمجتمعية  القانونية  التطورات  ومواكبة 

والتنموية في المملكة.

ا�ستقبله رئي�س مجل�س ال�سيادة.. نائب وزير الخارجية:

م�شيدًا بدعم القيادة لتر�سيخ العدالة.. د. ال�صمعاني:

لتعزيز الروابط النيابية وتوعية الجمهور..

ضيوف برنامج خادم الحرمين يزورون "مجمع المصحف الشريف"

تنفيذ حُكم القتل في مواطِنين انضما إلى 
كيانات إرهابية وتسترا على إرهابيين

البلاد - المدينة المنورة
 ‎زارت الدفعة الثانية من �ضيوف برنامج خادم 
لعام  وال���زي���ارة  للعمرة  ال�شريفين  الح��رم�ين 
الم�صحف  لطباعة  فهد  الملك  مجمع  1446هـ، 
ال�شريف بالمدينة المنورة، وذلك �ضمن البرنامج 
الثقافي الذي تنفذه وزارة ال��شؤون الإ�لاسمية 

خلال �إقامتهم في المدينة المنورة.
 ‎وتجول الم�ست�ضافون والبالغ عددهم 250 
معتمرًا ومعتمرة يمثلون 14 دولة من قارة 
�أوروبا، داخل �أق�سام المجمع، واطلعوا على 
و�آليات  ال�شريف  الم�صحف  طباعة  مراحل 
�إلى  م�ستمعين  والمراجعة،  الحديثة  الطباعة 
المبذولة  الجهود  عن  الم��سؤولين  من  �شرح 
المجمع،  ع�رب  ال�شريف  بالم�صحف  للعناية 
الذي يعد �أكبر مطبعة تتقن طباعة الم�صاحف 

وتدقيقها.

وترجمة  طباعته  م��راح��ل  ع��ل��ى  اط��ل��ع��وا  ك��م��ا   
معانيه �إلى عددٍ من لغات العالم، وكيفية اكتمال 
المراجعة والتدقيق النهائي للم�صحف ال�شريف.
 وفي خ��ت��ام ال���زي���ارة، ق���دم الم�����س���ؤول��ون في 

الم��ج��م��ع ن�����س��خً��ا م��ن �إ�����ص����دارات الم��ج��م��ع من 
المجموعة  ل�ضيوف  هدية  ال�شريف  الم�صحف 
ال�شريفين  الحرمين  خادم  برنامج  من  الثانية 

للعمرة والزيارة.

الرياض - واس
بيانًا  الأح��د،  �أم�س  الداخلية  وزارة  �أ�صدرت   
�أقدما  مواطِنين  في  القتل  حُكم  تنفيذ  ب��شأن 
على ارتكاب �أفعال مجرمة تنطوي على خيانة 
�إرهابية،  كيانات  �إلى  والان�ضمام  وطنهما، 
الإرهابية،  العنا�صر  من  ع��دد  على  والت�ستر 

فيما يلي ن�صه:
هَا الَّذِينَ �آمَنُوا لَا تَخُونُوا   قال الله تعالى:) يَا �أَيُّ
مَ��انَ��اتِ��كُ��مْ وَ�أَنْ��تُ��مْ  ��ولَ وَتَ��خُ��ونُ��وا �أَ ���سُ ال��لَّ��هَ وَال��رَّ
�إِنَّ  بِالعَْهْدِ  وْفُ���وا  )وَ�أَ تعالى:  وق��ال  تَعْلَمُونَ(، 

.) العَْهْدَ كَانَ مَ�سْئُولًا
عبدالله  بن  بن �صالح  �أحمد   / من  كل  �أق��دم   
ال��ك��ع��ي��ب��ي و/ ع���اي���د ب���ن ه���اي���ل ب���ن ه��ن��دي 
ارتكاب  على  ـ  الجن�سية  �سعوديي  ـ  العنزي 
وطنهما،  خيانة  على  تنطوي  مجرمة  �أفعال 
والان�����ض��م��ام �إلى ك��ي��ان��ات �إره��اب��ي��ة، ودع��م 
وتم��وي��ل الإره�����اب والأع���م���ال الإره��اب��ي��ة، 

و�إخ��ف��اءه��ا  حية  وذخ�ي�رة  �أ�سلحة  وح��ي��ازة 
بم���زرع���ة �أح����د ع��ن��ا���ص��ر ال��ك��ي��ان الإره���اب���ي 
المجتمع  ب�أمن  والإخ�الل  والاعتداء  للإف�ساد 
وا�ستقراره، وتحري�ض الغير للان�ضمام �إلى 
كيانات �إرهابية في مناطق ال�صراع والقتال، 

والت�ستر على عدد من العنا�صر الإرهابية.
توجيه  تم  العامة  النيابة  �إلى  وب�إحالتهما   
الاتهام �إليهما بارتكاب تلك الأفعال المجرمة، 
حكم  المخت�صة  المحكمة  من  بحقهما  و�صدر 
وقتلهما،  �إليهما  ن�سب  م��ا  بثبوت  يق�ضي 
ثم  ا�ستئنافه  ب��ع��د  ن��ه��ائ��يً��ا  الح��ك��م  و�أ���ص��ب��ح 
حكم  تنفيذ  وتم  العليا.  المحكمة  من  ت�أييده 
 /  06  /  21 الأح��د  ي��وم  بالمذكورين  القتل 
2024م   /  12  /  22 الم��واف��ق  1446هـ 

بمنطقة الريا�ض.
لت�ؤكد  ذل���ك  ع��ن  تعلن  �إذ  ال��داخ��ل��ي��ة  ووزارة   
العدل،  وتحقيق  الأمن  ا�ستتباب  على  الحر�ص 
وق��ط��ع داب����ر ك��ل م��ن ي��ح��اول الم�����س��ا���س ب���أم��ن 
الوطن �أو تعري�ض وحدته للخطر، و�أن العقاب 
ال�شرعي �سيكون م�صير كل من ت�سول له نف�سه 

ارتكاب ذلك قطعًا ل�شره وردعًا لغيره.
 والله الهادي �إلى �سواء ال�سبيل.

 مراجعة شاملة لنظام المحاماة وتطويره قريبًا

قطع دابر كل من يحاول المساس 
بأمن الوطن أو تعريض وحدته للخطر
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مترو الرياض 
ل��ثل�اث��ة �أ���س��اب��ي��ع خ��ل��ت ���س��ي��ط��ر م�ترو 
الريا�ض على نقا�شات النا�س و�أحاديثهم 
ال���زح���ام،   ك���ان  �أن  ب��ع��د  ل��ق��اءات��ه��م،  في 
الدائرية  الطرق  في  ال�سيارات  وتكد�س 
والرئي�سية، هما الم�سيطران على �أحاديث 

النا�س.
م�شروع قطار الريا�ض الذي يُعد العمود 
مدينة  العام" في  النقل  لـ"�شبكة  الفقري 

مكتظة كالريا�ض، 

المدينة  الم�ستقبل. هذه  �إلى  الريا�ض  نقل 
ت�سابق  ك��بي�رة  �أح����داث  ينتظرها  ال��ت��ي 
ملايين  لا�ستقبال  م�ستعدة  لتكون  الزمن 
النا�س وتوفير �أحدث و�سائل النقل لهم.
من لاإيجابيات التي تحدث عنها النا�س 

من  ال��ب��ط��اق��ة  ع��ل��ى  الح�����ص��ول  ‏�سهولة 
محطة  ك���ل  في  الم���ت���واج���دة  لاأج����ه����زة 
�شحنها  و�سهولة  ج��داً  �ضئيلة  وبر�سوم 

�أي�ضاً.

كذلك لطف ورحابة �صدر موظفي المترو 
و�صبرهم على التوجيه ب�أ�ساليب راقية.

والتعليمات  ال�ضوئية  لاإر����ش���ادات  ‏- 
الم�ت�رو،  الم��ح��ط��ات وفي  ال�����ص��وت��ي��ة في 
وا�ضحة جداً ومف�صلة وباللغتين العربية 

والانجليزية.
الجلو�س  وق��ت  م��ن  الا�ستفادة  ممكن  ‏- 
في الرحلة بق�ضاء بع�ض لاأعمال والمهام 
�أو  ال�شخ�صي  الكمبيوتر  �أج��ه��زة  على 

الجوال �أو المذاكرة.
لم�ستخدمي  ت�سدى  التي  الن�صائح  ومن 
من  انتظار  المهم  من  الدخول  عند  المترو 
يرغب بالخروج لمنع الت�صادم والازدحام 

عند �أبواب القطار.
- مراعاة لاأولوية لكبار ال�سن والن�ساء 

في الجلو�س على المقاعد
للا�ستماع  لاأذن  �سماعات  ا�ستخدم  ‏- 

وعدم ازعاج لاآخرين بالا�صوات

ل�سلامتهم،  لاأط���ف���ال  ح��رك��ة  ���ض��ب��ط  ‏- 
في  ال���ع���ب���ث  �أو  الازع���������اج،  ول��ت��ج��ن��ب 

محتويات القطار، مّما ي�سبب تعطلها.

لون  مع  ان�سجم  لم  �أ�شهر،  منذ  الحالية  لغرفتي  انتقلت  عندما 
�أع��ود  م��رة  ك��ل  بالاختناق في  ي�شعرني  ك��ان  ال��رم��ادي،  ج��داره��ا 
�إليها حتى �أني توقفت عن �أداء �أب�سط المهام فيها، رغم محاولاتي 
لتجّميل هذا اللون وتقبُّله عبر اللوحات ولاإ�ضاءة، لكنها لم تكن 

ت�شبهني في �أي �شيء،
ف�إما  ال��رم��ادي،  و�سطية  �إلغاء  فيه  ق��ررت  ال��ذي  الوقت  جاء  حتى 
نفق  نهاية  في  ال�ضوء  نحو  ال�سير  �أو  اللون،  لحلكة  الا�ست�سلام 
�أن قمت بتغيير اللون لأكث�ر لاأل��وان  الج��دران لاأرب��ع��ة، وح��دث 
بل  تغيرت،  التي  وحدها  النف�سية  حالتي  تكن  لم  حينها  بهجة، 
ه��واي��ات  م��ن  تركته  م��ا  ك��ل  ممار�سة  في  رغبتي  ب��ع��ودة  �شعرت 
بحما�سة  فبد�أت  �أحبه،  وكنت  وقتي  ا�ستغلال  وط��رق  وم��ه��ارات 

بتزّيينها وتجهيزها لا�ستقبال عام جديد مليء بالخطط.
رمادية،  ذاتها  بحد  فالحياة  الفاتحة،  لاأل���وان  بهجة  ورغ��م  لكن 
فيها،  �أ�سود  �أو  وحده  �أبي�ض  فلا  المتناق�ضات  بين  للتوازن  ترمز 
والفرح،  والحزن  وال�سقوط،  ال�صعود  من  مزيج  عن  عبارة  فهي 
في  فهي  واح��دة،  فئة  في  ت�صنيفها  يمكننا  لا  والف�شل،  والنجاح 
مكان ما بين هاتين الفئتين، معلّقة وتت�أرجح من جانب لآخر، ذهابًا 
ي�يرش،  لأن��ه  للتوازن،  ي�يرش  الحياة  في  الرمادي  فاللون  و�إي��ابً��ا، 
وال�سلبية  لاإيجابية  التجارب  فائدة  �أهمية  على  ال�ضوء  وي�سلط 

على حد �سواء باعتبارها جزءًا لا يتجز�أ من الحياة.
ولهذا علينا �أن ندرك �أن الحياة بمفهومها الرمادي، هي جزءً ما بين 
كفتي لاأبي�ض ولاأ�سود، لأن في الحياة فيما يخ�صنا �ستكون هناك 
لحظات رائعة في حياتنا ولحظات م�ؤلمة، فعلينا �أن نعتز بكليهما، 
لأنها �ستعلمنا �شيئًا ما، وفيما يخ�ص من حولنا، فلا علينا �أن نتوقع 
ال�سلوك  فتكوين  فج�أة،  لأجلنا  �سلوكه،  �أو  ال�شخ�ص،  يتغير  �أن 
ي�ستغرق �سنوات، ولا يمكن تغييره ب�سرعة، وفيما يخ�ص المجتمع، 
�سيكون هناك عدد قليل جدًا من لاأ�شخا�ص الذين يحتفلون بفوزنا 
وتجاوزنا ال�صعاب، والكثير الذين ت�سعدهم خ�سارتنا، ولهذا علينا 
لا  �أن��ه  ن��درك  �أن  علينا  بالمقابل  انت�صاراتنا،  ت�سعده  بمن  التم�سك 
يمكننا الفوز في كل مرة، وعلينا ارتكاب لاأخطاء حتى نتعلم ونتقن 

التعامل مع الحياة ب�صورتها ال�سهلة وال�صعبة.
ولاأب��ي���ض��،  لاأ���س��ود  حدية  �إل��غ��اء  علينا  لي�س  ذل��ك،  ورغ��م  لكن، 
فاختيار �أحدهما مطلب في بع�ض لاأوقات، لأن الرمادية في بع�ض 
المواقف يكون لي�س وا�ضحًا، �أو مبا�شرًا، وقد يكون هناك بع�ض 
التي  لونه،  حيرة  في  يوقعنا  مّما  فيه،  اليقين  عدم  �أو  الغمو�ض، 
�أو كما تغنت  �أو حكمًا ب�صورة �صحيحة،  لا تجعلنا نتخذ قرارًا، 
يا  بيحود،  م�ش  "كلام  ق��ال��ت:  حني�  الح��ب  في  التون�سية  لطيفة 

�أبي�ض يا �إ�سود لكن م�ش رمادي". 

حين �أكون في منا�سبة �أو لقاء، دائماً ما ت�شدّني بع�ض 
المواقف والم�شاهدات، ولا �أ�ستطيع المرور عليها مرور 
بها.  خا�صة  تفا�صيل  لأق���ر�أ  ت�ستوقفني  ب��ل  ال��ك��رام، 
وهكذا الحياة لنا فيها قراءات مختلفة منها الغثّ ومنها 
لا  حتى  منها  ال�سمين  ا�ستعر�ض  هنا  ولعلي  ال�سمين، 
�أغثّكم بالغثّ، علماً ب�أننا نحتاج ا�ستعرا�ض كليهما �إن 

ا�ستطعنا، علنا نترك �أثراً ي�ستفاد منه.
كنت في منا�سبة عقد قران �إبن �أخي - وفقه الله وجميع 
�شباب الم�سلمين- كانت ليلة جميلة وممتعة ف�شكراً لكل 
من كان حري�صاً على �أن تكون هذه الليلة �ضمن ذاكرة 
لاأيام ال�سعيدة، و�أطيب لاأمنيات للعري�س وعرو�سته 
بالتوفيق وال�سعادة والحياة المطمئنة الهانئة، ونف�س 
ال�صور  وم��ن  ال����زواج،  على  المقبلين  لكل  لاأم��ن��ي��ات 
الجميلة التي علقت في ذهني، �صورة تلك الطفلة ذات 
الع�شر �سنوات، ا�سمها �إذا لم تخنِ الذاكرة ) اعتزاز ( 
في ال�صف ال�ساد�س ابتدائي. كنا نجل�س �أنا وعائلتي 
ننتظر اكتمال العدد لندخل لل�صالة معاً، فجاءت الطفلة 
ر�أ���س  وقبلت  ورحبت  جميعاً  علينا  و�سلمت  اع��ت��زاز 
هي  بل  مق�صوداً،  �سلاماً  �سلامها  يكن  لم  منا.  الكبار 
مرت من �أمامنا وكان ب�إمكانها ك�أي طفله في �سنها �ألا 
تتوقف لكن توقفها و�سلامها وتهذيبها الجمّ ا�ستوقفني 
اعتزازاً  �أقول  هذا!  زمننا  كطفلة في عمرها وفي  جداً 
الله فيك وحفظك من  الله بارك  يا اعتزاز )ما �شاء  بك 
كل �سوء( اعتزاز لفتت انتباهي، فجرى حديث ق�يرص 
بيني وبينها و�أحببت التعرف على �أمها لثقتي �أن هذه 
الراقية،  الطفولية  الطفلة الحلوة، ب�سلوكها، وروحها 

هي نتاج توفيق الله عزّ وجلّ، ثم �أم مدر�سة حقيقية، 
و�أب  داعم  وم�ساند  مثلما قال �شاعرنا الكبير حافظ 
�إبراهيم رحمه الله في ق�صيدته )العلم ولاأخلاق( حيث 
طيب  �شعباً  �أع��ددت  �أعددتها   �إذا  مدر�سة  لاأم  يقول: 
لاأعراق   بالفعل حين يعد لاأطفال �أخلاقياً و�سلوكياً، 
بناء  �أ���س��ا���س   فالتربية  بالكامل،  ل�شعب  �إع���داد  فهو 
ح�سن  ال�سليمة،  التربية  �أ�سا�سيات  ومن  ال�شخ�صية، 

اختيار لاأ�سماء ذات المدلولات  الجميلة للمواليد.
لفتني ا�سم اعتزاز. �أعتقد حين �أ�سماها والداها، ق�صدا 
�أن  ووطنها.  و�أهلها  ونف�سها  بدينها  معتزة  تكون  �أن 
ال�سعيدة  حياتها  م��ع��اني  م��ن  معنى  الاع��ت��زاز  ي��ك��ون 
تبادلني  �أو  بي،  ترحب  �أن  �أرادت  اعتزاز  الله.   ب���إذن 
ذل��ك،  ع��ن  �س�ألتها  وحني�  اليابانية.  باللغة  لاإع��ج��اب 
لاأنمي،  لمتابعة  ذلك  )لاأنمي( و�شدّني  �أحب  �أنا  قالت: 
يع�شقون  وكلهم  �شباب  �أبنائي  لاأجيال!  في  وت�أثيره 
هذا لاأنمي، ولا �أكتمكم ت�شوقت لم�شاهدته لأعرف عنه 
�أكثر، وما الذي ي�شدّ ال�صغار والكبار له. لماذا حر�صت 
�أقل  �أنها تحب لاأنمي؟ �أعرف عنه  اعتزاز �أن تخبرني 
�إعلامية  ثقافة  و�أن��ه  ال�سطحية،  المعلومات  من  القليل 
وهو  بجن�سيه،  العمر  فئات  جميع  تخاطب  يابانية 
الر�سوم المتحركة الجذّابة، وكما  نوع ق�ص�صي يعتمد 
ذكرت لي �إحدى المهتمات به، �أنه متفوق فنياً، ومتنوع 
ي�ستحق  م�ؤثر  ج��اذب  فن  �أن��ه  به  خرجت  ما  ق�ص�صياً 

الدرا�سة.
�أنت رائعة يا �صغيرتي الجميلة اعتزاز وعائلتك �أي�ضاً 
لكم مني �أجمل تحية. الطفلة هذه ذكرتني ب�أطفال قرية 

زوجي رحمه الله كنا حين نذهب للقرية ونحن ن�سير 
الذين  القرية  �أط��ف��ال  ك��ل  للبيت،  لن�صل  طرقاتها  في 
في  ن��ادري��ن  وك��رم  برجولة  التحية  يلقون  يقابلوننا 
�أطفال المدن فهم يوجهون الدعوة ويرحبون ب�أ�ساليب 
رجولية جميلة، وكانت هذه ال�صورة بارزة بين �أطفال 
القرية ذكوراً و�إناثاً، وهي من �أجمل ال�صور التي كنت 

�أراها في القرية.
الحقيقة �أن لاإعلام م�س�ؤول عن تربية لاأجيال و�أ�صبح 
لذا  لاأه��ل،  ت�أثير  على  ت�أثيره  يتفوق  وقد  جداً  م�ؤثراً 
ز على علاقات  فالإعلام المخاطب للأطفال يجب �أن يركِّ
وغر�س  العامة،   لاآداب  وتعليمهم  بالنا�س،  لاأطفال 
لاآخرين،  مع  والمطلوبة  الح�سنة،  وال�سلوكيات  القيَّم 
والكرم  التوا�ضع  مثل  الرائعة  قيّمنا  على  الت�أكيد  مع 
وعدم  وتقديرهم  الكبار  واح�ترام  الا�ستقبال  وح�سن 
ولنتذكر  العلم.  ي�سبق  ف���الأدب  والم���روءة،  تج��اوزه��م 
و�أتم  ال���ل�ص��اة  �أف�����ض��ل  عليه  ال��ك��ريم  ر�سولنا  جميعاً 
الت�سليم. ونتذكر �أنه قال عن نف�سه: ) �إنما بعثت لأتمم 
مكارم لاأخلاق ( فلتكن مكارم لاأخلاق هي الهدف الذي 
نبني عليه تربيتنا، فالأبناء والبنات �أمانة، والوالدان 
الله،  �أم���ام  وت�أديبهم  تربيتهم  ح�سن  ع��ن  م�����س���ؤولان 
وهم زينة الحياة الدنيا حين يكون الوالدان �صالحيْن 
�أق�صى الجهود ليكون  مدركيْن لأهمية التربية، باذليْن 

�أبنا�ؤهم النعمة التي قدروها و�شكروا الله عليها.
والديهم  ووفق  الم�سلمين  و�أبناء  �أبناءنا  �أ�صلح  اللهم 
زد  ودمتم.)اللهم  عليهم  والمحافظة  تربيتهم  لح�سن 

بلادي عزاً ومجداً وزدني بها ع�شقاً وفخراً(.

لا �شك �أن المملكة العربية ال�سعودية تعي�ش اليوم 
ولي  من  ملهمة  قيادة  بف�ضل  ا�ستثنائية  مرحلة 
العهد، لاأمير محمد بن �سلمان. �إنجازات تتوالى 
�أعيننا، وك�أن الوطن يكتب  �أمام  و�أحلام تتحقق 
ر�ؤية  بف�ضل  والت�ألق،  المجد  من  جديدة  ف�صولًا 

ثاقبة وطموح لا يعرف الم�ستحيل.
مرتين:  �أر�ضنا  �إلى  العالم  �سموكم  لنا  جلب  لقد 
 ،2030 �إك�سبو  بتنظيم  ال��ف��وز  خل�ال  م��ن  م��رة 
و�أخرى من خلال ا�ست�ضافة ك�أ�س العالم 2034. 
�أح���داث ريا�ضية  لي�ست مج��رد  لاإنج���ازات  ه��ذه 
�أو معار�ض دولية؛ بل هي فر�صة لتظهر المملكة 
للعالم قوتها الح�ضارية والاقت�صادية والثقافية، 

ولت�صبح محوراً للتبادل والتعاون بين لاأمم.
�سمو لاأمير، لقد و�ضعتم لنا نموذجاً فريداً للقيادة الفعالة، حيث المبادرات 
المبادرات  من  ملمو�سة.  م�شاريع  �إلى  تُترجم  بل  ال��ورق،  على  فقط  لي�ست 
�إلى  البيئية،  الا�ستدامة  في  نموذجاً  المملكة  لجعل  ت�سعى  التي  الخ�ضراء 
طموحات الف�ضاء التي تجعلنا نطمح لأن نكون من الدول الرائدة في هذا 
كانت  �إذا  الكبيرة يمكن تحقيقها  لاأحلام  �أن  يُظهر  ذلك و�أكثر  المجال. كل 

م�صحوبة بالإ�صرار والعمل الد�ؤوب.
والمفكرين  التجار  على  مجاله.  في  كلٌ  جميعاً،  علينا  الم�س�ؤولية  اليوم، 

ر�ؤيتكم ويتحدوا  ي�ستلهموا من  �أن  والمخترعين 
التي  والاخ�تراع��ات  لاأف��ك��ار  �أف�ضل  لتقديم  معًا 
�إن  م��ع��ايي�ره.  رف��ع  في  وت�ساهم  ال��وط��ن  تث�ري 
تعاون الم�صانع مع المخترعين ومراكز لاأبحاث، 
ينتظر  فالوطن  خياراً،  لا  �ضرورة  اليوم  �أ�صبح 
م�سيرة  لنكمل  والابتكار  لاإب��داع  من  المزيد  منا 

لاإنجاز.
وط��ن��ي ال��ي��وم ي��ف��وق ك��ل م��ا ك��ن��ت �أح��ل��م ب��ه في 
�أن  �أتخيل  �أكن  لم  �صغاًير،  كنت  عندما  طفولتي. 
�أعي�ش في وطن بهذه العظمة وهذه لاإنجازات. 

واليوم، �أجد نف�سي ممتلئاً بالفخر والانتماء.
قدمتموه  م��ا  ك��ل  على  لكم  �شكراً  لاأم�ي�ر،  �سمو 
جعلتنا  التي  ر�ؤيتكم  على  �شكراً  لأجلنا.  وتقدموه 

نعي�ش في وطن يناف�س بقوة على كافة لاأ�صعدة.
ما بو�سعي �إلا �أن �أعمل بجد، �آملًا �أن �أكون �سبباً في فخر �سموكم بي يوماً 
البال،  وال�صحة وراحة  بالتوفيق  لكم  الله  �أدعو  ذلك،  �إلى  وبالإ�ضافة  ما. 
و�أن يمدكم بالقوة لموا�صلة تحقيق لاإنجازات التي ترفع ا�سم المملكة عالياً 

في كل المجالات.
ال�شكر  ك��ل  منا  لكم  ت��لني�.  لا  ال��ت��ي  عزائمكم  ودام���ت  ج��ه��ودك��م،  ب��ورك��ت 

والتقدير، �سمو لاأمير.

 شكرًا ولي العهد الأمير محمدلا أحب الرمادي لكنها الحياة
بن سلمان رجل الرؤية والإنجاز

�شهد  وقد  والمعلومات،  لاأخبار  لنقل  �أ�سا�سية  �أداة  لاإعل�ام  يمثل 
تحولات جذرية عبر العقود، حيث تغيرت و�سائله و�أ�ساليبه ب�شكل 
كبير، ما �أثر على طبيعة العلاقة بين الجمهور والمحتوى لاإعلامي. 
و�أثر  القديم والحديث  لاإعلام  بين  الفروق  �أبرز  هنا  �سن�ستعر�ض 

كل منهما على المجتمع.
- لاإعلام القديم.. تقاليد را�سخة وم�صداقية عالية

ال�صحف،  مثل  التقليدية؛  الو�سائل  في  القديم  لاإع�ل�ام  يتج�سد 
تعتبر  ت��زال-  ولا  كانت-  التي  والتلفزيون،  ولاإذاع��ة،  والمجلات، 
لاإعلام  النوع من  للأخبار والتحليلات. لعب هذا  م�صادر موثوقة 

دورًا محوريًا في ت�شكيل الر�أي العام خلال القرن الما�ضي.
- خ�صائ�ص لاإعلام القديم

القديم على  �أحادي الاتجاه: يعتمد لاإعلام  الر�سالة ب�شكل  �إي�صال 
نقل المعلومات من الم�صدر �إلى الجمهور دون تفاعل مبا�شر.

�أوقات  في  والبرامج  لاأخبار  تُقدم  الن�شر:  �أو  للبث  محددة  ومواعيد 
معينة، مما يتطلب من الجمهور انتظارها.

يعزز  مما  دقيقة،  ومراجعة  تحرير  لعمليات  لاأخ��ب��ار  تخ�ضع  للمحتوى:  المكثف  والتدقيق 
الم�صداقية.

علاوة على جمهور محلي �أو �إقليمي: محدودية الو�صول ب�سبب القيود التقنية والجغرافية.
في حين �أن لاإعلام الحديث يت�سم بال�سرعة والتفاعل.

وتويتر،  في�سبوك،  مثل  الاجتماعي؛  التوا�صل  وو�سائل  لاإن�ترن��ت  انت�شار  م��ع  ظهر  فقد 
ثورة  �إلى  التطور  هذا  �أدى  الذكية.  والتطبيقات  لاإخبارية  المواقع  �إلى  بالإ�ضافة  ويوتيوب، 

غير م�سبوقة في ن�شر المعلومات وتلقيها.
- خ�صائ�ص لاإعلام الحديث..

التفاعل المبا�شر، حيث يمكن للجمهور الم�شاركة في النقا�شات عبر التعليقات والم�شاركات، ما 
يخلق تجربة ديناميكية.

ترابطًا،  �أكثر  العالم  يجعل  ما  وقوعها،  فور  لاأح��داث  تُن�شر  حيث  للأخبار،  اللحظي  والنقل 
ف�لًاض عن انت�شار عالمي وا�سع، ويمكن لأي محتوى الو�صول �إلى جمهور عالمي دون حواجز 

جغرافية.
الفيديوهات  تقديم  مع  المحتوى،  �أ�شكال  تنوع  وذاك،  هذا  وفوق 

وال�صور والمقالات بطريقة مرنة ومبتكرة.
- �أوجه الاختلاف بين لاإعلام القديم والحديث..

معترف  م�ؤ�س�سات  على  يعتمد  القديم  لاإعل�ام  المعلومات:  م�صادر 
بها؛ مثل ال�صحف والقنوات لاإخبارية.

م�����ص��درًا  ي�صبح  �أن  �شخ�ص  لأي  فيتيح  الح��دي��ث  لاإع��ل��ام  �أم���ا 
للمعلومات، ما يزيد من احتمالية انت�شار لاأخبار المزيفة، فال�سرعة 

مقابل الم�صداقية.
الحديث  لاإعل�ام  �أم��ا  والتدقيق.  بالت�أني  فيتميز  القديم  ف��الإعل�ام 
ف�سريع ومبا�شر، لكنه قد يفتقر �أحيانًا للدقة. وبدرا�سة عميقة نجد 
�أن لاإعلام القديم يتطلب ميزانيات �ضخمة للإنتاج والن�شر، ولكن 
�إن�شاء  واحد  لفرد  يمكن  حيث  التكلفة،  منخف�ض  الحديث  لاإعل�ام 
الجمهور  ناحية  من  ا  �أي�ضً وا���س��ع.  جمهور  �إلى  والو�صول  محتوى 
الم�ستهدف؛ فالإعلام القديم يخاطب جمهورًا وا�سعًا، لكنه محدود جغرافيًا. والحديث ي�ستهدف 
ا بناءً على اهتماماتهم. ورغم مزايا لاإعلام الحديث، �إلا �أنه يواجه العديد  جمهورًا متخ�ص�صً
من التحديات؛ منها: انت�شار لاأخبار المزيفة، ف�سهولة الن�شر قد ت�ؤدي �إلى ت�ضليل الجمهور. 
النف�سي  الت�أثير  دقيقة.  ومراجعة  تحرير  لعمليات  تفتقر  المن�صات  فبع�ض  الم�صداقية:  �ضعف 

ال�سلبي: التعر�ض الم�ستمر للأخبار قد ي�سبب القلق ولاإجهاد.
يتكاملا  �أن  لكليهما  يمكن  بل  التقليدي.؛  لاإعل�ام  نهاية  الحديث  لاإعل�ام  تطور  يعني  ولا 
لتقديم تجربة �إعلامية �شاملة، ويمكن للإعلام القديم �أن ي�ستفيد من التكنولوجيا الحديثة 
لتو�سيع نطاق ت�أثيره. بينما يعتمد لاإعلام الحديث على م�صداقية لاإعلام التقليدي لتعزيز 

ثقة الجمهور.
ويمكن �أن ن�ستخل�ص مما م�ضى، ب�أن لكل من لاإعلام القديم والحديث دورًا محوريًا و�أهمية 
الحديث  لاإعل�ام  يعك�س  بينما  والج��ودة،  الم�صداقية  مرجعية  يمثل  القديم  فالإعلام  خا�صة؛ 
الابتكار و�سرعة التوا�صل. والتحدي الحقيقي يكمن في تحقيق التوازن بين الاثنين؛ لتلبية 

احتياجات الجمهور في ع�صر مت�سارع التغير.

الإعلام بين الماضي والحاضر

محمد باحارث

لمياء المر�شد

“لاإنتاجية  م�صطلح  يبدو  هل 
بب�ساطة  �إن��ه  م�ألوفًا؟  ال�سامة” 
رب�����ط ال���ق���ي���م���ة ال����ذات����ي����ة بم��ا 
ملمو�سة.  �إنج��ازات  من  نحققه 
الم��ع��ا���ص��رة،  مج��ت��م��ع��ات��ن��ا  في 
تم����ج����د لاإنج���������������ازات ال���ت���ي 
ال�ترق��ي��ات،  ب��ال��روات��ب،  تقا�س 
يخلق  مّما  المادية،  والممتلكات 
ث��ق��اف��ة تم��ج��د ال��ع��م��ل ال���زائ���د، 
وت�����ش��ج��ب ال���راح���ة وال��ت��وق��ف 

للت�أمل.
�شعور  دائ��م،  �إره��اق  النتيجة؟ 
ب��ع��دم لاأم����ان، وف��ق��دان المعنى 

الحقيقي للحياة.
ي��دف��ع  ال�����ذي  ال���ع���الم  ه����ذا  �إن 
نحو  الم�ستمر  لل�سعي  لاإن�سان 
نطارد  يجعلنا  الم��زي��د،  تحقيق 
ت�ستنزفنا،  بو�سائل  ال��ن��ج��اح 
بمهام  اليومية  جداولنا  ونملأ 
�أن  نن�سى  حتى  ل��ه��ا،  نهاية  لا 
قد  لأن��ف�����س��ن��ا.  وق��تً��ا  نخ�ص�ص 
ه��ذه  �أن  الخ������ارج  م���ن  ي���ب���دو 
الحياة مليئة بالإنجازات، لكن 
مثقلًا  يكون  م��ا  غالبًا  ال��داخ��ل 

بالإرهاق وعدم الر�ضا.
ه���ذا ه��و ج��وه��ر ك��ت��اب ق��ر�أت��ه 
“لاإنتاجية  ب��ع��ن��وان  م���ؤخ��رًا 
ال�سامة” للكاتبة �إ�سراء نا�صر. 
�إنه كتاب ي�ستعر�ض هذا المفهوم 
لكل  موجه  ك�أنه  ويبدو  بعمق، 
من ي�شعر ب�أنه عالق في دوامة 
العمل الم�ستمر. ك�أن الكاتبة هنا 
بيننا:  �شائع  بمثال  ت�ست�شهد 
ري���ال؛  ت�����س��وى  ري����ال،  “معك 
مليون”.  ت�سوى  مليون،  معك 
�إن هذا المنظور يجعل لاإن�سان 
�أ����س�ي�رًا لإنج����ازات����ه، وي��رب��ط 

قيمته الذاتية بما يحققه.
�سيئًا  �أم����رًا  لي�ست  لاإن��ت��اج��ي��ة 
لتحقيق  فهي و�سيلة  ذاتها،  في 
لاأه�������داف وت��ن��ظ��ي��م الح���ي���اة. 
ل��ك��ن��ه��ا، ك���م���ا ه����و الح������ال م��ع 
ال��ط��ع��ام ال�����ص��ح��ي، يم��ك��ن �أن 
زادت  �إذا  ���ض��رر  �إلى  ت��ت��ح��ول 
عن الحدّ المطلوب. حين ت�صبح 
لاإن���ت���اج���ي���ة و���س��ي��ل��ة لإث���ب���ات 
م  القيِّ تحقيق  م��ن  ب���دلًا  ال���ذات 
عبء  �إلى  تتحول  ال�شخ�صية، 

نف�سي وبدني.

ت����ت����ن����اول ال���ك���ات���ب���ة 
ع�ل�ام���ات لاإن��ت��اج��ي��ة 
ال�����س��ام��ة، و�أب���رزه���ا 
م��ق��ارن��ة �إنج��ازات��ن��ا 
لاآخرين.  ب�إنجازات 
ال�سامة  ف��الإن��ت��اج��ي��ة 
غ���ال���بً���ا م����ا ت��غ��ذي��ه��ا 
مثل  عاطفية  دواف���ع 
الخ���ج���ل، ال��ك��م��ال��ي��ة، 
الم�ستمر  ال�سعي  �أو 
الخ��ارج��ي.  للتقدير 
التعرف  ف����إن  ل��ذل��ك، 
ع���ل���ى ه�����ذه الم���ح���رك���ات 
الخطوة  يعد  الداخلية 

لاأولى نحو التحرر.
تدعو الم�ؤلفة �إلى �إعادة تعريف 
م ولاأولويات  النجاح وفقًا للقيِّ
ال�شخ�صية. فالنجاح لا يجب �أن 
يُقا�س بما يراه المجتمع، بل بما 
يتما�شى مع �أهدافنا ومعاييرنا 
ما  على  ن��رك��ز  عندما  ال��ذات��ي��ة. 
�سباق  ون��ت��ج��اه��ل  ح��قً��ا  يهمنا 
لاإنج��������ازات ال�����ذي ي��خ��و���ض��ه 
�أكثر  لاآخ��رون، ي�صبح النجاح 

معنى ور�ضا.
م����ن �أب��������رز لاأخ������ط������اء ال��ت��ي 
عليها:  ال�ضوء  الكاتبة  ت�سلط 
لاإن��ت��اج��ي��ة:  يعني  الان�����ش��غ��ال 
التركيز على المهام ذات الت�أثير 
العالي �أكثر فعالية من محاولة 

فعل كل �شيء دفعة واحدة.
�أي�����ض��ا ت��ع��دد الم��ه��ام ه��و الح��ل: 
الم��ه��ام  ت��ع��دد  �أن  ي��ث��ب��ت  ال��ع��ل��م 
ي�ستهلك الطاقة ويقلل الكفاءة. 
في  واح��دة  مهمة  على  التركيز 

كل مرة هو الخيار لاأمثل.
ال��ع��م��ل  ���س��اع��ات  �إن  و�أخ���ي���راً 
�أف�ضل:  نتائج  تعني  الطويلة 
دورات  وف��ق  تعمل  �أج�����س��ادن��ا 
ال��راح��ة.  �إلى  تح��ت��اج  طبيعية 
�إلى  ي����ؤدي  توقف  دون  العمل 

تراجع في جودة لاإنتاجية.
ال��ت��خ��ل���ص�� م��ن ف��خ لاإن��ت��اج��ي��ة 
العقلية  بتغيير  ي��ب��د�أ  ال�سامة 
�إلى  الموارد  بنق�ص  التفكير  من 
نعتبر  عندما  بالوفرة.  التفكير 
ال���راح���ة ج�����زءًا �أ���س��ا���س��يً��ا من 
ت�صبح  ال���ذات،  في  الا�ستثمار 

�إنجازاتنا �أكثر ا�ستدامة.
النجاح الحقيقي لي�س في فعل 
المزيد، بل في فعل ما يهم حقًا. 
احتياجاتنا  اح��ت�رام  في  �إن���ه 
وال�����ت�����ج�����دد، وفي  ل����ل����راح����ة 
بني� لاإنج��از  ال��ت��وازن  تحقيق 
عندها  بالحياة.  والا�ستمتاع 
فقط، يمكننا �أن نزدهر بدلًا من 

�أن ن�ستمر في مجرد البقاء.
ون�ضع  ال��ن��ج��اح  تعريف  لنُعد 
قيمتنا  لأن  الخا�صة،  معاييرنا 
الذاتية لا تُقا�س بما نحققه من 
ب��ل بم��ا نحياه م��ن قيَّم  �إن��ت��اج، 

ومعنى.

 استعادة القيمة الذاتية
من فخ الإنتاجية السامة

بدر ال�شيباني 
@jebadr

@i1_nuha

almethag@م�ستورة الوقداني

فـجـر 
ال�صحافة ال�سعودية

رئي�س مجل�س الإدارة

المدير العام

رئي�س التحرير

عبدالعزيز محمد العنقري

محمود �أحمد محمد

حمد �صالح مطبقاني

mahmoud@albiladdaily.com

hamad@albiladdaily.com

المقر الرئي�سي

الإدارة 

التحرير 

info@albiladdaily.com

ad@albiladdaily.com

wr@albiladdaily.com

حي م�شرفة .. �شارع ال�صحافة .. 
مقابل ادارة مرور محافظة جدة

�ص. ب: 6340 جدة 21442

�ص. ب: 6340 جدة 21442

0122614494
الرقم الموحد

الإعلانات والار�شيف

�سنترال البلاد

fardia@albiladdaily.com

0122614494

تيلفون:
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جوال:  0554470037
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تحويلة   355

نهى الغامدي

�إبراهــيـم العقــيـلي
@ogaily_wass

الطفلة اعتزاز حفظها الله
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قوات الاحتلال تستهدف 
المستشفيات والمنازل

استشهاد العشرات في غزة

البلاد - واس
الق�صف  في  الفل�سطينيين  ال�شهداء  ع��دد  ارت��ف��ع 
الإ�سرائيلي الم�ستمر على قطاع غزة الليلة، �إلى 21 

�شهيداً وعدد من الم�صابين، بينهم ن�ساء و�أطفال.
 و�أفادت م�صادر طبية فل�سطينية، با�ست�شهاد 11 
فل�سطينيًا و�إ�صابة عدد �آخر بجروح مختلفة، في 
دير  مدينة  في  منزلًا  ا�ستهدفت  �إ�سرائيلية  غارة 
ثمانية  ا�ست�شهد  كما  غ��زة،  قطاع  و�سط  البلح 
الإ�سرائيلي  الاحتلال  ق�صف  جراء  فل�سطينيين 
ال��درج  حي  في  النازحين  مئات  ت���ؤوي  مدر�سة 

بمدينة غزة.
 وفي جنوب قطاع غزة، ا�ست�شهد فل�سطينيان في 
�إ�سرائيلي على �شقة �سكنية و�سط مدينة  ق�صف 
خانيون�س، ترافق ذلك مع ق�صف مدفعي وجوي 
رف��ح،  م��دي��ن��ة  في  متفرقة  م��ن��اط��ق  ط���ال  مكثف 
وممتلكات  منازل  وتدمير  حرق  �إلى  بالإ�ضافة 

الفل�سطينيين.
ق�صفت  ق��د  الإ�سرائيلي  الاح��ت�الل  ق��وات  وك��ان 
م�ست�شفى كمال عدوان �شمال قطاع غزة، وطالبت 

الكوادر الطبية والمر�ضى ب�إخلائه.
بتعر�ض  فل�سطينية،  طبية  م�����ص��ادر  و�أف����ادت   
�أق�سام الم�ست�شفى لإطلاق نار وق�صف �إ�سرائيلي 

الهجوم  �أن  �إلى  م�شيرةً  م�سبوق،  غ�ري  مكثف 
يهدد حياة ع�شرات المر�ضى والجرحى والكوادر 
الطبية المتواجدين داخل �أق�سامه، و�سط دعوات 
فل�سطينية بتحرك دولي عاجل لحماية المنظومة 
تعاني  التي  غزة،  قطاع  وم�ست�شفيات  ال�صحية 
الطبية،  والم�ستلزمات  الأدوي��ة  في  ح��اداً  نق�صاً 
ا�ستهدافها وح�صارها من قبل  ا�ستمرار  في ظل 

الاحتلال الإ�سرائيلي.
ال�شهداء  ح�صيلة  ارت��ف��ع��ت  �آخ����ر،  ج��ان��ب  م��ن   
الم�ستمر  الإ�سرائيلي  الق�صف  في  الفل�سطينيين 
�شهيدًا   25 �إلى  �أم�س  فجر  منذ  غزة  قطاع  على 

بينهم �أطفال ون�ساء.
�آخر  عدد  و�أ�صيب  فل�سطينيين  �أربعة  وا�ست�شهد 
الليلة،  �إ�سرائيلية  غ��ارة  في  مختلفة،  بجروح 
و�سط  البلح  دي��ر  مدينة  �شرق  منزلًا  ا�ستهدفت 
قطاع غزة، ترافق ذلك مع ق�صف مدفعي وجوي 

مكثف طال مناطق متفرقة في القطاع.
 وفي �شمال قطاع غزة، �أ�صيب عدد من المر�ضى 
كمال  م�ست�شفى  في  الطبية  ال���ك���وادر  و�أح����د 
عدوان، جراء �إطلاق النار والق�صف الإ�سرائيلي 
المكثف على جميع �أق�سمها، كما �أ�شارت الم�صادر 
الطبية �إلى تعطل عدد من الأجهزة الطبية، جراء 

الم�ست�شفى  له  تتعر�ض  ال��ذي  العنيف  الق�صف 
ب�شكل غير م�سبوق.

فيما ا�ست�شهد ثلاثة فل�سطينيين و�أ�صيب �آخرون 
بجروح مختلفة، في ق�صف للاحتلال الإ�سرائيلي 
ال�شجاعية  ح��ي  ا�ستهدف  الأول،  �أم�����س  م�ساء 

بمدينة غزة، ومخيم الن�صيرات و�سط القطاع.
با�ست�شهاد  فل�سطينية،  طبية  م�صادر  و�أف���ادت   
فل�سطينيين و�إ�صابة �آخرين، في ق�صف �إ�سرائيلي 
ا�ستهدف منازل عدة في مخيم الن�صيرات و�سط 
غ��ارة  في  فل�سطيني  ا�ست�شهد  كما  غ��زة،  قطاع 
مدينة  �شرق  ال�شجاعية  ح��ي  على  �إ�سرائيلية 
الق�صف  في  ال�شهداء  ع��دد  بذلك  ليرتفع  غ��زة، 
الإ�سرائيلي الم�ستمر على القطاع منذ فجر �أم�س 

�إلى 23 �شهيدًا بينهم �أطفال ون�ساء.
قوات  بر�صا�ص  فل�سطيني  �شاب  ا�ست�شهد  كما 
جنين  مدينة  في  ال��ي��وم،  الإ�سرائيلي  الاح��ت�الل 
طبية  م�صادر  و�أف���ادت  الغربية.  ال�ضفة  �شمال 

ب�أن  الحكومي،  جنين  م�ست�شفى  في  فل�سطينية 
قوات  بر�صا�ص  ا�ست�شهد  الفل�سطيني  ال�شاب 
تلك  اقتحمت  عندما  الإ���س��رائ��ي��ل��ي��ة،  الاح��ت�الل 
ق�ضاء بمدينة جنين. وفي  فقوعة  لبلدة  القوات 
�سياق مت�صل، اعتدى ع�شرات الم�ستوطنين على 
ال�ضفة  ج��ن��وب  الخليل  بمدينة  �وس�سية  ب��ل��دة 
الغربية. كما اعتقلت قوات الاحتلال الإ�سرائيلي 
ثمانية فل�سطينيين في بلدة برقة بمدينة نابل�س، 
من بينهم جريح، وثلاثة فل�سطينيين من مدينة 

بيت لحم.
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الثلاثاء 22/�صفر/ 1438هـ12
 الموافق 22/نوفمبر/ 2016م ال�صنة 87 العدد 21761

هذه المواد ن�شرت بتاريخ 26/ 5/ 1382هـ الموافق 24/ 10/ 1962م

�صور من التاريخ 

اأحد المطاعم القديمة في جدة ا�شتخدام الطريقة التقليدية القديمة في البناء 

تجاوب م�صكور

الما�ضي  ال�ضبت  يوم  تم 
اج����ت����م����اع ب��������وزارة 
المعارف برئا�ضة الا�ضتاذ 
عبدالوهاب عبدالوا�ضع 
لل�ضوؤون  ال��وزارة  وكيل 
من  كلا  �ضم  التعليمية 
محمد  ح�ضن  الا���ض��ت��اذ 
ح�ضن الممثل المقيم للامم 

المتحدة بالمملكة والم�ضتر ماتفيت 
اليون�ضكو في  داي رئي�س بعثة 
اليون�ضكو ومدير  المملكة وخبير 
والدكتور  العالي  الفني  المعهد 
ع���ل���ي ح�����ض��ن مح���م���د خ��ب��ير 
اليون�ضكو في التعليم ال�ضناعي.. 
وال�ضيد عبدلله مراد مدير عام 

وقد  ال�ضناعي  التعليم 
بحث في هذا الاجتماع 
الم���وا����ض���ي���ع الم��ت��ع��ل��ق��ة 
ال��ع��الي  ال��ف��ن��ي  بالمعهد 
ب��ال��ري��ا���س والم��ع��روف 
ت�ضم  المعهد  اق�ضام  ان 
الكهربائية،  الهند�ضة 
والمعمار  والميكانيكية، 
الم��دني وذل��ك بعد ان وقعت 
الم�ضتر  بين  العالي  المعهد  اتفاقية 
ماهو مدير عام اليون�ضكو ومعالي 
وزير  ال�ضيخ  اآل  ح�ضن  ال�ضيخ 
المعارف.. والا�ضتاذ ح�ضن محمد 
ح�ضن الممثل المقيم للامم المتحدة 

بالنيابة عن الامم المتحدة.

المعهد الفني العالي

�ساحب ال�سمو الملكي رئي�س الديوان الملكي بالنيابة المحترم
بعد التحية

فات�شرف باأن ا�ضير الى كتاب �ضموكم رقم 134 في 19 - 4 
- 1382 المرف������ق به التما�س عبدلله بن غرم لله الغامدي 
المن�ضور في جريدة البلاد عدد 1103 وتاريخ 15 - 4 - 83 
ب�ض������اأن ا�ضابته بمر�س ال�ضلل وع������دم ا�ضتفادته من المعالجة 

محليا وطلبه معالجته في الخارج.
افيد �ضموكم باأن المذكور قد ادخل م�ضت�ضفى �ضهار للامرا�س 

الع�ضبي������ة والعقدي������ة في 5 - 4 - 82 حيث �ضدر بحقه 
التقري������ر الم�ضترك من اخ�ضائي العظ������م واخ�ضائي الامرا�س 
الع�ضبية والنف�ضية والمت�ضم������ن ان الطفل المذكور يعاني من 
نق�س عقلي من الدرجة المتو�ضطة مع �ضلل اطفال. ولازال 

المذكور تحت المعالجة لاطلاع �ضموكم ومعلوميته.
وتقبلوا تحياتي

الدكتور: وزير ال�ضحة
الموقر ال�شرطة  مدر�سة  مدير  • المكرم 

بعد التحية
ن�شرت جريدة الب������لاد في عددها 1117 ال�ضادر بتاريخ 3 
- 5 - 83 خ������را عن قيام طلاب المدر�ضة بالتدرب على 
خطوط الا�ضفلت بطري������ق مكة - جدة وحبذت الجريدة 
ابع������اد التدريب عن طرق �ضير ال�ضيارات خا�ضة وان فناء 
المدر�ضة غاية في الات�ضاع فنرغب الافادة بما لديكم نحوذلك 

مع تجنب الطلبة اخطار ال�ضيارات. ودمتم
مدير الامن العام

م�صنع التبريد
وقعت وزارة التجارة اتفاقا مع موؤ�ض�ضة التنمية الزراعية بالتعاون 
مع معهد البحوث ال�ضناعية في بيروت لدرا�ضة الم�ضاكل الفنية 
التي تعتر�س ت�ضغيل م�ضنع التريد بالريا�س تمهيدا لم�ضاعدة 
الم�ضنع لاخراج انتاجه الى حيز الوجود في ا�شرع وقت ممكن 
وان ال������وزارة ب�ضدد عمل اتفاقيات مماثلة بالن�ضبة لعدد من 
ال�ضناعات التي تقدم ا�ضحابه������ا بطلب الم�ضاعدة ب�ضكل او 

باآخر من الوزارة والماأمول ان تنتهي في ظرف مدة قريبة.

مركز تدريب
وافق مجل�س الوزراء على اعتماد موازنة مركز التدريب المهني 
للعمال الذي �ضتفتتح������ه وزارة العمل وال�ضوؤون الاجتماعية 
بالريا�س قريبا وتعلق الاآمال الج�ضام على هذا المركز لرفع 

م�ضتوى العامل ال�ضعودي من جميع نواحي الحياة.
لتخفيف ال�صغط والازدحام

�شرح م�ضدر م�ضوؤول في وزارة الحج والاوقاف بان الوزارة 
اعدت ار�ضا ف�ضيحة بخلف مجزرة منى ت�ضع ثلاثمائة الف 

حاج. وان ذلك �ضيعمل على تخفيف ال�ضغط والازدحام 
على منى.وقد علمت -البلاد- بان الوزارة �ضتزود الم�ضجد 

النبوي بثلاجات كهربائية لتريد مياه ال�شرب.
مكائن حديثة

بداأت ال�شركة الوطنية ال�ضعودية للكهرباء بالريا�س في اول 
هذا ال�ضهر بطبع الفوات������ير بوا�ضطة المكائن الحديثة التي 
ا�ضتوردتها ال�شركة منذ ف������ترة ق�ضيرة.وتمتاز هذه الاآلات 

بال�شرعة مما يخفف الروتين ي�ضهل م�ضالح الم�ضتركين.

عبدالوا�شع

• بلغ عدد المرا�ض������لات العادية ال�ضادرة من مكة الى انح������اء المملكة بال�ضيارة 
477ر33 خطابا بالطائرة و731ر14 خطابا وذلك خلال �ضهر الحج �ضنة 81.

كم������ا بلغ عدد المرا�ضلات العادية ال�ضادرة الى الخارج بالجو 319ر264 خطابا 
لل�ضهر نف�ضه.

• بلغ عدد المرا�ضلات الم�ضجلة ال�ضادرة الى انحاء المملكة 213ر9 خطابا م�ضجلا..
• بلغ عدد المرا�ضلات الم�ضجلة ال�ضادرة الى الخارج جوا 6685 خطابا.

• بلغ عدد الخطابات الر�ضمية ال�ضادرة الى الخارج جوا - 6985 - خطابا.
• بلغ عدد الخطابات الر�ضمية ال�ضادرة الى انحاء المملكة خلال �ضهر الحجة 202/ 

12 خطابا ر�ضميا.
• اما الخطابات ال������واردة في بريد مكة خلال �ضهر الحجة الما�ضي فقد بلغ عدد 

المرا�ضلات العادية الواردة من انحاء المملكة 350 و36 خطابا.
• بل������غ عدد المرا�ضلات العادية الواردة م������ن الخارج جوا وبحرا - 500ر482 - 

خطابا..
• بلغ عدد المرا�ضلات الم�ضجلة الواردة من الخارج )282ر24( خطابا.

اح�صاءات



البلاد- الرياض
على  �أو�سيك  �أولك�سندر  الأوك���راني  حافظ 
معالي  بح�ضور  ال��ه��زائ��م،  م��ن  الخ��الي  �سجله 
للترفيه  العامة  الهيئة  �إدارة  مجل�س  رئي�س 
عبدالمح�سن  ب��ن  ت��رك��ي  الم�ست�شار   )GEA(
الفنية  ال�شخ�صيات  م��ن  وع���دد  ال�����ش��ي��خ،  �آل 
والريا�ضية و�أبطال �سابقين في عالم الملاكمة، 
منازع،  بلا  الثقيل  للوزن  للعالم  وا�ستمر بطلًا 
العالمية  الرابطة  الأرب��ع��ة:  بالأحزمة  محتفظًا 
للملاكمة )WBA(، ومجل�س الملاكمة العالمي 
 ،)IBF( ولااتحاد الدولي للملاكمة ،)WBC(

.)WBO(.والمنظمة العالمية للملاكمة
الخا�ص  الخ��ام�����س  الح���زام  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة 
ف���وزه  ب��ع��د  ذل���ك  ج���اء   The Ring بم��ج��ل��ة 
�إجماع الحكام على البريطاني تاي�سون  بقرار 
 Usyk, Fury" الإع���ادة  ن��زال  في  ف��ي��وري 
�أقيم  الذي   ،"Reignited in Riyadh
على   2024 الريا�ض  مو�سم  فعاليات  �ضمن 

حلبة "المملكة �أرينا".
�أن  �أو�سيك،  �أكد  الفوز  بعد  له  ت�صريح  وفي 
تح�ضيراته الجادة كانت العامل الرئي�س وراء 

فوزه، موجهًا �شكره لكل من دعمه.
و���ش��ه��دت الأم�����س��ي��ة ف���وز ال�����س��ع��ودي محمد 

على  ال��و���س��ط  وزن  ���ض��م��ن  ن����زال  في  ال��ع��ق��ل 
�أوك��ام��ب��و،  لوبو"  "�إل  ج��و���ش��وا  الكولومبي 
الفوز  ليحقق  م��رت�ني؛  العقل  �أ�سقطه  حيث 
بقرار جماعي بنتيجة 60-53، موا�لصًا بذلك 
على  الأول  انت�صاره  بعد  لااحترافية  م�سيرته 
نزال  في  جونزالي�س  خي�سو�س  الكولومبي 
�أكتوبر  �أقيم في  الريا�ض، الذي  افتتاح مو�سم 
�أرتور  لنزال  التمهيدية  البطاقة  الما�ضي �ضمن 

بيتربييف �ضد دميتري بيفول.
نوفيت�سكي  �أن�����دري  الأوك������راني  ف���از  ك��م��ا 
راميريزفي  خو�سيه  المك�سيكي  على  بالإجماع 
نزال الوزن الثقيل، بعد مواجهة قوية ا�ستمرت 

حتى الجولة الأخيرة، حيث �سيطر نوفيت�سكي 
على �أغلب مجريات اللقاء.

ال��ث��ق��ي��ل الخ��ف��ي��ف، تمكن  ال����وزن  وفي ف��ئ��ة 
الهزيمة  �إلحاق  من  لابين  �ألك�سندر  الأوك��راني 
بقرار جماعي  اً  منت�صر كولين،  بديلان  الأولى 
بعد �أداء قوي ا�ستعر�ض خلاله مهاراته الفنية.
بيتر  البريطاني  حقق  الري�شة،  وزن  وفي 
جاك  م��واط��ن��ه  على  م�ستحقًا  اً  ف���وز مكجريل 
بقرار  لاانت�صار  مكجريل  ليحقق  �إدواردز، 

جماعي.
وفي ن����زال �آخ����ر ب����وزن ال��ري�����ش��ة، وا���ص��ل 
ت���أل��ق��ه بفوز  م��اك��ج��ري��ج��ور  لاا���س��ك��ت��ل��ن��دي لي 

ب��الإج��م��اع ع��ل��ى ال�ربي��ط��اني �إ���س��ح��اق ل��وي، 
�أظهر  حيث  ر�أ���س��ه،  م��ن  ال��دم��اء  �سالت  ال���ذي 
الجولة  منذ  وا���ض��ح��ة  �سيطرة  ماكجريجور 
 .WBC النهاية، ليح�صد لقب  الأولى وحتى 
في نزال �ضمن الوزن الثقيل، حقق البريطاني 
على  منق�سم  بقرار  �صعباً  ف��وزًا  في�شر  ج��وني 
مواطنه ديف �ألين بعد تبادل عنيف لل�ضربات، 
وفي  الهزائم.  من  الخالي  �سجله  على  محافظاً 
WBC، خ�سر  لقب  المتو�سط على  نزال فوق 
الأوك���راني  ديفي�س�أمام  �إ�شمايل  ال�ربي��ط��اني 
من  يتمكن  لم  ح��ي��ث  ب��وه��ات�����ش��وك،  ���س�ريه��ي 

موا�صلة النزال بعد الجولة ال�سابعة.
دقيقة،  م��ن  �أق���ل  ا�ستمرت  م��واج��ه��ة  في  �أم���ا 
�إي��ت��وم��ا خ�صمه  ال�ربي��ط��اني م��و���س��ى  �أ���س��ق��ط 
الجولة  في  مرتين  ماكين  ديمب�سي  الأ���س�ارتلي 
الأولى، ليحقق الفوز بال�ضربة القا�ضية، وينال 
الدولية   WBAو القارات  بين   WBO لقب 
وال��ذي  الكبير  ال��ن��زال  وب��ه��ذا  الثقيل.  ل��ل��وزن 
يوا�صل  ال��ع��الم،  ح��ول  الملاكمة  ع�شاق  ح�ضره 
عالمية  كمن�صة  مكانته  تعزيز  الريا�ض  مو�سم 
لا�ست�ضافة �أبرز الأحداث العالمية، جامعاً �أبطال 
الملاكمة من مختلف �أنحاء العالم، لي�ؤكد مجددًا 
قدرته على تقديم تجارب ا�ستثنائية للجماهير.

أوسيك يتوج بلقب الوزن 
الثقيل في نزال »المملكة أرينا« 
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موجة؛  ي�صنعون  الناجحين  �إن  يُقال 
الغرق  ي��ح��اول��ون  الح��ا���س��دون  بينما 
الأخ���ي��رة  ال�������س���ن���وات  وفي  ف���ي���ه���ا، 
وال�سيطرة  ال��ن��ج��اح  م��وج��ة  هبطت 
مختلف  في  ال���غ���رب  ت��زع��م��ه��ا  ال��ت��ي 
الأ�صعدة، في ظل �صعود دول ترغب 
والمملكة  ال�����ص�ني،  م��ث��ل  ال��ن��ج��اح  في 
في  ا  خ�صو�ًص ال�سعودية،  العربية 
المجال الريا�ضي؛ حيث �أ�صبح الغرب 
ي�صارع لعدم الغرق في هذه الأمواج، 
�أحد  با�ستخدام  الغربي  الإع�الم  فقام 
لاا�ستهداف"  وهو"  م��واه��ب��ه،  �أب���رز 
و�إل�صاق التهم بالآخرين، وهذا الأمر 
اً مع المملكة العربية  ما قاموا به م�ؤخر

ال�سعودية.
الإعلام الغربي مدر�سة في ا�ستحداث 
وا�ستخدامها  المطاطة،  الم�صطلحات 
ما  تعار�ض  ح��ال  في  الآخ��ري��ن،  �ضد 
م�صلحتهم  فيه  لما  الآخ��رون  به  يقوم 
مع م�صالح الغرب، �أو ما قد ي�شعرهم 
�أن  والم�ضحك  والمناف�سة،  بالتهديد 
�إطلاقها  بالإمكان  الم�صطلحات  ه��ذه 
تجاه كل ما يقوم به الغرب من �أفعال؛ 
الريا�ضي"  "الغ�سيل  م�صطلح  ومنها 
الذي �أ�صبح كالعِلك في �أفواه الإعلام 
فئاته؛  بجميع  الم��ت��ط��رف  ال��ي�����س��اري 
�أو  ال�سيا�سي  �أو  ال��ري��ا���ض��ي  ���س��واء 
ح��ت��ى ال���ك���وم���ي���دي تج����اه نج��اح��ات 
لاا���س��ت�����ض��اف��ات  ع�����الم  الم��م��ل��ك��ة في 
المملكة  بفوز  ت��وّج  ال��ذي  الريا�ضية، 
 .2034 العالم  بحق ا�ست�ضافة ك�أ�س 
الغ�سيل الريا�ضي هو م�صطلح يطلق 
كو�سيلة  ال��ري��ا���ض��ة؛  ا�ستخدام  على 
و�سائل  خ�ل�ال  م��ن  ال�سمعة  لتلميع 
)في  الأخ�ضر  الغ�سيل  مثل  مختلفة؛ 
الثقافي،  الغ�سيل  �أو  البيئة(  مج��ال 
مطاط  التعريف  ه��ذا  �أن  ت��رون  وكما 
الغربي  الإع�ل�ام  على  وي�سهل  اً،  ج���د
بهدف  الآخ���ري���ن؛  تج��اه  ا�ستخدامه 
�إنها  حيث  الغربية،  الهيمنة  تعزيز 
على  تهيمن  ك��ان��ت  م��ن  ه��ي  تاريخيًا 
الريا�ضة العالمية، وبروز دول �أخرى 
تهديد  �أنه  �إليه على  يُنظر  كمناف�سين، 
ل��ه��ذه ال��ه��ي��م��ن��ة، وال��ق��ل��ق م��ن ف��ق��دان 
كمجال  ال��ري��ا���ض��ة  ع��ل��ى  ال�����س��ي��ط��رة 
اق��ت�����ص��ادي م��رب��ح م��ن ب���اب الح��ق��وق 

التجارية والإعلامية. 
به  يقوم  ال��ذي  لااحتكار  �أن  الحقيقة 
فيها  بما  المجالات؛  جميع  في  الغرب 
�أو  الأخلاق والريا�ضة يجعل النجاح 
اً،  تهديد ت�شكل  لهم  المناف�سة  محاولة 
وب���ال���رغ���م م����ن وج������ود مم���ار����س���ات 
حقيقية ت�ستحق النقد، وو�سمها بهذا 
الم�صطلح، �إلا �أن الإعلام الغربي غالبًا 
ما يكون انتقائيًا، ويعك�س ازدواجية 
حماية  �إلى  تهدف  التي  المعايير،  في 
م�����ص��الح��ه و�إدام���������ة ه��ي��م��ن��ت��ه ع��ل��ى 
المفكر  ق��ال  وكما  العالمية،  الريا�ضة 
لا  ت�شوم�سكي:" الغرب  نعوم  الكبير 
يخ�شى �إلا من يهدد مكانته؛ لذا يعمل 
ال�صفوف  في  الآخ���ري���ن  �إب��ق��اء  ع��ل��ى 

الخلفية."
الولايات  مثل  غربية  دول  �آخر..  بُعد 
الم���ت���ح���دة و�إنج�����ل��ت��ار ا���س��ت��خ��دم��ت 
)مثل  ال�سيا�سية  للدعاية  الريا�ضة 
الأل����ع����اب الأولم����ب����ي����ة( ك��ا���س��ت��خ��دام 
الأولمبية  للألعاب  المتحدة  ال��ولاي��ات 
1984؛ كمن�صة  �أنجلو�س  لو�س  في 
ل��ل��دع��اي��ة ال�����س��ي��ا���س��ي��ة خ�ل�ال الح��رب 
اً  نادر الغربي  الإعلام  �أن  �إلا  الباردة، 

ما ينتقدها.

كلام كورة

محمد العمري

إن لم تكن معي
 ضمن موسم الرياض...

 الاسكتلندي هيندري بديلًا 
للبرازيلي فيتينهو في الاتفاق

البلاد- جدة
�إع���ادة  على  لاات��ف��اق  ن���ادي  ا�ستقر 
هيندري  ج��اك  لاا�سكتلندي  مح�رتف��ه 
القدم،  لكرة  الأول  فريقه  قائمة  �إلى 
خلال فترة لاانتقالات ال�شتوية المقبلة 
البرازيلي  م��ن  ب���دلًا   )2025 )يناير 

فيتينهو، وذلك من �أجل دعم خط دفاع 
فريقه الأول.

ق���د تعر�ض  وك����ان ج���اك ه��ي��ن��دري 
لإ����ص���اب���ة ق���وي���ة، م���ع ب���داي���ة الم��و���س��م 
وت��ر  في   ،2025-2024 الج����اري 
�إدارة لاات��ف��اق  ال��رك��ب��ة، وه��و م��ا دف��ع 
حتى  ال��ف��ري��ق،  قائمة  م��ن  ا�سمه  لرفع 

يناير المقبل.
ه��ي��ن��دري ال��ب��ال��غ م���ن ال��ع��م��ر 29 
�صيف  في  لاات��ف��اق  �إلى  ان�����ض��م  ع��امً��ا 
بروج  كلوب  من  قادما  الما�ضي،  العام 
 36 الآن في  البلجيكي، و�شارك حتى 
مباراة بجميع الم�سابقات، و�صنع هدفًا 

اً. واحد
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قبل توقف الدوري الإسباني..

سيميوني يكسر عقدة 
برشلونة ويضمن الصدارة

البلاد- جدة
���ض��م��ن ف��ري��ق �أت��ل��ت��ي��ك��و م��دري��د 
�������ص������دارة ت����رت����ي����ب ال��������دوري 
ف��وزًا  حقق  �أن  بعد  الإ���س��ب��اني، 
ثمينًا للغاية على �أر�ض بر�شلونة، 
فترة  قبل  تلعب  ج��ول��ة  �آخ���ر  في 

العطلة؛ ب�سبب ال�سنة الجديدة.
ع��ودة  "روخيبلانكو�س"  وح��ق��ق 
مباراته  في  "ريمونتادا"  رائ��ع��ة 
�أمام بر�شلونة؛ حيث حوّل ت�أخره 
بهدف بيدري �إلى فوز بهدفين لهدف 
�سجلهما الأرجنتيني رودريغو دي 
الذي  �سورلوث،  والنرويجي  بول 
، و�سجل هدف الفوز في  حل بديًال

الوقت القاتل من اللقاء.
�أتلتيكو مدريد  الفوز ر�صيد  ورفع 
ر�صيد  تجمد  فيما  نقطة،   41 �إلى 
وتنازل  نقطة،   38 عند  بر�شلونة 
الخ�����س��ارة  تلقيه  ب��ع��د  ال��ق��م��ة  ع��ن 
كان  حيث  ال��ت��والي،  على  الثانية 
في  ليغاني�س  �أم��ام  ا  �أي�ضً خ�سر  قد 

الجولة الما�ضية.
دييغو  الأرجنتيني  الم��درب  ونجح 
عقدته  ك�سر  في  �أخ�يرًا  �سيميوني 
�أم����ام ب��ر���ش��ل��ون��ة ع��ل��ى الأرا����ض���ي 

له  ي�سبق  لم  ح��ي��ث  ال��ك��ات��ال��ون��ي��ة، 
معقل  في  ال��ب��ار���س��ا  ع��ل��ى  ال���ف���وز 

الأخير خلال 12 مباراة �سابقة.
ع��امً��ا،   13 لم��دة  ال��ع��ق��دة  ا�ستمرت 
�أتلتيكو  حيث خ�سر �سيميوني مع 
 ،4 في  وتعادل  مباريات   8 مدريد 
تاريخيًا  ال�سبت  ليلة  الفوز  وك��ان 

للمدرب الأرجنتيني.
�سيميوني  �أق���ر  الم���ب���اراة،  وع��ق��ب 
جيد  ب�شكل  ”لعب  بر�شلونة  ب���أن 
التي  ال��ف��ر���ص  وب�سبب  للغاية“، 
ي�ستحق  ك���ان  ”ربما  ل��ه  �أت��ي��ح��ت 
الفوز“، لكن في كرة القدم ”تحدث 

هذه المواقف �أحيانًا“.

”النبل  الأت���ل���ت���ي  م����درب  و�أب������رز 
والدفاع“،  المعاناة  في  والتوا�ضع 
ال�������ذي تح���ل���ى ب����ه ف���ري���ق���ه �أم�����ام 
ب�شكل جيد  ”لعب  الذي  بر�شلونة، 
للت�سجيل  ��ا  ف��ر���صً وخ��ل��ق  ل��ل��غ��اي��ة 

طوال الوقت“.
ب�أن  الأرجنتيني  الم��درب  واع�رتف 

”�أف�ضل  ك��ان��وا  بر�شلونة  لاع��ب��ي 
هدف  بيدري  �سجل  حتى  بكثير“، 
 ،30 الدقيقة  في   ،)0-1( التقدم 
لكن فريقه دخل في �أجواء المباراة 
”طاقة“  ب����د�أت  ذل���ك، ع��ن��دم��ا  ب��ع��د 

لاعبي البار�سا في التراجع.
”خلال  ق����ال:  ال�����ص��دد،  ه���ذا  وفي 
�أ�سلوبنا  غ�يرن��ا  ال��ث��اني،  ال�شوط 
و�أ�صبحنا  ف���أك�ثر،  �أك�ث�ر  لل�ضغط 

�أكثر تناف�سية“.
وتابع: ”بعد هدف دي بول، دخلت 
المباراة مرحلة من المقاومة، وعرف 
التغيايرت  ي��ق��اوم..  كيف  الفريق 
ما  وان��ت��ظ��ار  �أك��ب�ر،  ق���وة  منحتنا 
يمكن �أن يحدث.. ر�أينا �أداء رائعًا، 

وهدفًا رائعًا من �سورلوث“.
و�أو�����ض����ح ���س��ي��م��ي��وني �أن�����ه دف��ع 
على  ق��درت��ه  ب�سبب  ب�����س��ورل��وث، 
”لااحتفاظ بالكرة“، بالإ�ضافة �إلى 

ا�ستغلال �أي عر�ضيات ت�أتيه.
الفوز  �أن  الأرجنتيني  واعتبر 
ج����دًا،  م��ه��م��ة  ن���ق���اط  ”ثلاث  ب���ـ 
�أم������ام م��ن��اف�����س ج��ي��د ل��ل��غ��اي��ة، 
الجماعي“  العمل  نجاعة  ي�ؤكد 
الأتلتي،  بدفاع  و�أ�شاد  لفريقه، 

�أوب�الك  وكذلك ب��دور الح��ار���س 
المباراة“. في  ”الحا�سم 

من جهته، اعتبر الألماني هانز فليك 
مدرب بر�شلونة الذي غاب عن دكة 
فريقه  �أن  الإيقاف،  ب�سبب  البدلاء 
�أمام  للغاية،  محبطة  هزيمة  تلقى 
وا�ستغل  ب��الخ�برة  يتمتع  ف��ري��ق 

الفر�ص التي �أتيحت له.
جيدة  م���ب���اراة  "لعبنا  ووا����ص���ل: 
��ا في ال�����ش��وط  ل��ل��غ��اي��ة، خ�����ص��و���صً
من  الكثير  فيه  خلقنا  الذي  الأول، 
الذي  الأ�سلوب  هو  ه��ذا  الفر�ص. 
�أن��ا فخور  �أري��د ر�ؤي��ة الفريق ب��ه. 
لكني  ب��ه��ا،  لعبنا  ال��ت��ي  بالطريقة 

محبط للغاية من النتيجة".
بذكاء  نلعب  �أن  "علينا  وت��اب��ع: 
هذه  م��ن  نتعلم  �أن  علينا  �أك�ب�ر. 
الأ���ش��ي��اء. ه���ذه ه��ي ك���رة ال��ق��دم، 
عدد  �أك�بر  ي�سجل  ال��ذي  والفريق 
م���ن الأه������داف ي���ف���وز. ال���ي���وم لم 

نتمكن من ذلك".
جميع  ب��ت�����ص��ح��ي��ح  ف��ل��ي��ك  ووع�����د 
الأخ����ط����اء خ��ل�ال ف��ت�رة ال��ت��وق��ف 
�أق��وى  ب�شكل  وال��ع��ودة  الق�يرصة، 

عند ا�ستئناف مناف�سات الليغا.



 البلاد ــ وكالات
�أج�����س��ام ط��ائ��رة غام�ضة  �أث����ارت 
ال�شرقي  ال�ساحل  ف��وق  ���ش��وه��دت 
للولايات المتحدة، حيرة وت�سا�ؤلات 
ب������ش��أن م��اه��ي��ت��ه��ا، و���س��ط دع���وات 
لإبعاد  والجي�ش  الحكومة  لتدخل 

�أي خطر ربما تحمله.
وق���د ر���ص��د ع���دد ك��بري� م��ن ه��ذه 
الأخيرة،  الأ�سابيع  خلال  الأج�سام 
ف����وق م��ن��اط��ق ���س��ك��ن��ي��ة وم���واق���ع 

محظورة وبنى تحتية حيوية.
�ضغوطًا  الوقائع   هذه  وفر�ضت 
ما  لتقديم  الأميركية  الحكومة  على 
وحث  ب��شأنها،  معلومات  من  لديها 
ال��ه��دوء  على  ال�سكان  م������س��ؤول��ون 
م�ؤكدين �أنه لا يوجد دليل ي�شير �إلى 

�أن الأج�سام ت�شكل تهديدًا �أمنيًا.
ودف���ع���ت الأن�����ش��ط��ة الم��ر���ص��ودة 
الأق��ل،  م���ؤخ��رًا مطارًا واح��دًا على 
ه��و م��ط��ار ���س��ت��ي��وارت ال����دولي في 

م��دارج��ه  �إغا��ل��ق  �إلى  ن���ي���وي���ورك، 
م�ؤقتًا لمدة �ساعة تقرييًاً. 

كاثي  ن��ي��وي��ورك  حاكمة  وق��ال��ت 
�أبعد مما  �إلى  هو�شول:" ذهب هذا 
من  طلبت  �أن��ه��ا  م�ضيفة  ينبغي"، 
ال�شهر  الولاية  ا�ستخبارات  مركز 
تحليق  في  ال��ت��ح��ق��ي��ق  الم���ا����ض���ي، 
�أج�����س��ام ط���ائ���رة، وال��ت��ن�����س��ي��ق مع 
الفدرالية  القانون  �إن��ف��اذ  �سلطات 

لمعالجة الأمر.

أجسام طائرة تحير الأمريكيينأكياس الشاي من البوليمرات غير صحية 

تجربة مسرحية فريدة
ال��ذي  للم�سرح،  ال��ري��ا�ض��  م��ه��رج��ان  ت���أل��ق 
الأدائية،  والفنون  الم�سرح  هيئة  عليه  ت�شرف 
بعرو�ض مميزة ليومه الخام�س، تنوعت بين 
ور�ش عمل �إبداعية وم�سرحيات واقعية غنية 

بالم�ضامين العميقة.
بور�شة  الم�سرحية  ال��ف��ع��ال��ي��ات  وان��ط��ل��ق��ت 
الدراماتورج  دور  الق�صة:  مهند�س  العمل" 
الدكتور  قدمها  الثاني"،  - الجزء  الم�سرح  في 
ري��ا�ض�� ���س��ك��ران، م��ل��ق��يً��ا ال�����ض��وء ع��ل��ى دور 
الدراماتورج في تعزيز الن�صو�ص الم�سرحية، 
ر�ؤي���ة  ي��دع��م  �إب���داع���ي؛  ب�شكل  و���ص��ي��اغ��ت��ه��ا 
الم�سرح،  خ�شبة  وعلى  والم�ؤلفين.  المخرجين 
الأن��ظ��ار  زواج"  "خاتم  م�����س��رح��ي��ة  ج��ذب��ت 
في  الجمهور  ت�أخذ  التي  الواقعية،  بق�صتها 
الزوجية،  رحلة م�شوقة داخل دهاليز الحياة 
وق������درة ال����زوجن�ي�� ع��ل��ى ال��ت��ف��اه��م وت��ق��ب��ل 
الآخ��ر؛  �أحدهما  �إقناع  ومحاولة  التحديات، 
لتحقيق تما�سك الأ�سرة. واختُتمت الفعاليات 
مخرجات  �إحدى  وهي  "المكعبل"،  بم�سرحية 
الم�سرحية،  الكتابة  في  الم�سرح  هيئة  دورة 

وقدم العر�ض تجربة م�سرحية فريدة.

أداة من إنستغرام للفيديو بالذكاء الإصطناعي
 البلاد ــ وكالات

مقاطع  لتحرير  مبتكرة  �أداة  �إ�ضافة  �إن�ستغرام  من�صة  �أعلنت 
لت�سهيل  وذلك  الا�صطناعي،  الذكاء  بتقنيات  مدعومة  الفيديو 
خبرة  يمتلكون  لا  الذين  الم�ستخدمين،  على  الفيديو  تحرير  عملية 
نموذج  على  الجديدة  الأداة  وتعتمد  المجال.  هذا  في  احترافية 
رئي�س  �أعلنه  لما  وفقًا  ميتا؛  �شركة  طورته  الذي   Movie Gen
ح�سابه  عبر  ن�شره  فيديو  مقطع  وفي  مو�سيري.  �آدم  �إن�ستغرام، 

�ستتيح  الأداة  هذه  �أن  مو�سيري  �أو�ضح  �إن�ستغرام،  في  الر�سمي 
تقنيات  با�ستخدام  مبتكرة  بطرق  مقاطعهم  تعديل  للم�ستخدمين 
�أوامر  �إدخال  عبر  التعديلات  �إجراء  الا�صطناعي.ويمكن  الذكاء 
لي�س  الذين  للمبتدئين  منا�سبة  الأداة  يجعل  مما  ب�سيطة،  ن�صية 
في  مو�سيري  وا�ستعر�ض  الفيديو.  تحرير  في  خبرة  لديهم 
الفيديو بع�ض �إمكانيات الأداة؛ �إذ يمكن تعديل الخلفيات و�إ�ضافة 
الاحترافية.  البرامج  طريقة  على  �سل�س  بنحو  ب�صرية  تغييرات 

و�أظهر الفيديو نتائج �أكثر �سلا�سة وجودة مقارنةً ببع�ض المقاطع 
ميتا  تعلن  ولم  الما�ضي.  في  الا�صطناعي  الذكاء  عبر  �أُنتجت  التي 
ال�شركة  �أن  �إلى  �أ�شار  لكن مو�سيري  الأداة،  لإطلاق  موعدًا محددًا 
تخطط لإتاحتها خلال العام المقبل. وت�أتي هذه الخطوة؛ كجزء من 
عبر  الا�صطناعي  الذكاء  تقنيات  نطاق  لتو�سيع  ميتا  �إ�ستراتيجية 
من�صاتها المختلفة، ويُعد نموذج Movie Gen جزءًا من جهود 

ال�شركة لإدماج الذكاء الا�صطناعي في الفيديو.
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 البلاد ــ وكالات
الم�ستقلة  الجامعة  في  الباحثين  من  فريق  ك�شف 
�أكيا�س  �إطال�ق  كيفية  عن  �إ�سبانيا،  في  ببر�شلونة 
ال�������ش���اي، الم�����ص��ن��وع��ة م���ن ال��ب��ول��ي��م��رات، لمال�يني� 
الج�سيمات النانوية والميكروبلا�ستيكية عند نقعها.
ذلك  في  بما  الغذائية،  الم��واد  عبوات  وتعتبر 
�أك��ي��ا�س�� ال�����ش��اي، م��ن الم�����ص��ادر ال��رئ��ي�����س��ة التي 
النانوية  بالج�سيمات  البيئة  تلوث  في  ت�ساهم 

والميكروبلا�ستيكية. 
في  ال����ب����اح����ث����ون  نج�����ح  ال�����درا������س�����ة،  وفي 
تح���دي���د وت���و����ص���ي���ف الج�����س��ي��م��ات ال��ن��ان��وي��ة 
ال�شاي  �أكيا�س  من  الم�شتقة  والميكروبلا�ستيكية 
ال��ت��ج��اري��ة الم�����ص��ن��وع��ة م���ن ال��ب��ول��ي��م��رات مثل 
وال�سليلوز.  بروبيلين  وال��ب��ولي  النايلون6- 
وخل�صت الدرا�سة �إلى �أن هذه المواد تطلق كميات 

�ضخمة من الج�سيمات عند تح�ضير الم�شروب.
وقالت الباحثة �ألبا غار�سيا:» تمكنا من تحديد 
با�ستخدام  الملوثات ب�شكل مبتكر  خ�صائ�ص هذه 
�أداة  وه���ي  الم��ت��ط��ورة،  التقنيات  م��ن  مج��م��وع��ة 
�صحة  على  المحتملة  ت�أثيراتها  لفهم  للغاية  مهمة 
بغت الج�سيمات  الإن�سان«. وفي خطوة جديدة، �صُ
النانوية والميكروبلا�ستيكية وتم تعري�ضها لأول 
الب�شرية  مرة لأنواع مختلفة من الخلايا المعوية 
لتقييم مدى تفاعلها مع هذه الخلايا وامت�صا�صها 
المعوية  الخلايا  �أن  التجارب  و�أظهرت  المحتمل. 
لهذه  ا  امت�صا�صً الأكر�ث�  كانت  للمخاط  المنتجة 
دخول  من  الج�سيمات  تمكنت  حيث  الج�سيمات، 

نواة الخلايا، التي تحتوي على المادة الوراثية.
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