
نيابة عن خادم الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان بن عبدالعزيز �آل 
محمد  الأم�ير  الملكي  ال�سمو  �صاحب  ر�أ���س   - الله  حفظه  �سعود- 
مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  �سعود،  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  بن 
والإ�سلامية  العربية  القمة  �أعمال  وافتتح  الله-  حفظه  ال��وزراء- 

غير العادية بالريا�ض.
القمة:  �أع��م��ال  افتتاحه  خال�ل  كلمة  في  العهد  ولي  �سمو  وق���ال 

التي  الجماعية،  ل�ل�إب��ادة  القاطع  ورف�ضها  �إدانتها  المملكة  تج��دد 
�أن  ون�ؤكد  ال�شقيق.  الفل�سطيني  ال�شعب  بحق  �إ�سرائيل  ترتكبها 
انتهاك  في  والإم��ع��ان  الأب��ري��اء،  بحق  جرائمها  في  ا�ستمرارها 
المحوري  الدور  من  ولاانتقا�ص  المبارك،  الأق�صى  الم�سجد  قد�سية 
من  الفل�سطينية  الأرا�ضي  كل  على  الفل�سطينية  الوطنية  لل�سلطة 
��شأنه تقوي�ض الجهود الهادفة؛ لح�صول ال�شعب الفل�سطيني على 

حقوقه الم�شروعة، و�إحلال ال�سلام في المنطقة. كما ت�شجب المملكة 
)الأون��روا( من  الفل�سطينيين  اللاجئين  وكالة غوث وت�شغيل  منع 

الأعمال الإغاثية في الأرا�ضي الفل�سطينية.
الع�سكرية  للعمليات  العميقة  �إدانتنا  عن  نعرب  �سموه:  و�أ�ضاف 
تهديد  ونرف�ض  اللبنانية،  الأرا�ضي  ا�ستهدفت  التي  الإ�سرائيلية، 
�أمن لبنان وا�ستقراره وانتهاك �سلامته الإقليمية وتهجير مواطنيه، 

داعيًا المجتمع الدولي للنهو�ض بم�س�ؤولياته، لحفظ الأمن وال�سلم 
الأ�شقاء  على  الإ�سرائيلية  للاعتداءات  الفوري  بالوقف  الدوليين، 
في فل�سطين ولبنان، و�إلزام �إ�سرائيل باحترام �سيادة الجمهورية 
الإ�سلامية الإيرانية ال�شقيقة، وعدم لااعتداء على �أرا�ضيها. و�أكد 
فل�سطينية  دولة  لإقامة  الم�شتركة  الجهود  موا�صلة  �أهمية  �سموه 

على حدود 67، وعا�صمتها القد�س ال�شرقية.

�ضمن" فعاليات  المقامة  القافلة  فعالية  لاقت   
ال��ث��ق��افي  ح����راء  ح��ي  الخريف" في  �إج�����ازة 
الزوار وال�سائحين  بمكة المكرمة، ا�ستح�سان 
الحيّة  ال��ع��رو�ض��  لا�سيّما  معها،  وتفاعلهم 
التاريخي  العمق  تعك�س  التي  لها،  الم�صاحبة 

للحي، وتروي جزءًا من الموروث ال�شعبي.
ال�سفر  �أو���ض��اع  "القافلة"  فعالية  ��اك��ي  وتُح  
قديًما عبر م�سافات طويلة في ال�صحاري، �أو 
الأماكن التي قد ت�شكل تحديات، حينما كانت 
بين  والتجارة  للتنقل  �شائعة  و�سيلة  القوافل 
للم�سافرين  والحماية  الأمان  لتوفر  الأقطار؛ 
الظروف  �أو  المحتملة،  الأخطار  مواجهة  في 

المناخية.
للاعتزاز  الإب��ل  قافلة  فعالية  تقديم  وي���أت��ي   
جانب  �إلى  الأ���ص��ي��ل،  ال�سعودي  ب��الم��وروث 
من  ال��وط��ن��ي��ة،  وقيمته  ب�أهميته  لااح��ت��ف��اظ 
عند  الإب��ل  تاريخ  على  ال�ضوء  ت�سليط  خلال 
العرب، بما يُبرهن مكانتها العظيمة في حياة 
للثروة  قديًما، حيث كانت تمثل رمزًا  العرب 
والكرم والقوة، ولها دور حيوي في الحياة 
وتعد  ولااجتماعية،  ولااقت�صادية  اليومية 
رمزًا لأ�صالتهم و�صمودهم في وجه تحديات 

الحياة ال�صحراوية.

البلاد - مكة المكرمة

تخطيط
المرحلة الأولى من "ذا لاين"

 نمو
دخل السعوديين في تطبيقات النقل 

البلاد ــ نيوم 
المخطط  لت�سليم  رائ��دي��ن؛  عالميين  �شركاء  تعيين  عن  �أم�س،  "نيوم"  �أعلنت 
الأ�سا�س والت�صاميم والأعمال الهند�سية الخا�صة بالمرحلة الأولى من مدينة" 
و�شركتا  المعمارية"  للخدمات  ماي�سل  ديلوغان  مكتب"  لاين".و�سيعمل  ذا 
والتطوير  الت�صميم  فرق  مع  بالتعاون  ماكدونالد"  ُ��وت  م و"  "جين�سلر" 
وت�سليم الم�شروع في" ذا لاين"، لتقديم ا�ست�شارات متعلقة بالتخطيط وتنفيذ 
الت�صميم الح�ضري، وت�صميم البنى التحتية للمرحلة الأولى. ومن المقرر �أن 

تبد�أ عمليات التخطيط وت�صميم الأحياء في �أوائل عام 2025.
ممت" ذا لاين" لمعالجة تحديات الحياة الح�ضرية، التي تواجه العالم،   و�ُص
بها،  المحيطة  الطبيعة  م��ع  ومن�سجمة  م�ستدامة  ح�ضرية  بيئة  و�ستوفر 
المدن  حيوية  بين  لتجمع  وال�سيارات،  ال�شوارع  من  تمامًا  خالية  و�ستكون 

وهدوء الم�ساحات الخ�ضراء، و�سهولة الو�صول �إلى الطبيعة.

البلاد ـ الرياض
 تجاوز �إجمالي دخل ال�سائقين ال�سعوديين من خلال تطبيقات نقل الركاب 1.1 
مليار ريال منذ بداية العام الجاري، حتى الربع الثالث؛ حيث ي�شهد هذا الن�شاط 
الرحلات  عدد  �إجمالي  بلغ  فقد  للإح�صاءات،  ووفقًا  متزايدًا.  نموًا  المملكة  في 
من  �أكرث�  المملكة  ومناطق  م��دن  مختلف  في  الركاب  نقل  تطبيقات  نفذتها  التي 
 )%  41( الثالث  الربع  في  النمو  ن�سبة  �سجلت  حيث  رحلة،  مليون   51.8
لإجمالي  النمو  ن�سبة  بلغت  بينما  الج���اري،  العام  من  الثاني  بالربع  مقارنةً 
عدد الرحلات منذ بداية العام )12 %( مقارنةً بالفترة نف�سها من العام الما�ضي 
نقل  ن�شاط  لممار�سة  ا  مرخ�صً تطبيقًا   46 عبر  الرحلات  هذه  2023.وتُقدم 

الركاب عبر التطبيقات في المملكة.

الرياض - واس

ضمن فعاليات حي حراء الثقافي

نرفض قطعياً الإبادة الجماعية.. ونواصل جهودنا لإقامة الدولة الفلسطينية
نيابة عن خادم الحرمين.. ولي العهد مترئساً ومفتتحاً أعمال القمة العربية والإسلامية:

خادم الحرمين يتلقى رسالة 
من رئيس غينيا بيساو فجر الصحافة السعودية

»القافلة« تحاكي تاريخ الإبل عند العرب
..

الأخضر يواصل تحضيراته للقاء أستراليا الداخلية تعزز منظومة الأمن بمركبات كهربائية

الصناعة تصدر 43 
ألف" شهادة منشأ" 

خلال شهر 

9الثلاثاء 10 جمادى الأولى 1446هـ الموافق12 نوفمبر2024م السنة 92 العدد 24278
صفحات

37 4
مقاطع الفيديو 
تؤدي لتدهور 
الصحة النفسية

9
3

2

4

4

ُ



القاطع  ورف�ضها  �إدانتها  المملكة  تجدد 
للإبادة الجماعية التي ترتكبها �إ�سرائيل 
بحق ال�شعب الفل�سطيني ال�شقيق، وراح 
�ألفًا  وخم�سين  مائة  من  �أك�ثر  �ضحيتها 
والمفقودين؛  والم�صابين  ال�شهداء  م��ن 
ون�ؤكد  والأط��ف��ال.  الن�ساء  من  معظمهم 
جرائمها  في  �إ���س��رائ��ي��ل  ا���س��ت��م��رار  �أن 
ب��ح��ق الأب���ري���اء والإم���ع���ان في ان��ت��ه��اك 
ق��د���س��ي��ة الم�����س��ج��د الأق�������ص���ى الم���ب���ارك، 
لل�سلطة  الدور المحوري  والانتقا�ص من 
الأرا�ضي  كل  على  الفل�سطينية  الوطنية 
الجهود  تقوي�ض  ��شأنه  من  الفل�سطينية 
الهادفة لح�صول ال�شعب الفل�سطيني على 
في  ال�لاسم  و�إحال�ل  الم�شروعة،  حقوقه 
وكالة  منع  المملكة  ت�شجب  كما  المنطقة. 
الفل�سطينيين  اللاجئين  وت�شغيل  غ��وث 
)الأون������روا( م��ن الأع��م��ال الإغ��اث��ي��ة في 
عمل  و�إع��اق��ة  الفل�سطينية،  الأرا����ض���ي 
المنظمات الإن�سانية من تقديم الم�ساعدات 

الإغاثية لل�شعب الفل�سطيني ال�شقيق.
و�أ��������ض�������اف �����س����م����وه: ن����ع����رب ع��ن 
الع�سكرية  للعمليات  العميقة  �إدان��ت��ن��ا 
الأرا�ضي  ا�ستهدفت  التي  الإ�سرائيلية، 
لبنان  �أم���ن  تهديد  ونرف�ض  اللبنانية، 
الإقليمية  �لاسمته  وانتهاك  وا�ستقراره 
وتهجير مواطنيه، وت�ؤكد المملكة وقوفها 
�إلى جانب الأ�شقاء في فل�سطين ولبنان؛ 
الكارثية  الإن�سانية  التبعات  ل��ت��ج��اوز 
وندعو  المتوا�صل،  الإ�سرائيلي  للعدوان 
بم��سؤولياته  للنهو�ض  ال��دولي  المجتمع 
بالوقف  الدوليين،  وال�سلم  الأمن  لحفظ 
على  الإ�سرائيلية  لال�ع��ت��داءات  ال��ف��وري 
و�إل���زام  ول��ب��ن��ان،  فل�سطين  في  الأ���ش��ق��اء 

الجمهورية  �سيادة  ب��احت�رام  �إ�سرائيل 
وع��دم  ال�شقيقة،  الإي��ران��ي��ة  الإ�ال�س��م��ي��ة 

الاعتداء على �أرا�ضيها.
وم�����ض��ى ���س��م��وه ق��ائاًل�: ل��ق��د ات��خ��ذت 
دول���ن���ا خ���ط���وات م��ه��م��ة ع�ب�ر تح��رك��ه��ا 
لإدان��ة  ال��دولي؛  ال�صعيد  على  الم�ترشك 
وت�أكيد  الآث����م،  الإ���س��رائ��ي��ل��ي  ال��ع��دوان 
ونجحنا  الفل�سطينية.  الق�ضية  مركزية 
في حث المزيد من الدول المحبة لل�لاسم 
وح�شدنا  فل�سطين.  ب��دول��ة  لال�عت�راف 
ال�شعب  حقوق  لدعم  ال��دولي  للاجتماع 
ق��رارات  عنه  عب�رت  ال��ذي  الفل�سطيني، 
الجمعية العامة للأمم المتحدة؛ باعتبار 
فل�سطين م�ؤهلة للع�ضوية الكاملة للأمم 
الم��ت��ح��دة. والم��ط��ال��ب��ة ب���إن��ه��اء الاح��تال�ل 
للأرا�ضي  الم�����ش��روع  غري�  الإ���س��رائ��ي��ل��ي 
التحالف  �أط��ل��ق��ن��ا  ك��م��ا  الفل�سطينية. 
بال�شراكة  الدولتين  حل  لتنفيذ  ال��دولي 
مع الاتحاد الأوروبي ومملكة النرويج، 
التي ا�ست�ضافت المملكة م�ؤخرًا اجتماعها 
للان�ضمام  ال��دول  بقية  وندعو  الأول، 
ف�إننا  المنطلق  هذا  ومن  التحالف.  لهذا 
�أهمية موا�صلة جهودنا الم�ترشكة  ن�ؤكد 
 67 حدود  على  فل�سطينية  دولة  لإقامة 
ن�ؤكد  كما  ال�شرقية.  القد�س  وعا�صمتها 
الدولة  �سيادة  على  المحافظة  ���ض��رورة 
ونتطلع  �أرا�ضيها،  كامل  على  اللبنانية 
تحقيق  في  القمة  ه��ذه  ت�سهم  �أن  �إلى 
عليكم  وال�لاسم  جميعًا.  �إليه  ن�صبو  ما 

ورحمة الله وبركاته.
ال�سمو  �صاحب  الر�سمي،  الوفد  �ضم 
ب��ن �سلمان  ع��ب��دال��ع��زي��ز  الأمر�ي��  الم��ل��ك��ي 
و�صاحب  الطاقة،  وزي��ر  عبدالعزيز  بن 

ال�سمو الملكي الأمير تركي بن محمد بن 
ع�ضو  الدولة  وزي��ر  عبدالعزيز  بن  فهد 
مجل�س الوزراء، و�صاحب ال�سمو الملكي 
في�صل  بن  تركي  بن  عبدالعزيز  الأمري� 
بن عبدالعزيز وزير الريا�ضة، و�صاحب 
ال�سمو الملكي الأمير عبدالعزيز بن �سعود 

بن نايف بن عبدالعزيز وزير الداخلية، 
عبدالله  الأمري�  الملكي  ال�سمو  و�صاحب 
الحر�س  وزي��ر  عبدالعزيز  بن  بندر  بن 
الوطني، و�صاحب ال�سمو الملكي الأمير 
وزي��ر  عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان  ب��ن  خالد 
في�صل  الأمري�  ال�سمو  و�صاحب  الدفاع، 

بن فرحان بن عبدالله وزير الخارجية، 
وم��ع��الي وزي����ر ال���دول���ة ع�����ض��و مجل�س 
الوزراء م�ست�شار الأمن الوطني الدكتور 
م�����س��اع��د ب��ن مح��م��د ال��ع��ي��ب��ان، وم��ع��الي 
بندر  الدكتور  العهد  ولي  �سمو  �سكرتير 

بن عبيد الر�شيد.

 استمرار إسرائيل في جرائمها بحق الأبرياء يقوض جهود إحلال السلام
 نشجب منع وكالة "غوث" و"الأونروا" من تقديم الأعمال الإغاثية بفلسطين

نرفض تهديد أمن لبنان واستقراره وانتهاك سلامته الإقليمية وتهجير مواطنيه
 ندعو المجتمع الدولي لوقف اعتداءات الاحتلال وإلزام إسرائيل باحترام سيادة إيران

نرفض قطعيا الإبادة الجماعية المرتكبة 
من إسرائيل بحق الفلسطينيين
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 نيابة عن خادم الحرمين.. ولي العهد مترئساً ومفتتحاً أعمال القمة العربية والإسلامية:

 نواصل جهودنا المشتركة لإقامة دولة فلسطينية وعاصمتها القدس الشرقية

الرياض - واس
 نيابة عن خادم الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان بن عبدالعزيز �آل �سعود- حفظه الله- 
�سعود، ولي  �آل  بن عبدالعزيز  �سلمان  بن  الأمير محمد  الملكي  ال�سمو  ر�أ�س �صاحب 
العهد رئي�س مجل�س الوزراء- حفظه الله- وافتتح �أعمال القمة العربية والإ�لاسمية 

غير العادية بالريا�ض. 
 وقبل بدء القمة، التقطت ال�صور التذكارية ل�سمو ولي العهد و�أ�صحاب الجلالة 

والفخامة وال�سمو والدولة والمعالي قادة ور�ؤ�ساء الوفود الم�شاركة. عقب 
ذلك بد�أت �أعمال القمة بتلاوة �آيات من القر�آن الكريم.

 ثم �ألقى �صاحب ال�سمو الملكي ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء، كلمة خلال 
افتتاحه �أعمال القمة، رحب فيها بالح�ضور قائلًا: يطيب لنا نيابة عن �سيدي خادم 

الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان بن عبد العزيز �آل �سعود- حفظه الله- �أن نرحب بكم في 
بلدكم الثاني المملكة العربية ال�سعودية. تنعقد هذه القمة امتدادًا للقمة الم�ترشكة ال�سابقة 
في ظل ا�ستمرار الاعتداءات الإ�سرائيلية الآثمة على ال�شعب الفل�سطيني ال�شقيق، وات�ساع 

نطاق تلك الاعتداءات على الجمهورية اللبنانية ال�شقيقة.
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بيروت - واس
الحريري  رفيق  مطار  �إلى  و�صلت   
ب���ي��روت  م����دي����ن����ة  في  ال�����������دولي 
ب��الج��م��ه��وري��ة ال��ل��ب��ن��ان��ي��ة �أم�����س 
الطائرة الإغاثية ال�سعودية الـ 22، 
�سلمان  الملك  مركز  ها  ي�يسّر التي 

للإغاثة والأعمال الإن�سانية.
 وت���ت�������ض���م���ن ح���م���ول���ة ال���ط���ائ���رة 
ت�شتمل  متنوعة؛  �إغاثية  م�ساعدات 
على مواد غذائية وطبية و�إيوائية.

 ي����أت���ي ذل����ك ان���ط�ل�اقً���ا م���ن ال����دور 
للقيم  وتج�سيدًا  الرائد،  الإن�ساني 
للمملكة  الثابتة  والم��ب��ادئ  النبيلة 
بذراعها  ممثلة  ال�سعودية،  العربية 
الإن�ساني مركز الملك �سلمان للإغاثة 
ب��ال��وق��وف م��ع ال����دول وال�����ش��ع��وب 
الأزم��ات  كافة  لمواجهة  المحتاجة؛ 

وال�صعوبات التي تمر بها.
م�ست�شار  ال��ت��ق��ى  ال�����س��ي��اق،  وفي   
للإغاثة  �سلمان  الملك  مركز  في  �أول 

والأع����م����ال الإن�����س��ان��ي��ة ل��لأب��ح��اث 
زياد  الدكتور  والإن�سانية  الطبية 
المركز  مقر  في  ميم�ش،  �أح��م��د  ب��ن 
ب��ال��ري��ا���ض، ك��ب�ير الاق��ت�����ص��ادي�ين 
والتقييم  الاقت�صاد  �إدارة  وم��دي��ر 
و����ش����ؤون  الخ��ارج��ي��ة  وزارة  في 
البريطانية  والتنمية  الكومنولث 

البروفي�سور عدنان خان.
 ونوق�شت خلال اللقاء المو�ضوعات 

الم��ت�����ص��ل��ة ب��ال�����ش���ؤون الإن�����س��ان��ي��ة 
الو�ضع  دع���م  و���س��ب��ل  والإغ���اث���ي���ة، 
ال���ي���م���ن. و�أ����ش���اد  الإن�������س���اني في 
الم�������س����ؤول ال�ب�ري���ط���اني ب��الج��ه��ود 
والتنموية،  والإن�سانية  الإغاثية 
ال��ت��ي ت��ق��دم��ه��ا الم��م��ل��ك��ة م���ن خ�الل 
ذراعها الإن�ساني مركز الملك �سلمان 
ل�ل��إغ���اث���ة في ال��ع��دي��د م���ن ال����دول 

المحتاجة والمت�ضررة حول العالم.
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البلاد - الرياض
�أمنية  بمركبات  الأمنية  منظومتها  الداخلية  وزارة  ع��زّزت   
بمدينة  الثامنة  بن�سختها  الإع�ل�ام  واح��ة  مقر  في  كهربائية 
ال��ري��ا���ض، ال��ت��ي تُ��ق��ام ت��زام��نً��ا م��ع ان��ع��ق��اد ال��ق��م��ة ال��ع��رب��ي��ة - 
الكهربائية،  الأمنية  المركبات  وت�أتي  العادية.  غير  الإ�لاسمية 
العام - في  الداخلية - ممثلة في الأمن  �ضمن م�شاركة وزارة 
مركبة  �أول  وتمثل  الأم���ن،  تعزيز  في  لت�سهم  الإع�ل�ام؛  واح��ة 
فائقة؛  بقدرات  للبيئة  �صديقة  ال�سعودية،  في  كهربائية  �أمنية 

وفق �أحدث تقنيات الذكاء الا�صطناعي.
 يذكر �أن واحة الإعلام، �إحدى المبادرات النوعية التي �أطلقتها 
و�سائل  وممثلي  للم��سؤولين  الفر�صة  لإتاحة  الإع�الم؛  وزارة 
الإعلام لتقديم التغطيات المحلية والدولية، من خلال توظيف 
في  والتميز  والاب��ت��ك��ار  الإب���داع  يدعم  بم��ا  الحديثة،  التقنية 

مواكبة المنا�سبات الكبرى والأحداث التي ت�شهدها المملكة.

البلاد - الخبر 
العائلية  الروابط  ل�شبكة  الإقليمي  الم�ؤتمر  �أعمال  �أم�س  انطلقت   
بالمنطقة  الخ�رب  محافظة  في   2024 والأو���س��ط  الأدن��ى  لل�شرق 
بالتعاون  ال�سعودي  الأحمر  الهلال  هيئة  تقيمها  التي  ال�شرقية، 
�أيام، حيث   3 لل�صليب الأحمر، وت�ستمر لمدة  الدولية  اللجنة  مع 
ت�ست�ضيف المملكة هذا الحدث للمرة الأولى، وذلك لتبادل المعارف 
للا�ستجابة  والعملية  النظرية  الجوانب  ومناق�شة  والممار�سات، 
العائلية من  الروابط  �إعادة  الدولية في مجال  الإن�سانية للحركة 
المنف�صلين والمفقودين عن ذويهم والمتوفين وعائلاتهم. وتت�ضمن 
�إعادة  �إ�ستراتيجية  حول  نقا�ش  جل�سات  الم�ؤتمر،  �أعمال  جدول 
ومناق�شة   ،- بعدها  وما   -  2025  -  2020 العائلية  الروابط 
جهود العمل الإن�ساني في هيئة الهلال الأحمر ال�سعودي ل�صالح 
العديد  الهيئة  نفذت  الم�شتتة والمفقودين وعائلاتهم، حيث  الأ�سر 
من الأعمال الجليلة في هذا الجانب وذلك منذ الإن�شاء والت�أ�سي�س 
2009م، وحتى  2003م، وبدء الاحترافية في العمل عام  عام 

العام الحالي 2024.

سمو ولي العهد والرئيس الإيراني 
يستعرضان تطور العلاقات

السعودية تقود مستقبل التقنية الحيوية في العالم

خادم الحرمين الشريفين يتلقى رسالة من رئيس غينيا بيساو
الرياض - واس

�آل �سعود-   تلقى خادم الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان بن عبد العزيز 
�أمبالو،  �سي�سوكو  عمر  الرئي�س  فخامة  من  خطية،  ر�سالة  الله-  حفظه 

رئي�س جمهورية غينيا بي�ساو، تت�صل بالعلاقات الثنائية بين البلدين.
 ت�سلم الر�سالة �صاحب ال�سمو الأمير في�صل بن فرحان بن عبد الله وزير 
بي�ساو  غينيا  جمهورية  رئي�س  بممثل  �أم�س،  لقائه  خ�الل  الخارجية، 
بينتو  كارلو�س  والجاليات  ال��دولي  والتعاون  الخارجية  وزي��ر  معالي 

بيرير، وذلك على هام�ش القمة العربية والإ�لاسمية غير العادية.
 وجرى خلال اللقاء بحث العلاقات الثنائية، والمو�ضوعات المدرجة على 
جدول �أعمال القمة، والم�ستجدات الإقليمية والدولية ذات الاهتمام الم�شترك.
الدكتور  ال�سفير  ال�سيا�سية  لل��شؤون  الخارجية  وزارة  وكيل  اللقاء  ح�ضر   

�سعود ال�ساطي، ومدير عام مكتب �سمو الوزير عبدالرحمن الداود.

�سعود،  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين  خ��ادم  وبعث   
برقية تهنئة لفخامة الرئي�س جواو مانويل غون�سالفي�س لورين�سو، رئي�س 

جمهورية �أنغولا بمنا�سبة ذكرى ا�ستقلال بلاده.
بال�صحة  التمنيات  و�أط��ي��ب  التهاني  �أ���ص��دق  ع��ن  الم��ف��دى،  الم��ل��ك  و�أع���رب   
اطراد  ال�صديق  �أنغولا  جمهورية  و�شعب  ولحكومة  لفخامته،  وال�سعادة 

التقدم والازدهار.
�سعود،  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين  خادم  بعث  كما   
برقية تهنئة لفخامة الرئي�س �أنجي دودا، رئي�س جمهورية بولندا بمنا�سبة 

ذكرى �إعلان الجمهورية لبلاده.
بال�صحة  التمنيات  و�أط��ي��ب  التهاني  �أ���ص��دق  ع��ن  الم��ف��دى،  الم��ل��ك  و�أع���رب   
اطراد  ال�صديق  بولندا  جمهورية  و�شعب  ولحكومة  لفخامته،  وال�سعادة 

التقدم والازدهار.
�آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  بن  محمد  الأم�ير  الملكي  ال�سمو  �صاحب  وبعث   

الرئي�س  لفخامة  تهنئة  برقية  ال��وزراء،  مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  �سعود، 
بمنا�سبة  �أنغولا  جمهورية  رئي�س  لورين�سو،  غون�سالفي�س  مانويل  جواو 

ذكرى ا�ستقلال بلاده.
بموفور  التمنيات  و�أ���ص��دق  التهاني  �أطيب  عن  العهد،  ولي  �سمو  وع�رب   
ال�صديق  �أنغولا  جمهورية  و�شعب  ولحكومة  لفخامته،  وال�سعادة  ال�صحة 

المزيد من التقدم والازدهار.
�آل  ال�سمو الملكي الأمير محمد بن �سلمان بن عبدالعزيز   كما بعث �صاحب 
الرئي�س  لفخامة  تهنئة  برقية  ال��وزراء،  مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  �سعود، 
الجمهورية  �إع�الن  ذك��رى  بمنا�سبة  بولندا  جمهورية  رئي�س  دودا،  �أنج��ي 

لبلاده.
بموفور  التمنيات  و�أ���ص��دق  التهاني  �أطيب  عن  العهد،  ولي  �سمو  وع�رب   
ال�صديق  بولندا  جمهورية  و�شعب  ولحكومة  لفخامته،  وال�سعادة  ال�صحة 

المزيد من التقدم والازدهار.

الرياض - واس
الأم�ير  الملكي  ال�سمو  �صاحب  تلقى   
�آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  بن  محمد 
مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  �سعود، 
ال�����وزراء، ات�����ص��الًا ه��ات��ف��يً��ا، من 
فخامة الرئي�س الدكتور م�سعود 
الجمهورية  رئي�س  بز�شيكان 

الإ�لاسمية الإيرانية.
الدعوة  المملكة  بم��ب��ادرة  فخامته  و�أ���ش��اد   
م�شتركة؛  �إ���س�الم��ي��ةٍ  ع��رب��ي��ةٍ  متابعةٍ  لقمة 
ل��ب��ح��ث ا���س��ت��م��رار ال���ع���دوان الإ���س��رائ��ي��ل��ي 
والجمهورية  الفل�سطينية  الأرا���ض��ي  على 

اللبنانية، متمنيًا للقمة النجاح والتوفيق.
 كما جرى خلال الات�صال ا�ستعرا�ض تطور 

العلاقات بين البلدين و�سبل تعزيزها.

الرياض- واس
الملكي  ال�����س��م��و   تح���ت رع���اي���ة ���ص��اح��ب 
الأمير محمد بن �سلمان بن عبدالعزيز �آل 
�سعود ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء، 
�صاحب  افتتح  الله-  حفظه  عنه-  ونيابة 
بندر  ب��ن  عبدالله  الأم�ي�ر  الملكي  ال�سمو 
الوطني،  الحر�س  وزي��ر  عبدالعزيز  بن 
الحيوية  للتقنية  العالمية  الريا�ض  قمة 
ال��شؤون  تنظمها  التي   ،2024 الطبية 
ال�صحية بوزارة الحر�س الوطني- للمرة 
الثالثة على التوالي- بال�شراكة مع وزارة 

الا�ستثمار.
 و�أو�ضح معالي المدير التنفيذي لل��شؤون 
ال�����ص��ح��ي��ة ب������وزارة الح���ر����س ال��وط��ن��ي 
القناوي،  عبدالمح�سن  بن  بندر  الدكتور 
العهد،  لي  �سمو  من  الكريمة  الرعاية  �أن 
الوطني  الح��ر���س  وزي���ر  �سمو  وتد�ينش 
حفظها  ال��ق��ي��ادة-  ح��ر���ص  ت���ؤك��د  للقمة 
ال���ل���ه- ع��ل��ى دع����م خ��ط��ط وم�����س��ت��ه��دف��ات 
الإ�ستراتيجية الوطنية للتقنية الحيوية، 
من  ع���الٍ  م�ستوى  تحقيق  �إلى  ال��رام��ي��ة 
اجتماعي  �أثر  و�إح��داث  الذاتي،  الاكتفاء 
واقت�صادي �إيجابي، وذلك من خلال تركيز 
الإ�ستراتيجية  التوجهات  على  الجهود 

ذات الأولية، وهي اللقاحات، والت�صنيع 
الحيوي والتوطين، والجينوم وتح�ينس 

زراعة النباتات.

حيث  من  متزايدًا  �إقبالًا  القمة  و�شهدت   
م�شاركة المتحدثين من الخبراء الدوليين 
والم�سجلين  الح�ضور  و�أعداد  والمحليين، 

�إلى  �إ���ض��اف��ة  ال���ع���الم،  م��ن مخ��ت��ل��ف دول 
والتقنية  ال�صحية  العالمية  ال�����ش��رك��ات 
الم�شاركة  والا���س��ت��ث��م��اري��ة  وال�صناعية 
في الم��ع��ر���ض، وذل����ك ل��ط��رح الم���زي���د من 
والمواكبة،  والتح�ينس  التطوير  فر�ص 
الا�ستثمارات  وج��ذب  ال�شراكات  وعقد 
وزيادة الت�صنيع، ونقل وتوطين المعرفة 
في  ال�سريعة  وال��ت��ط��ورات  والخ��ب�رات 
تواجه  التي  الحيوية،  التقنية  مج��الات 
ع����ددًا م��ن ال��ت��ح��دي��ات؛ م��ن �أب���رزه���ا نقل 
الأبحاث والتقنيات �إلى منتجات مبتكرة، 
ت�����س��وي��ق��ه��ا في ظ���ل وج����ود بيئة  يم��ك��ن 

تنظيمية مت�سارعة الوتيرة.
تنعقد  ال��ق��م��ة،  فعاليات  هام�ش  وع��ل��ى    
ال���ع���دي���د م����ن الج���ل�������س���ات الح����واري����ة 
انعقاد"  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  وال��ت�����ش��اوري��ة، 
المنتدى ال�سعودي للا�ستثمار في التقنية 
من  مجموعة  ت��ق��ديم  ب��ه��دف  الحيوية"؛ 
لل�شركات  ال��ف��ر���ص  و�إت��اح��ة  الم���ب���ادرات، 
للتوا�صل  والباحثين؛  والعلماء  النا�شئة 
مع كبار الم�ستثمرين وعر�ض ابتكاراتهم، 
يمكنها  فعالة  ا�ستثمار  ق��ن��وات  لإي��ج��اد 
تحويل الأفكار الرائدة �إلى واقع ملمو�س 

في هذا المجال.

تحت رعاية �سمو ولي العهد.. وزير الحر�س الوطني يفتتح القمة العالمية..

بريطانيا ت�شيد بجهود مملكة الإن�سانية في العالم..

القيادة تهنئ رئي�سي �أنغولا وبولندا..

د. القناوي: الرعاية الكريمة تؤكد دعم القيادة للإستراتيجية الوطنية
معرض متطور وفرص واعدة للشركات الناشئة والعلماء والمبتكرين

وزير الخارجية ونظيره السوداني 
 الطائرة الإغاثية السعودية الـ 22 تصل إلى لبنانيبحثان المستجدات

البلاد - الرياض
وزير  معالي  الخارجية،  وزي��ر  عبدالله  بن  فرحان  بن  في�صل  الأم�ير  ال�سمو  �صاحب  التقى   
خارجية جمهورية ال�سودان علي يو�سف ال�شريف، وذلك على هام�ش القمة العربية والإ�لاسمية 

غير العادية.
 وطبقا لـ "وا�س" ، جرى خلال اللقاء بحث م�ستجدات الأو�ضاع في ال�سودان، والمو�ضوعات 

المدرجة على جدول �أعمال القمة، والم�ستجدات الإقليمية والدولية ذات الاهتمام الم�شترك.
ال�ساطي،  �سعود  الدكتور  ال�سفير  ال�سيا�سية  لل��شؤون  الخارجية  وزارة  وكيل  اللقاء،  ح�ضر   
و�سمو م�ست�شار وزير الخارجية لل��شؤون ال�سيا�سية الأمير م�صعب بن محمد الفرحان، ومدير 

عام مكتب �سمو الوزير عبدالرحمن الداود.

الداخلية تعزز منظومة 
الأمن بمركبات كهربائية

المملكة تستضيف المؤتمر 
الإقليمي للروابط العائلية  

و�سط اهتمام �إقليمي وعالمي بالغ، جاءت النتائج القوية 
لقمة المتابعة العربية والإ�لاسمية غير العادية بالريا�ض 
�أم�س؛ تج�سيدًا للجهود المكثفة للمملكة، والحراك الن�شط 
خطوات  عن  و�أ�سفر  الأ�صعدة،  كافة  على  تقوده  ال��ذي 
وا�سع  دولي  موقف  وح�شد  ال�صف،  توحيد  في  متقدمة 
ال�شعبين  على  الآث��م��ة  الإ�سرائيلية  الاع��ت��داءات  لوقف 
الدولي  المجتمع  ودفع  ال�شقيقين،  واللبناني  الفل�سطيني 

نحو خطوات جادة ووا�ضحة لحل الدولتين.
بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  فنيابة عن خادم الحرمين      
ال�سمو  �صاحب  �أك��د  الله-  حفظه  �سعود-  �آل  عبدالعزيز 
الملكي الأمير محمد بن �سلمان بن عبدالعزيز �آل �سعود، 
خلال  الله-  حفظه  ال���وزراء-  مجل�س  رئي�س  العهد  ولي 
المملكة،  ثوابت  على  القمة،  لأع��م��ال  وافتتاحه  رئا�سته 
ورف�ضها القاطع للإبادة الجماعية التي ترتكبها �إ�سرائيل، 
لحفظ  بم��سؤولياته؛  للنهو�ض  ال��دولي  المجتمع  ودع��وة 
الأمن وال�سلم الدوليين بالوقف الفوري لتلك الاعتداءات، 
و�إلزام �إ�سرائيل باحترام �سيادة �إيران ال�شقيقة، وت�أكيد 
لإقامة  الم�شتركة؛  الإ�لاسمية  العربية  الجهود   موا�صلة 
القد�س  وعا�صمتها   67 ح���دود  على  فل�سطينية  دول���ة 

ال�شرقية.
المن�شودة  التطلعات  تعك�س  للقمة  المهمة  النتائج  �إن    
لدور المملكة الرائد في دعم الأمة والدفاع عن ق�ضاياها، 
نا�صعة  بم��واق��ف  ال��ق��رار،  ووح���دة  الت�ضامن  وت��ع��زي��ز 
ي�سجلها لها التاريخ ب�أحرف من ذهب، و�سعيها الد�ؤوب 
على مختلف ال�صعد؛ لتحقيق الا�ستقرار وال�لاسم العادل 

والتنمية والبناء لل�شعوب.

نتائج مهمة للقمة
كلمة



البلاد ـ الرياض 
الأول  الربع  بداية  منذ  نموًا  ال�سعودية  العربية  المملكة  في  الركاب  نقل  تطبيقات  �شهدت 
وحتى نهاية الربع الثالث من العام 2024. ووفقًا للإح�صائيات، فقد تجاوز �إجمالي عدد 
الرحلات التي نفذتها تطبيقات نقل الركاب في مختلف مدن ومناطق المملكة �أكثر من 51.8 
مليون رحلة، حيث �سجلت ن�سبة النمو في الربع الثالث )%41( مقارنةً بالربع الثاني من 
 )12%( العام  الرحلات منذ بداية  النمو لإجمالي عدد  العام الجاري، بينما بلغت ن�سبة 

مقارنةً بالفترة نف�سها من العام الما�ضي 2023.
ا لممار�سة ن�شاط نقل الركاب عبر التطبيقات  وتُقدم هذه الرحلات عبر 46 تطبيقًا مرخ�صً

في المملكة.
هذا  في  العاملين  ال�سعوديين  ال�سائقين  دخل  �إجمالي  �أن  �إلى  الإح�صائيات  �أ�شارت  كما 

الن�شاط قد تجاوز 1.1 مليار ريال خلال الفترة نف�سها من العام الجاري.
تقديم  في  وي�شاركون  الركاب  نقل  تطبيقات  في  ال�سعوديين  ال�سائقين  من  ع��دد  ويعمل 
خدمات النقل ك�سائقين متفرغين �أو بنظام العمل الإ�ضافي، الأمر الذي يعك�س توجه الهيئة 
في تمكين ال�سعوديين وال�سعوديات من الا�ستفادة من الفر�ص المتاحة في خدمات النقل، 

وتو�سيع نطاق ال�شراكة مع القطاع الخا�ص وخلق فر�ص عمل مرنة للمواطنين.
وت�صدرت منطقة الريا�ض قائمة المدن في عدد الرحلات، حيث �سجلت 39% من �إجمالي 
 .%16 ال�شرقية  المنطقة  و�سجلت   ،%25 بن�سبة  المكرمة  مكة  منطقة  تلتها  الرحلات، 
يُعد هذا النمو دليلًا على تزايد الإقبال على خدمات النقل عبر التطبيقات نظرًا لل�سهولة 
و�سرعة الا�ستجابة التي توفرها للم�ستفيدين. وتعد تطبيقات نقل الركاب جزءًا مهمًا من 
و�سائل النقل الحديثة في المملكة، حيث توفر و�سيلة تنقل �آمنة ومريحة تُ�سهم في تخفيف 

الازدحام وتقليل الوقت الم�ستغرق للو�صول �إلى الوجهات المختلفة.
للمواطنين  النقل  خ��دم��ات  م�ستوى  تح�سين  في  حيوي  ب��دور  التطبيقات  ه��ذه  وت��ق��وم 

والمقيمين، مما جعلها خيارًا �أ�سا�سيًا للتنقل اليومي.

�إلى  المتفرغين  ال�سعوديين  وال�شابات  ال�شباب  جميع  الهيئة  دع��ت  ال�سياق،  ه��ذا  وفي 
على  والح�صول  التطبيقات،  عبر  الركاب  نقل  خدمات  في  المتاحة  الفر�ص  من  الا�ستفادة 
الدعم المالي المقدم من قبل �صندوق تنمية الموارد الب�شرية )هدف(، وا�ستثمار �أوقاتهم وفق 

�سيا�سة العمل المرنة التي تتميز بها هذه التطبيقات.

له علاقة  لي�س  ال�صحفي من وجهة نظري  العمود 
بالهند�سة  بالريا�ضيات ولا  بالفلك ولا  بالطب ولا 
ولا بالفيزياء ولا بالكيمياء ولا بالأحياء ولا بالفقه 

ولا بالجغرافيا، دعك عن ال�سيا�سة والاقت�صاد.
والاجتماع  الأدب  من  �شي  فيه  ال�صحفي  العمود 

والفل�سفة والريا�ضة.
الأدب، �أحيانا يقل �أدبه عند بع�ض القراء، وبع�ضهم 
يرتاح له. وللنا�س فيما يع�شقون مذاهب. فيحكي 
لك الكاتب حكايات لي�ست من �صنع خياله، بل ربما 
عاي�شها بين �أولاده �أو مع جيرانه �أو عند فيل�سوف 
لا  الخ�����ض��روات.   ب��ائ��ع  �أو  الج���زار  عند  �أو  كبير 
من  ولا  مجتمعه  م��ن  يهرب  �أن  الكاتب  ي�ستطيع 

ثقافة ع�صره.
يقول  ال�شعر  م��ن  بيتين  كتب  ب��رد  ب��ن  ب�شار  ه��ذا 

فيهما:
رب���������اب���������ة رب������������ة ال����ب����ي����ت

ال����زي����ت في  الخ�������ل  ت�������ص���ب 
ل������ه������ا ع�����������ش�����ر دج�������اج�������ات 

ودي����������ك ح���������س����ن ال���������ص����وت
ولما قيل له: ما هذا ال�شعر يا ب�شار؟ قال: هذا في 
�أذن ال�شغالة في بيتي، وهي �أمية �أحلى عندها من 

قول امرئ القي�س:
قفا نبك من ذكرى حبيب ومنزلِ

قط اللوى بين الدخول فحوملِ ب�سِ
�أن  م��ع��ن��اه  المجتمع  في  ال��ك��ات��ب  ان��دم��اج  ول��ي�����س 
ير�سم ر�سوما بيانية عن ن�سبة الطلاق في الوقت 
لكنه  �أم��ه،  �أب��وه  ت��زوج  عندما  ون�سبتها  الحا�ضر 
منها،  فيقتن�ص  الح��ف�الت  م��ن  حفلة  ح�ضر  ربم��ا 
�أكل  الذي  ال�شاعر الفلاني من �صديقه  مثلًا: غيرة 
من  �أف�ضل  �شعري  �إن  والله  فيقول:  عليه.  الج��و 
�شعره، لكنه ح�سن الإلقاء، والإلقاء موهبة تحول 
فيقوم  الغيرة،  ت�شتدّ  و�أحيانا  ع�سل،  �إلى  ال�سكر 
من  ج��اءه  �شيك  بتمزيق  العقاد  عبا�س  مثل  كاتب 
�إحدى الجرائد لأن المطربة الفلانية تك�سب ع�شرة 

�أ�ضعافه في �سهرة في ليلة واحدة.
العمود  �صاحب  يكتب  �أن  الق�صيد:  بيت  وه���ذا 
�أو  العلمية،  الفائدة  من  قليل  فيه  كلاماً  ال�صحفي 
التحليل  تجد  قد  وممتع.  �سل�س  لكنه  التاريخية، 
لكن  ب��دوي،  الرحمن  عبد  الفيل�سوف  عند  القوي 
في  و�أ�سل�س  �أ�سهل  محمود،  نجيب  زكي  الدكتور 
�أمين  �أحمد  وبينهما  الفل�سفية.  المفاهيم  تب�سيط 
�أي�ضا عدة كتب  الذي كتب مبادئ الفل�سفة، وكتب 
الإ�سلام(  و)�ضحى  الإ�سلام(  )فجر  منها:  فاخرة 

و)ظهر الإ�سلام.(
بقيت الريا�ضة: هذا هو الفن الذي اجتذب الملايين. 
هو  العلم  علماً.  ولي�ست  فن  الريا�ضة  �أن  حظ  لا 
�أن  ينبغي  كيف  فهو  الفن  �أم��ا  ي��ك��ون،  م��ا  و�صف 
رجلا  ت�س�أل  ف��ن.  والت�شريح  علم  ال��ط��ب  ي��ك��ون. 
عجوزاً: ما الذي يحببك في كرة القدم؟ فيقول لك: 
كيفية نقل الأقدام للكرة قبل الو�صول �إلى المرمى. 
وكنا في الما�ضي لا نهتم �إلا بركل الكرة �إلى الأمام، 
التهديف  من  الخ�صم  الفريق  نمنع  الأق��ل  �أوعلى 
الحكومة  من  الحكيم  توفيق  غ�ضب  وق��د  علينا. 
القلم  حرفة  من  �أغلى  القدم  حرفة  لأن  والمجتمع، 

�أ�ضعافا م�ضاعفة. 
لقد حاولت تقليد �أني�س من�صور هنا �إذ �أني �أعي�ش 
مع كتابه :"في �صالون العقاد كانت لنا �أيام". وقد 

�أهداه �إلى زوجته.

الرئي�سية  ال���رواف���د  �أح����د  ال�����س��ي��اح��ة  ت��ع��ت�رب 
الدول  من  كثيراً  �أن  بل   ، ال��دول  لأقت�صاديات 
 ، ال�سياحة  على  كامل  ب�شكل  �إقت�صادها  يعتمد 
الم�شاريع  �أول��ت  الغالية،  دولتنا  �أن  نجد  لذلك 
العديد  و�أن�����ش���أت  ك��ب�رياً،  �إهتماماً  ال�سياحية 
من هذه الم�شاريع ال�سياحية في نيوم والبحر 
الم�شاريع  من  وغيرها  والقدية  و�أم��الا  الأحمر 
البرنامج  م��ن  للعديد  ب��الإ���ض��اف��ة  ال�سياحية 
مناطق  مختلف  في  ال�سياحية  وال��ف��ع��ال��ي��ات 

مملكتنا الغالية .
العديد  �أفتتحت  الما�ضية،  القليلة  الفترة  خلال 
الأح��م��ر  البحر  في  ال�سياحية  الم�����ش��اري��ع  م��ن 
مة وفق �أعلى الموا�صفات،  ونيوم ، وهي م�صمَّ
ال�سياح  ت�ستقبل  الم�شاريع  ه��ذه  و�أ�صبحت 
��ق الأه����داف  ل��ت��ح��قِّ  ، ال��ع��الم  م��ن ج��م��ي��ع دول 
وجهة  المملكة  ت��ك��ون  ب����أن  ل��ه��ا،  و�ضعت  ال��ت��ي 
محافظتي  �أن  الجميل  وم��ن   ، دولية  �سياحية 
 : الم�شاريع  �أحد هذه  "�أملج"، تح�ضتن  الغالية 
"م�شروع البحر الأحمر "، وهذا الاختيار ي�ؤكد 
�أن مقوماتها ال�سياحية، جعلتها وجهة رئي�سية 
لل�سياحة،  فطبيعتها تجمع بين البحر والجبل 
البكر،  جزرها  حيث   ، واح��د  �آن  في  وال�سهل 
البي�ضاء الجاذبة، و�ألوان  الرملية  و�شواطئها 
المرجانية،  و�شعبها  فاتنة،  المتدرجة  بحرها 

التي تخطف الأب�صار، و�أ�سماكها اللذيذة.
في  وتنوعها  مهم،  �سياحي  راف��د  �أملج  جبال   
اغوارها  �سبر  والأح��ج��ام، يجعل من  الأل��وان 
�سهولها  وك��ذل��ك  م��ت��ع��ة،  ت�ضاهيها  لا  م��ت��ع��ة 
وكثابنها التي تمتد من ال�ساحل حتى الداخل، 
وت�شكيلاتها  ال��ذه��ب��ي��ة،  ب���أل��وان��ه��ا  ت���أ���س��رك 
في  وجهة  وه��ي  الناعم،  وملم�سها  الجميلة، 
النهار حين تنعك�س عليه �أ�شعة �شم�س الأ�صيل، 
ل لوحة فنية تخطف القلوب. وفي الليل،  لت�شكِّ

يحلو ال�سمر على هذه التلال الأخاذة .
الجغرافية  الطبيعة  يمثل  �سابقاً،  ذك��رت��ه  م��ا 
الغالية وهي تمثل الج�سد، ولا يمكن  لأملجنا 
وروح،  ح��ي��اة  ب���دون  ي��ك��ون  �أن  الج�سد  ل��ه��ذا 
وال��ذي  الج��م��ال،  ه��ذا  روح  هو  �أملج  ف�إن�سان 
�أعطى له رونقه وجماله ، �إن�سان �أملج عنوانه 
الإبت�سامة والترحيب وال�سعادة بالقادم، وهي 
خ�صال غر�سها الأجداد، وقطف ثمارها الأبناء، 
وتوارثتها الأجيال لتكون ثقافة عامة للأهالي 
ال��ذي��ن اح��ت��ك��وا م��ع الآخ����ر الم��ح��ل��ي وال���دولي 
وعرفوا كيفية التعاي�ش معه، بحكم �أن محافظة 
البحر  على  الرئي�سية  الموانئ  �أحد  كانت  �أملج 
الأحمر. وكانت هناك تجارة بينية لدول م�صر 
وال�سودان و �إريتريا ، حيث كانت �أملج ت�شتهر 
وكان  “القطاير”،  التجارية  ال�سفن  ب�صناعة 
المهنية  من  عالٍ  م�ستوى  على  ربابين  بحارتها 
من  بالكثير  تزخر  المحافظة  كذلك  والخ�ب�رة، 
والأكلات  والجبلية  البحرية  ال�شعبية  الفنون 
المكان  في  التراثية  والرموز  والآث��ار  ال�شعبية 

والإن�سان.
�أم��ل��ج ال��ي��وم: ح��ا���ض��رة وب��ق��وة ع��ل��ى خ��ارط��ة 

الم�شهد ال�سياحي، فهي وجهة �سياحية عالمية.

مشاريعنا السياحية صالون أنيس منصور
وجهة عالمية

البلاد ــ نيوم 
رائدين  عالميين  �شركاء  تعيين  عن   ، �أم�س  "نيوم"،  �أعلنت 
لت�سليم المخطط الأ�سا�سي، والت�صاميم، والأعمال الهند�سية 

الخا�صة بالمرحلة الأولى من مدينة "ذا لاين".
المعمارية  للخدمات  ماي�سل  "ديلوغان  مكتب  و�سيعمل 
"و�شركتا "جين�سلر" و"مُوت ماكدونالد" بالتعاون مع فرق 
الت�صميم والتطوير وت�سليم الم�شروع في "ذا لاين"، لتقديم 
ا�ست�شارات متعلقة بالتخطيط وتنفيذ الت�صميم الح�ضري، 
"ذا  مدينة  من  الأولى  للمرحلة  التحتية  البنى  وت�صميم 

لاين".
الوا�سعة  العالمية  خ�ربات��ه��م  ت�سخير  ال�����ش��رك��اء  وي��ع��ت��زم 
التي  المدينة،  من  الأولى  المرحلة  ت�صميم  تفا�صيل  لت�سليم 
على  وطموحًا  تعقيدًا  الهند�سية  الم�شاريع  �أكثر  �إحدى  تعد 
المعماريين  المهند�سين  فرق  جميع  وت�شكل  العالم.  م�ستوى 
والم�صممين المتعاونة �ضمن هذه ال�شراكة منظومة ت�صميم 
�أه��داف  تحقيق  في  ت�سهم  متقدمة،  بمنهجيات  متطورة 
تبد�أ  �أن  المقرر  "ذا لاين" , ومن  لمدينة  التطوير الح�ضري 
عمليات التخطيط وت�صميم الأحياء في �أوائل عام 2025.
وقال كبير م�س�ؤولي التطوير في "ذا لاين"، ديني�س هيكي: 
عقدنا  لاين(،  )ذا  وتطوير  �إن�شاء  عمليات  تتوا�صل  "بينما 
خبرات  بين  تجمع  رائ��دة  عالمية  جهات  مع  ال�شراكات  هذه 
الت�صميم وهند�سة المدن لإنجاز المرحلة الأولى من المدينة 

بما يتما�شى مع ر�ؤية نيوم وطموحاتها العالمية، ومن خلال 
هذا التعاون، �سنو�ضح كيف يمكن للابتكار �أن يغير المفاهيم 

الحالية لت�صميم وبناء المدن على نحوٍ غير م�سبوق".
ماي�سل"  "ديلوغان  المعمارية  الهند�سة  مكتب  و�سيعمل 
للم�شروع، حيث �سيتولى ت�صميم  ب�صفته م�صممًا ح�ضريًا 
لاين"،  لـ"ذا  الأولى  للمرحلة  الرئي�سي  المخطط  تفا�صيل 
وتطويرها  الم��دن  لتخطيط  كليًا  ج��دي��دة  مفاهيم  وت��ق��ديم 
على نحوٍ غير تقليدي من خلال اعتماد الت�صميم العمودي 
في  نيوم  �أه��داف  ماي�سل"  "ديلوغان  �سيدعم  كما  المبتكر. 
المهند�سين  الحفاظ على ر�ؤيتها الخا�صة، وذلك عند تعيين 
في  الأح��ي��اء  ت�صميم  مهمة  �سيتولون  ال��ذي��ن  المعماريين 
"ديلوغان  يعمل  المهمة،  ه��ذه  ولتحقيق  القادمة.  المرحلة 
المتخ�ص�صين في مجموعة  فريق من الخ�رباء  ماي�سل" مع 
البيئة،  وعلم  المحلي،  المناخ  مثل:  الم��ج��الات،  من  وا�سعة 

وحلول التنقل والخدمات اللوج�ستية، والا�ستدامة.
عمليات  "جين�سلر"  العالمية  الت�صميم  �شركة  �ستقود  فيما 
دورًا  ي��ع��د  م��ا  وه���و  الم��دي��ن��ة،  وتخطيط  الم��دي��ن��ة  ت�صميم 
وت�صميمه  الوا�سع  ونطاقه  الم�شروع  لحجم  نظرًا  �أ�سا�سيًا 
الإِ�شراف  خدمات  ال�شركة  و�ستوفر  الم�سبوق.  غير  المعقد 
والتوجيه والحوكمة في عدة مجالات مهمة، ت�شمل جميع 
نواحي تطوير الم�شروع، بما في ذلك ال�سيا�سات التنظيمية 
الأرا���ض��ي،  وا�ستخدامات  العمل،  ومنهجية  للتخطيط، 

الأ�صول  ت�صميم  �إلى  �إ�ضافة  الت�صميم،  لمعايير  والامتثال 
المدينة، مثل مراكز  التحتية في  للبنية  الأ�سا�سية  والمرافق 

النقل و�سائر المرافق العامة.
ب�صفتها  ماكدونالدز"،  "مُوت  �شركة  �ستتولى  ب��دوره��ا، 
الم�شروع،  في  التحتية  للبنى  الهند�سية  الأع��م��ال  مهند�س 
عمليات الإدارة والتن�سيق والإ�شراف على �أنظمة الخدمات 
�ضمن  والأفقية  العمودية  والمن��شآت  للمرافق  الأ�سا�سية 
هذا  خلال  من  ال�شركة  وتلتزم  المدينة.  من  الأولى  المرحلة 
والت�شغيل  والبناء  الت�شييد  قابلية  ب�ضمان  الدور الحيوي 

لكل مرافق "ذا لاين" ب�شكل فعّال وم�ستدام.
على  لاين" تركز  "ذا  في  الحالية  التطوير  �أعمال  �أن  يُذكر 
التحتية  البنية  �أعمال  ت�شمل  التي  الأولية،  المراحل  �إنجاز 

والأعمال التمهيدية.
�أ���س��ا���س  ق��اع��دة   120 م��ن  �أك�ث�ر  ���ص��ب  الم�����ش��روع  وي�شهد 
ل�صب  نوعها  م��ن  عملية  �أك�ب�ر  ق��ري��بً��ا  لي�شكل  �أ���س��ب��وع��يً��ا، 

الأ�سا�سات على الإطلاق.
ممت لمعالجة تحديات الحياة  "ذا لاين" �صُ �أن مدينة  يذكر 
ح�ضرية  بيئة  و�ستوفر  ال��ع��الم،  ت��واج��ه  التي  الح�ضرية 
و�ستكون   , بها  المحيطة  الطبيعة  مع  ومن�سجمة  م�ستدامة 
لتجمع  وال�����س��ي��ارات،  ال�����ش��وارع  م��ن  تم��امً��ا  خالية  المدينة 
و�سهولة  الخ�ضراء  الم�ساحات  وه��دوء  الم��دن  حيوية  بين 

الو�صول �إلى الطبيعة.
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الصناعة تصدر 43 
ألف »شهادة منشأ« 

خلال شهر 
البلاد ــ الرياض 

�أ�صدرت وزارة ال�صناعة والثروة المعدنية 43,209 
في  وذلك  الما�ضي،  �أكتوبر  �شهر  خلال  من��شأ  �شهادات 
الم�صدرين  على  وت�سهيلها  الخدمة  لدعم  �سعيها  �إطار 
في مختلف القطاعات �سواء ال�صناعي، �أو التجاري، 

�أو قطاع الأفراد.
ب����أن المنتجات  تُ��ف��ي��د  وتُ��ع��د ���ش��ه��ادة الم��ن�����ش���أ وث��ي��ق��ة 
�أو  �أ����ص���ل وط��ن��ي  الم�����ص��درة �إلى الخ�����ارج ه���ي م���ن 
الخدمة  وت�ستهدف  الوطني،  المن��شأ  �صفة  اكت�سبت 
ال�شركات  من  التجاري  والقطاع  ال�صناعية،  المن��شآت 

المزارعين،  ي�شمل  الذي  الأفراد  وقطاع  والم�ؤ�س�سات، 
والحرفيين  الفردية،  الأن�شطة  وذوي  وال�صيادين، 

المحليين وغيرهم.
من��شأ  �شهادة  ه��ي:  نم���اذج،  �أرب��ع��ة  ال�شهادة  وتت�ضمن 
ل��ل��م��ن��ت��ج��ات ال��وط��ن��ي��ة ل����دول مج��ل�����س ال��ت��ع��اون ل���دول 
الوطنية  للمنتجات  من��شأ  و�شهادة  العربية،  الخليج 
النموذج  )التف�ضيلية(  المن��شأ  و�شهادة  العربية،  للدول 
الدول  �إلى  الت�صدير  عند  العربية  الخليج  لدول  الموحد 
والتجمعات الاقت�صادية التي معها اتفاقيات تجارة حرة، 
و�شهادة من��شأ باللغتين العربية والإنجليزية للدول التي 

لا تمنح المعاملة التف�ضيلية )النموذج العام(.

 "نيوم" تعيّن 3 شركاء عالميين لإنجاز المرحلة الأولى من "ذا لاين"
لت�سليم المخطط الأ�سا�سي والت�صاميم والأعمال الهند�سية

1,1 مليار ريال دخل السائقين السعوديين في تطبيقات نقل الركاب

نايف جابر البرقاني

محمد علي ح�سن الجفري

@naifalbrgani



ه����ذا الخ��ب�ر ق���ر�أت���ه �أك�ث�ر 
بالعمل  لإعجابي  م��رة  من 
تقوم  ال��ذي  م  المنظَّ الكبير 
ومكافحة  الرقابة  هيئة  به 
ال���ف�������س���اد ب��ت��ع��اون��ه��ا م��ع 
وال�ضريبة  ال��زك��اة  هيئة 
والج�����م�����ارك، ع���ن���دم���ا تم 
حاويات   �إدخ��ال  اكت�شاف  
التبغ  م���ادة  ع��ل��ى  تح��ت��وي 
بالتحايل  �سجائر(  )دخ��ان 
تهرباً  وذل��ك  النظام،  على 

من   
الجمركية  ال��ر���س��وم  دف���ع 
�إل���ت���زام���ا ب��ت��ن��ف��ي��ذ �أن��ظ��م��ة 
�أنت�شار التدخين،  الحدّ من 
الخطيرعلى  لت�أثيره  وذلك 

ال�صحة العامة والمجتمع.
في ذل��ك، ت��ذك��رت  ماحدث  
�إلي  ذهابي  �أثناء  يوماً  لي 
�شاباً  ر�أي��ت  عندما  عملي، 
البعيد  ال���رك���ن  في  ه��ن��اك 
متقوقعاً  وح��ي��دًا  ال��ه��ادي  
يترقب.  خائفاً  نف�سه  على 
و�إذا  ف��ي��ه،  ال��ن��ظ��ر  ركّ����زت 
انبعاث دخان من بين يديه. 
عرفت الأ�سباب و الم�شكلة، 
�إل��ي��ه،  �أذه�����ب  �أن  ف���ق���ررت 
وكيف لا �أذهب؟ فلا ينبغي 
�أتركه، ولي�س من  �أن  لمثلي 
�أ�شاهد  �أن  واجبي وطبعي 
م��ث��ل ه���ذه الح���ال���ة  ب��دون 
�إيجابية  ن�صيحة  وتوعية 
��زه ل��ه��ذا ال�����ش��اب �أم��ل  مح��فِّ
الم�ستقبل الم�شرق ، توجهت 
�إليه، ولما �شاهدني، قام من 
القاتل  ال�سم  و�أطف�أ  مكانه 
ال�����ذي ك����ان ب���ي���ده ب��رج��ل��ه 
ال�سيجارة  على  و"دع�س" 
�إرب���اً،  ليقطعها  ق��واه  بكل 
ويدفنها في باطن الأر�ض، 
ل��ي��خ��ف��ي �آث���اره���ا ،���س��لّ��م��ت 
ع��ل��ي��ه ف��ع��رف��ن��ي رغ����م �إني 
���ش��اب  في  لكنه  �أع��رف��ه  لم 
مع  فتفاعل  العمر،  مقتبل 
بخطر   و�أح���������سّ  الم���وق���ف 
كلامه  م��ن  وو���ض��ح   فعله، 

�أن��ه �شاب ذك��ي وم����ؤدب . 
قلت: لماذا تدخن  وترتكب 
ق���ات���ل���ه  في حق  ج���ريم���ه 
ن��ف�����س��ك ووال����دي����ك؟ ق���ال: 
�أحلف لك �أنني لن �أكررها 
�أنني  تعرفت   ذلك  و�سبب 
ع��ل��ى ���ص��دي��ق لي م��دخ��ن 
ف�شجعني  الح������ارة   في 
ع���ل���ى ع�������ادة ال���ت���دخ�ي�ن، 
الكيف  م��ن  �إن���ه  وق���ال لي 
يابني  له  ،قلت  والرجولة 
وجهك  على  �أث����اره  �شاهد 
فهو  ورائحتك،  و�أ�سنانك 
م���ن الخ���ب���ائ���ث، وال��ق��ات��ل 
ال����ب����ط����يء،  وه�����و ���س��ب��ب 
ل��ل��ع��دي��د م����ن الأم����را�����ض 
ال��ق��ات��ل��ة، وه��و �أي�����ض��ا  من 
الإ�����س����راف وال��ت��ب��ذي��ر في 
الم����ال وال�����ص��ح��ة ، و�أن���ت 
مميز  طموح  �شاب  يابني 
وتعاملك  ب���أخ�الق��ك  جميل 
���س��ام ونبيل  ه����دف   ول���ك 
تريد الو�صول اليه بذهابك 
من  ولي�س  الم��در���س��ة،  الي 
بين الأهداف تعلم التدخين 
العلماء  ك��ل  ب��ل  و�إدم���ان���ه، 
والم���ع���ل���م�ي�ن والخ����ب���راء 
والأن������ظ������م������ة وال����ك����ت����ب 
الم��در���س��ي��ة، ي���ح���ذرون من 
ال��ت��دخ�ني ب��ك��اف��ة �أن��واع��ه،  
وي�������ص���ف���ون���ه ب���ال���ق���ات���ل 
ل�شاب  النكراء  وبالجريمة 
في م��ث��ل ���س��ن��ك .ف��اق��ت��ن��ع، 
ووع�������دني ب�����الإق��ل��اع ع��ن 
ولاابتعاد  نهائيا،  التدخين 
ع�����ن الم����دخ����ن��ي�ن ك����ذل����ك ، 
بمتابعة  ووعدته  ف�شكرته 
الأم���������ر، ف���رح���ب ب���ذل���ك ، 
و�إذا  ق�����ص�رية  م���دة  وب��ع��د 
بال�شاب  ي�سلِّم على ر�أ�سي 
وقد  ب��ه   و�إذا  وي�شكرني، 
تغيرت  ملامحه، ورائحته 
الطِيب  الي  ال���دخ���ان،  م��ن 
وال��ع��ط��ر الج��م��ي��ل ، وق��ال 
ن�صحتني  �أن  ���ش��ك��راً  لي: 
الي  ورجعتني  و�شجعتني 
فجزاك  ال�صحيح،  الطريق 
ال���ل���ه خ���ي��اًر. ف���دع���وت له 

بالتثبيت.
وب�����ع�����د ه��������ذا الم�����وق�����ف، 
اج��ت��اح��ن��ي ف���رح داخ��ل��ي، 
و�أي����ق����ن����ت ب���������أن ال���دي���ن 
للتوعية  و�أن  الن�صيحة، 
�أث���ر ك��ب�ري في لااق��ل�اع عن 
ال��ت��دخ�ني لم���ن ك��ان��ت ل��دي��ه 

الرغبة والإرادة.
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محمد لويفي الجهني

لهن  الأط��ب��اء  تو�صيات  تزايد  �سبب  عن  الح��وام��ل  من  كثير  يت�ساءل 
بتناول �أ�سبرين الأطفال، و لماذا تختلف الجرعة بين حامل و �أخري؟

تقدر  الحمل.  م  ت�سمُّ مر�ض  ح��دوث  لتقليل  الأط��ف��ال،  �أ�سبرين  يُعطى 
بع�ض الدرا�سات ن�سبة حدوث مر�ض ت�سمم الحمل ب ثلاثة �إلى ع�شرة 
تدل  خطيرة  �أعرا�ض  منها،  ن�سبة  ت�صاحب  و  الحوامل،  من  المائة  في 
و  الدموية  ال�صفائح  و  الكلى  �أو  الكبد  وظ��ائ��ف  في  ا�ضطراب  على 
الرئتين،  في  الدم  ارت�شاح  و  الإب�صار،  على  العين  قدرة  في  ا�ضطراب 
وفيات  من  المئة  في  ع�شرة  عن  يقل  لا  ما  ي�سبب  المر�ض  هذا  زال  لا  و 

الحوامل في العالم. 
�إلى  ي�ؤدى  الأطفال  �أ�سبرين  ا�ستعمال  ب�أن  الدرا�سات  من  كثير  �أف��ادت 
يومياً  تعاطيه  يبد�أ  �إن  على  الحمل.  ت�سمم  مر�ض  ح��دوث  انخفا�ض 
لديها  التي  الفئات  في  ع�شر،  وال�ساد�س  ع�شر  الثانى  الأ�سبوع  بين  ما 
مخاطر حدوث المر�ض. تت�ضمن قائمة الحوامل اللواتي لديهن م�ستوىً 
�إرتفاع �ضغط  مري�ضات  مثل  ت�سمم الحمل،  ع��الٍ  من خطورة حدوث 
الدم، و مري�ضات الكلى، ومري�ضات جهاز المناعة مثل الذئبة الحمراء، 
ومن �سبق �إ�صابتهن بهذا المر�ض في حمل �سابق، و مري�ضات ال�سكر، 
الم�ستوى،  متو�سطة  خطورة  عوامل  وهناك  بالتوائم.  الحاملات  و 

عامل واح��د في الحامل،  �أك�ثر من  اجتمع  �إذا 
ين�صح بتناول �أ�سبرين الأطفال كذلك، وه�ؤلاء 
هن البكارى من الحوامل، و من لديهن تاريخ 
و  الخام�سة  تج���اوزن  م��ن  و  للمر�ض،  عائلي 
الثلاثين عاماً، و ذوات الجذور الأفريقية،  و 
�إنج��اب  لهم  �سبق  م��ن  و  ال��دخ��ل،  منخف�ضات 
ومن  الطبيعي،  المعدل  من  �أق��ل  وزنهم  �أطفال 
�سبق لهم المعاناة من حمل خطر، من كان �آخر 
�أع��وام، و الحوامل عبر  حمل لهن قبل ع�شرة 
الم�صابات  و  الم�����س��اع��دة،   الإخ�����ص��اب  تقنيات 

بال�سُمنة.
لو �أن �أيا من الفئات ال�سابق ذكرها، لم يتعاطين 

حامل  مائة  �أن  افتر�ضنا  و  الأط��ف��ال،  ا�سبرين 
منهن، قد �أُ�صبن بمر�ض ت�سمم الحمل، ف�إن �إعطاء �أ�سبرين الأطفال لهن 
�أن ينخف�ض عدد من �سي�صيبهن ت�سمم الحمل من  �إلى  ، ي�ؤدي  جميعاً 

مائة �إلى �سبعين . 
لا  التى  الأ�سبرين  من  المنخف�ضة  الجرعة  �إعطاء  على  الأطباء  اعتاد   

الدرا�سات  ، و لكن بع�ض  المائة ملجم  تتجاوز 
الأ�سبرين،  من  ملجم   ١٥٠ جرعة  �أن  �أظهرت 
الحمل  بت�سمم  الإ���ص��اب��ة  اح��ت��م��الات  تخف�ض 
ما  �ضعف  ح���والي  �إلى  ت�صل  بن�سبة  الم��ب��ك��ر 
بالمبكر  يق�صد  و  ملجم،   ٨١ جرعة  مع  يحدث 
والثلاثين.  ال�سابع  الأ�سبوع  قبل  يحدث  الذي 
ولم تظهر �أى من الدرا�سات �أى م�شاكل تحدث 

للجنين من هذه الجرعات. 
نزفية  م�ضاعفات  ح��دوث  احتمال  م��ن  القلق 
�أ�سبرين  �إلى وقف  ي���ؤدي  قد  للجنين،  �أو  ل��لأم 
الأطفال قبل موعد الولادة با�سبوعين �أو �أكثر، 
و لكن الدرا�سات التى �أجريت تنفى ذلك، و عليه 
ف�إن لاا�ستمرار في تناول الأ�سبرين حتى موعد 
�أخذ المخدر  �أف�ضل، كذلك لا يتعار�ض مع  ال��ولادة، لا ي�ضر وربما كان 

الإقليمي ) المو�ضعي( �أوالكلى خلال الولادة. 
هنا نن�صح ب�أن تعود الحامل �إلى طبيبها للت�أكد من �أحدث التو�صيات 

الطبية في هذا المجال. 

العامة،  ال�صحة  من  �أ�سا�سيًا  ج��زءًا  النف�سية  ال�صحة  تعتبر 
و�شعورنا،  تفكيرنا،  كيفية  على  كبير  ب�شكل  ت���ؤث��ر  حيث 
وت�صرفاتنا وعلاقاتنا الذاتيه ولااجتماعية. و يمنح ا�ستقرار 
والنمو  البدني،  الن�شاط  في  الزيادة  للفرد،  النف�سية  ال�صحة 
النف�سية  ال�صحة  ه��ذه  �أن  لو  م��اذا  لكن  و  الم��ت��وازن.  العقلي 

تتدهور ب�شكل ملحوظ؟ 
ال�صحة  تدهور  �إلى  ت�ؤدي  التي  الأ�سباب  تتعدّد  الحقيقة  في 
يواجهها  التي  اليومية  ال�ضغوطات  �أبرزها  ومن  النف�سية، 
كما  ال�شخ�صية.  الحياة  �أو  العمل،  في  كانت  �سواء  الأف��راد، 
حيث  كبيًرا،  دورًا  ولااقت�صادية  لااجتماعية  العوامل  تلعب 
�شعور  �إلى  ال�صعبة  المعي�شية  ال��ظ��روف  ت����ؤدي  �أن  يمكن 
بالإحباط والعزلة. بالإ�ضافة �إلى ذلك، ف�إن التغيرات البيئية 
مثل الأزمات ال�صحية، �أو الكوارث الطبيعية، قد ت�ساهم في 

زيادة م�ستويات القلق ولااكتئاب.
تتجلَّى �آثار تدهور ال�صحة النف�سية في جوانب متعددة من الحياة. فقد ت�ؤثر على 
الأداء الوظيفي، حيث يعاني الأفراد من �صعوبة في التركيز، واتخاذ القرارات. 

لااجتماعية، حيث  العلاقات  تدهور  �إلى  ت�ؤدي  �أن  كما يمكن 
لااجتماعية.  الأن�����ش��ط��ة  م��ن  لاان�����س��ح��اب  �إلى  الأف����راد  يميل 
علاوة على ذلك، قد تت�سبَّب في م�شاكل �صحية ج�سدية،  مثل 
زيادة خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب، �أو ا�ضطرابات الجهاز 

المناعي.
لح�سن الحظ، هناك العديد من �سبل العلاج المتاحة لتح�سين 
العلاج  العلاجات  ه��ذه  ت�شمل  �أن  يمكن  النف�سية.  ال�صحة 
النف�سي، مثل العلاج ال�سلوكي المعرفي، الذي ي�ساعد الأفراد 
ف�إن  ذلك،  �إلى  بالإ�ضافة  ال�سلبية.  التفكير  �أنماط  تغيير  على 
ممار�سة الريا�ضة، والتغذية ال�سليمة، تلعبان دورًا مهمًا في 

تعزيز ال�صحة النف�سية.
�إنً  تدهور ال�صحة النف�سية، ق�ضية هامة بلا �شك، و  تتطلب 
والآث��ار،  الأ�سباب  فهم  خلال  من  المجتمع.  من  جادًا  اهتمامًا 
للأفراد  اللازمين  والعلاج  الدعم  لتوفير  معًا  العمل  يمكننا 
الذين يعانون من هذه الم�شكلة. �إن تعزيز الوعي بال�صحة النف�سية وتوفير الموارد 

اللازمة، يمكن �أن ي�سهم في تّح�سين جودة الحياة للجميع.

يرى بع�ض علماء النف�س ولااجتماع �أن الترفيه عامل 
العوامل  �أح��د  يرونه  بل  الب�شر؛  حياة  في  ج��داً  مهم 

اللازمة في لاا�ستقرار النف�سي للأ�سر والمجتمعات.
ويذهب بع�ض ه�ؤلاء العلماء بعيداً، وي�ؤكد �أن الترفيه 
ال��ع�الج ال��رئ��ي�����س لم��ر���ض الإك��ت��ئ��اب، ولاان��ط��وائ��ي��ة، 

و�أمرا�ض �أخرى قد تربك النف�س الب�شرية وت�ؤذيها.
كريمة  ن��ب��وي��ة  ر�ؤي����ة  الم��ط��ه��رة  ال��ن��ب��وي��ة  ال�سنة  وفي 
لأهمية الترفيه الذي لايتعار�ض مع الأوامر ال�شرعية 

والحدود المعروفة.
يقول النبي محمد "�صلى الله عليه و�سلم":

�إذا  القلوب  ف���إن  �ساعة،  بعد  �ساعةً  القلوب  }روح��وا 
كلّت عميت{..وقد ك�شفت الدرا�سات النف�سية الحديثة 
و�أكدت  الإن�سان،  حياة  في  النف�سي  لاا�ستقرار  �أهمية 
الحياة،  في  المتزايدة  والأعباء  الذهنية،  الأن�شطة  �أن 
الترفيه  ث��ق��اف��ة  م��ف��ه��وم  تر�سيخ  ع��ل��ى  ال��ع��م��ل  ت��وج��ب 
بحياة  الإن�سان  ينعم  كي  والمجتمع،  الفرد  حياة  في 

م�ستقرة وكريمة وهادئة.
واليوم، وبما �أننا ن�شهد هذا الحراك الع�صري المتوهج 
فمن  و�أن�شطته؛  جوانبه  بكافة  الترفيهي  العمل  في 
اللازم �أن نختار لأنف�سنا الثقافة الترفية التي تتنا�سب 
مع نوعية الن�شاط الذي من الممكن �أن يحدث فارقاً في 
نف�سية الإن�سان، وعطائه الذي يتجدد حتماً بالم�شاريع 
مح��ددةً  �صياغةً  الأ���س��رة  م��ن  تحتاج  التي  الترفيهية 

تتوافق مع الظروف والمتطلبات.
الأف��راد  بع�ض  ل��دى  خاطئة  مفاهيم  هناك  وللأ�سف، 

والأ�سر التي تعتقد �أن ماينا�سب غيرها قد ينا�سبها. 
طاقة  بوجود  والم���ؤث��ر  لل�سعادة  الجالب  الترفيه  لأن 
ق���ة، لاي���ق���وم ع��ل��ى مح���اك���اة الآخ���ري���ن  �إي��ج��اب��ي��ة خ�لّ�ّاا

وتقليدهم. 
وال�س�ؤال: لماذا الترفيه ؟ 

بالبهجة  الأنف�س  ون�شغل  ون�سعد  نفرح  لكي  الإجابة 
والنماء الداخلي وال�سكون، بعيداً عن �ضغوط العمل 

والح��ي��اة، وم��اي�رتت��ب على ه��ذه الأم���ور م��ن م�شاكل 
و�صياغة  الترفيه  فهم  ف�إن  هنا  ومن  جمة.  وم�صاعب 
ثقافة �أمر مُلحّ كي نفهم ما نريد و�سط كل هذا الجديد 

من �أن�شطة الترفيه وفعالياته.
�إذن، ل�ست مجاًبر على تقليد �أحد؛ فقد تكون الب�ساطة 
�أحياناً ولا �أقول دائماً ترفيهاً يعطي ال�شعور بال�سعادة 
والبهجة وهذا هو �أهم هدف للتعاطي مع الترفيه في 

حياتنا وحياة �أبنائنا.
لكنه  الترفيه؛  و�أنماط  و�أ�شكال  الأوجه  تتعدد  ختاماً، 
قبل كل �شيء مرهون ب�سعادتنا الذاتية، ومرهون بما 
لقيامنا  �إيجابية  نتائج  من  ولأبنائنا  لأنف�سنا  نحققه 
مختلفاً  معنى  للحياة  يعطي  الذي  الترفيهي،  بالعمل 

وجميلًا.
�أوق��ات��اً  وعي�شوا  �سعيدة،  لح��ي��اة  الأج��م��ل  اخ��ت��اروا 
م وهادىء وهادف يحقق الجمال  �سعيدةً بترفيه منظَّ

والده�شة في حياتكم.

ألسنا بحاجة إلى أندية مجتمعية ؟
بداية  م��ع  بريطانيا  في  المجتمعية  الأندي’  ظ��ه��رت 
الثورة ال�صناعية في القرن التا�سع ع�شر، عندما بد�أت 
وتتبح  الأف��راد،  تجمع  م�ساحات  �إلى  تتزايد  الحاجة 
لهم فر�صة النفاعل خارج �أوقات العمل. وكانت الأندية 
�آنذاك تعتمد ب�شكل كبير على جهود المجتمعات المحلية 
م�ساحات  توفير  �إلى  �سعوا  الذين  الأح��ي��اء،  و�سكان 
زالروابط  تعزِّ وتعليمية  ترفيهية  لان�شطة  منا�سبة 

بينهم.
�س الأمير ت�شارلز ) الملك ت�شارلز  وفي عام 1976، �أ�سَّ
الأندية  دع��م  بهدف  الأم�ي�ر،  م�ؤ�س�سة  حالياً(  الثالث 
تتيح  وتدريبية  تعليمية  برامج  وتطوير  المجتمعية، 

لل�شباب فر�صاً جديدة للتعلم والنمو.
من  للعديد  ولاار���ش��اد  الم��الي  الدعم  الم�ؤ�س�سة  وقدمت 

الأندية والم�شروعات المحلية، مّما �ساعدها على تو�سيع 
تعنى  عمل  وور���ش  تدريبية  برامج  لت�شمل  خدماتها 
وقد�شجعت  والعملية.  الحياتية  الم��ه��ارات  بتطوير 
مّما  لل�شباب،  موجهة  برامج  اط�الق  على  الم�ؤ�س�سة 
ونتيحة  وامكاناتهم،  مهاراتهم  تطوير  على  �ساعدهم 
في  المجتمعية  الأن���دي���ة  �أ���ص��ب��ح��ت  الم���ب���ادرات،  ل��ه��ذه 
الأحياء البريطانية �أكثر تنوعاً و�شمولًا،، قادرة على 

تلبية احتياجات مختلف فئات المجتمع.
ومن فوائد الأندية المجتمعية مايلي:

برامج  المحتمعية  الأن��دي��ة  ت��ق��دم  الم��ه��ارات:  -تنمية 
تطوير  ع��ل��ى  ت�ساعدهم  وال��ك��ب��ار،  لل�شباب  ت��دري��ب 
مهارات جديدة، �سواء كانت مهارات فنية �أو ريا�ضية 

اًو مهنية. 

داعمة  بيئة  الأن��دي��ة  توفر  النف�سية؛  ال�صحة  -دع��م 
وم�شجعة للأ فراد، مّما ي�ساعدهم على تخفيف ال�شعور 

بالعزلة وتعزيز ال�صحة النف�سية لهم. 
م�ساحة  الأن���دي���ة  تعتبر  اج��ت��م��اع��ي��ة:  رواب����ط  -ب��ن��اء 
من  الأف��راد  بين  جديدة  �صداقات  وتكوين  للتوا�صل 
مختلف لااعمار، مّما يعزز الت�ضامن والتعاون داخل 

المجتمع.
في  الأندية  ت�ساعد  المحتاجة:  للفئات  الدعم  -تقديم 
تقديم دعم ا�ضافي للفئات المحتاجة، من خلال درامج 
خا�صة ت�شمل لاا�ست�شارات والدرو�س التعليمية، مّما 

ي�سهم في تح�سين جودة الحياة له�ؤلاء الأفراد.
ع��ام  2 ذي الح��ج��ة  ب��ت��اري��خ  م��ق��الًا  ق��د كتبت  وك��ن��ت 
1444هجرية عن �أهمية الأندية الثقافية في الأحياء 

وذكرت من �أهدافها مايلي: 
-الم�شاركة في �إعداد المواطن ال�صالح، ودعم المباديء 

والقيّم لااخلاقية
والفر�ص  بالأندية  الخا�صة  لاامكانيات  ا�ستثمار   -

الم�شروعة للح�صول عل دخل ثابت لها.
-الم�شاركة في الابرمج والأن�شطة المختلفة.

والريا�ضية  ولااجتماعية  الثقافية  الابرمج  تطوير   -
الخ��ا���ص��ة ب��ال�����ش��ب��اب ل��ت��و���س��ي��ع م��دارك��ه��م وم��ق��اب��ل��ة 

احتياجاتهم وميولهم
-تفعيل الابرمج الخا�صة بتنمية المواهب والهوايات 

لدى ال�شباب
ب��ال��رغ��م م��ن وج���ود دل��ي��ل تنظيمي لأن��دي��ة الأح��ي��اء، 
�أن��ه  �إلا  لان�شائها،  الم�ستوى  عالية  معايير  يت�ضمن 

لايوجد مهتمون بهذه الأندية المجتمعية.
�إن ال�س�ؤال الذي يفر�ض نف�سه هنا، هو: �أل�سنا بحاجة 
والمحافظات  الم���دن  اح��ي��اء  في  مجتمعية  �أن��دي��ة  �إلى 

المترامية لااطراف؟

نظام القبول في الجامعات، يمرّ بالح�صول على 
درجات عالية في امتحانات الثانوية، ثم القدرات 

و التح�صيلي.
ال��ع�الم��ة  ع��ل��ى  الح�����ص��ول  ي�ستطع  لم  ط��ال��ب  ك��م 
يدر�س  �أن  يريد  ومن  الجامعة،  لدخول  المطلوبة 
�أقفلت  القبول  �أب��واب  ولكن  يحبه،  تخ�ص�ص  في 

�أمامه ب�سبب درجات لاامتحان. 
ه���ؤلاء  �أم���ام  الم�ستقبل  �أب���واب  فتح  واجبنا  م��ن 

ال�شباب، و �إيجاد بدائل لإعدادهم للعمل.
في  تح�ضرية  �سنة  هناك  تكون  �أن  يمكن  فمثلًا: 
يرغب  ال���ذي  الق�سم  ط��ال��ب  ك��ل  يختار  الج��ام��ع��ة 
وذلك  درا�سته.  �أكمل  نجح،  ف�إذا  به،  الدرا�سة  في 
�أنه  يثبت  لكي  للطالب  �أك�بر  دافعاً  يعطي  �سوف 

ي�ستطيع �أن ي�صبح طالباً جامعياً.
بعد  عن  الطلاب  ح�ضور  يكون  �أن  الممكن  من  و 
�أكملوا  نجحوا،  ف���إذا  واح���دة،  درا�سية  ل�سنة  و 

الدرا�سة بجوار زملائهم في الجامعة.
وي��ج��ب لاا���س��ت��ع��ان��ة ب���أ���س��ات��ذة الج��ام��ع��ة لإع���داد 

خريجي  �إلح���اق  بها  يمكن  �آل��ي��ه 
على  يح�صلوا  لم  الذين  الثانوي 
�أدرى  فهم  المطلوبة،  ال��درج��ات 
وكيفية  الطلاب،  بنوعية  النا�س 
النتائج  �أف�����ض��ل  على  الح�����ص��ول 

منهم.
�أن  الخ��ا���ص��ة  لل�شركات  ويم��ك��ن 
الج��ام��ع��ات،  م��ع  ���ش��راك��ات  تعقد 
عملي  تدريب  بتوفير  وتدعمهم 
يكونوا  ح��ت��ى  ال��ط�الب  ل��ت��اه��ي��ل 

م�������س���ت���ع���دي���ن ل�������س���وق ال���ع���م���ل، 
ويقدمون عرو�ضاً وظيفية للطلاب المتفوقين قبل 
التعليمي  المخرج  ربط  وبالتالي  درا�ستهم،  نهاية 

بال�سوق الوظيفي.
ال�شركات  ه���ذه  في  ال��ت��دري��ب  ي��ك��ون  لا  ح��ت��ى  و 
لااتفاق  يتم  �أن  �أحياناً، يجب  كما يحدث  �صورياً 
مع هذه ال�شركات على تعيين �أف�ضل المتدربين  من 

الطلاب.

من  كثيراً  �أن  لااخ��رى  الم�شكلة 
التخطيط  �إلى  يفتقد  ال��ط�الب 
والإر�����ش����اد م��ن ق��ب��ل الم��دار���س 
والآب�������اء، و ل��ذل��ك ف���ان �أغ��ل��ب 
ماهي  يعرف  لا  عندنا  الطلاب 
ال����درا�����س����ة الم��ن��ا���س��ب��ة ل����ه في 
ن�صيحة  تدفعه  قد  و  الجامعة، 
قريب �أو �صديق، نحو الدرا�سة 

المنا�سبة ل�سوق العمل.
يلتحق  �أن  بال�ضرورة  ولي�س 
الج��م��ي��ع ب���الج���ام���ع���ات، ف��ه��ن��اك 
يتم  �إذ  الثانوية  لخريجي  للعمل  كثيرة  مج��الات 

تدريبهم ل�سوق العمل.
و�أح�سن مثال على ذلك ما تقوم به �شركة �أرامكو، 
العامة  الثانوية  لخريجي  برنامجاً  تقدم  التى 
به  ت��ق��وم  �أن  م��اي��ج��ب  وه���و  كفنيين،  لإع���داده���م 
التى  و  �أك�بر،  ب�صورة  ال�صناعية  المعاهد  �أي�ضاً 
القطاع  تتعاون مع �شركات و م�صانع  �أن  يمكنها 

ال��ق��ي��ام  ي�ستطيعون  مهنيين  ب����إع���داد  الخ��ا���ص 
ال�سيارات  فمثلًا في �صيانة  المطلوبة.  بالوظائف 
يم��ك��ن لاا���س��ت��ع��ان��ة ب�����ش��رك��ات ال�����س��ي��ارات لمعرفة 
احتياجاتهم، و تجهيز الطالب للقيام بها. بحيث 
الجهة  في  بالعمل  يلتحق  و  المعهد،  من  يتخرج 

التى �أ�شرفت على تدريبه.
تكون  تكاد  ال�صناعية  المعاهد  �أن  الحقيقة  ولكن 
الى  بحاجه  وهي  الثانوية،  لطلاب  معروفة  غير 

برامج تعريفيه �أكثر.
الكثير لا يعلم �أن هناك ٢٦٠ من��شأة للتعليم المهني 
تقدم  وه��ي  المملكة،  �أن��ح��اء  جميع  في  وال��ف��ن��ي 
فهي  كثيرة،  تخ�ص�صات  في  دبلومات  و  دورات 
تقدم دورات في التقنية و الت�سويق وحتى �إنتاج 

الطعام. 
طلاب  لتعريف  فعاليات  �إقامة  �إلى  بحاجه  نحن 
والخ��ي��ارات  المعاهد،  ه��ذه  تقدمه  بم��ا  الثانوية  
المتعددة التي �أمامهم، لا يجب �أن يرتبط كل �شئ 

بمعدل امتحانات الثانوية و اخواتها.

حاويات التدخين

مستقبل خريجي الثانوية العامة
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�صور من التاريخ 

جدة في ال�شتينيات الميلادية جزء من �شوق الريا�ض القديم

مباحثات بترولية �صعودية - جزائرية

وزارة ال�صحة ت�صيد 20 م�صتو�صفا خلال العام المالي المن�صرم
وزارة ال�ص������حة تقوم بت�صييد ع�صرين م�صتو�صفاً جديدا خلال العام المالي المن�صرم.. 

الوزارة تجهز هذه الم�صتو�صفات باحدث الاآلات والاجهزة الطبية.
من م�ص������ادر خا�ص������ة في وزارة ال�صحة باأن الوزارة قد انتهت من  علمت "البلاد" 

اختيار الاماكن التي �صتقيم عليها الم�صتو�صفات الجديدة والتي يبلغ عددها ع�صرون 
م�صتو�ص������فا.. كما قامت الوزارة با�صتيراد احدث الاآلات والاجهزة الطبية للا�صتفادة 

منها في هذه الم�صتو�صفات الحديثة.

تعوي�ض اأ�صحاب الأرا�صي في طريق عرفات - الطائف
تكونت لجنة من الموا�ص������لات والمحكمة ال�صرعية 
وال�صرطة وامارة مكة والطائف للا�صتراك مع اللجنة 

الخا�صة ببحث مو�صوع التعوي�ض.
فقد علم مح������رر البلاد من م�ص������ادر مطلعة ان 
اجتماع������ا �صيعقد خلال منت�ص������ف ال�صهر الحالي.. 
لبح������ث �صرف التعوي�ص������ات الخا�صة با�صحاب 
الارا�صي الذين اخ������ذت ارا�صيهم �صمن م�صروع 
طري������ق الطائف - عرف������ات وان هذا الاجتماع 

�صيعقد بح�صور مندوب������ن من امارة منطقة مكة 
المكرمة ال�صرعية بالطائف وامارة الطائف و�صرطة 
العا�صم������ة وم�صلحة الطرق والكب������اري والمنحكمة 

ال�صرعية بمكة المكرمة وا�صحاب الارا�صي.
و�صوف يقوم اع�صاء اللجن������ة المذكورون بجولة 
على الطري������ق لتفقد الارا�صي التي ابرز ا�صحابها 
�صكوكا �صرعية بملكيتها له������م.. وتقدير م�صاحتها 

ومقدار المبالغ التي ت�صتحقها.

تبرعات لجامعة الملك عبدالعزيز
ي�صر الهيئة التاأ�صي�صية لجامعة الملك 
عبدالعزيز الاهلية ان تن�صر فيما يلي 
القائمة الثانية با�صماء ال�صادة الذين 
اودع������وا في البنك الاهلي التجاري 
التبرعات التي اعلنوا عنها للجامعة.

500 ال�صيد امن طالب.
1000 ال�صيد احمد نجار.

5000 ال�صيد عمر ال�صيخ بادحدح

5000 ال�صيد احمد ابو بكر باغفار.
500 ال�صيد محمود عارف.

عبدالرحمن  جمي������ل  ال�صيد   5000
عدا�ض.

5000 ال�صيد محمد قزاز واخوانه.
30 ال�صيد �صعيد الدباغ تبرعه ل�صهر 

رجب 84.
300 ال�صيد محمد مغربي.

1000 ال�صيد محمد ح�صن فقي.
20000 ال�صي������د محم������د �صالح ابو 

زيادة.
100 ال�صيد �صلاح الدين معاد.

وان الهيئ������ة التاأ�صي�صي������ة اذ ت�صجل 
�صكره������ا وتقديره������ا لل�صادة الذين 
تف�صلوا بدفع تبرعهم ان يودعه في 

اقرب فر�صة.

عقد يوم ام�ض الاول اجتم������اع بن معالي وزير البترول 
والثروة المعدني������ة الا�صتاذ احمد زكي يماني وال�صيد �صفير 
الجمهورية الجزائرية ومدي������ر عام ال�صوؤون العربية برئا�صة 
الجمهورية بمكت������ب معالي وزير الب������ترول بالوزارة وقد 

ا�صتغرق الاجتماع حوالى ال�صاعتن.

وقد �صرح مع������الي الوزير ال�صعودي لمندوب البلاد على 
اثر �ص������وؤال وجهه الى معاليه عق������ب ذلك الاجتماع ان 
الاجتماع تناول بحث ال�صوؤون البترولية فيما بن ال�صعودية 
والجزائري. كما تقرر في ذلك وبدرا�صات من قبل التعاون 
بن الدولتن للو�صول الى حل������ول �صلمية وايجابية تحقق 

لل�صعبن ال�صقيقن ال�صعودي والجزائري المزيد من الا�صتفادة 
من خبرات ار�صه بالطرق العادلة مع �صركات الا�صتثمار.

واختتم معالي الوزير ت�صريحه قائلا باأن ال�صعودية �صتقدم 
للجزائر بما يل������زم لها من الم�صاع������دات الفنية والخبرات 

اأحمد زكي يمانيوتزويدها بالكفاءات اللازمة في هذا الميدان.

مباراة الأم�ض تميزت بالخ�شونة

التحاد يفوز على الهلال بهدفين.. والطريفي يتعر�ض ل�صتفزاز الجمهور
كتب زاهد قد�سي يقول:

انته������ت مباراة الاثنن التي اقيمت على ملعب ال�صبان بجدة بن 
نادي الاتحاد بجدة والهلال البح������ري.. انتهت نهاية موؤ�صفة فقد 
خرج حكم المب������اراة الا�صتاذ محمد الطريفي من الملعب يحث به 
جنود الامن لحمايته من اع�ص������اب الجمهور ال�صائرة نتيجة تهاونه 
مع اللاعبن وادارة المباراة.. ال�صيء الذي جعل هذه المباراة تت�صم 

بطابع الخ�صونة .. وانقلب اللعب من فن الى �صرب..
وفي نظ������ري ان اي حكم يج������ب ان يخرج اللاعب الذي يتعمد 
الخ�صون������ة بعد انذاره بالطبع مرة واثنتن وبعد ذلك يخرجه من 
الملعب حتى يكون ع������برة لغيره وي�صتطيع ان ي�صيطر بعد ذلك 

على المباراة.
الا ان الا�صت������اذ الطريفي تمادى في تهاون������ه ال�صيء الذي يجعل 

اللاعبن ي�صربون بع�صهم وتحت نظره.. ولم يكتفوا بذلك بل كان 
بع�صهم يعتر�ض عليه با�ص������ارات من يده.. وهذا بالطبع مخالف 
للقانون.. فاللاعب الذي يهدد الحكم برفع يده يجازى من الحكم 

بالطرد..
على كل حال.. ح�صل ما ح�صل و�صيح�صل على كل حكم يتهاون 

في تاأدية واجبه مثل  ما ح�صل مع الا�صتاذ الطريفي.
ولنع������د الاآن للمباراة.. فكما قلت انها كانت مباراة خ�صونة ولي�ض 

معنى ذلك انها خ�صنة.. انها كانت خالية من اللعبات الفنية.
اننا ن�صتطيع ان نقول انه������ا متو�صطة في �صوطئها الاول.. تخللتها 
البا�ص������ات ال�صريعة والتوزيعات من الاتحاد وكذلك الهلال.. الذي 
ا�صتطاع ان يقف امام الاتحاد موقف الند ولم ي�صتطع هجوم الاتحاد 
ان ي�صل ل�صباك الهلال الا قبل نهاية ال�صوط الاول بثلاث دقائق 

عنده������ا �صجل عبدالله بكر هدف الاتحاد الاول والاخير في هذا 
ال�صوط نتيجة تمريرة من الغراب.

ال�سوط الثاني
من ابو غنم على  و�صجل فيه الاتحاد هدفا ثانيا اثر رفعة "كورنر" 

راأ�ض كتلوج لت�صكن �صباك الهلال البحري.
ن�صط الهلال واراد ان ي�صجل اي هدف ولولا عدم ترابط هجومه 
لا�صتطاع ان يحرك �صباك الاتحاد نظرا للفر�ض الكثيرة التي �صنحت 
ونتيجة لتلك الخ�صونة فكان كل لاعب يلعب الكرة ب�صرعة واولا 
ب������اأول ولكن بدون هدف خوفا من ا�صطدام ج�صمه باأحد افراد 

الهلال.
* حكم هذه المب������اراة الا�صتاذ محمد طريفي و�صاعده في مراقبة 

الخطوط الا�صتاذان ابراهيم بنجابي وها�صم �صردار.



البلاد- جدة
الاثنين  �أم�س  ال�سعودي  الأخ�ضر  وا�صل 
ال��ذي  ال��ت��دري��ب��ي،  مع�سكره  في  تح�ضيراته 
الأ�سترالية.  ملبورن  مدينة  في  حاليًّا  يقام 
المنتخب  نظيره  لمواجهة  الأخ�ضر  وي�ستعد 
على"  الخمي�س  غ��د  بعد  م�ساء  الأ���س�رتالي 
�ضمن  ملبورن"،  ري��ك��ت��ان��غ��ولار  ا����س���ت���اد 
الت�صفيات  من  الخام�سة  الجولة  مناف�سات 
 الآ���س��ي��وي��ة الم���ؤه��ل��ة ل��ك���أ���س ال��ع��الم 2026.
�أم�س  م�ساء  "الأخ�ضر"  لاعبو  �أج���رى  وق��د 
هيوم  ت��دري��ب  "مركز  على  ةً  تدريبيَّ ةً  ح�صَّ

"�إيرڤي  الفني  �إ�شراف المدير  ملبورن" تحت 
تمرين  ثم  الإحماء  بتمارين  ب��د�أت  رينارد"، 
��رة، بعدها  الا���س��ت��ح��واذ ث��م م��ب��اري��ات م�����ص��غَّ
�أن  ق��ب��ل  م��ت��ن��وع��ة،  تكتيكية  تم��اري��ن  ط��ب��ق 
كامل  على  مجموعتين  م��ن  تق�سيمه  يجري 
الملعب. واختتمت الح�صة التدريبية بتمارين 

ا�سترجاعية.
 من جهة �أخرى، يوا�صل المنتخب الوطني 
تدريبية  بح�صة  الثلاثاء  اليوم  تح�ضيراته 
على  م�����س��اءً  ال�ساد�سة  ال�ساعة  عند  مغلقة 

ملبورن". هيوم  تدريب  "مركز 

المنتخب الوطني يواصل تحضيراته 
لمواجهة نظيره الأسترالي

على  ثقيلًا  �ضيفًا  ال�سعودي  المنتخب  يحل 
على  الخمي�س  غ��د   بعد  الأ���س�رتالي  نظيره 
 )  12:00( ال�ساعة  عند  م��ل��ب��ورن،  ملعب 
الجولة  �ضمن  المكرمة،  مكة  بتوقيت  ظهرًا 
بالت�صفيات  ال��ث��ال��ث  ال����دور  م��ن  الخ��ام�����س��ة 

الآ�سيوية الم�ؤهلة لك�أ�س العالم 2026.
م�شواره  في  �سلبية  نتائج  ق��دم  الأخ�ضر 
بت�صفيات المونديال، حيث بد�أ بتعادل مخيب 
�أن  قبل  الإندوني�سي،  �ضيفه  �أم��ام  ج��دة  في 
على  ال��دي��ار  خ��ارج  بالفوز  م�ساره  ي�صحح 
ال�صين )2-1(، ثم خ�سر في الجولة الثالثة 
على يد ال�ضيف الياباني )0-2( بالجوهرة 
-0( الرابعة  الج��ول��ة  في  وت��ع��ادل  الم�شعة، 
في  الثالث  المركز  ليحتل  البحرين،  مع   )0
المجموعة الثالثة بـ 5 نقاط، بفارق الأهداف 
خلف  نقاط  و5  )ال��ث��اني(،  �أ�ستراليا  خلف 

اليابان )�صاحب ال�صدارة(. 
ال�صورة  تك�شف  الرقمية  الح�صيلة  ه��ذه 
ال�سعودي  الأخ�ضر  عليها  كان  التي  الهزيلة 
خ�ل�ال ال���ف�ت�رة ال��ت��ي �أ����ش���رف ف��ي��ه��ا الم���درب 
الفنية،  الجوانب  على  مان�شيني  الإي��ط��الي 
الأم�س.  وليد  لي�س  عليه  كان  الذي  وال�سوء 
يجلب  لن  الأم�س  بقايا  عن  الحديث  عموماً 
النقاط  و���ض��ع  والأه���م  م��ن �ضياع،  ف��ات  م��ا 
لنتدارك  الح��الي   الوقت  في  الح��روف  على 
�أن  �شك  ولا  المعطيات،  ون��ع��زز  ال�سلبيات، 
الفرن�سي  ال��ق��ديم-  الجديد   - الم��درب  ع��ودة 
من  مك�سب  التوقيت  ه��ذا  مثل  في  ري��ن��ارد 
الناحية النف�سية، وبالتالي يمكن اللعب على 
القديم  بالحر�س  ا�ستعانته  بعد  الوتر  ه��ذا 
في مثل هذا التوقيت ال�صعب، وك�أنه ي�شحذ 
للتفريط،  فيها  مج��ال  لا  لمعركة  الهمم  بهم 
فالخ�سارة تعني الدخول في النفق ال�صعب، 
ونزال �أ�ستراليا عقبة لي�ست بالهينة، خا�صة 
�أن حظوظ الأخ�ضر مع هذا المنتخب �ضعيفة 
في جُ��ل الم��ق��اب�الت، لا ي��خ��رج بم��رب��ح �إلا ما 
يُ�شرف  )رينارد(  كان  حينما  وتحديداً  ندر، 
خ�سارة  �أن  كما  ال�����س��ع��ودي،  المنتخب  على 
ق��ائ��د الأخ�����ض��ر ���س��الم ال���دو����س���ري في ه��ذا 
يلوح  ورق��ة  �أب���رز  كونه  موجعة؛  التوقيت 
ع�الوة  الخ�صم،  م��رم��ى  لتهديد  الم���درب  بها 
والأكيد  الفردية،  الحلول  يمتلك  كونه  على 
التي  الم��ع��ان��اة  �ضمن  تكون  ل��ن  �إ�صابته  �أن 
هذا  في  فح�سب-  الهلالي-  الفريق  يعي�شها 
المو�سم، بل �سيتجاوزها للمنتخب، وبالتالي 
فالخا�سر  الهلال  منتج  يت�أثر  حينما  يت�أكد 
�أهم  يمثل  لأن��ه  ال�سعودي؛  الأخ�ضر  الأك�بر 
الم�����ص��ان��ع الم��ن��ت��ج��ة، وفي ت�����ص��وري ط��واق��م 
الحكام الأجانب الذين ح�ضروا م�ؤخراً عانى 
الن�صر  ل��ق��اءي  في  وتح��دي��داً  ال��ه�الل،  منهم 
هناك  كانت  الريا�ض  ديربي  ففي  والاتفاق، 
والقحطاني  ل�سافيت�ش  جزاء  �ضربات  ثلاث 
وميتروفيت�ش، علاوة على �أحقية طرد ماني 
مواجهة  وفي  بروزوفيت�ش،  وزميله  الن�صر 
الاتفاق تجاهل الحكم طرد �صبياني، وتجلى 
المخا�شنات  تنامي  الأخ�ريي��ن  اللقاءين  في 
للاعبي الهلال، قابلها برود تحكيمي غريب، 

يُثير الت�سا�ؤل عن مغبة القادم. 

عبدالمح�سن الجحلان

معاناة الهلال 
تنعكس على المنتخب
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لاعتدائه على حكم.. حبس رئيس ناد تركي لمدة 3 أعوام
البلاد- جدة

���ص��در ح��ك��م ق�����ض��ائ��ي ب��ال�����س��ج��ن �ضد 
جوجو  �أنقرة  لنادي  ال�سابق  الرئي�س 
في  حكم  على  الاعتداء  بتهمة  التركي، 

دي�سمبر الما�ضي.
�أم�س  الأنا�ضول،  �أنباء  وكالة  وذكرت 
حكمًا  �أ���ص��درت  المحكمة  �أن  الاث��ن�ني، 
�أ�شهر،  و7  �سنوات   3 لم��دة  بال�سجن 
الاع��ت��داء  بتهمة  ك��وك��ا؛  ف���اروق  على 

الج�سدي المتعمد.
بال�سجن  كوكا  ف���اروق  على  حُكم  كما 
لمدة 6 �أ�شهر بتهمة التهديد، �إ�ضافة �إلى 
�إيقاف  مع  �أخرى  �أ�شهر   5 لمدة  ال�سجن 

التنفيذ لارتكابه جريمة �أخرى.
�أ�شخا�ص   3 ا  �أي�ضً بال�سجن  وع��وق��ب 
�آخ��ري��ن ���ش��ارك��وا في واق��ع��ة الاع��ت��داء 
�أنقرة جوجو  على الحكم. وقام رئي�س 
�أوموت  الحكم  على  بالاعتداء  ال�سابق 
بعد  وذل���ك  وج��ه��ه،  في  باللكمات  ميلر 

ريزي�سبور  �أمام  الفريق  مباراة  انتهاء 
في دي�سمبر الما�ضي.

التركي  الحكم  على  �آخ���رون  واع��ت��دى 
بعد �سقوطه على الأر���ض، وذلك و�سط 

ت�سجيل  م��ن  غ�����ض��بً��ا  ���ش��غ��ب؛  �أح�����داث 
1-1 في  ري��زي�����س��ب��ور ه���دف ال��ت��ع��ادل 

الدقيقة )7+90(.
وقرر الاتحاد التركي لكرة القدم حينها، 

كوكا  وعاقب  ال���دوري،  بطولة  �إي��ق��اف 
يتقدم  �أن  قبل  الحياة،  م��دى  بالإيقاف 
من�صبه  من  بالا�ستقالة  النادي  رئي�س 

في وقت لاحق.
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 البلاد ــ وكالات
في  ال�سينما  دور  �إح���دى  �شهدت 
�أمريكا واقعة فو�ضوية؛ حيث اندلع 
���ش��ج��ار ع��ن��ي��ف ب�ي�ن مج��م��وع��ة من 
لفيلم  الأول  العر�ض  خلال  ال�سيدات 

."Baddies Midwest"
الفيديو المنت�شر على موقع" �إك�س" 
جعل  ال���ذي  الا���ش��ت��ب��اك  م�شهد  �أظ��ه��ر 
معركة  �ساحة  �إلى  تتحول  ال�صالة 
حقيقية، في حين حاول البع�ض ف�ض 

النزاع دون جدوى.
الح��ادث��ة �أث���ارت ت�����س��ا�ؤلات حول 
الأفال�م  في  العنيفة  الم�شاهد  ت���أثي�ر 
ع��ل��ى ���س��ل��وك��ي��ات الج��م��ه��ور، حيث 
�أن المحتوى الجريء  اعتبر البع�ض 
لهذا  الح�����ض��ور  �أل��ه��م  ربم���ا  للفيلم؛ 

ال�سلوك غير المتوقع.
 Baddies" ف��ي��ل��م  ي���ت���ن���اول 
ا ل�شخ�صيات  Midwest" ق�ص�صً
وت�سعى  ب��ال��ت��م��رد،  تت�سم  جريئة 

الأو���س��ط  ال��غ��رب  ع��ل��ى  لل�سيطرة 
الحما�س  يف�سر  ق��د  م��ا  الأم��ري��ك��ي، 
الزائد لدى البع�ض وتداخلهم غير 
المقبول. انق�سمت ردود الفعل على 
لهذا  التوا�صل بين م�ستنكر  مواقع 
الم�شهد  م��ن  ومنده�ش  الت�صرف، 
الم���أل��وف، و�سط دع��وات لدور  غير 
وحماية  الأم���ن  بتعزيز  ال�سينما 
الأج��������واء ال���ه���ادئ���ة الم��خ�����ص�����ص��ة 

لم�شاهدة الأفلام.

صالة سينما تتحول إلى »حلبة مصارعة للسيدات«مقاطع الفيديو تؤدي لتدهور الصحة النفسية

البناء الثقافي
والمعرفي  الثقافي  بالبناء  الاهتمام  ي�شكل 
لدى  دائمة  �إ�ستراتيجية  ال�سعودي  للمجتمع 
مكتبة الملك عبدالعزيز العامة، فمنذ ت�أ�سي�سها 
بمختلف  المكتبة  ت��ق��وم  1985م  ال��ع��ام  في 
تهتم  نوعية،  ثقافة  بتقديم  بالريا�ض  فروعها 
فئة:  الفئات  هذه  ومن  القراء،  فئات  بجميع 
ثقافيًا  ب��ن��اء  تتطلب  ال��ت��ي  الم�ستقبل  �أج��ي��ال 
وطموحاتهم،  تطلعاتهم  يلام�س  ع�����ص��ريً��ا، 
وي��ن��ا���س��ب ق��ي��م ال��ع�����ص��ر وتح���ولات���ه الأك�ث�ر 
الطفل؛  ب�أدب  المكتبة  عناية  وتنطلق  تطورًا. 
المملكة  ر�ؤي����ة  في  مح���وريً���ا  رك��نً��ا  ب��و���ص��ف��ه 
�ضمن  الطفل  حقوق  �أدرج��ت  حيث   ،2030
واعٍ  تن�شئة جيل  بهدف  الوطنية؛  الأولويات 
وم�ؤهل ي�سهم في بناء م�ستقبل م�شرق، ومع 
التركيز المتزايد على الا�ستثمار في هذه الفئة 
القادمة،  الأج��ي��ال  لبنة  تمثل  التي  العمرية، 
الملك  مكتبة  في  الطفولة  قطاع  �إن�����ش��اء  ج��اء 
عبدالعزيز العامة؛ لي�شكّلَ ف�ضاءً نوعيًا يجمع 
بتقديم  اهتمت  حيث  والم��ع��رف��ة،  التعلم  بي�ن 
بيئة تعليمية متكاملة ت�سهم في تنمية مهارات 

الأطفال ثقافيًا ومعرفيًا.

»شات جي.بي.تي« يعود للعمل بعد انقطاع قصير
 البلاد ــ وكالات

قالت �شركة �أوبن.�إيه.�آي، المدعومة من مايكرو�سوفت: 
�إلى  عاد  لها  التابع  ال�شهير  جي.بي.تي  �شات  روبوت  �إن 

العمل بعد انقطاع �أثر في �آلاف الم�ستخدمين.
وذكرت ال�شركة في بيان على موقعها الإلكتروني:» تم 

الآن حل الم�شكلات التي واجهت �شات جي.بي.تي«.
و�أ�ضافت �أن الخدمة عادت لدى معظم الم�ستخدمين، و�أن 

عدداً �صغيراً من العملاء واجه م�شكلات في البرنامج.
�إيه. �أوبن  ل�شركة  التنفيذي  الرئي�س  �ألتمان،  �سام  ون�شر 
�آي على موقع �إك�س: �إن �شات جي.بي.تي، تعطل لمدة 30 
دقيقة، وقال: »�أ�صبحنا �أف�ضل كثيراً فيما يتعلق بالموثوقية، 

لكن من الوا�ضح �أن المزيد من العمل في انتظارنا«.
انقطاعات  لر�صد  ديتكيتور  داون  موقع  لموقع  ووفقاً 
الإنترنت والبرامج الإلكترونية، ت�أثر �أكثر من 19403 

م�ستخدمين بانقطاع الخدمة لمدة ن�صف �ساعة تقريباً.
نوفمبر2022،  في  جي.بي.تي  �شات  �إطلاق  ومنذ 
اجتذبت الخدمة 250 مليون م�ستخدم ن�شط �أ�سبوعياً. 
مليار دولار من   157 �إلى  �إيه.�آي  �أوبن  قيمة  وارتفعت 
�إيرادات  ت�سجيل  مع   ،2021 عام  في  دولار  مليار   14
3.6 مليار دولار، وهو ما يتجاوز بكثير توقعات �ألتمان 

في ذلك الوقت.
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 البلاد ــ وكالات
ت��ب��ادل  م���وق���ع  توك"  ت��ي��ك  �أ�ضرار"  ب�ي�ن  م���ن 
التوا�صل  من�صات  م��ن  ك��غي�ره  �أن���ه  ال��ف��ي��دي��وه��ات، 
النف�س  مقارنة  في  الإف��راط  �إلى  ي���ؤدي  الاجتماعي 
بالآخرين، وال�سعي وراء معايير جمال غير واقعية 

وغير �صحية.
الفيديو  العديد من مقاطع  �إن�شاء  يتيح تيك توك 
الم�����ص��ورة، وال��ت��ع��ر���ض لم��ح��ت��وى م��ت��ن��وع، خا�صة 
الفيديوهات التي تروج للأج�سام النحيفة؛ كمعيار 
�صورة  تقبل  م�شكلة  تفاقم  �إلى  �أدى  م��ا  للجمال، 
الج�سم والمظهر لدى العديد من ال�شباب وال�شابات.

 ،)Since Alert( وبح�سب درا�سة ن�شرها موقع
تبين �أن م�شاهدة ثماني ثوانٍ فقط من محتوى تيك 
ت���وك ح���ول الح��م��ي��ات ال��غ��ذائ��ي��ة، وف��ق��دان ال���وزن، 
عن  الر�ضا  على  �سلباً  ت�ؤثر  قد  الريا�ضة،  وممار�سة 

�صورة الج�سم، ف�ضلًا عن تدهور ال�صحة النف�سية. 
ا�ستهدفت الدرا�سة 273 امر�أة تتراوح �أعمارهن 
تيك  تطبيق  م�ستخدمات  م��ن  �سنة  و28   18 بي�ن 
توك، تم اختيارهن ع�شوائياً، مع ا�ستبعاد الم�صابات 

با�ضطرابات الأكل.
وتو�صلت الدرا�سة �إلى �أن الإناث اللاتي يتعر�ضن 
�ساعات   3-2( متو�سط  بمعدل  ت��وك  تيك  لمحتوى 
يومياً( �أو عالي )�أكثر من 3 �ساعات يومياً(، قد يكنّ 
هذا  وي�يرش  الأك��ل.  با�ضطرابات  للإ�صابة  عر�ضة 
لمحتوى  يومياً  �ساعتين  من  لأكثر  التعر�ض  �أن  �إلى 
وتدهور  الطعام،  با�ضطرابات  يرتبط  قد  توك  تيك 

ال�صحة النف�سية. 
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