
الأمير  الملكي  ال�سمو  �ساحب  ا�ستقبل 
اآل  عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان  ب��ن  محمد 
مجل�س  رئ��ي�����س  ال��ع��ه��د  ولي  ���س��ع��ود، 
بق�سر  الملكي  ال��دي��وان  في  ال����وزراء، 
عبدالله  الم��ل��ك  ج��ال��ة  اأم�����س،  اليمامة 
ال���ث���اني اب����ن الح�����س��ن م��ل��ك الم��م��ل��ك��ة 

الأردنية الها�سمية.
ا�ستعرا�س  ال�ستقبال  خ��ال  وج��رى   
ال���ع���اق���ات الأخ����وي����ة ب���ن ال��ب��ل��دي��ن 
ال�����س��ق��ي��ق��ن، وف���ر����س ت��ط��وي��ره��ا في 
بحث  اإلى  بالإ�سافة  المجالت،  مختلف 
ال�سرق  منطقة  في  الأو�ساع  تطورات 
الأو����س���ط، خ��ا���س��ة م��ن��اق�����س��ة الم��ل��ف��ات 
بما  المنطقة؛  وا�ستقرار  باأمن  المتعلقة 
فيها الجهود المبذولة لوقف اإطاق النار 
في غزة ولبنان، وخف�س الت�سعيد في 

المنطقة.
ملك  وجالة  العهد  ولي  �سمو  و�سدد   
اإلى  ال��ك��ام��ل  ال���وق���وف  ع��ل��ى  الأردن، 
ولبنان،  فل�سطن  في  الأ�سقاء  جانب 
وموا�سلة تقديم الم�ساعدات الإن�سانية 

للتخفيف من معاناتهم.

بوليفارد  في  الج��دي��دة  المنطقة  ا�ستقبلت 
وورلد لمو�سم الريا�س 2024م، التي حملت 
ال��زوار  ال�سعودية"  العربية  "المملكة  ا�سم 
اأج��واء  و�سط  ال�سيافة،  وك��رم  بالتراحيب 
القهوة  تقديم  خال  من  ا�ستثنائية  ترفيهية 
والعطور،  ال�سعبية،  والأك��ات  ال�سعودية، 
وال���ب���خ���ور، وع���رو����س الح����رف ال��ي��دوي��ة، 
العديد من  اإلى  بالإ�سافة  الأزياء،  وعرو�س 
وور�سة  ال�ستثنائية،  والتجارب  الفعاليات 

العمل وعرو�س فلكلورية.
 و�سهدت المنطقة مع انطاقة مو�سم الريا�س 
من  ال�����زوار  م��ن  ك��ب��يًرا  اإق���ب���الً  2024م 
مواطنن ومقيمن حيث تعرفو على مناطق 
وثقافاتها  اليدوية  وحرفها  واإرثها  المملكة 
�سباب  تقديم  خ��ال  من  العريق  وتاريخها 
كما  منطقة،  كل  عن  نبذة  �سعودين  وفتيات 
تت�سمن المنطقة العديد من المباني الجمالية، 

التي تعك�س جمال وتاريخ مناطق المملكة.
 يذكر اأن "بوليفارد وورلد" يبداأ في ا�ستقبال 
حتى  ع�سرًا  ال��راب��ع��ة  م��ن  يوميًا  الجمهور 
الواحدة بعد منت�سف الليل، حيث �سهد هذا 

زيادة  ت�سمل  تحديثات  عدة  اإج��راء  المو�سم 
اإ�سافة  مع   ،%  30 بن�سبة  المنطقة  م�ساحة 
العربية  المملكة  ه��ي:  ج��دي��دة  مناطق   5
واأفريقيا  واإي�����ران،  وت��رك��ي��ا،  ال�����س��ع��ودي��ة، 
المناطق  اإجمالي  بذلك  لي�سل  وكور�سوفيل، 

من  مختلفة  ثقافات  تمثل  منطقة،   22 اإلى 
مطعم   300 اإلى  بالإ�سافة  ال��ع��الم،  اأن��ح��اء 

ومقهى، واأكثر من 890 محاً تجاريًا.
واإ�سبانيا،  م�سر،  مناطق  تطوير  تم  كما     
اإ�سافة  "بوليفارد وورلد"، مع  واإيطاليا في 

مختلف  م��ع  تتنا�سب  ج��دي��دة  فعالية   21
عرو�س  اإلى  ب��الإ���س��اف��ة  ال��ع��م��ري��ة،  ال��ف��ئ��ات 
م�سرحية وجولت ا�ستعرا�سية من عدة دول 
حول العالم، ما يعزز من جاذبية هذه المنطقة 

كوجهة ترفيهية مميزة.

البلاد - الرياض

المملكة 
 مركز لصناعة الدواء واللقاحات

  دعم 
رحلة رواد الأعمال 

البلاد- الرياض
200 دواء، يمثّل توطن �سناعته  حددت وزارة ال�سناعة والثروة المعدنية نحو 
اأولوية في المملكة، لأهميته البالغة في تحقيق الأمن الدوائي، وقد بداأت خطوات 

فعلية لتوطن 42 دواء منها، بتن�سيق وعمل تكاملي مع جهات حكومية وخا�سة.
م�ساركته في جل�سة حوارية  اإبراهيم الخريّف خال  بن  بندر  الوزير  واأو�سح   
محوريًا  مركزًا  ت�سبح  لأن  قدمًا؛  تم�سي  المملكة  اأن  العالمي،  ال�سحة  بملتقى 
كبرى  مع  عقدتها  فاعلة  �سراكات  عبر  المنطقة،  في  واللقاحات  ال��دواء  ل�سناعة 
مرجعية  وو���س��ع  الج��ه��ود  توحيد  باأهمية  منوهًا  العالمية،  الأدوي����ة  �سركات 
وا�سحة لتوطن �سناعة الدواء، �سمن م�ستهدفات روؤية المملكة 2030. كما دعا 
الم�ستثمرين ل�ستغال الفر�س النوعية في قطاع �سناعة الدواء في المملكة، التي 

يزيد عدد الأدوية الم�ستخدمة فيها عن 8 اآلف دواء.

البلاد ــ الرياض 
والمتو�سطة" من�ساآت" �سمن  ال�سغيرة  للمن�ساآت  العامة  الهيئة  خ�س�ست 
واأ�سحاب  الأعمال  رواد  لخدمة  مخ�س�سة  منطقة   ،"24 "بيبان  ملتقى 
المن�ساآت العاملن في قطاع التجارة الإلكترونية، اأو الم�ستثمرين الراغبن 
في دخول القطاع، حيث ي�سارك نحو 59 مزود خدمة وجهة ممكنة لدعم 

زوار الملتقى والم�ستثمرين في القطاع.
وتن�سط المن�ساآت العار�سة من خال" باب التجارة الإلكترونية" بالملتقى 
الإلكترونية،  والحلول  الحديثة  والتجزئة  النا�سئة  التقنيات  مجالت  في 
الرقمية  الم��دف��وع��ات  مج���الت  في  خدماتهم  ا�ست�سارين   6 ي��ق��دم  فيما 
خدمات  مقدمي  يربط  كما  الإم���داد،  و�سا�سل  الإلكترونية،  والأ���س��واق 
ورواد  التقليدية  المتاجر  واأ�سحاب  بالم�ستثمرين،  الإلكترونية  التجارة 
الأعمال، وي�ساعدهم على دخول عالم التجزئة الحديثة واإن�ساء الم�ساريع، 

وتجاوز مراحل التاأ�سي�س ب�سا�سة.

الرياض - واس

 ولي العهد وملك الأردن يبحثان تطوير العلاقات واستقرار المنطقة

فجر الصحافة السعودية
مجلس الوزراء يوافق على إنشاء 

كلية للعلوم الطبية في جدة 
3

»السعودية« تستقبل الزوار في »بوليفارد وورلد«
بالتراحيب وكرم الضيافة.. 

9الأربعاء 20 ربيع الآخر 1446هـ الموافق 23 أكتوبر 2024م السنة 92 العدد 24264
صفحات

التعاون يواجه ألتين أسير التركمانيسمو وزير الدفاع يزور إيطاليا 

تعزيز مكانة 
المملكة في 

السياحة العلاجية 

27 3
قمة ثأرية بين برشلونة 

والبايرن.. وليفربول 
يلتقي لايبزيغ 
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سمو وزير الدفاع يزور إيطاليا  

هيئة الطيران المدني تستعرض تعزيز 
الربط الجوي العالمي

نستهدف توطين صناعة 200 دواء نوعي في المملكة الرياض- واس
 و�سل �ساحب ال�سمو الملكي الأمير 
وزير  عبدالعزيز  بن  �سلمان  بن  خالد 
ال���دف���اع، وال��وف��د الم��راف��ق ل���ه، اأم�����س، 
زي��ارة  في  روم��ا  الإيطالية  العا�سمة 

ر�سمية.
ل�ستعرا�س  �سموه  زي��ارة  وت��اأت��ي   
ال���ع���اق���ات ال��ث��ن��ائ��ي��ة وب���ح���ث ف��ر���س 
ال��ت��ع��اون ب���ن ال��ب��ل��دي��ن ال�����س��دي��ق��ن، 
اله��ت��م��ام  ذات  الم�����س��ائ��ل  وم��ن��اق�����س��ة 

الم�سترك.

البلاد �� الرياض
اأكّد معالي وزير ال�سناعة والثروة المعدنية، رئي�س لجنة 
بن  بندر  الأ���س��ت��اذ  الحيوية،  والأدوي����ة  اللقاحات  �سناعة 
 200 يقارب من  ما  ال��وزارة ح��دّدت  اأن  اإبراهيم الخريّف، 
لأهميته  المملكة؛  في  اأول��وي��ة  �سناعته  توطن  يمثّل  دواء 
البالغة في تحقيق الأمن الدوائي، وقد بداأت خطوات فعلية 
جهات  مع  تكاملي  وعمل  بتن�سيق  منها،  دواء   42 لتوطن 

حكومية وخا�سة.
حوارية  جل�سة  في  م�ساركته  خ��ال  الخ��ريّ��ف  واأو���س��ح 
الريا�س  في  اأعماله  انطلقت  الذي  العالمي  ال�سحة  بملتقى 
محوريًا  مركزًا  ت�سبح  لأن  قدمًا  تم�سي  المملكة  اأن  اليوم، 
ل�سناعة الدواء واللقاحات في المنطقة، عبر �سراكات فاعلة 

عقدتها مع كبرى �سركات الأدوية العالمية.
مرجعية  وو�سع  الجهود  توحيد  باأهمية  معاليه  ون��وّه 
وا�سحة لتوطن �سناعة الدواء، وهو ما تمثّل في تاأ�سي�س 
و�سّعت  التي  الحيوية،  والأدوي���ة  اللقاحات  �سناعة  لجنة 
اأعمالها واأ�سبحت مركزًا مهمًا لجذب ال�ستثمارات النوعية 
روؤي��ة  م�ستهدفات  تحقيق  نحو  الخطى  و�سرّعت  للقطاع، 

المملكة 2030 في قطاع �سناعة الأدوية.
جميع  بن  الم�ستمر  بالتن�سيق  الخريّف  الوزير  واأ���س��اد 
واللقاحات،  الأدوي��ة  �سناعة  لتطوير  العاقة  ذات  الجهات 
رئي�سية  ومهمتها  ال�سحة،  وزارة  مع  قائم  "العمل  قائاً: 
الطبية، ومع  الأدوي��ة والم�ستلزمات  الطلب على  في تحديد 
وزارة الموارد الب�سرية والتنمية الجتماعية، ل�سمان وجود 
�سة، ومع وزارة ال�ستثمار لتوفير  القدرات الوطنية المتخ�سّ
وال���دواء،  ال��غ��ذاء  هيئة  وم��ع  المحلي،  للمحتوى  الح��واف��ز 
وقد  العامة،  ال�ستثمارات  �سندوق  ومع  نوبكو،  و�سركة 
بداأنا بالفعل نجني ثمار هذا العمل والجهد التكاملي بتدفق 

ال�ستثمارات المحلية والأجنبية".
في  النوعية  الفر�س  ل�ستغال  الم�ستثمرين  معاليه  ودعا 
الأدوي��ة  عدد  يزيد  التي  المملكة،  في  ال��دواء  �سناعة  قطاع 
اآلف دواء، وذلك عبر التوا�سل مع   8 الم�ستخدمة فيها عن 
بجميع  تزويدهم  �سيتم  حيث   ،"399" لجنة  عمل  فريق 
نوعية  عن  ومعلومات  والمتطلبات،  الفر�س  عن  التفا�سيل 

كل  مع  المرتبطة  والممكنات  المطلوبة،  والكميات  الأدوي���ة، 
حزمة من الأدوية.

الطبية  والأجهزة  الأدوي��ة  م�سانع  عدد  نمو  اإلى  واأ�سار 
اإذ قفزت   ،25% الأعوام الأخيرة بن�سبة  المملكة خال  في 
م�سانع الأجهزة الطبية من 54 م�سنعًا اإلى 150 م�سنعًا، 
خال  م�سنعًا،   56 اإلى   42 من  الأدوي��ة  م�سانع  نمت  كما 
تج��اوزت  اإجمالية  بقيمة   2023 اإلى   2019 من  الفترة 
10 مليارات دولر، وحفّز هذا النمو تبنّي القطاع لأحدث 

تقنيات الت�سنيع.
المملكة  في  ال�سحي  القطاع  تطوّر  عن  الخريف  وتح��دّث 
القطاعات  من  ال�سحة  باعتبار  وعالميًا،  اإقليميًا  وتم��يّ��زه 
في  ال�ساملة  التنمية  عليها  ت��ركّ��ز  ال��ت��ي  الإ���س��ترات��ي��ج��ي��ة 
القطاع  تناف�سية  ت��ع��زي��ز  ع��وام��ل  م��ن  اأن  مبينًا  الم��م��ل��ك��ة، 
الطبية،  التقنيات  اأحدث  من  ا�ستفادته  ال�سعودي،  ال�سحي 
حديثة  اأ�ساليب  وا�ستخدامه  عالميًا،  الطب  تطوّر  ظل  في 
الحلول  من  وغيرها  الأبعاد،  ثاثية  الطباعة  ت�سمل  وذكية 
اإج��راء  في  لاأطباء  م�ساعدة  اأ�سبحت  التي  التكنولوجية 
�سريكٌ  ال�سناعة  اأن  معاليه  م��وؤكّ��دًا  الجراحية،  العمليات 
الفارق  الم�ستركة  الجهود  و�ست�سنع  ال�سحي،  للقطاع  مهم 

لتحقيق الأمن ال�سحي للمملكة.

اأكدا الوقوف الكامل اإلى جانب الأ�سقاء في فل�سطين ولبنان.. 

 سمو ولي العهد والملك عبد الله الثاني يبحثات تطوير العلاقات وأمن واستقرار المنطقة

الرياض - واس
�سلمان  بن  محمد  الأم��ير  الملكي  ال�سمو  �ساحب  ا�ستقبل 
بن عبدالعزيز اآل �سعود، ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء، 
في الديوان الملكي بق�سر اليمامة اأم�س، جالة الملك عبدالله 

الثاني ابن الح�سن ملك المملكة الأردنية الها�سمية.
بلده  في  الأردن  ملك  بجالة  العهد،  ولي  �سمو  ورح��ب   
الحفاوة  على  ال�سكر  عن  جالته  عبر  فيما  المملكة،  الثاني 

وح�سن ال�ستقبال التي حظي بها ومرافقيه.
 ونقل �سمو ولي العهد، تحيات خادم الحرمن ال�سريفن 
حمله  فيما  لجالته،  �سعود  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك 

جالته تحياته لخادم الحرمن ال�سريفن.

الأخوية  العاقات  ا�ستعرا�س  ال�ستقبال  خال  وجرى   
مختلف  في  ت��ط��وي��ره��ا  وف��ر���س  ال�سقيقن  ال��ب��ل��دي��ن  ب��ن 
على  المو�سوعات  من  ع��دد  بحث  اإلى  بالإ�سافة  الم��ج��الت، 
في  الأو���س��اع  وت��ط��ورات  والإ�سامية،  العربية  ال�ساحتن 
منطقة ال�سرق الأو�سط، خا�سة مناق�سة الملفات المتعلقة باأمن 
اإطاق  لوقف  المبذولة  الجهود  فيها  بما  المنطقة،  وا�ستقرار 

النار في غزة ولبنان وخف�س الت�سعيد في المنطقة.
 و�سدد �سمو ولي العهد وجالة ملك الأردن، على الوقوف 
وموا�سلة  ولبنان،  فل�سطن  في  الأ�سقاء  جانب  اإلى  الكامل 

تقديم الم�ساعدات الإن�سانية للتخفيف من معاناتهم.
 ح�����س��ر ال���س��ت��ق��ب��ال، ���س��اح��ب ال�����س��م��و الم��ل��ك��ي الأم���ير 

عبدالعزيز بن �سلمان بن عبدالعزيز وزير الطاقة، و�ساحب 
ال�سمو الملكي الأمير تركي بن محمد بن فهد بن عبدالعزيز 
وزير الدولة ع�سو مجل�س الوزراء، و�ساحب ال�سمو الملكي 
اأم��ير  ن��ائ��ب  عبدالعزيز  ب��ن  عبدالرحمن  ب��ن  محمد  الأم���ير 
عبدالعزيز  الأمير  الملكي  ال�سمو  و�ساحب  الريا�س،  منطقة 
بن �سعود بن نايف بن عبدالعزيز وزير الداخلية، و�ساحب 
وزير  عبدالعزيز  بن  بندر  بن  عبدالله  الأمير  الملكي  ال�سمو 
الحر�س الوطني، و�ساحب ال�سمو الأمير في�سل بن فرحان 
الم��راف��ق(، ومعالي  )ال��وزي��ر  ب��ن عبدالله وزي��ر الخ��ارج��ي��ة 
وزير الدولة ع�سو مجل�س الوزراء م�ست�سار الأمن الوطني 
النقل  وزي��ر  ومعالي  العيبان،  محمد  بن  م�ساعد  الدكتور 

الجا�سر،  نا�سر  بن  �سالح  المهند�س  اللوج�ستية  والخدمات 
علي  بن  خالد  الأ�ستاذ  العامة  ال�ستخبارات  رئي�س  ومعالي 
الأردن  ل��دى  ال�سريفن  الحرمن  خ��ادم  و�سفير  الحميدان، 

نايف بن بندر ال�سديري.
 فيما ح�سر من الجانب الأردني، �ساحب ال�سمو الملكي 
الأمير الح�سن بن عبدالله الثاني ولي العهد، ومعالي وزير 
مكتب  مدير  ومعالي  ال�سفدي،  اأيم��ن  الأ�ستاذ  الخارجية 
جالة الملك المهند�س عاء البطاينة، ومدير مكتب �سمو ولي 
عهد الأردن الدكتور زيد بقاعن، و�سفير الأردن لدى المملكة 

هيثم اأبو الفول
 وكان جالة الملك عبدالله الثاني ابن الح�سن ملك المملكة 

في  وكان  اأم�س،  الريا�س  اإلى  و�سل  قد  الها�سمية  الأردنية 
ال��دولي،  خالد  الملك  مطار  و�سوله  ل��دى  جالته  ا�ستقبال 
�ساحب ال�سمو الملكي الأمير محمد بن �سلمان بن عبدالعزيز 

اآل �سعود، ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء.
 كما كان في ال�ستقبال �ساحب ال�سمو الملكي الأمير محمد 
الريا�س،  منطقة  اأمير  نائب  عبدالعزيز  بن  عبدالرحمن  بن 
و�ساحب ال�سمو الأمير في�سل بن فرحان بن عبدالله وزير 
الأردن  ل��دى  ال�سريفن  الحرمن  خ��ادم  و�سفير  الخارجية، 
الريا�س  منطقة  �سرطة  ومدير  ال�سديري،  بندر  بن  نايف 
الأردن  و�سفير  العتيبي،  نا�سر  بن  من�سور  اللواء  المكلف 

لدى المملكة هيثم اأبو الفول.

 وزير ال�سناعة في ملتقى ال�سحة العالمي بالريا�ض 

الأمير خالد بن �سلمان
الح�سارية  الإنج���ازات  هذه  كل  الحبيبة  لمملكتنا  هنيئاً 
الواقع  اأر����س  على  ي��وم  بعد  ي��وم��اً  تتحقق  التي  العماقة 
الرائدة  لجهودها  فتقديرًا   ، وا�ستحقاق  وج���دارة  بكفاءة 
اأ�سحبت  البيئة وتعزيز ال�ستدامة،  في مجال الحفاظ على 
مناف�سة  بعد  عامن،  لمدة  العربية  للبيئة  عا�سمةً  الريا�س 
في  اللقب،  ه��ذا  على  الح�سول  اأج��ل  م��ن  م��دن،   )10( ب��ن 
الح�سول  م��ن  الخ�����س��راء  ال�سعودية  م��ب��ادرة  تمكنت  ح��ن 
القطاع  م�ستوى  على  المتميز،  البيئي  الم�سروع  جائزة  على 
لروؤى  تبنيها  في  للمملكة  الريادي  للدور  تاأكيدا  الحكومي، 
وم�ستدامة،  مبتكرة  بيئية  وم�����س��روع��ات  ا�ستراتيجية، 
المن�سور  ن��وال الج��بر  الأ���س��ت��اذة  ���س��ررت كثيرا بمقال  وق��د 
بال�سفحة الأولى ل�سحيفة الريا�س اأول اأم�س الإثنن  بهذا 
الخ�سو�س، وتاأكيدها اأن منح مدينة الريا�س لقب عا�سمة 
البيئة العربية لمدة عامن، �سيجعل المدينة ت�سهد العديد من 
البيئي،  الوعي  تعزيز  نحو  الموجهة  والفعاليات  الأن�سطة 
اإلى  تهدف  وم�سروعات  حمات،  وتنظيم  ال�ستدامة،  ودعم 
تح�سن جودة الحياة والبيئة في المنطقة، ومن المتوقع اأن 
ت�ساهم هذه الفعاليات في تعزيز مكانة الريا�س كمركز عالمي 
روؤية  م�ستهدفات  وفق  الم�ستدامة  والتنمية  البيئي،  للعمل 
ال�سعودية 2030، فمنذ انطاقتها، اتخذت المملكة خطوات 
حثيثة لبناء م�ستقبل اأكثر ا�ستدامة، عبر اإعداد ا�ستراتيجية 
معا�سرة، معنية بحماية البيئة لمواجهة التحديات المختلفة، 
ال�سعودية  "مبادرة  م��ب��ادرت��ي��ه��ا  ع��بر  ت��وا���س��ل  وم���ازال���ت 
لتحقيق  الأخ�سر"،  الأو�سط  ال�سرق  و"مبادرة  الخ�سراء" 
تبني  ع��بر  2060م  ع��ام  بحلول  ال�سفري  الح��ي��اد  ه��دف 
انتقال  رحلة  وت�سريع  للكربون،  الدائري  القت�ساد  نموذج 
ثاثة  تحقيق  خ��ال  م��ن  الأخ�����س��ر،  القت�ساد  نحو  المملكة 
الكربونية،  النبعاثات  تقليل  في:  تتمثل  طموحة  اأه��داف 
والبحرية،  ال��بري��ة  الم��ن��اط��ق  وح��م��اي��ة  المملكة،  وت�سجير 
الجهود  ه��ذه  لكل  تتويجا  جميعا  ناأمله  م��ا  تح��دي��دا  وه��ذا 
المملكة  اأنحاء  جميع  وفي  الريا�س  في  تتم  التي  المباركة، 
ولي  �سمو  الملهم  قائدنا  لدن  من  ورعاية  ومتابعه  بتوجيه 
بن  �سلمان  بن  محمد  الأم��ير  ال��وزراء  مجل�س  رئي�س  العهد 
العا�سمة  ، وت�ست�سيف   � الله  � حفظه  اآل �سعود  العزيز  عبد 
البيئية  الفعاليات  من  ع��ددًا   2024 الج��اري  العام  خ��ال 
الهامة، من اأبرزها: الدورة ال�ساد�سة ع�سرة لموؤتمر الأطراف 
لتفاقية الأمم المتحدة لمكافحة الت�سحر )COP 16( حيث 
تطوير  ت�سمل  محورية  مو�سوعات  عدة  الموؤتمر  �سيناق�س 
عمل التفاقية، ومتابعة تنفيذ الإطار ال�ستراتيجي لتفاقية 
مكافحة الت�سحر 2018-2030، ومعالجة ق�سايا الجفاف 
ل�  ممثلون  الموؤتمر  في  �سي�سارك  كما  الترابية،  والعوا�سف 
)196( من الدول الأطراف والمنظمات الدولية والإقليمية؛ 
و�سبل  والج��ف��اف  بالت�سحر  المتعلقة  التحديات  لمناق�سة 
الم�ستوى  على  كبيرة  اأهمية  ذو  ح��دث  وه��و  مواجهتهما، 
وزير  معالي  عنها  تح��دث  روؤي��ة  وهناك   ، والعالمي  العربي 
الف�سلي،  الرحمن  عبد  المهند�س  وال��زراع��ة  والم��ي��اه  البيئة 
باأن المملكة تتبنى روؤية �سمولية للنظم البيئية وفق روؤيتها 

الطموحة 2030، وتحر�س على تحقيق م�ستهدفاتها.

�سري �سعبان

الرياض عاصمة البيئة العربية

البلاد �� الرياض
العامة  ال��ه��ي��ئ��ة  في  ممثلة  الم��م��ل��ك��ة  ���س��ارك��ت   
الدولي  اأعمال الموؤتمر  اأم�س، في  للطيران المدني 
لمفاو�سات خدمات النقل الجوي )اآيكان 2024( 
ال���دولي  الم���دني  ال��ط��يران  منظمة  تنظمه  ال���ذي 
في  اأكتوبر   25  -  21 الفترة  خ��ال  )الإي��ك��او(، 
من  اأكثر  بح�سور  كواللمبور  الماليزية  العا�سمة 
للطيران  العامة  الهيئة  وا�ستعر�ست  دولة.    80
للنقل  التنفيذي  الرئي�س  بنائب  ممثلة   - الم��دني 
رجب  محمد  بن  علي  ال��دولي  والتعاون  الج��وي 
الربط  لتعزيز  وروؤيته  القطاع  ا�ستراتيجية  ؛   -
في  المملكة  تقدم  ا�ستعرا�س  جانب  اإلى  العالمي، 
مجال الطيران، موؤكدًا اأن رحلة المملكة في مجال 
الطيران تعد تجربة تحولية بامتياز، م�سيًرا اإلى 
اأن ا�ست�سافة المملكة لموؤتمر الآيكان العام الما�سي 
غير  ال�ستثمارية  الفر�س  اأظ��ه��رت  الريا�س  في 
الم�سبوقة في قطاع الطيران ال�سعودي، مما يقرب 

المملكة خطوة من تحقيق اأهداف روؤية 2030.
المتعلقة  ال��ت��ط��ورات  اأح���دث  ا�ستعر�س  كما   
بم�ساريع البنية التحتية في المملكة، بما في ذلك 
الريا�س،  الدولي في  �سلمان  الملك  م�سروع مطار 

بالإ�سافة اإلى التقدم المحرز في م�ساريع ال�سراكة 
المتعددة بن القطاعن العام والخا�س في مختلف 
الوطنية  لا�ستراتيجية  وف��قً��ا  المملكة،  مناطق 
للطيران؛ اأ�سافة اإلى تو�سعة مطار المدينة المنورة 
ال��ري��ا���س، وه��ي خطوة  واإط���اق �سركة ط��يران 
محورية تهدف اإلى جعل الريا�س واحدة من اأكبر 

العالم. في  مدن  اقت�سادات   10
الهيئة  �ستوقع  المتبقية،  الموؤتمر  اأيام  وخال   
التفاهم  ومذكرات  الثنائية  التفاقيات  من  ع��ددًا 
الدول،  النقل الج��وي، مع عدد من  حول خدمات 
النقل الجوي  الثنائي في مجال  التعاون  لتعزيز 

وتو�سيع �سبكة الربط.
وقعت  المدني،  للطيران  العامة  الهيئة  اأن  يذكر   
في وقت �سابق من هذا العام، اتفاقيات مهمّة مع كل 
من ال�سن و�سنغافورة والمملكة المتحدة، تهدف اإلى 
تعزيز الربط الجوي للمملكة وزيادة عدد الوجهات 
 ،2030 ع���ام  ب��ح��ل��ول  ع��الم��ي��ة  وج��ه��ة   250 اإلى 
اإلى  لت�سل  الركاب  اأع��داد  م�ساعفة  اإلى  بالإ�سافة 
لم�ستهدفات  تحقيقاً  �سنويًا،  م�سافر  مليون   330
ال���س��ترات��ي��ج��ي��ة ال��وط��ن��ي��ة ل��ل��ط��يران والم��ت��واف��ق��ة 

لم�ستهدفات روؤية المملكة 2030.

جدة - البلاد 
ال�سعودية  البنوك  اأكبر  ال�سعودي؛  الأهلي  البنك  اأرباح  �سافي  ارتفع 
بزيادة  2024م،  عام  من  الأولى  الأ�سهر  للت�سعة  ريال  مليار   15.6 اإلى 
وعلى  2023م.  ع��ام  من  الأولى  الت�سعة  بالأ�سهر  مقارنة   4% قدرها 
2024م  عام  الثالث من  للربع  البنك  اأرباح  ارتفع �سافي  ربعي،  اأ�سا�س 
اإلى 5.4 مليار ريال، بزيادة قدرها %7 مقارنة ب�سافي ربح الربع المماثل 

من عام 2023م.
اأن  ال�سعودية"،  "تداول  على  بيان  في  ال�سعودي  الأهلي  البنك  واأف��اد 
عام  من  الأولى  الأ�سهر  الت�سعة  خ��ال  الربح  �سافي  في  الرت��ف��اع  �سبب 
ارتفاع  اإلى  يعود  ال�سابق،  العام  من  المماثلة  الفترة  مع  مقارنة  2024م 

مليار   27.1 اإلى  لي�سل   4% بن�سبة  الت�سغيلية  العمليات  دخل  اإجمالي 
 3% بن�سبة  الخا�سة  العمولت  دخ��ل  �سافي  في  ارتفاع  ب�سبب  ري��ال؛ 

 ،12% بن�سبة  الم�سرفية  الخدمات  ر�سوم  من  الدخل  �سافي  وارت��ف��اع 
بالإ�سافة اإلى ارتفاع اإجمالي الدخل من ال�ستثمارات بن�سبة 14%.

قدرها  بزيادة  ريال  تريليون   1.12 اإلى  الموجودات  اإجمالي  وارتفع 
وذلك  2023م،  دي�سمبر  في  المنتهية  بال�سنة  مقارنة  الفترة  خال   8%
محفظة  لرتفاع  نتيجة   9% بن�سبة  التمويل  محفظة  لرتفاع  ح�سيلة 
في  الرت��ف��اع  على  اأ�سا�سي  ب�سكل  معتمدة   6% بن�سبة  الأف���راد  تمويل 
تمويل  محفظة  ارت��ف��اع  اإلى  بالإ�سافة   ،9% بن�سبة  العقاري  التمويل 
ال�سركات بن�سبة %12، مقترنًا بارتفاع في محفظة ال�ستثمارات بن�سبة 
%8، في حن ارتفع اإجمالي ودائع العماء بن�سبة %7؛ لت�سل اإلى 634 

مليار ريال خال الفترة مقارنة بالعام المنتهي في دي�سمبر2023م.

ارتفاع صافي أرباح البنك الأهلي إلى 15.6 مليار ريال
للت�سعة الأ�سهر الأولى من 2024..
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جهودها  ال�سعودية  العربية  المملكة  توا�سل 
�ساحب  ي��ق��وده��ا  ال��ت��ي  الن�سطة،  ال�سيا�سية 
بن  �سلمان  ب��ن  مح��م��د  الأم����ر  الم��ل��ك��ي  ال�سمو 
عبدالعزيز اآل �سعود، ولي العهد رئي�س مجل�س 
الله-  حفظه  وات�سالته-  ومباحثاته  الوزراء، 
على كافة الأ�سعدة، ب�ساأن الأو�ساع الماأ�ساوية 
الدولي،  المجتمع  عجز  ظل  في  غزة،  قطاع  في 
وما ت�سهده منطقة ال�سرق الأو�سط من مخاطر 

الت�سعيد في لبنان.
   لقد اأكدت المملكة في كافة تحركاتها ومواقفها 
النار في قطاع  اإطلاق  القوية، على �سرورة وقف 
مع  خا�سة  ال��دول��ت��ن،  ح��ل  م��ب��داأ  وتحقيق  غ���زة، 
نجاح قيادتها للجهود العربية والإ�سلامية باإعلان 
قيام التحالف العالمي في هذا التجاه، في الوقت 
الذي يوا�سل فيه مركز الملك �سلمان اإغاثة ال�سعبن 

الفل�سطيني واللبناني ال�سقيقن.
  وت��اأت��ي م��ب��اح��ث��ات ���س��م��وه الأم����ر مح��م��د بن 
���س��ل��م��ان، م��ع ج��لال��ة الم��ل��ك ع��ب��دال��ل��ه ال��ث��اني اب��ن 
الح�����س��ن، ت��اأك��ي��دًا ل��ه��ذا الم��وق��ف ال��ث��اب��ت وتعزيز 
الراهنة، حيث  التحديات  الم�سترك تجاه  التن�سيق 
�سددا على الوقوف الكامل اإلى جانب الأ�سقاء في 
الم�ساعدات  تقديم  وموا�سلة  ول��ب��ن��ان،  فل�سطن 
ومناق�سة  معاناتهم،  م��ن  للتخفيف  الإن�����س��ان��ي��ة؛ 
بما  الإقليمي،  وال�ستقرار  بالأمن  المتعلقة  الملفات 
غزة  النار في  اإط��لاق  لوقف  المبذولة  فيها الجهود 
ولبنان، وخف�س الت�سعيد في المنطقة، التي تمثل 

اأهمية بالغة على ال�سلم الإقليمي والدولي.

جهود نشطة
كلمة

ف����وّ�����س مج��ل�����س ال�������وزراء 
�����س����اح����ب ال���������س����م����و وزي������ر 
 - ينيبه  م��ن  اأو  الخ��ارج��ي��ة- 
الكندي  الجانب  مع  بالتباحث 
في �ساأن م�سروع مذكرة تفاهم 
ال�سيا�سية  الم�ساورات  �ساأن  في 
المملكة  خ��ارج��ي��ة  وزارة  ب��ن 
ووزارة  ال�سعودية  العربية 
والتجارة  الخارجية  ال�سوؤون 
والتوقيع  الكندية،  والتنمية 
ع��ل��ي��ه، ووزي�����ر ال���س��ت��ث��م��ار- 
ب��ال��ت��ب��اح��ث   - ي��ن��ي��ب��ه  م���ن  اأو 
م���ع الج���ان���ب الإ����س���ت���وني في 
تفاهم  م��ذك��رة  م�����س��روع  ���س��اأن 
العربية  المملكة  ح��ك��وم��ة  ب��ن 
ال�سعودية، وحكومة جمهورية 
اإ���س��ت��ون��ي��ا ل��ل��ت��ع��اون في مج��ال 
المبا�سر،  ال�ستثمار  ت�سجيع 

والتوقيع عليه.
رئي�س  المجل�س  ف��وّ���س  كما 
ت��ق��ويم  ه��ي��ئ��ة  اإدارة  مج��ل�����س 
من  اأو   - وال��ت��دري��ب  التعليم 
بالتباحث مع الجانب   - ينيبه 
ال��ك��وي��ت��ي في ���س��اأن م�����س��روع 
م����ذك����رة ت���ف���اه���م ب����ن ه��ي��ئ��ة 
في  والتدريب  التعليم  تقويم 
ال�سعودية،  العربية  المملكة 
وج��ام��ع��ة ال��ك��وي��ت في دول���ة 
ال��ك��وي��ت ل��ل��ت��ع��اون في مج��ال 

والعتماد،  والتقويم  القيا�س 
والتوقيع عليه.

مذكرة  على  المجل�س  وواف��ق 
ت���ف���اه���م ب����ن ه��ي��ئ��ة ال���رق���اب���ة 
المملكة  في  الف�ساد  ومكافحة 
واللجنة  ال�سعودية،  العربية 
الم�ستقلة لمكافحة الف�ساد لمنطقة 
الخا�سة  الإداري���ة  كونغ  هونغ 
ال��ت��اب��ع��ة لج��م��ه��وري��ة ال�����س��ن 
الف�ساد  منع  ال�سعبية في مجال 
ومكافحته، وعلى مذكرة تفاهم 
للملكية  ال�سعودية  الهيئة  بن 
ال��ف��ك��ري��ة والم��ن��ظ��م��ة ال��ع��الم��ي��ة 
اإن�ساء  ب�ساأن  الفكرية  للملكية 
للم�ساريع  ا�ستئماني  �سندوق 
الملكية  مج����ال  في  الإنم���ائ���ي���ة 
قيام  على  وافق  كذلك  الفكرية. 
الجمعية ال�سعودية للمراجعن 
ال���داخ���ل���ي���ن ب���ال���ت���ب���اح���ث م��ع 
للمراجعن  الأ���س��ترالي  المعهد 
م�سروع  ���س��اأن  في  ال��داخ��ل��ي��ن 
الجمعية  ب���ن  ت��ف��اه��م  م���ذك���رة 
ال���������س����ع����ودي����ة ل���ل���م���راج���ع���ن 
العربية  المملكة  في  الداخلين 
الأ�سترالي  والمعهد  ال�سعودية، 
دولة  الداخلين في  للمراجعن 
مجال  في  للتعاون  اأ���س��ترال��ي��ا 
والحوكمة  الداخلية  المراجعة 

واللتزام، والتوقيع عليه.

 واأع��رب مجل�س ال��وزراء في هذا ال�سياق، 
عن التطلع اأن ي�سهم ت�سكيل مجل�س التن�سيق 
�ساحب  برئا�سة  الم�سري  ال�سعودي  الأعلى 
رئ��ي�����س مجل�س  ال��ع��ه��د  الم��ل��ك��ي ولي  ال�����س��م��و 
م�سر  جمهورية  رئي�س  وف��خ��ام��ة  ال����وزراء، 
وحماية  ت�سجيع  اتفاقية  وتوقيع  العربية، 
ال�ستثمارات المتبادلة بن حكومتي البلدين؛ 
في تعزيز العلاقات الثنائية ودفعها نحو اآفاق 

اأرحب؛ بما يحقق الم�سالح الم�ستركة.
بن يو�سف  �سلمان  الإعلام  واأو�سح وزير   
الدو�سري، في بيانه لوكالة الأنباء ال�سعودية 
ت��ن��اول مجمل  الم��ج��ل�����س  اأن  ع��ق��ب الج��ل�����س��ة، 
العهد  ولي  الملكي  ال�سمو  �ساحب  م�ساركة 
في  ال��ل��ه-  حفظه  ال�����وزراء-  مجل�س  رئ��ي�����س 
في  عقدت  التي  الأوروب��ي��ة،  الخليجية  القمة 
�سهدته  وما  بلجيكا،  بمملكة  بروك�سل  مدينة 
التعاون  نطاق  لتو�سيع  مثمرة  ل��ق��اءات  م��ن 

الم�سترك والإقليمي والدولي.
ترحيبه  ع���ن  ال��������وزراء،  مج��ل�����س  وع����ّ�   
با�ست�سافة المملكة القمة الخليجية الأوروبية 
اأن تكون  اإلى  التطلع  2026م، وعن  في عام 
في  الج��ان��ب��ن،  ب��ن  للعلاقات  اإ�سافية  دف��ع��ة 
ال�سريفن  ظل ما حققته روؤية خادم الحرمن 
الملك �سلمان بن عبدالعزيز اآل �سعود؛ لتعزيز 
ال��ع��م��ل الخ��ل��ي��ج��ي الم�����س��ترك م���ن نج����اح في 
مع  الإ�ستراتيجية  الدولية  ال�سراكات  تفعيل 

المجموعات الأخرى.
ع�سرة  اإح���دى  بان�سمام  المجل�س  واأ���س��اد   
دولة اإلى )مبادرة ال�سرق الأو�سط الأخ�سر(، 
ال��دول  م��ن  مزيد  بان�سمام  الأم���ل  ع��ن  معربًا 
لهذه  الطموحة  الأه��داف  للاإ�سهام في تحقيق 
الملكي  ال�سمو  �ساحب  اأطلقها  التي  المبادرة، 
حفظه  ال����وزراء-  مجل�س  رئي�س  العهد  ولي 

التغرّ  لمكافحة  عالميًا  نم��وذجً��ا  لتكون  الله- 
المناخي.

 واأكد مجل�س الوزراء، اأن ا�ست�سافة المملكة 
والع�سرين في  ال�سابع  العالمي  الطاقة  موؤتمر 
عام 2026م؛ تعد تج�سيدًا لدورها البارز في 
تحقيق  في  الم�ستمرة  وريادتها  الطاقة،  قطاع 
رائ��دة  م��ب��ادرات  وتبنيها  ال��ط��اق��ة،  تح���ولت 
اأكثر  م�ستقبل  اإلى  للو�سول  المجال  ه��ذا  في 

ازدهارًا وا�ستدامة محليًا وعالميًا.
على  اأث���ن���ى  الم��ج��ل�����س  اأن  م��ع��ال��ي��ه  وب����ن   
ال���دورة )الخام�سة  ال�����س��ادرة ع��ن  ال��ق��رارات 
ال��ع��رب  ال��ب��ي��ئ��ة  وزراء  لمجل�س  وال��ث��لاث��ن( 
�سمنها  وم��ن  الم�سترك،  العمل  اآليات  لتفعيل 
العربية  البيئة  عا�سمة  لقب  ال��ري��ا���س  منح 
ال�سعودية  )م���ب���ادرة  وت��ت��وي��ج  ع��ام��ن،  لم���دة 
الخ�������س���راء( ب��ج��ائ��زة ال��ت��م��ي��ز ال��ب��ي��ئ��ي على 

م�ستوى القطاع الحكومي.
اإثر ذلك، تطورات  ال��وزراء   وتابع مجل�س 
الإقليمية،  ال�ساحة  الأو�ساع ومجرياتها على 
ما  مثمنًا  ب�ساأنها،  المبذولة  الدولية  والجهود 
حظي به مقترح المملكة لعقد قمة متابعة عربية 
اإ�سلامية م�ستركة في مدينة الريا�س من دعم 
بقرارات  القمة  خروج  اإلى  ومتطلعًا  وتاأييد، 
ت�سهم في وقف العدوان الإ�سرائيلي، وحماية 
الفل�سطيني  لل�سعب  الم�����س��روع��ة  الح���ق���وق 

ال�سقيق.
 واأعرب المجل�س، عن دعمه للبيان الم�سترك 
اأج��ل  م��ن  متحالفون  مجموعة"  ع��ن  ال�سادر 
اإنقاذ الأرواح وال�سلام في ال�سودان"، مجددًا 
على  الح��ف��اظ  ب�ساأن  الثابتة  المملكة  م��واق��ف 
ال�سقيق و�سلامته وا�ستقراره،  البلد  اأمن هذا 
وتداعيات  تطورات  مواجهة  في  وم�ساندته 

الأزمة الراهنة.

ال������وزراء، ج��ه��ود وزارة   وق����دّر مج��ل�����س 
و�سبط  الم���خ���درات  م��ك��اف��ح��ة  في  ال��داخ��ل��ي��ة 
بف�سل  تح��ق��ق-  وم���ا  وم��روج��ي��ه��ا،  مهربيها 
اإنج���ازات ونج��اح��ات في مواجهة  من   - الله 
الك�سف عن  اآخ��ره��ا  ك���ان  ال��ت��ي  الآف����ة،  ه���ذه 
المخدرات  وت��روي��ج  لتهريب  اإجرامية  �سبكة 
اإلى  اإ�سافة  وتفكيكها،  الريا�س  منطقة  في 
اإحباط  في  ال��دولي  الم�ستوى  على  ال�ستمرار 
الأج��ه��زة  م��ع  بالتن�سيق  التهريب  مح���اولت 
ال�سقيقة  ال�����دول  في  والم��خ��ت�����س��ة  ال��ن��ظ��رة 

وال�سديقة.
 واطّلع المجل�س، على المو�سوعات المدرجة 
مو�سوعات  بينها  م��ن  اأع��م��ال��ه؛  ج���دول  على 
كما  درا�ستها،  في  ال�سورى  مجل�س  ا���س��ترك 
مجل�سي  م��ن  ك��ل  اإل��ي��ه  ان�تهى  م��ا  على  اطّ��ل��ع 
وال�����س��وؤون  والأم��ن��ي��ة،  ال�سيا�سية  ال�����س��وؤون 
القت�سادية والتنمية، واللجنة العامة لمجل�س 
ال��وزراء  بمجل�س  الخ���اء  وهيئة  ال���وزراء، 
على  ال���وزراء  مجل�س  اطّ��ل��ع  كما  �ساأنها.  في 
ع��دد م��ن الم��و���س��وع��ات ال��ع��ام��ة الم��درج��ة على 
�سنوية  ت��ق��اري��ر  بينها  م��ن  اأع��م��ال��ه؛  ج���دول 
لوزارة الطاقة، والهيئة العامة للعقار، وهيئة 
الحكومية،  والم�����س��تري��ات  المحلي  الم��ح��ت��وى 
والموؤ�س�سة  والتدريب،  التعليم  تقويم  وهيئة 
العامة للتاأمينات الجتماعية، والمركز الوطني 
وتطوير  لأبحاث  الوطني  والمركز  للاأر�ساد، 
الزراعة الم�ستدامة )ا�ستدامة(، والمعهد الملكي 
يلزم  اتخذ المجل�س ما  التقليدية، وقد  للفنون 
الم��و���س��وع��ات. واع��ت��م��د المجل�س   ت��ل��ك  ح��ي��ال 
الح�����س��اب��ات الخ��ت��ام��ي��ة ل��ل��م��وؤ���س�����س��ة ال��ع��ام��ة 
للاأعمال  ال�سعودي  والمركز  فهد،  الملك  لج�سر 
للتنمية  ال��وط��ن��ي  وال���ن��ام��ج  الق��ت�����س��ادي��ة، 

المجتمعية في المناطق، لأعوام مالية �سابقة.

اأ�ضاد بان�ضمام 11 دولة لمبادرة ال�ضرق الأو�ضط الأخ�ضر.. مجل�س الوزراء:

الموافقة على إنشاء كلية للعلوم الطبية في جدة
الرياض - واس

عبدالعزيز  بن  �ضلمان  بن  محمد  الأميير  الملكي  ال�ضمو  �ضاحب  برئا�ضة  الييوزراء  مجل�س  وافق 
اأم�س  عقدها  التي  الجل�ضة  خلال   - الله  حفظه  الييوزراء-  مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  �ضعود  اآل 
)الثلاثاء( في الريا�س، على اإن�ضاء كلية للعلوم الطبية في جدة. وفي بداية الجل�ضة؛ اأطلع �ضمو 
الملك  ال�ضريفين  الحرمين  خادم  بعثها  التي  الر�ضالة  م�ضمون  على  الييوزراء،  مجل�س  العهد،  ولي 
�ضلمان بن عبدالعزيز اآل �ضعود- رعاه الله - لفخامة الرئي�س برابوو �ضوبيانتو رئي�س جمهورية 
اإندوني�ضيا، وعلى فحوى ا�ضتقبال �ضموه لجلالة الملك عبدالله الثاني ابن الح�ضين ملك المملكة 
التاأكيد على الوقوف الكامل مع الأ�ضقاء في فل�ضطين  الها�ضمية، وما جرى خلاله من  الأردنية 

ولبنان، وموا�ضلة تقديم الم�ضاعدات الإن�ضانية للتخفيف من معاناتهم. 
كما اأحاط �ضموه، المجل�س، بنتائج الزيارة الر�ضمية التي قام بها اإلى جمهورية م�ضر العربية، 
ومباحثاته- حفظه الله - مع فخامة الرئي�س عبدالفتاح ال�ضي�ضي، وما اأكدته من متانة العلاقات 

بين البلدين ال�ضقيقين، والرغبة الم�ضتركة لتعزيز التعاون بينهما في جميع المجالت.

مذكرات تفاهم واتفاقيات تعاون

مركز الملك سلمان يواصل مساعداته الإنسانية للشعب اللبناني
"التخصصي" يعزز مكانة المملكة في السياحة العلاجية  

بيروت- واس
رف��ي��ق الح��ري��ري  م��ط��ار  اإلى   و���س��ل��ت 
ال�سقيقة  اللبنانية  الج��م��ه��وري��ة  ال����دولي 
�سمن  العا�سرة  الإغ��اث��ي��ة  الطائرة  اأم�����س، 
ي�سرّه  ال��ذي  ال�سعودي،  الج��وي  الج�سر 
م��رك��ز الم��ل��ك ���س��ل��م��ان ل��لاإغ��اث��ة والأع���م���ال 

متنها  ع��ل��ى  تح��م��ل  ح��ي��ث  الإن�������س���ان���ي���ة، 
الم�ساعدات الإغاثية التي ت�ستمل على المواد 
اإنفاذًا  وذلك  والطبية؛  والإيوائية  الغذائية 
الملك  ال�سريفن  الحرمن  خادم  لتوجيهات 
و�ساحب  �سعود،  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان 
بن  �سلمان  بن  محمد  الأم��ر  الملكي  ال�سمو 

رئي�س  العهد  ولي  �سعود  اآل  عبدالعزيز 
مجل�س الوزراء -حفظهما الله.

 ت��اأت��ي ه���ذه الم�����س��اع��دات في اإط����ار دور 
المملكة العربية ال�سعودية الإن�ساني المعهود 
في  ال�سقيق  اللبناني  ال�سعب  مع  بالوقوف 

مختلف الأزمات والمحن التي يمر بها.

البلاد - الرياض
ال�سحية  ال��رع��اي��ة  ق��ط��اع  ي�سعى   
كونه  مكانته  تر�سيخ  اإلى  المملكة  في 
المتقدم،  الطبي  للعلاج  مميزة  وجهة 
والن���ت���ق���ال م���ن م�������س���دّر ل��ل�����س��ي��اح��ة 
العلاجية اإلى ا�ستقبال 5 % من الذين 
العلاج  لتلقي  الخ��ارج  اإلى  ي�سافرون 

على ال�سعيد العالمي.
في�سل  الم���ل���ك  م�����س��ت�����س��ف��ى  وي���اأت���ي   
التخ�س�سي ومركز الأبحاث في طليعة 
التوجه،  ه��ذا  ت��ق��ود  ال��ت��ي  الموؤ�س�سات 
تخ�س�سية  ط��ب��ي��ة  خ���دم���ات  م���ق���دمً���ا 
ف���ائ���ق���ة الج��������ودة ع���ل���ى الم�����س��ت��وي��ن 
بف�سل  وذل�����ك  وال�������دولي،  الإق��ل��ي��م��ي 
التقنيات  وتوظيف  الطبية،  ابتكاراته 
والتخ�س�سات الطبية النادرة، ليُ�سبح 
وج���ه���ة م��ث��ال��ي��ة ل��ل��م��ر���س��ى ال��دول��ي��ن 
في  المتخ�س�س  ال��ع��لاج  ع��ن  الباحثن 
الم�ست�سفى  وي��ق��دم  الم��ج��الت،  مختلف 
حول  دول��ة   17 من  للمر�سى  خدماته 
ال���ع���الم، و���س��كّ��ل ال���ق���ادم���ون م���ن دول 
عام  خ��لال  الخليجي  التعاون  مجل�س 

.%  77 ن�سبة   2024
جناحه  ل���زوار  الم�ست�سفى  ويحكي   

الريا�س،  في  العالمي  ال�سحة  بملتقى 
م�سار رحلة الم�ستفيد من مركز خدمات 
الرعاية ال�سحية الدولية بالتخ�س�سي؛ 
في�سل  الم���ل���ك  م�����س��ت�����س��ف��ى  يُ���ع���د  ح��ي��ث 
بن  من  الأب��ح��اث  ومركز  التخ�س�سي 
الأبرز عالميًا في تقديم الرعاية ال�سحية 

التخ�س�سية، ورائدًا في البتكار.
نف" التخ�س�سي" الأول في    و�سُ
 20 وال���  واأفريقيا  الأو���س��ط  ال�سرق 
التوالي،  على  الثانية  لل�سنة  عالميًا، 

موؤ�س�سة   250 اأف�سل  قائمة  �سمن 
العالم،  اأكاديمية حول  رعاية �سحية 
الأعلى  ال�سحية  التجارية  والعلامة 
الأو�سط،  وال�سرق  المملكة  في  قيمة 
"براند فاينان�س" لعام  وذلك بح�سب 
اأف�سل  بن  من  نف  �سُ كما   ،2024
250 م�ست�سفى في العالم، واإدراجه 
الم�ست�سفيات  اأف�����س��ل  ق��ائ��م��ة  �سمن 
مجلة  قبل  م��ن   2025 ل��ع��ام  الذكية 

نيوزويك الأمريكية.

و�ضول الطائرة الإغاثية العا�ضرة اإلى بروت..   
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مخطئ من يظن اأن الوحده �شعور يتلخ�ص عندما تكون بمفردك، الوحدة 
هي �شعور يمكن اأن يحدث ولو كنت محاطًا بالآخرين، في اأغلب الأحيان 
عدم  اأو  التهمي�ص،  اأو  الغير،  اإهمال  ب�شبب  بالوحدة  النا�ص  ي�شعر  قد 
ال�شعور  في  حقًا  اأح��د  يرغب  ل  �شعور  هو  بالوحدة  فال�شعور  التقدير، 
به، اأو المرور عليه، ولكن الوحدة لي�شت وليدة اللحظة، بل هي تراكمات 
تن�شاأ بعد الإح�شا�ص بتراجع اأي �شيء ذي معنى في الحياة لدي الإن�شان، 
الفرد  علي  كامل  ب�شكل  التاأثير  في  بالوحدة،  المطلق  ال�شعور  عادة  يبداأ 
تغيير  اأو  مهم،  �شخ�ص  فقدان  ب�شبب  وينمو  يحدث  قد  عليه،  لي�شيطر 
في  والوحدة  بالعزلة  ال�شعور  ذلك  ليبداأ  المحيط،  الجتماعي  الجو  في 
اإح�شا�ص  فهو  �شاحبها،  من  اأكثر  الوحدة  فهم  ي�شتطيع  اأحد  ل  التطور، 

الوحدة  الكثيرون  يُعرف  قد  يفهمه،  اأو  ي��راه  اأح��د  ول  بداخله،  يخلق  م��وؤلم 
قد  بالوحدة،  الغير  التقليل من �شعور  اأن  لكن ما ليعرف  اأو وقت عابر يمرّ،  اإكتئاب،  اأنها  علي 
ل وتلعب دورًا كبيًرا، وقد  يتطور ليرتبط باأمرا�ص عقلية متعددة، ولعل ال�شحة العاطفية، ت�شكِّ
يكون في كثير من الأحيان، رئي�شيًا من جوانب الوحدة، والأمر لي�ص كما يزعم الكثيرون، اأنه 
يحدث ب�شبب مجرد ان�شحاب من علاقة عاطفية، بل الأمر اأكبر واأعمق من ذلك، فال�شعور بالوحدة 
وال�شحة العاطفية، مرتبطان ببع�شهما البع�ص، ك�شكل من اأ�شكال ا�شطراب ال�شحة، فكل منهما 
فاإن  ال�شلبية،  ال�شلوكيات  هذه  ال�شخ�ص  يواجه  فعندما  العقلية،  ال�شحة  تحدّيات  في  ي�شاهم 
اأنهما في  اأفكاره وج�شده يتاأثران �شلبًا، فقد ي�شعر زوج اأو زوجة بالبقاء وحيدين، بالرغم من 
نف�ص المنزل والغرفة، وقد ل يعرف اأحدهم اأ�شباب تلك العزلة، والإنف�شال العاطفي الذي قد يكون 
الحب  على  العثور  اأمل  على  حياتهم  عي�ص  الكثيرون  ويحاول  ا،  اأي�شُ ج�شدياً  كثيرة  اأحيان  في 
والتقدير الحقيقي الذين ي�شتحقونه، ومن الم�شتغرب اإتفاق الكثيرين على اأن العثور على الحب، 
لم يكن بالطريقة ال�شحيحة التي رغبوا بها، وهو ما يف�شح المجال بينهم وبين ال�شريك، علي اأمل 

العثور علي الحب الحقيقي مع اآخرين، ويجد الكثيرون �شعوبة بالغة في 
بها،  الإ�شتهانة  يمكن  ل  الوحدة  رغبتهم،  وحقيقة  م�شاعرهم،  عن  التعبير 
فهي ناقو�ص خطر يدق لأنها تزيد من معدلت الإكتئاب والقلق لدرجة اأنها 
قد تق�شر من عمر الإن�شان بواقع 15 عاماً، للوحدة ثلاث نظريات مقبولة 
على نطاق وا�شع بين الب�شر، تتعلق النظرية الأولى منها بال�شلوك بمعني 
ينزلق  فقد  الأ�شدقاء،  اأو  الأ�شرة  للت�شجيع من  ال�شخ�ص  يفتقر  اأنه عندما 
اإلى عادات و�شلوكيات غير �شحية، النظرية الثانية التاأثيرات البيولوجية 
وبالتالي  النوم،  واإع��اق��ة  التوتر  م�شتويات  لرفع  ت��وؤدي  والتي  للوحدة 
تعالج،  ل  التي  التراكمات  ب�شبب  الكتئاب  واأخ���يراً  بالج�شم،  الإ���ش��رار 
اأنواع  اأخطر  ولعل  الأه��ل،  اأو  ال�شريكان،   يتلقاها  التي  ال�شيئة  والمعاملة 
تكون  اأن  يمكن  م�شتويات  عدة  لها  حيث  الإكتئاب،  عن  الناتجة  هي  الوحدة 
ب�شبب  يحدث  عاطفي  ا�شطراب  وهو  ال�شغف،  وفقدان  المنزعج،  المزاج  من  �شديدة،  اأو  ب�شيطة 
الإجهاد والم�شاكل مع ال�شريك، اأو الإنف�شال، ما يجعل ال�شخ�ص ي�شعر بالحزن، وفقدان الدافع، 
اكتئاب طويل  فهو  �شدة  اأكثر  العا�شف، ويعتبر  المزاج  الكتئاب وهو  التالي من  الم�شتوى  يليه 
الأمد يمنع النا�ص من العمل باأف�شل ما لديهم، اأو من ال�شعور بال�شعادة مهما حدث، حيث ي�شبح 
ال�شخ�ص كئيبًا و�شاردًا طوال اليوم مع م�شاكل في الأكل والنوم والتركيز والتعب العام و�شعور 
ا�شطراب  وهو  ال�شريري  الكتئاب  يليه  بالياأ�ص،  وي�شعرون  اآمنين  غير  باأنهم  دائ��م  م�شاحب 
اكتئابي ويعتبر الأكثر �شدة بينهم، فهو اكتئاب طويل الأمد يتعار�ص مع اأ�شلوب الحياة، يجعل 
ال�شخ�ص الم�شاب ي�شعر معظم الوقت بالقلق، وتغيرات في ال�شهية والنوم والوظائف الحركية، 
مع اأفكار انتحارية، وفقدان اهتمام، وعدم الر�شا عن اأ�شلوب الحياة، وفقدان الطاقة، والتركيز، 
ويحدث م�شاكل مناعية، لأنه ي�شعف جهاز المناعة، وبالنهاية، اإقباله علي العزلة الجتماعية، التي 

تجعله يقوم بعمل عنيف، اأو جريمة.

قراءات في الشعر والنثر
تظل اإبداعات ال�شاعر الملهم والأديب الأريب 
با�شراحيل،  �شالح  محمد  عبدالله  الدكتور: 
والأحا�شي�ص  بالإلهام،  ثريّة  �شحائب 
والم�شاعر الإن�شانية، فقد اأهدى اإلّي قبل اأيام 

عملين جديدين )وخير الهدايا الكتب(:
الأول : ديوان �شعر بعنوان )قرابين الوداع( 
ويقع في )424( �شفحة من القطع الكبير، 
متعددة  ق�شيدة   )414( على  ويحتوي 
ق�شيدة  منها  اختار  الإبداعية،  الأغرا�ص 
بعنوان: من لطائف الطائف، م�شيف المملكة 
الطائف  العربية  الم�شايف  وعرو�ص  الأول 

الماأنو�ص �ص )372(: 
هذي روابي ال�شفا بالغيث تنهمرُ

زانه  ح�شناً  ازداد  و)الطائف(   
ال�شجرُ

مدينة الحب والأحباب من زمن

منذ ال�شباب وبعد ال�شيب تدّكرُ  
فكم لنا فيه من اأن�صٍ ومن وله

كاأنه جنة في الأر�ص تزّدهرُ  
وكم طعمنا جنى اأثماره زمناً

من خيره التين والرمان والثمرُ  
الطائف الأن�ص والإن�شان مرتقياً

وفيه كل فنون الأر�ص تبتدرُ  
مدينة الغيم ما اأحلاك وادعة

وقد تو�شحت ح�شناً كله �شورُ  
والثاني/ كتاب نثر بعنوان )�شدى الع�شر( 
ت�شمن  الكبير  القطع  من   )265( في  ويقع 
الحياة  �شوؤون  في  الفكرية  الخواطر  اأجمل 
والنا�ص، باأ�شلوب اأدبي جاذب ومعبر، منها 

قوله )�ص233( :
لله ولم ت�شع  النوايا خال�شة  ))عندما تكون 
ملمات  على  ال�شابر  اأنت  وتكون  اأحدٍ  ب�شر 

فاأنت في �شعادة دائمة، مهما �شاقت  الزمان 
ولن  معك  �شيكون  الله  فاإن  الأمور  عليك 

ي�شيمك اأو يخذلك فاتخذ اإليه �شبيلًا((.
في  با�شراحيل  عبدالله  د.  ال�شاعر  ويُعدّ 
البارزين  واأدبائها  المملكة  �شعراء  طليعة 

والعالم العربي، �شدر له )26( ديواناً ترجم 
بع�شها اإلى لغات اأجنبية، و�شتة كتب نثرية، 
به من مكانة  يتمتع  لما  وكرم محلياً وعالمياً، 
في  �شارك  لذلك،  اأهلته  واأدبية،  �شاعرية 
واللقاءات  ال�شعرية  الأم�شيات  من  العديد 
الأدبية والثقافية محلياً وخارجياً ، وح�شد 
من الجوائز المحلية والعالمية ما يعجز القلم 

ح�شره ول تت�شع له م�شاحة الن�شر.
والثرية  العطرة  �شيرته  اأن  وح�شبنا 
اأمته ووطنه وقيادته  بالإنجازات في خدمة 
خلال م�شيرته الطويلة الم�شرفة، �شاهدة على 

ذلك محلياً وعالمياً.
خاتمة: 

باإحدى  الوجيزة  القراءة  هذه  واأختم 
)وغير  ب�  المعنونة  الديوان  )خما�شيات( 
الناب�شة بالحكمة،   324 ت�شاأل( �ص  ل  الله 

وبما يوجب التوكل على الله في اأمور الدنيا 
والدين:

اكَ ل ل ت�شاأل غير الذي �شوَّ
فهو الكريُم بف�شلِهِ ل يبخلُ  

رَ الأرزاق يرزقُ خلقَهُ من قَدَّ
اإنَّ الغنيَّ اللهُ دوماً يبذلُ  

ل ت�شتكي فقراً ول �شيقاً ول
هُ المتُكَفّلُ؟ هماً اأي�شكو رَبَّ  

رَبٌ عظيمٌ لو ي�شيق بخلقهِ
ما كان يُنعِمُ بالعطاءِ ويُجزِلُ  

تْ في مُلكِهِ كلُ العقولِ تحيرَّ
لُ ملكُ الملُُوكِ ووحده المتَُفَ�شِّ  

والله الموفق.

علي خ�سران القرني

الكتاب  ا���ش��ت��خ��دام��ات  ت��ن��وع��ت 
ب�شكله  ب��داي��ات��ه  منذ  الم�شموع 
فيكتور  ���ش��رك��ة  ع���بر  ال��ب��دائ��ي 
ذل��ك  ك���ان  ح��ين  1931م،  ع���ام 
م��ق��ت�����ش��رًا ع��ل��ى ف��ئ��ات مح���دودة 
ال��ن��ا���ص ول��ن��وع��ي��ات معينة  م��ن 
الكتاب  تطور  ورغم  الكتب.  من 

كتاب  اإلى  وتح��ول��ه  الم�شموع 
م�����ش��م��وع رق���م���ي، ف���اإن���ه يظل 
من  خا�شة  بنوعيات  مح��دودًا 
الق�ش�ص  ح��ول  ت���دور  الكتب 

عن  بعيدًا  ال�شهلة،  الطبيعة  ذات  والكتب  والروايات 
التي  الكتب  اأو  الفل�شفية  اأو  العميقة  الفكرية  الكتب 
اأو  ي�شعب  التي  والر�شومات،  ال�شور  على  تعتمد 

ي�شتحيل اإفهامها للم�شتمع بال�شوت.
الم�شتمع؛  على  �شعبة  الكتب  مج��الت  بع�ص  وت��ع��دّ 
وقتًا  اإليها  ال�شتماع  موا�شلة  ي�شتطيع  ل  لكونه 
الم�شتمع  على  ي�شتحيل  اأو  ي�شعب  ق��د  كما  ط��وي��لًا. 
اإل  طويل  ت�شجيل  و�شط  معينة  معلومة  عن  البحث 
اأو  ��ا  ي��دويًّ اإم��ا  مكتوب،  ن�ص  اإلى  تحويلها  ح��ال  في 
دوره  يتنامى  الذي  ال�شطناعي  الذكاء  على  اعتمادًا 

في هذه المرحلة. 
ال��ت��اأث��ير  مح����دودة  تبقى  الم�شموعة  ال��ك��ت��ب  اأن  ك��م��ا 
الحتفاظ  ح��ول  الحديث  يكون  عندما  وال�شتدامة 

�شهل  المكتبة  داخ��ل  مرجعًا  بها 
التناول والرجوع اإليه.

مع  يمكن  الم�شموع  الكتاب  لكن 
ذلك اأن يكون خير رفيق لكثيرين 
ممن ت�شيع منهم �شاعات طويلة 
ال���ع���ام���ة في  الم����وا�����ش����لات  في 
في  اإن  بال�شكان،  المكتظة  الم��دن 
اأو  ال��ق��ط��ارات  اأو  الح���اف���لات 
ن�شبة  الطائرات. وهناك  حتى 
الذين  ال�شكان  م��ن  بها  يعتد 
ت�شيع منهم �شاعتان فاأكثر كل 
يوم، اإما في و�شائل النقل اأو في انتظار قدومها. وما 
اأكثر الكتب التي يمكن اإنهاوؤها في �شاعتين اأو اإنهاء 
القارئ  اإليه  ما يحتاج  اأن  الأقل، خا�شة  ن�شفها على 

هنا هو الأذن والإ�شغاء لقارئ الكتاب. 
ويمكن لفئة وا�شعة من العازفين عن القراءة في الكتب 
بديلًا  بو�شفه  الم�شموع  الكتاب  اإلى  الركون  المطبوعة 
في  ا  نق�شً وي�شد  مهمة،  معرفية  جوانب  يغطي  رائعًا 
حياتهم، حتى ي�شلوا اإلى م�شتوى من اللياقة القرائية 

التي تمكنهم من الإم�شاك بالكتب الورقية وقراءتها. 
في  الم�شموعة  الكتب  من  ال�شتفادة  يمكن  واأخ���يًرا 
��ا، حيث  ق��راءت��ه ورق��يًّ ما �شبقت  ق��راءة كتاب  اإع���ادة 
اأف��ك��ار  تر�شيخ  على  الثانية  ال��ق��راءة  ه��ذه  ت�شاعد 

القراءة الأولى. 

في م��ق��ال ن�����ش��ره ال��دك��ت��ور ع��ب��دال��ل��ه الم����دني ب��ج��ري��دة الأي����ام 
}محمد   : بعنوان   2021 ف��براي��ر   21 بتاريخ  البحرينية 
في  ق��ال  وال��ت��ق�����ش��ي{،  والتنقيب  البحث  اأ���ش��ت��اذ  الق�شعمي 
للمرة الأولى على هام�ص محا�شرتي  قابلته  : )حينما  م�شتهله 
2019 ، فتح لي ذراعه  بمعر�ص الريا�ص الدولي للكتاب عام 
وقبلني واأحاطني بم�شاعر الود والحترام، ف�شعرت اأني اأمام 
اأ�شتاذ جليل، من الزمن الجميل، بج�شمه النحيل، و�شك�شوكته 
ووجهه  المتوا�شعة،  وملاب�شه  المرهقتين،  وعينيه  الم�شذبة، 
بمعلمي  اأ�شبه  ك��ان  ال�شبعين.  تج��اوز  عمر  بخطوط  المحفور 
المملكة  في  العلم  اأيديهم  على  تلقينا  مّمن  المتو�شطة،  المدار�ص 
العربية ال�شعودية في �شتينات القرن الما�شي. لم يكن هناك ما 
والبحث  والثقافة  الأدب  جهابذة  من  جهبذ  باأنه  اإطلاقا  يوحي 
والتنقيب في وطنه، لكن هذا هو ديدن العلماء الذين مهما بلغ 
علمهم وتو�شع ن�شاطهم وارتفع مقامهم، ل يتخلون عن خ�شلة 

التوا�شع والأريحية واإ�شباغ المودة على تلامذتهم.(
ولد ال�شتاذ محمد عبد الرزاق الق�شعمي عام 1945 في قرية" 
التعليم  اأنهى مراحل  معقرة" اإحدى قرى منطقة الزلفي، وبها 
اأن يح�شل على الثانوية العامة من معهد الريا�ص  الأولى قبل 
العلمي، ليبداأ م�شواره بالعمل موظفاً بوزارة العمل وال�شوؤون 
مدن  ب��ين  تنقل  خلالها  وم��ن  ال�����ش��ب��اب(،  )رع��اي��ة  الجتماعية 
المملكة، م�شوؤول عن مكاتب رعاية ال�شباب فيها، واأُ�شندت اإليه  
�شكرتاربة الأ�شابيع الثقافية ال�شعودية في عدة دول، وتراأ�ص 
لرعاية  العامة  بالرئا�شة  الثقافية  بال�شوؤون  الأدب���ي  الق�شم 
ع�شواً  وك��ان  بلادنا«،  »ه��ذه  �شل�شلة  اإ�شدار  وت��ولى  ال�شباب، 
بالأمانة العامة لجائزة الدولة التقديرية للاأدب، ومثَّل  المملكة 
في منا�شبات ثقافية، وبعد تقاعده المبكر، التحق بالعمل بمكتبة 
الملك فهد الوطنية في الريا�ص، واأ�شبح م�شوؤول عن ال�شوؤون 
ال�شفهي  »التاريخ  ت�شجيل  م�شروع  عاتقه  على  واأخذ  الثقافية، 

للمملكة « بلقاءات مع كبار الأدباء، ورجال العلم والتعليم والمال 
الذي  ال�شفوي(  التاريخ  مع  )تجربتي  كتابه  وفي  والقت�شاد، 
الأدب��ي،  ي�شتعر�ص  الطائف  نادي  134 �شفحة عن  �شدر في 
الأ�شتاذ محمد الق�شعمي، جهوده الدوؤوؤبة لر�شد وتوثيق حياة 
اأكثر 418  من ال�شخ�شيات الأدبية والجتماعية الذين األتقي 

بهم، ومامروا  به من اأحداث ومواقف.
ال��ك��ريم  1415ه� م��ع الأ���ش��ت��اذ ع��ب��د  ال��ب��داي��ه في ع���ام  ك��ان��ت 
الجهيمان -رحمه الله-، وانتهت في عام 1438ه� مع الدكتور 
 23 عبد الواحد الحميد، وخلال تلك المدة التي ا�شتمرت نحو 
عاماً،  قام بت�شجيل نحو 1000 �شاعة عمل ب�شكل مبا�شر، امتد 

الحديث مع بع�ص هذه اإل�شخ�شيات، لأكثر من 9 �شاعات.
معهم،  �ل  �شُجِّ مَ��ن  مع  بع�ص  �شريعة   )وق��ف��ات  عنوان  وتح��ت 
اأ�شماء  الق�شعمي  الأ�شتاذ  ا�شتعر�ص  اأقوالهم(،  من  ومختارات 
طفولتهم  عن  ونبذة  معهم،  بالت�شجيل   قام  الذين  الأ�شخا�ص 
وتعليمهم وحياتهم المبكرة، واأهم المو�شوعات التي تطرق لها 
اأثناء الت�شجيل معهم، ثم يختم بمكان وزمان الت�شجيل، الذي 
اإذ  الريا�ص؛  في  الوطنية  فهد  الملك  مكتبة  مقر  في  بع�شه  تم 
الريا�ص،  كان  يقتن�ص فر�شة وجود بع�شهم في زيارة لمدينة 

تم  كما   ،� م�شبق  تن�شيق  بعد   � معه  للت�شجيل  للمكتبة  فيدعوه 
يلم�ص  فيما  مناطقهم،  وفي  منازلهم  في  اآخرين  مع  الت�شجيل 
التاريخية  الم��ادة  هذه  لجمع  بذله  ال��ذي  الجهد  حجم   القارئ، 

ال�شخمة.
عاماً،  خم�شين  لنحو  والكتابة  الأدب  مع  رحلته  متداد  وعلى   
ومقالت  بموؤلفات  العربية  المكتبة  الق�شعمي  الأ�شتاذ  اأث��رى 
خلالها  من  تناول  والمجلات،    ال�شحف  في  ن�شرها  ودرا�شات 
اأوراق  بين  با  ومُنقِّ باحثاً  وك��ان  وثقافية،  اأدبية  مو�شوعات 

التاريخ.
الذاتية[  ال�شيرة  من  ..ف�شول  ل��ه:]ب��داي��ات  ما�شدر  بين  وم��ن 
]البدايات  الجهيمان[  الكريم  عبد  والأمثال  الأ�شاطير  ]�شادن 
الم�شتعارة  ]الأ�شماء  ال�شعودية[  العربية  في المملكة  ال�شحفية 
للكتاب ال�شعوديين[]�شحيفة اأم القرى: نبذة تاريخية موجزة[ 
روؤ�شاء  ]تراجم   ] الأف��راد  �شحافة  ال�شعودية،  ال�شحافة  رواد 
تحرير ال�شحف في المملكة العربية ال�شعودية[ ]طه ح�شين في 
ال�شفوي(  التاريخ  مع  )تجربتي  ال�شعودية،[   العربية  المملكة 
في  عبدالعزيز ووكلاوؤه  معتمدو الملك   [ والمميز  الهام  وكتابه 
2006م ب��ج��ائ��زة خ���ادم الحرمين  ف��از ع��ام  الخ����ارج[ وال���ذي 
ال�شريفين الملك �شلمان بن عبد العزيز في تاريخ الخليج العربي 

والجزيرة العربية.
وفي عام 2022م، اأ�شدر الأ�شتاذ عدنان ال�شيد محمد العوّامي 
الق�شعمي  “محمد  كتاباً يحمل عنوان:  اإعداده واإخراجه،   من 
باأقلامهم”، الذي  احتوى على العديد من المقالت وال�شهادات 
التي كتبها عدد من المحبين والأ�شدقاء لأبي }يعرب { واأدباء 
ات و�شحف اإعلامية  واأعلام من داخل وخارج المملكة في من�شّ
ذاتية  �شيرة  الكتاب  �شم  كما  متفرقة.  اأوق���ات  وفي  مختلفة 
والأدبي،  والثقافي  العلمي  والمنجز  لم�شيرته  و�شاملة  مو�شعة 

الذي دوّنه طوال م�شيرته في الكتابة والتاأليف.

 يو�سف اأحمد الح�سن

نتن  ال�شهيوني  الرئي�ص  يعتبر 
ت�شلّم  ال���ذي  ع���ام���اً(،   74( ي��اه��و 
من�شب رئا�شة الوزراء ثلاث مرات 
الرئي�ص   ،1996 في  اأول��ه��ا  ك��ان 
الأط�����ول م���دة في ت��اري��خ ال��دول��ة 
ال�����ش��ه��ي��ون��ي��ة م��ن��ذ ب���ن غ��وري��ون 
وج��ول��دا م��ائ��ير، وخ��ا���ص الكثير 
�شد  معظمها  ك���ان  الح����روب  م��ن 
ب��ال��ذات. رغ��م كل هذه  قطاع غ��زة 
يملك  ل  اإن��ه  اإل  الطويلة،  الخ��برة 
ا�شتراتيجية اأو خطة للخروج من 
نفق الحرب التي يلعب فيها بالنار، 
لت�شمل  نطاقها  تو�شيع  مع  خا�شة 
ت�شتعد  التي  اإي���ران  وربم��ا  لبنان 
ل���ش��ت��ق��ب��ال ال����ردّ م��ن اإ���ش��رائ��ي��ل. 
الخطة اأو ال�شتراتيجية التي لدى 
ه��ي موا�شلة الح��رب  ي��اه��و،  ن��تن 
ي�شتطيع  ل  لأن��ه  نهاية،  ل  ما  اإلى 
كما يقول اأن ينتظر رعباً اآخر مثل 
ال�شابع  اإ�شرائيل في  عا�شته  الذي 
الرئي�ص  ع���اث  ل��ق��د  اأك��ت��وب��ر.  م��ن 
ال�����ش��ه��ي��وني ف�������ش���اداً وت���دم���يراً 
اأن  دون  �شنة  م��ن  لأك���ثر  غ��زة  في 
يبدو  ول  الفل�شطينيون  ي�شت�شلم 
وخ��ا���ش��ة  ذل����ك،  �شيفعلون  اأن��ه��م 
ب��ع��د م��ق��ط��ع ال��ف��ي��دي��و ال����ذي ظهر 
يقاوم  وه��و  ال�شنوار  يحيى  فيه 
باأ�شلحة  م��دجّ��ج��اً  جي�شاً  وح��ي��داً 
وال��دبّ��اب��ات،  الإ�شطناعي  ال��ذك��اء 
كان  اأنف�شهم.  الإ�شرائيليون  وبثّه 
ال�شارع  المقطع، طماأنة  من  الهدف 
رق��م  الم��ط��ل��وب  اأن  في  ال��ي��ه��ودي 
في  ت�شبّب  وال���ذي  لديهم،  واح���د 
اأك��ت��وب��ر،  م��ن  ال�شابع  في  رعبهم 
�شاهم  المقابل،  في  لكن  م��ات؛  ق��د 
ال�شردية  ت��روي��ج  في  المقطع  ه��ذا 
اأج��م��ع،  ال��ع��الم  في  الفل�شطينية 
�شبكات  ك��ب��يراً في  ول��ق��ى رواج����اً 
التوا�شل الجتماعي، وبدا جلياً، 
يقاوم  الفل�شطيني،  ال�شعب  اأن 

ل  �شينتهي  بغي�شاً،  احتلالً 
اأي احتلال  محالة، مثله مثل 
اأو ا�شتعمار �شهده العالم، ثم 

اختفى اإلى غير رجعة.
كان الرئي�ص ال�شهيوني قبل 
يخو�ص  اأكتوبر  من  ال�شابع 
مع  المحلية  معاركه  اأ�شعب 
اأم���ث���ال قائد  ل��ه  الم��ع��ار���ش��ين 
ووزي��ر  جانت�ص،  المعار�شة 
الدفاع جالنت، الذي ي�شترك 
ح���زب  ع�������ش���وي���ة  في  م���ع���ه 
الليكود، وكان التحالف الذي 
على  ح��ك��وم��ت��ه،  في  ي���ق���وده 
الخلافات  ب�شبب  النهيار  و�شك 
المحافظ  ال��ي��م��ين  داخ���ل  ال��ك��ث��يرة 
الليكود  ح��زب  وداخ���ل  المتطرف، 
ال��ذي يقوده. ج��اءت الح��رب على 
غزة، لتنقذه من هذه الورطة التي 
ال�شيا�شية  مغامرته  �شتنهي  كانت 
ال�شارع  في  اأ�شهمه  لكن  الطويلة، 
هكذا  اأو  ارت��ف��ع��ت،  ال�شهيوني، 
يبدو، بعد �شنة من الحرب، خا�شة 
بعد نجاحه في اغتيال قادة حزب 

الله في لبنان الواحد بعد الآخر.
عُرف عن هذا الرئي�ص ال�شهيوني 
للعرب، مهما  ال�شديد  الماكر، كرهه 
�شراحة  عبّر  اإذ  ذل��ك؛  بعك�ص  قال 
العرب ل  اإن  �شابقاً بقوله  ذلك  عن 
فائدة  فلا  القوة  لغة  اإل  يعرفون 
من عقد �شلام معهم؛ لذا فاإن الحل 
اإجبارهم  ه��و  لإ�شرائيل  الوحيد 

بالقوة على العتراف باإ�شرائيل.
ه���ذه  في  الخ�����ط�����وات  اإن  رغ�����م 
الح�����رب ال���ت���ي ي���راه���ا ال�����ش��ارع 
في  م��ق��ب��ول��ة  الآن  ال�����ش��ه��ي��وني 
اإل  ياهو،  لنتن  بالن�شبة  ظاهرها 
لحقاً،  راأ�شه  على  تنقلب  قد  اإنها 
الخ��روج  ال�شعوبة  م��ن  وي�شبح 
م��ن ه��ذه الح���رب، اأو ال��ن��زول من 
الطويلة،  ال�شيا�شية  مغامرته  قمة 
هناك،  اأو  هنا،  يرتكبه  قد  بخطاأ 
تماماً كما جاء في الخبر الطريف 
ال���ذي ت��ن��اول��ت��ه وك����الت الأن��ب��اء، 
حول كلب، ت�شلّق قمة هرم خوفو، 
ال�شهيرة في  اأهرامات الجيزة  في 
م�شر، وبقي هناك في القمة،عالقاً 
ينتظر الم�شاعدة من �شائح اأجنبي، 
طائرة  عبر  ال�شور  له  يلتقط  كان 
على  ف��وق��ه  تح��وم  ك��ان��ت  �شراعية 

ارتفاع 481 قدماً.
ل اأحد يعرف م�شير الكلب، وكيف 

كانت نهايته.

الرئيس الصهيوني والعرب

خالد بن عبد الرحمن العو�س 
@  khaledalawadh

مجالات الكتب المسموعة

 محمد القشعمي.. أستاذ جليل من الزمن الجميل

ما هي تكلفة الوحدة ؟

عبدالعزيز التميمي 

@yousefalhasan

خ����لال م�������ش���واري الم��ه��ن��ي ب������وزارة ال�����ش��ح��ة، 
الله عزّ وجلّ، في الح�شول على درجة  وفقني 
من  والح�شا�شية  الم��ن��اع��ة  علم  في  الماج�شتير 
نونتجهام  بجامعة  الطب  بكلية  المناعة  ق�شم 
ب��اإنج��ل��ترا )اأك���ثر م��ن ع�شرين ع��ام��اً وه��ي من 
�شمن اأف�شل مائة جامعة على م�شتوي العالم(، 
ال�شحة  وزارة  بموافقة  المرحلة  ه��ذه  در���ش��ت 
من  ال�شهادة  بتوثيق  قمت  م،   95-96 عاميْ 
الترقية  على  وح�شلت  المخت�شة،  الجهات  قبل 
على  اأ�شرف  العلمية.  ال�شهادة  بهذه  تليق  التي 
درا�شتي البروفي�شور فاروق �شكيب، وهو اأحد 
�شعود  الملك  لدي جامعة  المعروفين  الأكاديميين 
)الجامعة المتميزة على م�شتوى العالم العربي(، 
التي كان بينها وبين جامعة نوتنجهام، تعاون 
اأك�����اديم�����ي. الم��م��ت��ح��ن الخ����ارج����ي لأط���روح���ة 
الماج�شتير، هو البروفي�شور هولجات الحا�شل 

على جائزة الملك في�شل العالمية في الطب.
على  ���ز  ركَّ للتخ�ش�ص،  الأك���اديم���ي  ال��برن��ام��ج 
 ،)Allergy( الح�شا�شية  مر�ص  علم  درا�شة 
المنت�شرة  المناعية  الأم��را���ص  م��ن  يعتبر  حيث 
بكثرة في المملكة المتحدة، �شواء على م�شتوى 

الكبار، اأو ال�شغار.
في  �شعوبة  ع��ام��ة:  ب�شورة  الم��ر���ص  اأع��را���ص 
اإحتقان  الرئتين(،  اأو  التنف�ص )من خلال الأنف 
ك�شل والآم في  الأن����ف،  م��ن  ���ش��وائ��ل  وخ���روج 
ارتفاع  اأحيانا  يرافقه  العين  اإح��م��رار  الج�شم، 

درجة الحرارة.
ز يطلق  ال�شبب العلمي وراء ذلك هو: وجود محفِّ
عليه )Allergen( موجود في الجو المحيط 
خلايا  بع�ص  م��ع  بالتفاعل  ي��ق��وم  ب��الإن�����ش��ان، 
ب��دوره��ا  ال��ت��ي   )Mast Cell( مثل  الج�شم 
 )Histamin( تطلق مكونات بداخلها ت�شمي
التي بدروها تتفاعل مع خلايا الج�شم وت�شبِّب 
ذكرته  )ما  ذكرناها  التي  العرا�ص  من  العديد 

يعتبر مخت�شر لعلم وا�شع(.
قد  اله�شتامين،  م�����ش��ادات  اخ��ذ  ع��دم  ح��ال��ة  في 
ي����وؤدي اإلى ت��ط��ور في الأع���را����ص وب��ع��ده��ا قد 

تحدث وفاة!
كورونا  )جائحة  النفلونزا  مر�ص  المقابل،  في 
التنف�شي،  الج��ه��از  ي�شيب  ف��يرو���ص  م��ث��لا(، 
مختلفة  زمنية  ف���ترات  وفي  الج��و  في  ينت�شر 
)�شتاء و�شيف(، ينتج عنه كما نعرف الأعرا�ص 

لأعرا�ص  ج��داً  م�شابهة  الحقيقة  في  هي  التي 
اأ�شهب  )ل���ن  اأع����لاه  ذك��رت��ه��ا  ال��ت��ي  الح�شا�شية 
معرفة  لدية  اأ�شبح  الجميع  لأن  الح��دي��ث  في 

باإعرا�ص 
اأعرا�ص  من  للتخفيف  المو�شمية(.  النفلونزا 
النفلونزا )التي قد توؤدي الى الوفاة في حالة 
�شدتها(، يو�شى باأخذ لقاح النفلونزا المو�شمي 

من قبل ال�شغار والكبار.
ب��اخ��ت�����ش��ار، اأك��ت��ب م��ق��الي ه���ذا، ول����ديّ خلفية 
علم  في  الدكتوراه  �شهادة  على  حا�شل  علمية، 
المناعة والعدوى من جامعة جلا�شكو باإ�شكتلندا 
العالم  اأف�شل مائة جامعة على م�شتوى  )�شمن 
ما  و�شهادة  عاما(  ع�شرين  من  اأك��ثر  م��دي  على 
مكافحة  في   )Post-Doc( ال��دك��ت��وراه  بعد 
م�شت�شفى  من  بالم�شت�شفيات  المعدية  الأمرا�ص 

فريمان )مدينة نيوكا�شل الإنجليزية(.
والمقروء(،  )المرئي  العلام  في  الحديث  اأق��ول: 
النفلونزا  ولقاح  النفلونزا  على  فقط  مركّز 
)وعلى  الأعرا�ص  �شدّة  تقليل  في  ي�شاهم  الذي 
لدى  المفهوم  اأي�شاً(. ح�شر هذا  الم�شاجد  منابر 
الفوائد  م��ن  العديد  عنه  ينتج  ال�����ش��ارع،  رج��ل 

لم�شانع الأدوية!
الق�شور في اإدراك الفرق بين الح�شا�شية والنفلونزا 
نقلة  الى  بحاجة  الإعلامية،  الحوارية  البرامج  في 

نوعية وت�شحيحية من قبل المخت�شين.
للحديث بقية.

دور الإعلام في أرباح شركات الدواء

نيفين عبا�س
@NevenAbbass

د. اإ�سماعيل محمد الترك�ستاني  
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تقرير أممي: الحرب تمحو نتائج 69 عامًا من التنمية

البلاد  -واس
 حذر برنامج �لغذ�ء �لعالمي في بيان له �أم�س، من �أن �أكثر من 90 
�أمن غذ�ئي  �نعد�م  يو�جهون  قد  قطاع غزة  �ل�سكان في  % من 

حاد في حال ��ستمر�ر �لمعارك و�لقتال في �لقطاع �لمحا�سر.
و�إلى  غزة،  في  �لقتال  وقف  �إلى  �لعالمي  �لأغذية  برنامج  ودعا   

�لو�سول �لإن�ساني �لم�ستد�م لتوفير �لم�ساعدة �لمنقذة للحياة.
�لفل�سطينيين  �للاجئين  وت�سغيل  غوث  وكالة  عدت  جانبها  من   
يعي�سها ع�سر�ت  �لتي  �لظروف  "�أن  ا  �أي�سً بيان  "�لأونرو�" في 
�لآلف من �لأ�سخا�س �لذين ما ز�لو� في �سمال غزة كارثية، مع 
لليوم  غزة  �سمال  في  �لإ�سر�ئيلية  �لع�سكرية  �لعملية  تو��سل 

�ل�ساد�س ع�سر على �لتو�لي".
 وجاء في بيان "�لأونرو�" ما يو�جهه �لنا�س �أمر مروّع من حيث 
و�ل�سلامة  �لم�ساعدة  �لنا�س  يطلب  حيث   ، و�لكتظاظ  �لبوؤ�س 
"ل ي��ز�ل من  �أن��ه  و�لأم���ن ووق��ف �لق�سف.  و�أ���س��اف �ل��ب��ي��ان، 
�ل�سعب للغاية �لح�سول على �سورة و��سحة للو�سع في �سمال 

غزة ب�سبب �لإغلاق �لم�ستمر و�لقيود �ل�سديدة".
�لتي  �لظروف  �أن  �إلى  ت�سير  ت�سل  �لتي  �لتقارير  "�أن  وتابع   
هناك  ز�لو�  ما  �لذين  �لأ�سخا�س  من  �لآلف  ع�سر�ت  يعي�سها 
برنامج  �أم�س  �أطلقه  جديد  تقرير  وك�سف  �لكارثية.  تتجاوز 
�لقت�سادية  �لمتحدة  �لأمم  ولجنة  �لإنم��ائ��ي  �لمتحدة  �لأمم 
دول��ة  �لفقر في  �أن  )�لإ���س��ك��و�(،  �آ���س��ي��ا  ل��غ��رب  و�لج��ت��م��اع��ي��ة 
فل�سطين �سيرتفع خلال �لعام �لجاري 2024 �إلى 74،3 %، 
مما يوؤثر في 4،1 ملايين �سخ�س، بما في ذلك 2،61 مليون 

�سخ�س �أ�سبحو� فقر�ء حديثًا.
ا �أن ينكم�س �لناتج �لمحلي �لإجمالي بن�سبة   وتوقع �لتقرير �أي�سً
�لعام �لجاري مقارنة بعدم وجود �لحرب، و�رتفاع  %35 في 

معدل �لبطالة �إلى 49،9 %.

 و�سلط �ل�سوء على مدى وعمق �لحرمان، م�ستخدمًا موؤ�سر�ت 
بعد  فل�سطين  دول��ة  في  �لتعافي  و�آف���اق  �لأب��ع��اد،  متعدد  �لفقر 

�لتو�سل �إلى وقف �إطلاق �لنار.
 وتوقع �لتقرير �أن ينخف�س موؤ�سر �لتنمية �لب�سرية في غزة في 
عام 2024 �إلى 0.408 وهو �لم�ستوى �لمقدّر في عام 1955، 
�نخفا�س  توقع  كما  �لتقدم.  من  عامًا   69 من  �أك��ثر  يمحو  مما 
 ،0،676 �إلى  �لغربية  �ل�سفة  في  �لب�سرية  �لتنمية  موؤ�سر 

وخ�سارة 16 عامًا من �لتنمية.
تو�سعت  �إذ�  ���س��وءً�  ي���زد�د  ق��د  �لأم���ر  �أن  م��ن  �لتقرير  وح���ذّر   

لدولة  وبالن�سبة  �لغربية.  �ل�سفة  في  �لإ�سر�ئيلية  �لتوغلات 
فل�سطين، تنخف�س �لتنمية بحلول نهاية 2024 �إلى م�ستويات 
غير م�سبوقة منذ بدء ت�سجيل موؤ�سر �لتنمية �لب�سرية بفل�سطين 

في �لعام �لجاري 2004.
 و�أ�سار �لتقرير �إلى �أن خطة �لتعافي �لمبكّر و�إعادة �لإعمار 
�ل�ساملة �لتي تجمع بين �لم�ساعد�ت �لإن�سانية و�ل�ستثمار�ت 
�لإ�ستر�تيجية، ورفع �لقيود �لقت�سادية، وتعزيز �لظروف 
�لقت�ساد  و�سع  على  ت�ساعد  �أن  يمكن  للتعافي،  �لمو�تية 
�إ�سلاحي لإعادة مو�ءمته مع خطط  �لفل�سطيني على م�سار 

�لتنمية �لفل�سطينية بحلول عام 2034، م�سيًر� �إلى �أن هذ� 
�لتعافي  جهود  كانت  �إذ�  �إل  يتحقق  �أن  يمكن  ل  �ل�سيناريو 

غير مقيدة.
 ويف�سل �لتقرير �سيناريو �لتعافي �لمبكر غير �لمقيد، حيث يتم 
و�إع��ادة  �لفل�سطينيين،  �لعمّال  على  �لمفرو�سة  �لقيود  رفع  فيه 
وتقديم  �لفل�سطينية،  �ل�سلطة  �إلى  �لمحتجزة  �لمقا�سة  �أم���و�ل 
�سنويًا،  �لإن�سانية  �لم�ساعد�ت  من  �أمريكي  دولر  مليون   280
�إ�سافة �إلى 290 مليون دولر �سنويًا لجهود �لتعافي، وهو نهج 
ي�سمل تلبية �لحتياجات �لفورية �لمنقذة للحياة ب�سرعة، ولكن 
�لذ�ت و�لحد تدريجيًا من �لعتماد  بطريقة تدعم �لعتماد على 
�لكامل على �لإغاثة، ومن ثم و�سع �أ�سا�س �لتعافي �لم�ستد�م، مما 
يوؤدي �إلى زيادة �لإنتاجية بن�سبة 1 % �سنويًا، وعودة �لتنمية 

�إلى �لم�سار �ل�سحيح، وخف�س معدلت �لبطالة �إلى 26 %.

90 % من سكان غزة مهددون بانعدام الأمن الغذائي

ت�����ع�����ل�����ن  ����ش���رك���ة الم���ت���ح���دة ل���ادوي���ة 

0126522226 ت:  الطبية  واللوازم  لاأدوية  المتحدة  �شركة  مراجعة  مطالبات  اأي  له  من  فعلى 

اإعان اإغاق �شيدليتين

 )300( رق��م  الم��ت��ح��دة  �شيدلية  اإغ�����اق  ع���ن 
ترخي�ص رقم    7800050886  الواقعه بالقنفذة يوم 1446/04/19ه�

 )303( رق����م  الم���ت���ح���دة  و���ش��ي��دل��ي��ة 
ترخي�ص رقم    7800052270   الواقعه بالقوز يوم 1446/04/19ه�

ت����ع����ل����ن ����ش���رك���ة الم���ت���ح���دة ل����ادوي����ة

0 5 5 4 9 8 1 9 7 9 فعلى من له مطالبات التوا�شل مع ال�شيدلية جوال  

اإعان اإغاق �شيدلية  

)306( رق���م  الم��ت��ح��دة  ���ش��ي��دل��ي��ة  اإغ����اق  ع��ن 
التابعه لنا يوم 1446/04/19ه�

ترخي�ص رقم : )260005497 (- والواقعه حي الحرازات
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هذه المواد ن�شرت بتاريخ 6/ 5/ 1385هـ الموافق 2/ 9/ 1965م

�صور من التاريخ 

�شارع ال�شتين - الملز الريا�ض - 1980م �شارع العنبرية - المدينة المنورة 

الفي�صل المعظم يهتم بمطالب فتيات )الخرمة(
مدر�شة للبنات في بلدة )الخرمة(

مكة المكرمة – مكتب البلاد
اهتم جلالة الملك المعظم بمطالب فتيات بلدة )الخرمة(.

فقد �صرح م�صدر موث������وق لمحرر )البلاد( بمكة. ان 
فتيات بلدة الخرمة قد تقدمن بطلب فتح مدر�ص������ة 

للبنات في بلدتهن الى المقام ال�صامي.

وق������د علم محرر )البلاد( بمكة ان جلالة الملك المعظم 
قد ا�صدر امره الكريم بالتحقيق في هذا الطلب واجراء 

ما يلزم حياله.
كما علم ان امارة )الخرمة( قد اجرت التحريات اللازمة 
مع اأولياء امور الفتيات وات�صح ان عدد الطالبات يزيد 

عن المائة فتاة.
هذا ومن المنتظر ان تقوم الرئا�صة العامة لمدار�س البنات 
بدرا�ص������ة هذا الطلب درا�صة وافي������ة ح�صب امكاناتها، 
لتتمكن في القريب العاجل من فتح مدر�صة للبنات في 

بلدة )الخرمة(.

معالي وزير ال�صحة ياأمر بالبت في الامور ب�صورة عاجلة
ابرق معالي وزير ال�صحة الدكتور يو�صف الهاجري برقية مطولة وعاجلة الى �صعادة وكيل 
وزارة ال�ص������حة ومدير عام الوزارة لاتخاذ الاجراءات التي يراها مدير ال�صوؤون ال�صحية 
كفيلة بالم�صلحة وابلاغ جميع مديريات ال�صوؤون ال�صحية ومدراء الم�صت�صفيات للبت في 
الامور ب�صورة عاجلة دون التردد و�صياع الوقت على ان يكون ذلك التم�صي بموجب 
نظام الموظفين والانظمة المالية ون�صو�س التعاقد والمقاولات والتعهدات والنظم واللوائح.

كما امر معاليه ب�صرورة اعطاء ال�ص������لاحيات للموظفين كل في حدود اخت�صا�صه لتحملهم 

الم�صوؤولية الملقاة على عاتقهم والمكلفين بها وذلك دون اللجوء الى ال�صكاوى التي ي�صعب 
حلها لت�صير الامور �صيرا ح�صنا.

هذا وقد قام  �ص������عادة وكيل وزارة ال�ص������حة بالتعميم كما جاء بهذا ال�صدد الى مدراء 
ال�صوؤون ال�صحية بكل من مكة المكرمة وجدة والمدينة المنورة وع�صير وجيزان، والطائف 
وبي�صة وحائل وعنيزة ونجران وم�ص������ح ال�صداد والمعهد ال�صحي بالريا�س وملاريا مكة 

المكرمة وجدة والمدينة المنورة والمنطقة ال�صرقية و�صكاكا.

تنظيم بع�ض المناطق في الم�شجد الحرام والم�شجد النبوي

لجنة من المالية والحج 
والداخلية وادارة الم�صروع 

تقوم ببحث المو�صوع
ا�ص������ارت بع�س الم�ص������ادر الم�ص������وؤولة بوزارة الحج 
والاوقاف انه بناء على توجيهات جلالة الفي�ص������ل 
�صيجري اجراء تنظيم بع�س المناطق في الم�صجد الحرام 

والم�صجد النبوي.
فق������د علم محررنا بالطائف ان لجنة خا�ص������ة قد تم 
ت�صكيلها من الجهات المخت�صة في وزارة المالية والاقت�صاد 
الوطني.. والح������ج والاوقاف وادارة الم�صروع ووزارة 
الداخلية للقيام بتنظي������م هذه المناطق وفي مقدمتها 
تنظيم )الح�صاوى( في الم�صجد وعمل مجار خا�صة لها 
لمنع الروائح التي تنبعث منها عادة في مو�صم الحج.

ونتيجة لهطول الامطار في بع�س الاحيان.
وقد اوكل الى هذه اللجنة درا�ص������ة هذا المو�ص������وع 
درا�صة وافية وتقديم تقرير واف عنه يت�صمن الحلول 
العملية التي يمكن اتخاذها للق�صاء على انبعاث مثل 

هذه الروائح.

جوانب من حياتهم
اقام �ص������مو الامير محمد   •
لل�صباحين  مع�صكراً  الفي�صل 
الذي������ن  ال�ص������عوديين 
�صي�صتركون في م�صابقة ابحر 

للم�صافات الطويلة.
• علمنا ان المع�صكر �صيفتتح 
ابوابه ابتداء من يوم الجمعة 

8 / 5 / 85 حتى يوم ال�صباحة حيث 
�ص������يتولى الا�صراف على المت�صابقين 
ال�صيد �صعيد ح�ص������ين الخبير الفني 
... وم�صت�ص������ار الامم المتحدة لرعاية 
ال�صباب. هذا وقد علمنا ان الجوائز 
التي �ص������يقدمها نادي البحر الاحمر 
للمت�ص������ابقين هي كالاآت������ي الجائزة 
الاولى: الف ري������ال وجهاز تلفزيون 
عيار 23 بو�ص������ة والجائ������زة الثانية 
خم�صمائة ريال وجهاز تلفزيون 21 
بو�صة اما الجائزة الثالثة فهي جهاز 
اآخر 12 بو�ص������ة.. ومبلغ  تلفزيون 

ثلاثمائة ريال.

• ال�ص������يد احم������د 
حريري.. مدير عام 
التجارة  وزارة  فرع 
بالمنطقة  وال�صناعة 
على  اقبل  الغربية 
عمله بنف�س منفتحة.

تماثلت  ان  بع������د 
ابنته لل�صفاء والبالغة من العمر اربع 
�ص������نوات حيث �صقطت من الدور 

الرابع.. في العمارة التي ي�صكنها.
يبدو ال�صيد الحريري الاآن اكثر حبا 

لها وتعلقا بها.
• يحتفل م�ص������اء هذا اليوم �صعادة 
ال�صيخ �صالح كيال مدير ادارة البرق 
واللا�صلكي بجدة بمنا�صبة عقد قران 
ابنته وقد دعي لح�صور هذا الحفل 
عدد كبير من الوجهاء واعيان البلاد 

.. وكبار ال�صخ�صيات الر�صمية.
علمت ان عقد القران �صيتم في منزل 
�صعادته و�ص������يقام الحفل في فندق 

البحر الاحمر.
وقع �ص������عادة ال�ص������يخ   •
عبدلله ها�صم مع المديرية 
العامة لخفر ال�صواحل بمدينة 
الريا�س عقدا يق�صي بان�صاء 
ع�صرة �صنادل بحرية.. لزوم 

خفر ال�صواحل.
العامة لخفر  المديرية  ان  والمعروف 
ال�صواحل كانت قد عر�صت هذه 

المناق�صة لعموم المتقدمين.
هذا وق������د تم هذا العقد بناء على 
ار�صاء هذه المناق�صة على موؤ�ص�صات 

عبدلله ها�صم.
• ال�ص������يخ ابو تراب الظاهري ا�صترى 
موؤخ������راً طقم كنب ايطالي يقال انه 
الفاخر.. ي�صاهد المذكور  النوع  من 
في هذه الايام يتردد على المعار�س 
المختلفة لتكملة م�صتلزمات ال�صالون.

ت������رى ماذا ح������دث .. هل هناك 
انتظار لمنا�صبة �صعيدة ام ماذا..؟

اأبو تراب الظاهري الأمير محمد الفي�شل



حائل- خالد الحامد 
ت��خ��ت��ت��م ال���ي���وم الأرب���ع���اء 
ال�سابعة  الجولة  مناف�سات 
لأن����دي����ة  ي���ل���و  دوري  م����ن 
الدرجة الأولى، باإقامة ثلاث 

مواجهات قوية.

الفيصلي VS الطائي
اأن  ل���ه  ي��ت��وق��ع  ل���ق���اء  في 
في  ومف�سليًا  م��ث��رًا  ي��ك��ون 
ال������دوري،  في  م�����س��رت��ه��م��ا 
يلتقي الفي�سلي مع الطائي؛ 
الفريقين   ك��لا  يتطلع  ح��ي��ث 

اأجل  النت�سار؛ من  لتحقيق 
ال�ستمرار في المناف�سة على 
المراكز الأولى، بعد تعادلهما 
ال�������س���اب���ق���ة؛  الج�����ول�����ة  في 
بر�سيد  الخام�س  فالفي�سلي 
م��ع  ت����ع����ادل  ن����ق����اط،   10
التا�سع  وال��ط��ائ��ي  النجمة، 
مع  تعادل  نقاط،   8 بر�سيد 
البكرية؛ لذا كل فريق ياأمل 

في النقاط الثلاث.

الحزم VS أبها
عن  تختلف  ل  م��ب��اراة  في 
���س��اب��ق��ت��ه��ا م���ن ح��ي��ث ال��ن��دي��ة 
مع  الح���زم  يلتقي  والإث�����ارة، 
الأول  ملعب  على  اأبها  �سيفه 
التناف�س  ظ���ل  في  ب��ال��ر���س، 
الأولى،  الم��راك��ز  على  ال��ق��وي 
ول���ع���ل ال����ت����ق����ارب ال��ن��ق��ط��ي 
يحل  الح��زم  اللقاء.  �سي�سعل 
فيما  نقطة،   13 ثالثًا بر�سيد 
ي��اأت��ي اأب��ه��ا ب��الم��رك��ز ال��راب��ع 

ون��ق��اط  ن��ق��ط��ة،   12 بر�سيد 
المواجهة تعادل 6 نقط. 

جدة VS الجبلين 
ي�����س��ه��د ا����س���ت���اد الأم�����ر 
ع��ب��دال��ل��ه ال��ف��ي�����س��ل ب��ج��دة، 
الثقيل،  العيار  من  مواجهة 

تجمع جدة والجبلين.
جدة يملك في ر�سيده 14 
الترتيب،  و�سافة  في  نقطة 
بالمركز  الجبلين  ياأتي  فيما 
وي�سعى   ،6 ب��ر���س��ي��د   15
نقاط  لخطف  الفريقين  ك��لا 

اللقاء.

جدة يخشى الجبلين 

التعاون يواجه ألتين أسير التركماني

 هلال سلمان- جدة
األتين  ن��ظ��ره  ال��ت��ع��اون  ف��ري��ق  ي�ست�سيف 
الجولة  في  ال��ي��وم،  م�ساء  التركماني  اأ���س��ر 

الثالثة من بطولة دوري اأبطال اآ�سيا 2.
وي��ح��ت��ل ال���ت���ع���اون الم���رك���ز ال���ث���اني في 
المجموعة الثانية بر�سيد 3 نقاط، بعد فوزه 
وخ�سارته   2-3 البحريني  الخالدية  على 
1-2، فيما  ال��ع��راق��ي  ال��ق��وة الج��وي��ة  اأم���ام 
نقاط  دون  من  الترتيب  اأ�سر  األتين  يتذيل 
بعد خ�سارتين متتاليتين اأمام القوة الجوية 

.1-0 والخالدية   2-1
فريقًا؛   32 المجموعات  دور  في  وي�سارك 
الإق�سائية  الأدوار  اإلى  ال��ت��اأه��ل  اأج���ل  م��ن 
بين  بالت�ساوي  مُق�سمة  مجموعات،   8 ع��ر 
منطقتي الغرب وال�سرق، حيث تقام مباريات 
من  الم��ج��زاأ  ال���دوري  بنظام  المجموعات  دور 
من  الفترة  خلال  والإي��اب،  الذهاب  مرحلتي 

دي�سمر.  5 حتى  �سبتمر   17
البطولة   "2 اآ�سيا  اأب��ط��ال  دوري  ويعد" 
م�سابقات  في  الفرق  ع��دد  حيث  من  الأك��ر 

الأندية التابعة للاتحاد الآ�سيوي لكرة القدم، 
حيث ت�سهد البطولة م�ساركة 14 ناديًا لأول 
با�سم  تُعرف  كانت  التي  البطولة،  في  مرة 
ك��اأ���س التح���اد الآ���س��ي��وي خ��لال ال��ف��ترة من 
 .2024-2023 مو�سم  اإلى   2003 ع��ام 
اإلى  مجموعة  كل  من  فريقين  اأول  ويتاأهل 
�سهر  في  مبارياته  تقام  ال��ذي   ،16 ال���  دور 
ال��دور  مباريات  ذل��ك  يتبع   ،2025 فراير 
2025، ومن  النهائي في �سهر مار�س  ربع 
ثم الدور ن�سف النهائي في اأبريل 2025، 

مباراة  من  بنهائي  البطولة  تتوج  اأن  قبل 
واحدة يوم 17 مايو 2025.

 التعاون لاستعادة الفوز
الفوز  لتحقيق  ال��ت��ع��اون  ف��ري��ق  ي�سعى 
وتعوي�س  ج��م��اه��ره،  وب��ين  اأر���س��ه  على 
القوة  اأم��ام  الما�سية  الجولة  في  خ�سارته 
اأ�سعف  اأمام  �سهلة  مهمته  وتبدو  الجوية، 
ف���رق الم��ج��م��وع��ة. ي��ق��ود ال��ت��ع��اون الم���درب 
ال��ذي  اأرواب��اري��ن��ا،  رودول��ف��و  الأرجنتيني 

اأبرزهم  النجوم؛  من  مجموعة  على  يعتمد 
ج��روت��و وم��و���س��ى ب����ارو وج����واو ب��ي��درو 
وفلافيو  المهديوي  واأ���س��رف  فجر  وفي�سل 
الجديدان  والنجمان  مايل�سون،  والحار�س 

رينيه ريفا�س، ولوكا�س ت�سافيز.
اآب��اد،  ع�سق  مدينة  فريق  اأ�سر،  األتين  اأم��ا 
يازغولي  فيدربه   ،2008 عام  تاأ�س�س  ال��ذي 
خ��وج��اغ��ل��ي��ي��ف، وي����رز في ���س��ف��وف��ه رحمن 
و���س��اب��اروف  وب��اب��اج��ان��وف  مراتبردييف 

وتيتوف واآناييف.

في ختام الجولة 7 من دوري يلو..

في الجولة الثالثة بدوري أبطال آسيا 2..
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أبها ضيفًا على الحزم.. والفيصلي يواجه الطائي
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في ثالث جولات دوري أبطال أوروبا..

قمة ثأرية بين برشلونة والبايرن.. 
وليفربول يواجه لايبزيغ

البلاد- جدة
�ضمن  اليوم  مباريات  في  تببرز 
اأبطال  دوري  من  الثالثة  الجولة 
التي  الثاأرية  المواجهة  اأوروببببا، 
تجبببمبببع ببببر�بببضبببلبببونبببة مببببع �ببضببيببفببه 
ملعب"  عببلببى  مببيببونببيببخ  ببببايبببرن 
في  الأولمبي  كومباني�س"  لوي�س 

العا�ضمة الكاتالونية.
وكان بر�ضلونة قد ا�ضتهل حملته 
الأوروبية بالخ�ضارة  البطولة  في 
اأمام موناكو الفرن�ضي 1-2، لكنه 
ا�ضتعاد توازنه في الجولة الما�ضية 
بفوزه على يانغ بويز ال�ضوي�ضري 

بخما�ضية نظيفة.
يحقق  اأن  بر�ضلونة  اأراد  واإذا 
البطولة؛  في  الببثبباني  انببتبب�ببضبباره 
من  واحبببد  على  يتغلب  اأن  فعليه 
الفرق المر�ضحة لنيل لقب البطولة 

وهو بايرن ميونيخ.
جيدًا  �ضجلً  بر�ضلونة  يملك  ول 
حيث  البايرن،  مع  مواجهاته  في 
الفوز  مببن  الألمببباني  الفريق  تمكن 
في اآخر 6 مباريات جمعتهما، كما 
 13 اأ�ضل  من  مباريات   10 بب  فاز 

مباراة جمعتهما ب�ضكل عام.
بر�ضلونة  يببحببظببى  ربمبببا  ولببكببن 
باأف�ضلية ن�ضبية على البايرن هذه 
المببببباراة  كببون  عببن  فبعيدًا  المبببرة، 
واأمببام  بر�ضلونة  اأر�ببس  على  تقام 
بر�ضلونة  مببدرب  فبباإن  جماهيره، 
مدربًا  كان  فليك،  هانزي  الحببالي، 

البايرن  وقاد  بل  ميونيخ،  لبايرن 
8-2 في  لببلببفببوز عببلببى بببر�ببضببلببونببة 
مببو�ببضببم  نبب�ببضببخببة  مبببن   8 الببببب  دور 
و�ببضببتببكببون   .2020/2019
من  مباراة  اأول  هي  بايرن  مباراة 
تنتظر  هامة  مباريات  ثلث  اأ�ضل 
بر�ضلونة  يلتقي  حببيببث  الببفببريببق، 

الكل�ضيكو  مببببباراة  في  بببالببريببال 
يبببوم البب�ببضبببببت المببقبببببل، ثببم يببواجببه 
كاتالونيا  ديببربببي  في  اإ�ضبانيول 

يوم 3 نوفمر المقبل.
منت�ضيًا  اللقاء  بر�ضلونة  ويدخل 
 1-5 اإ�ضبيلية  الكبير على  بفوزه 
في الببلببيببغببا، كببمببا يبببدخبببل بببايببرن 

المببببببببباراة بمببعببنببويببات مببرتببفببعببة 
ببببعبببد فببببببوزه عبببلبببى �ببضببتببوتببغببارت 
البوند�ضليغا،  في  نظيفة  برباعية 
ل�ضتعادة  قببوتببه  بكل  و�ضي�ضعى 
الأوروبببيببة،  البطولة  في  توازنه 
الأولى  الجببولببة  في  فبباز  اأن  فبعد 
عببلببى ديببنببامببو زغببببرب الببكببرواتببي 
اأ�ضتون  اأمام  خ�ضارة  تلقى   ،2-9

فيل الإنجليزي بهدف نظيف.

ليفربول في اختبار لايبزيغ
مع  موعد  على  ليفربول  �ضيكون 
مباراة قوية حينما يحل �ضيفًا على 

ليبزيغ الألماني.
ويبب�ببضببعببى لببيببفببربببول لمببوا�ببضببلببة 
انت�ضاراته في البطولة الأوروبية؛ 
على  جببولببتببن  اأول  في  فببباز  حببيببث 
وعببلببى   ،1-3 الإيببببطببببالي  مبببيبببلن 
بولونيا الإيطالي بهدفن نظيفن.

في المقابل، ي�ضعى فريق ليبزيغ 
ل�ضيما  اإيجابية،  نتيجة  لتحقيق 
جببولببتببن  اأول  في  خبب�ببضببر  واأنببببببه 
بالبطولة اأمام اأتلتيكو مدريد 2-1 

واأمام يوفنتو�س 3-2.

كبببمبببا يببلببتببقببي ببببايبببر لببيببفببركببوزن 
بري�ضت  �ضتاد  م�ضيفه  مع  الألمبباني 
الفرن�ضي في مباراة مثيرة اأخرى؛ 
لموا�ضلة  الببفببريببقببان  يتطلع  حببيببث 
البطولة. وتمكن  انت�ضاراتهما في 
في  الببفببوز  تحقيق  مببن  ليفركوزن 
فينورد  ح�ضاب  على  جولتن  اأول 

.0-1 وميلن   ،0-4
ذاته  الأمر  بري�ضت  �ضتاد  وفعل 
على  جببولببتببن  اأول  في  ببببفبببوزه 
�ببضببتببورم غببراتبب�ببس الببنببمبب�ببضبباوي 
�ضالزبورغ  بببول  وريببد   ،  1-2

النم�ضاوي 0-4.
تقام  الببتببي  المببببباريببات  بقية  وفي 
اأتببالنببتببا  يلتقي  الأرببببعببباء،  الببيببوم 
ال�ضكتلندي،  �ضلتيك  مع  الإيطالي 
مع  الإنجليزي  �ضيتي  ومان�ض�ضتر 
واأتلتيكو  الت�ضيكي،  براغ  �ضبارتا 
ويانغ  الفرن�ضي،  ليل  مببع  مببدريببد 
ميلن  اإنببتر  مع  ال�ضوي�ضري  بويز 
الإيببببطببببالي، وبببنببفببيببكببا الببرتببغببالي 
بول  وريببد  الهولندي،  فينورد  مع 
دينامو  مع  النم�ضاوي  �ضالزبورغ 

زغرب الكرواتي.



 البلاد ــ وكالات
في واحــدة من اأكــر طــرق عرو�ض 
ــــارة، اأقـــدم �شاب  الـــزواج اإبــداعًــا واإث
على تنفيذ خطة مبتكرة لا تن�شى، على 

طريقة روميو وجولييت.
�شخمة  رافعة  ا�شتئجار  قرر  حيث 
للو�شول اإلى نافذة حبيبته في الطابق 
الثاني من منزلها، ليطلب يدها للزواج 

بطريقة فريدة من نوعها.
على  ب�شرعة  انت�شر  الــذي  الفيديو 
اأثــار  الاجتماعي  التوا�شل  من�شات 
المتابعين،  من  العديد  واإعجاب  ده�شة 
ا  اأي�شً ولكن  الجراأة  ب�شبب  فقط  لي�ض 

التقليدية  غــر  الرومان�شية  ب�شبب 
التي اأظهرها ال�شاب.

ال�شاب  قـــرر  عــنــدمــا  بــــداأت  الق�شة 
ـــــزواج  ال عـــر�ـــض  لحــظــة  يــجــعــل  اأن 
التقليدية؛  الطرق  عن  بعيدًا  مميزة، 
التجمعات  اأو  الفاخرة  المطاعم  مثل 
جريئة،  فكرة  اإلى  لجــاأ  لــذا  العائلية؛ 
تــاأجــر  �ــشــركــة  مــع  بالتن�شيق  فــقــام 
رافعات لرفع نف�شه اإلى م�شتوى نافذة 
حبيبته في الطابق الثاني من المبنى- 

حيث كانت تقيم.
يوثق  ت�شويره  تم  ــذي  ال الفيديو 
اأمــام  ال�شاب  فيها  ظهر  التي  اللحظة 

الزهور  من  باقة  بيده  يحمل  نافذتها، 
بالمفاجاأة  مليء  م�شهد  في  وخــاتًمــا، 

والرومان�شية.
ــذة، بــدت  ــاف ــن ال اإلى  عــنــد و�ــشــولــه 
قــادرة  وغــر  تمــامًــا،  مذهولة  حبيبته 
ولكن  اأمامها.  يحدث  ما  ت�شديق  على 
بعد لحظات من ال�شدمة، قابلت ال�شاب 
وا�شح،  وحما�ض  عري�شة  بابت�شامة 
الجـــران  وت�شجيع  ت�شفيق  و�ــشــط 
هذه  لم�شاهدة  تجمهروا  الذين  والمارة 
اللحظة الفريدة. لم تتردد الفتاة كثرًا 
الح�شور  جــعــل  مــا  نعم"،  قول"  في 

يهتفون ويحتفلون بالثنائي.

 يستأجر رافعة للوصول إلى نافذة حبيبتهنقص الحديد سبب 10 % من حالات القلب

فعاليات موسم صرام 
�شهد مو�شم �شرام الاأح�شاء برامج وفعاليات 
كواحة  متعددة؛  واأجنحة  واأركــانًــا  متنوعة 
الطفل، ومعر�ض الواحة، وفعالية الحكواتي، 
كما  اليدوية،  الِحرف  ومنافذ  الفلاح،  وحياة 
تم اإقامة ور�ض عمل، وركن القهوة ال�شعودية، 
الح�شور  و�شاهد  الــتــوعــوي،  تــفــاوؤل  وركــن 
الفلكورات  وعرو�ض  تراثية  غنائية  لوحات 
الب�شتة،  لــفــن  وا�ــشــتــعــرا�ــشــات  الــ�ــشــعــبــيــة، 
المو�شم  وي�شتهدف  المو�شيقية.  والمعزوفات 
وجذب  التمور،  �شوق  نطاق  وتو�شيع  اإبــراز 
وتنظيم  للمزاد،  ال�شرائية  القوة  من  المزيد 
اآلية البيع ب�شورة اأف�شل، اإ�شافة اإلى ت�شجيع 
القيام  على  الــتــمــور  وت�شنيع  اإنــتــاج  قــطــاع 
وتوثيق  الخــرات،  تبادل  تعزيز  في  بــدوره 
وم�شنعي  ومنتجي  المزارعين  بين  الروابط 
ــا ممــا يمثله مــو�ــشــم تمــور  الــتــمــور، انــطــلاقً
الاأح�شاء من ركيزة اأ�شا�شية، ت�شهم في اإبراز 
الاأبعاد الت�شويقية والثقافية المرتبطة باإنتاج 
الاإيجابيات  جانب  اإلى  المحافظة،  في  التمور 
المنطقة  اقت�شاد  في  للاإ�شهام  �شيحققها  التي 

والمملكة ب�شكل عام.

»واتساب« تطور ميزة الدردشة مع المساعد الذكي
 البلاد ــ وكالات

طورت من�شة "وات�شاب"، ميزة ت�شاعد في تح�شين تجربة 
 ،Meta AI الا�شطناعي  الذكاء  روبوت  مع  الم�شتخدمين 

عر تقديم ردود اأكر ملاءمة في الم�شتقبل.
الروبوت  من  الم�شتخدمين  طلب  الجديدة  الميزة  وتتيح 

ا�شتخدام  خلال  من  يدويًا  معينة  معلومات  تذكر 
ي�شمل  اأن  على  الدرد�شة،  اأمر"Remember This" داخل 
واأعياد  الطعام  تف�شيلات  منها  المعلومات؛  من  الكثر  ذلك 

الميلاد والاهتمامات ال�شخ�شية وغرها.
يقدمه  الذي  التخ�شي�ض  م�شتوى  من  الاإ�شافة  هذه  وترفع 

الم�شاعد الذكي، وهو نف�ض الاأمر الذي يعمل به روبوت الدرد�شة 
ChatGPT، مع وجود احتمالية تطويرها بعد ذلك.

وكانت المن�شة قد اأتاحت في وقٍت �شابق اإمكانية التحدث 
مع Meta AI با�شتخدام الر�شائل ال�شوتية، على اأن يتم 

ا. الرد ب�شكل تلقائي اأي�شً
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 البلاد ــ الريا�ض
اأن  ال�شحي،  ال�شمان  مجل�ض  اأكّــد 
القلب  اأمــرا�ــض  حـــالات  مــن   %  10
نق�ض  اأ�ــشــبــابــهــا في  تــكــمُــن  الــتــاجــيــة 
الم�شتويات  اأن  اإلى  م�شرةً  الحــديــد، 
ت�شاهم  الحديد  مخزون  من  الطبيعية 

في الوقاية من فقر الدم.
واأو�شح المجل�ض اأن فقر الدم الناتج 
يرتبط  الحديد،  م�شتويات  نق�ض  عن 
بما  ال�شحية  المــ�ــشــاكــل  مــن  بــالــعــديــد 
القلب،  �شربات  انتظام  عــدم  ذلــك  في 
و�شعف  الــــدم،  �شغط  في  ومــ�ــشــاكــل 

وظيفة البطين الاأي�شر، وف�شل القلب.
وقـــــدّم مجــمــوعــة مـــن الــتــو�ــشــيــات 
الحــديــد؛  بنق�ض  الاإ�ــشــابــة  لتجنب 
من  الحديد  امت�شا�ض  تعزيز  ومنها 
مع  �شي  فيتامين  م�شادر  تناول  خلال 
بالحديد،  الغنية  الــغــذائــيــة  الاأنــظــمــة 
كــالــلــيــمــون مـــع الــ�ــشــبــانــخ، وتــنــاول 
مكملات الحديد، التي ي�شفها الطبيب 
عر الفم اأو الوريد. كما اأو�شى مجل�ض 
ال�شمان ال�شحي، الذي يغطّي تكاليف 
والغذائية؛  ال�شلوكية  الا�شت�شارات 
والاأوعية  القلب  اأمرا�ض  من  للوقاية 
الغنية  الاأطعمة  با�شتهلاك  الدموية، 
ــد؛ مــثــل الــبــيــ�ــض، والــلــحــوم  بــالحــدي
ـــيـــة مــــن الــــدهــــون،  ــــراء الخـــال الحــــم
الورقية  والخ�شراوات  والبقوليات، 

داكنة اللون.
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