
الاستثمار
في جودة الحياة 

الابتكار
ركيزة التحول الصناعي

البلاد - الرياض
المكثفة  "جودة الحياة" في الاجتماعات   �شارك برنامج 
الاأع��م��ال  اإي��ط��ال��ي��ا، �شمن وف��د مجل�س  عُ��ق��دت في  ال��ت��ي 
ال�شعودي الاإيطالي، وبحث خلال هذه الاجتماعات رفع 

حجم التبادل التجاري والا�شتثماري بين البلدين.
ال�شعودي  الاأع��م��ال  مجل�س  منتدى  البرنامج  وح�شر   
الاإيطالية؛  ال�شناعات  اتحاد  مقر  في  الم�شترك  الاإيطالي 
لا�شتعرا�س اأهم المبادرات ذات العلاقة واأبرز المنجزات 
والاأثر المتحقق والفر�س الا�شتثمارية في قطاعات جودة 
الحياة المختلفة في المملكة، كما ا�شتعر�س مبادرات روؤية 
في  ال�شعودية  الاإ�شهامات  تنمية  في   2030 ال�شعودية 
الثقافة والفنون، ومنها الاإ�شهام في اإن�شاء المعهد الملكي 

للفنون التقليدية، وتنمية الحرف اليدوية في المملكة.

البلاد - الرياض
اإبراهيم  بن  بندر  المعدنية  وال��روة  ال�شناعة  وزي��ر  اأكّ��د   
الرابعة،  ال�شناعية  الثورة  تقنيات  اعتماد  اأن  الخريف، 
في  ال�شناعي  ال��ت��ح��ول  لتحقيق  اأ���ش��ا���ش��ي��ة  رك��ي��زة  يُ��ع��د 
المملكة، وذلك لاأهميتها في زيادة الاإنتاج، واإطلاق العنان 
اأن  مبينًا  تمامًا،  جديدة  اأعمال  نم��اذج  وتمكين  للابتكار، 
معقولة؛  وباأ�شعار  �شهولة  اأك��ر  اأ�شبحت  التقنيات  هذه 
النمو  يغذي  ما  وا���ش��ع؛  نطاق  على  اعتمادها  و�شيزداد 
مع  م�شاركته  خلال  ذلك  جاء  مبا�شر.   ب�شكل  الاقت�شادي 
معالي وزيرة الاأعمال والتجارة البريطانية كيمي بادينوك 
في طاولة م�شتديرة بعنوان:" ت�شريع التقدم ال�شناعي"، 
 ،"GREAT Futures" مبادرة  موؤتمر  اأعمال  �شمن 
الذي ت�شت�شيفه المملكة في اإطار مبادرات مجل�س ال�شراكة 

الاإ�شتراتيجي ال�شعودي البريطاني.

»الدرعية«
تعزز شراكاتها السياحية

البلاد - الدرعية 
 �شاركت �شركة الدرعية في الفعاليات ال�شعودية - البريطانية 
في ال��ري��ا���س، وا���ش��ت��ق��ب��ل ج��ن��اح��ه��ا الم�����ش��ارك��ين وال����زوار 
طبيعة  على  ق��رب  عن  التعرف  في  والراغبين  وال�شيوف، 
الا�شتثمار  فر�س  وتنوع  ال�شركة،  تنفذها  التي  الم�شاريع 
النمو  لتعزيز  التعاون  �شُبل  وبحث  الدرعية،  في  الواعدة 

الاقت�شادي وال�شياحي والثقافي بين الجانبين.
الدرعية،  �شركة  لمجموعة  التنفيذي  الرئي�س  وا�شتعر�س 
والاإنج���ازات  الطموحة  الاإ�شتراتيجية  اإنزيريلو،  ج��ري 
ال�شخمة  الم�����ش��روع��ات  اإلى  لاف��تً��ا  الم�شتقبلية،  والخ��ط��ط 
الفر�س  م��ن  وم��ذه��ل��ة  متنوعة  مجموعة  ع��بر  والتطلعات 
الا�شتثمارية، في ظل ما تقوم به ال�شركة من اأعمال تطويرية 
لتحويل الدرعية  اإلى وجهة عالمية، ومركز للفنون والثقافة 

والاأعمال، ومكان للعي�س والعمل والترفيه.
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الاقتصاد السعودي الأسرع نمواً
 اأكّد وزير الا�شتثمار المهند�س خالد بن 
عبد العزيز الفالح، اأن المملكة العربية 
ال�����ش��ع��ودي��ة ت��ع��د اأك���ر الاق��ت�����ش��ادات 
ت�شارعًا خلال الاأعوام ال�شتة الما�شية، 
ب�شكل  يعتمد  الا�شتثمار  قطاع  واأن 
ك��ب��ر ع��ل��ى ال��ب��ن��وك والا���ش��ت��ث��م��ار في 

المجال المالي.
 وق��ال خ��لال جل�شة ح��واري��ة مع وزير 
دومينيك  اللورد  البريطاني  الا�شتثمار 
�شراكة  ع��ل��ى  المملكة  اإن  ج��ون�����ش��ون: 
ثاني  تعد  ال��ت��ي  بريطانيا،  م��ع  دائ��م��ة 
 16 ب��ح��والي  اأج��ن��ب��ي  م�شتثمر  اأك���بر 
الكثر من  اأن  اإلى  م�شرًا  مليار دولار، 
ب�شفتها  المملكة؛  اخ��ت��ارت  ال�شركات 
محت�شن الا�شتثمار ما يحقق م�شتهدفات 
اأنّ  مبينًا   ،2030 ال�شعودية  روؤي���ة 
الا�شتثمارات  زي��ادة  ت�شتهدف  المملكة 
باأكر من 3.3 مليار ريال، واأن ال�شوق 
10 دول في العالم  ال�شعودي من اأكر 

جاذبية العام الحالي.

 البلاد - الرياض

فجر الصحافة السعودية

 المقارنة بالآخرين مختصون:
معركة خاسرة  بروفة نارية لنهائي كأس الملك جاهزة للموسم السياحي 

ديربي الرياضمنطقة الباحة  »الصحة« تدعو 
الراغبين في الحج 
إلى أخذ التطعيم 
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أوامر ملكية: تكليف آل مقرن بعمل نائب وزير الحرس الوطني.. العبدالكريم أميناً عاماً لمجلس الوزراء.. والخلف نائباً لوزير المالية 

القيادة تهنئ رئيس الباراغواي 
ورئيس وزراء سنغافورة
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البلاد - الرياض 
للتدريب  العامة  الم�ؤ�س�سة  اأ�سهمت   
 )114783( ت�فير  في  والمهني  التقني 
وخ��ري��ج��ات  لخ��ري��ج��ي  وظيفية  ف��ر���س��ة 
برامج الكليات والمعاهد التابعة لها خلال 

عام 2023م.
للم�ؤ�س�سة  الر�سمي  المتحدث  واأو�سح   
للتن�سيق  العامة  الإدارة  اأن  العتيبي،  فهد 
ال�ظيفي بالم�ؤ�س�سة تعمل على تنفيذ عدة 

التحاق  ت�سهيل  بهدف  وم�ساريع؛  برامج 
ب�س�ق  التقني  التدريب  برامج  خريجي 
مكاتب  تفعيل  تّم  اأن��ه  اإلى  م�سيًرا  العمل، 
الكليات  بمختلف  ال���ظ��ي��ف��ي  للتن�سيق 
والمعاهد؛ لتحقيق ذلك من خلال ال�سراكة 
من  احتياجاته  لتلبية  الأعمال  قطاع  مع 
الك�ادر الب�سرية ال�طنية المتخ�س�سة في 

المجالت التقنية والمهنية.
العام  الم�ؤ�س�سة وقعت خلال  اأن   وبيَّن 
 )148( الم��ا���س��ي 
م�����ذك�����رة ت��ف��اه��م 
م����ع ع�����دة ج��ه��ات 
وخا�سة  حك�مية 
ب���ه���دف ت���ظ��ي��ف 
كما  الخ��ري��ج��ي، 
 )659  ( اأق���ام���ت 
لتهيئة  ب��رن��امًج��ا 
الخ�������ري�������ج�������ي 
للدخ�ل في �س�ق 
ال��ع��م��ل، اإ���س��اف��ةً 
ل��ق��اءات  عقد  اإلى 
م�����ب�����ا������س�����رة م���ع 
الم�ارد  م�س�ؤولي 
ال����ب���������س����ري����ة في 
الت�ظيف  جهات 
عددها  بلغ  ال��ت��ي 

)1252( لقاءً.

البلاد - الدمام 
الملكي  ال�����س��م���  ���س��اح��ب  ���ن  د����سّ  
الأم���������ير ����س���ع����د ب�����ن ن����اي����ف ب��ن 
عبدالعزيز اأمير المنطقة ال�سرقية في 
مكتبه اأم�س اأعمال جمعية "ط�يق" 
رئي�س  بح�س�ر  الب�سرية،  للم�ارد 
العبيد  اإدارة الجمعية خالد  مجل�س 

واأع�ساء المجل�س.

الج��م��ع��ي��ة  اأن  ال��ع��ب��ي��د  واأو�����س����ح   
الم�اطني  ب��ق��درات  للنه��س  ت�سعى 
التنمية  منظ�مة  ت��ط���ي��ر  خ���لال  م��ن 
اأن  اإلى  التطلع  اإلى  لف��تً��ا  الب�سرية، 
ت�سكل الجمعية لقطاع الم�ارد الب�سرية 
طم�حة  خطة  ع��ر  اإ���س��اف��ة  بالمنطقة 

لتدريب وتاأهيل العاملي.
 وبي اأن الجمعية ت�ستهدف تمكي 

ال�طن، وتنمية قدراتهم  اأبناء وبنات 
مع  ن�عية  ���س�����راك��ات  ع��ر  الب�س�رية 
والمتخ�س�سي  ال��ق��ط��اع��ات  مخ��ت��ل��ف 
الب�سرية،  الم����ارد  بمجال  والخ���راء 
العالمية  الم��م��ار���س��ات  اأف�����س��ل  ل��ت��ق��ديم 
بمجال التدريب والتط�ير؛ وفق اأعلى 

معايير الج�دة والكفاءة العالية .
الجمعية  ر�سالة  اأن  العبيد  واأف���اد   
وتط�ير  بتنمية  ب��الم�����س��ارك��ة  تتمثل 
معايير  اأعلى  وفق  ال�طنية،  القدرات 
وت�سغيل  العالية،  والكفاءة  الج���دة 
ب���رن���ام���ج ال���ت����ط���ي ب��ال���س��ت��ث��م��ار 
وتح���ي��ل  ت�سافر"،  الجتماعي" 
م�����ارد  اإلى  الإع����ان����ات  م�����س��روف��ات 
الأ�سخا�س  للتمكي والإنتاج في دمج 
م�س�اركة  ن�سبة  ورف��ع  الإع��اق��ة،  ذوي 
تحقيقاً  ال��ع��م��ل؛  ���س������ق  في  الم������راأة 

لأهداف روؤية المملكة 2030.
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1500 فر�سة بالقطاع الأهلي..

تفقد المتنزهات والخدمات.. الأمير ح�سام بن �سع�د: 

منطقة الباحة جاهزة للموسم السياحي 
البلاد - الباحة  

الملكي  ال�سم�  ���س��اح��ب  رح���ب 
�سع�د  بن  ح�سام  الدكت�ر  الأم��ير 
بن عبدالعزيز اأمير منطقة الباحة، 
لمنطقة  القادمي  والزوار  بال�سياح 
اأوق��ات  ق�ساء  لهم  متمنياً  الباحة، 
ممتعة، في ظل ما تتميز به المنطقة 
متطلعاً  الج��م��ي��ل��ة،  اأج���ائ��ه��ا  م��ن 
للمنطقة  �سياح  عدد  يك�ن  اأن  اإلى 
اأكثر هذا العام. واأكد عقب ج�لته 
والم���اق��ع  للمتنزهات  ال��ت��ف��ق��دي��ة 
ال�سياحية، ا�ستعداد المنطقة لم��سم 
اإلى  م�سيراً  ال��ع��ام،  ل��ه��ذا  ال�سيف 
وهيئة  والأمانة  المنطقة  اإم��ارة  اأن 
العلاقة  ذات  والج��ه��ات  ال��رف��ي��ه 
ج����اه����زة ل��ع��م��ل ���س��ي��ف ج��م��ي��ل- 

بم�سيئة الله.
اإن  المنطقة:  اأم��ير  �سم�  وق��ال   
هناك العديد من الفعاليات المميزة؛ 
اإلى  الغابات،  وفي  الجبيلة  منها 
مفاجاأة  �ستك�ن  فعاليات  جانب 
���س��ي��ع��ل��ن ع��ن��ه��ا م����ع ق�����رب ف�����س��ل 
اإلى  لفتًا  الله-  بم�سيئة  ال�سيف- 

العديد من م�سروعات دور الإي�اء 
الجاري تنفيذها، واإلى الت�سالت 
ب�����س��اأن زي�����ادة رح����لات ال��ط��يران 
ل��ل��م��ن��ط��ق��ة في م������س��م ال�����س��ي��ف، 
ت��ق���ي��ة خ��دم��ات  اإلى  اأ����س���ار  ك��م��ا 
جميع  في  والإن��رن��ت  الت�سالت 

اأرجاء المنطقة.
  وق���د اط��ل��ع الأم�����ير ال��دك��ت���ر 
ح�����س��ام ب���ن ���س��ع���د، ع��ل��ى ج��ه���د 
الأم��ير  متنزه  تط�ير  في  الأم��ان��ة 
ج��در ومتنزه  وم��ت��ن��زه  م�����س��اري، 
الم�����س��اري��ع  ج��ان��ب  اإلى  ال�����س��لال، 
والتقى  المختلفة،  ال�ستثمارية 
اإدارة �سركة  �سم�ه رئي�س مجل�س 
ج��ب��ل خ���يرة ال������داود، وال��رئ��ي�����س 
ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ل�����س��رك��ة ال�����س��ع���دي��ة 
اأ�سفار"  ال�سياحي"  للا�ستثمار 
الممل�كة  م�سيط،  بن  فهد  الدكت�ر 
العامة،  ال�ستثمارات  ل�سندوق 
وف��ري��ق ���س��ن��دوق ال���س��ت��ث��م��ارات 
ال����ع����ام����ة؛ ح���ي���ث اط���ل���ع ���س��م���ه 
بالمنطقة  ال�سركة  م�ساريع  على 

وم�ست�ى التقدم فيها.

 وخ���لال زي����ارة ���س��م���ه لمتنزه 
رغ�����������دان، اط����ل����ع ����س���م���� اأم�����ير 
الخ��رائ��ط  م��ن  ع���دد  ع��ل��ى  المنطقة 
الم�سروعات  من  لعدد  الت��سيحية 
اأم��ان��ة  نفذتها  ال��ت��ي  التط�يرية، 
من  �سرح  اإلى  م�ستمعاً  المنطقة، 
نائب اأمي المنطقة المهند�س محمد 

الزهراني عن تلك الم�سروعات.

محافظ جدة يشهد حفل الخريج والوظيفة لمعهد الإدارة 

البلاد - جدة
الملكي  ال�سم�  �ساحب  عن  نيابة   
الأمير �سع�د بن م�سعل بن عبدالعزيز 
نائب اأمير منطقة مكة المكرمة، ح�سر 
���س��اح��ب ال�����س��م��� الأم����ير ���س��ع���د بن 
ع��ب��دال��ل��ه ب��ن ج��ل���ي مح��اف��ظ ج��دة، 
28 لفرع  ال�  حفل الخريج وال�ظيفة 
مكة  بمنطقة  ال��ع��ام��ة  الإدارة  معهد 
المكرمة؛ حيث يحتفل المعهد بتخريج 
بح�س�ر  وخ��ري��ج��ة  خ��ري��ج��اً   145
معالي مدير عام معهد الإدارة العامة 
ال�سجان،  اأ���س��ع��د  ب��ن  ب��ن��در  ال��دك��ت���ر 

وعدد من قيادات المعهد.
 واأعرب مدير عام المعهد عن �سكره 

المكرمة  مكة  منطقة  اأم��ير  نائب  ل�سم� 
محافظ  ول�سم�  للحفل،  رعايته  على 
م�ؤكداً  وت�سريفه،  ح�س�ره  على  جدة 
لهتمام  ام��ت��داد  هي  الرعاية  ه��ذه  اأن 
ال�سريفي  الح��رم��ي  خ����ادم  ح��ك���م��ة 
اآل �سع�د،  الملك �سلمان بن عبدالعزيز 
محمد  الأم��ير  الملكي  ال�سم�  و�ساحب 
�سع�د  اآل  عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان  ب��ن 
ال�����زراء  مجل�س  رئ��ي�����س  ال��ع��ه��د  ولي 
ال��ك���ادر  بت�ظيف  ال��ل��ه-  حفظهما   -
ال�طنية من اأبناء هذا ال�طن المبارك.

التدريب  قطاع  يلقاه  م��ا  اأن  واأك���د   
الإدارة  المملكة عم�ماً، وفي معهد  في 
اهتمام  يعك�س  خ�����س������س��اً،  ال��ع��ام��ة 

ال��ق��ي��ادة ال��ر���س��ي��دة - اأي���ده���ا ال��ل��ه - 
وتجهيزها  ال�سع�دية  الك�ادر  باإعداد 
التقدم  عجلة  ودفع  بالتنمية  للنه��س 

في هذا ال�طن.
ت�سهد  المنا�سبة  ه��ذه  اأن  واأ���س��اف   
�سن�ياً تفاعلًا ملح�ظًا من قبل �سركات 
متمثلة  الخا�س،  القطاع  وم�ؤ�س�سات 
في تم�يل ورعاية الحفل، والم�ساركة 
ال���ت����ظ���ي���ف، وت���ق���ديم  م���ع���ر����س  في 
المعهد؛  لخريجي  ال�ظيفية  العرو�س 
ال�ظيفية  ال��ع��رو���س  ع��دد  بلغ  حيث 
المقدمة للخريجي هذا العام، اأكثر من 
)1500( عر�س وظيفي، من عدد من 

�سركات وم�ؤ�س�سات القطاع الأهلي.

نائب أمير مكة يستقبل وكيل الداخلية والقنصل الكويتيأمير الشرقية يدشن أعمال" طويق" للموارد البشرية
جدة - واس

 ا���س��ت��ق��ب��ل ���س��اح��ب ال�����س��م��� 
م�سعل  ب��ن  �سع�د  الأم���ير  الملكي 
منطقة  اأمير  نائب  عبدالعزيز  بن 
م��ك��ة الم��ك��رم��ة، في م��ق��ر الإم����ارة 
الداخلية  وزارة  وك��ي��لَ  ب��ج��دة، 
ل�س�ؤون المناطق المهند�س عبدالله 
ال��رب��ي��ع��ة، وال����ف���د الم���راف���ق ل��ه، 
�سم�ه  على  لل�سلام  قدم�ا  الذين 
للمنطقة،  زي���ارت���ه���م  بم��ن��ا���س��ب��ة 
بالإ�سافة اإلى تبادل الخرات في 

عدد من المجالت.
القن�سل  �سم�ه،  ا�ستقبل  كما   
الك�يت بجدة محمد  لدولة  العام 
���س��ع���د الم��ط��يري، وج���رى خ��لال 
ال��ل��ق��اء ت��ب��ادل الأح���ادي���ث ال���دي��ة 
ذات  الم��������س����ع���ات  وم��ن��اق�����س��ة 

الهتمام الم�سرك.

 )114( ألف وظيفة 
تقنية خلال عام 
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البلاد - العريش
ال���دولي  ال��ع��ري�����ش   و���ص��ل��ت اإلى م��ط��ار 
بجمهورية م�صر العربية اأم�ش، الطائرة 
ها  الإغاثية ال�صعودية ال� 50، التي ي�صيّر
ل���إغ��اث��ة والأع��م��ال  �صلمان  الم��ل��ك  م��رك��ز 
الدفاع،  وزارة  مع  بالتن�صيق  الإن�صانية 
ال��غ��ذائ��ي��ة،  ال�����ص���ل  متنها  ع��ل��ى  تح��م��ل 
تمهيدًا لنقلها اإلى المت�صررين من ال�صعب 

الفل�صطيني داخل قطاع غزة.
دور  اإط��ار  في  الم�صاعدات  هذه  وتاأتي   
الإن�صاني  ال�صعودية  العربية  المملكة 
الم����ع����ه����ود ب����ال����وق����وف م����ع ال�����ص��ع��ب 
مختلف  في  ال�����ص��ق��ي��ق  ال��ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي 

الأزمات والمحن التي تمر به.

الكهموس ينوه برعاية ولي 
العهد لملتقى« مكافحة الفساد«

تعزيز التعاون العدلي مع فرنسا وأستراليا

استمرار الجسر الجوي الإغاثي إلى غزة

جدة - واس
�صعود،  اآل  عبدالعزيز  بن  �صلمان  الملك  ال�صريفين  بعث خادم الحرمين   
جمهورية  رئي�ش  بينيا،  �صانتياغو  الرئي�ش  لفخامة  تهنئة،  برقية 

الباراغواي، بمنا�صبة ذكرى ا�صتق�ل ب�ده.
بال�صحة  التمنيات  واأطيب  التهاني  اأ�صدق  عن  المفدى،  الملك  واأع��رب   
وال�صعادة لفخامته، ولحكومة و�صعب جمهورية الباراغواي ال�صديق، 

اطراد التقدم والزدهار.
 وبعث �صاحب ال�صمو الملكي الأمي محمد بن �صلمان بن عبدالعزيز اآل 
�صعود، ولي العهد رئي�ش مجل�ش الوزراء، برقية تهنئة، لفخامة الرئي�ش 
بمنا�صبة  الباراغواي،  جمهورية  رئي�ش  بينيا،  �صانتياغو 

ذكرى ا�صتق�ل ب�ده.
اأطيب التهاني واأ�صدق التمنيات بموفور   وعبر �صمو ولي العهد، عن 
الباراغواي  جمهورية  و�صعب  ولحكومة  لفخامته،  وال�صعادة  ال�صحة 

ال�صديق، المزيد من التقدم والزدهار.
كما بعث �صاحب ال�صمو الملكي الأمي محمد بن �صلمان بن عبدالعزيز 
اآل �صعود ولي العهد رئي�ش مجل�ش الوزراء، برقية تهنئة، لدولة ال�صيد 
اأدائ��ه  بمنا�صبة  �صنغافورة،  جمهورية  وزراء  رئي�ش  وون��غ  لورن�ش 

اليمين الد�صتورية.
 واأعرب �صمو ولي العهد عن اأ�صدق التهاني، واأطيب التمنيات بالتوفيق 
من  المزيد  ال�صديق  �صنغافورة  جمهورية  ول�صعب  لدولته،  وال�صداد 

التقدم والرقي.

جدة - واس
رئي�ش  العهد  ولي  الملكي  ال�صمو  �صاحب  اأم��ر  �صدر   
معالي  بتعيين   - ال��ل��ه  حفظه   - ال�����وزراء  مجل�ش 

ال��ع��زاز،  عبدالله  ب��ن  �صالح  بنت  ال�صيهانة  الأ���ص��ت��اذة/ 
الهيئة  اإدارة  لمجل�ش  رئي�صًا  الملكي،  بالديوان  الم�صت�صار 

ال�صعودية للملكية الفكرية.

وحتى  تاأ�صي�صها،  منذ  المملكة  ظلت 
ال�����ص��ري��ف��ين  الح����رم����ين  ت�����ولي  الآن 
وخدمة �صيوف الرحمن عناية خا�صة 
واهتماماً بالغاً، في نهج متوارث لقادة 
هذه الب�د المباركة، وقد تجلى ذلك في 
توجيه خادم الحرمين ال�صريفين الملك 
الله-  -حفظه  عبدالعزيز  بن  �صلمان 
الحج  خطط  بتنفيذ  المعنية  للجهات 
الإج���راءات،  اأف�صل  تقديم  بموا�صلة 
الرحمن  ل�صيوف  الخ��دم��ات  واأج���ود 
مكة  وفي  المملكة،  منافذ  مختلف  في 
والم�صاعر  الم��ن��ورة  والم��دي��ن��ة  الم��ك��رم��ة 
الله-  -اأي��ده  ترحيبه  وج��اء  المقد�صة. 
ب����دوؤوا في  ال��ذي��ن  ال��رح��م��ن  ب�صيوف 
المملكة؛  اإلى  العالم  اأنحاء  من  التوافد 
على  تاأكيد  في  الح���ج،  فري�صة  لأداء 
وم�صجد  العتيق،  الله  بيت  خدمة  اأن 
ر���ص��ول��ه- ���ص��ل��ى ال��ل��ه ع��ل��ي��ه و���ص��ل��م- 
ورع���اي���ة ق��ا���ص��دي��ه��م��ا، وال�����ص��ه��ر على 
راحتهم؛ من اأهم اأولويات هذه الدولة 

المباركة واأعظم اهتماماتها.
وت����وا�����ص����ل الج�����ه�����ات الح���ك���وم���ي���ة 
والخ��ا���ص��ة ج��ه��وده��ا لخ��دم��ة �صيوف 
ب�صرية  ك����وادر  م��ن خ����ل  ال��رح��م��ن؛ 
اآمنة  اأج��واء  توفر  عالية؛  كفاءة  ذات 
ومطمئنة لقا�صدي الحرمين ال�صريفين 
والم�صاعر المقد�صة، كما تحر�ش حكومة 
الخدمات  اأف�صل  تقديم  على  المملكة 
ل��ل��ح��ج��اج ل����رت���ق���اء ب������اأداء الج��ه��ات 
اأعمالها  وتطوير  متكاملة،  ب�صورة 
لتوؤدي دورها الماأمول منها؛ من خ�ل 
تفعيل الخطط الت�صغيلية لدى الجهات 
من  ال��ق��ادم��ين  الح��ج��اج  على  للتي�صي 
اأداء  ل�����ص��م��ان  ال���ع���الم؛  دول  مخ��ت��ل��ف 

ن�صكهم في طماأنينة وي�صر.

رعاية ضيوف 
الرحمن

كلمة

القيادة تهنئ رئيس الباراغواي ورئيس وزراء سنغافورة

الرياض- واس
 رف���ع م��ع��الي رئ��ي�����ش ه��ي��ئ��ة ال��رق��اب��ة 
بن  م��ازن  الأ���ص��ت��اذ  الف�صاد  ومكافحة 
والتقدير  ال�صكر  الكهمو�ش،  اإبراهيم 
محمد  الأم��ي  الملكي  ال�صمو  ل�صاحب 
�صعود  اآل  عبدالعزيز  ب��ن  �صلمان  ب��ن 
ال���وزراء-  مجل�ش  رئي�ش  العهد  ولي 
الكريمة  رع��اي��ت��ه  على   - ال��ل��ه  حفظه 
مكافحة  لهيئات  العربي  الملتقى  ل�" 
المالية"  التحريات  ووح��دات  الف�صاد 

في مدينة الريا�ش.
ه معاليه بالدعم الذي تلقاه الهيئة   ونوّر
وم�صاندته   - الله  حفظه   - �صموه  م��ن 
لج��ه��وده��ا، وت��وج��ي��ه��ات��ه ال��دائ��م��ة، بما 
مبداأ  وتعزيز  النزاهة  حماية  في  ي�صهم 

ال�صفافية ومكافحة الف�صاد.
 واأ�صار معاليه اإلى اأن هذه الرعاية تاأتي 

ا�صتمراراً لنهج القيادة الر�صيدة - حفظها 
الله - في دعم وتعزيز الجهود الإقليمية 
والدولية لمكافحة الف�صاد بجميع �صوره 
واأ�صاليبه، معرباً عن اأمله باأن يحقق هذا 
الملتقى، الذي ت�صت�صيفه وتنظمه رئا�صة 
الرقابة  هيئة  مع  بالتعاون  الدولة،  اأمن 

ومكافحة الف�صاد الأهداف المرجوة منه.

مازن الكهموس

 ولي العهد يأمر بتعيين الشيهانة 
     العزاز رئيساً ل� "الملكية الفكرية"

ريو دي جانيرو -  واس
محمد  بن  وليد  الدكتور  العدل  وزي��ر  معالي  التقى   
فرن�صا  في  الد�صتوري  المجل�ش  رئي�ش  ال�صمعاني، 
لوران فابيو�ش، على هام�ش قمة روؤ�صاء المحاكم العليا 
الع�صرين،  مجموعة  لأع�صاء  الد�صتورية  والمحاكم 

التي عقدت في مدينة ريو دي جانيو البرازيلية.

 وج����رى خ����ل ال��ل��ق��اء م��ن��اق�����ص��ة ال���ت���ط���ورات، ال��ت��ي 
العدلي  الأ�صعدة، ل �صيما  المملكة على جميع  �صهدتها 

والق�صائي، و�صبل تعزيز التعاون بين الجانبين.
 كما  التقى معاليه، رئي�ش المحكمة العليا في اأ�صتراليا 
�صتفن جاجلر، وجرى بحث �صُبل تعزيز التعاون بين 

البلدين، في المجالين العدلي والق�صائي.

 إعفاءات وتعيينات جديدة في عدد من القطاعات
الرياض - واس

اأ����ص���در خ����ادم الح��رم��ين ال�����ص��ري��ف��ين الم��ل��ك ���ص��ل��م��ان بن 
الأوام��ر  من  ع��ددًا  الله-  حفظه  �صعود-  اآل  عبدالعزيز 
الملكية، ت�صمنت تعيين �صاحب ال�صمو الأمي الدكتور/ 
مقرن  اآل  عياف  بن  عبدالعزيز  بن  محمد  بن  عبدالعزيز 
م�صت�صاراً خا�صاً لخادم الحرمين ال�صريفين بمرتبة وزير، 

وتكليفه بالقيام بعمل نائب وزير الحر�ش الوطني.
عبدالعزيز  بن  عبدالمح�صن  الأ�صتاذ/  معالي  اإعفاء  وتم   

من�صبه،  من  الوطني  الحر�ش  وزي��ر  نائب  التويجري 
وتعيينه م�صت�صارًا بالديوان الملكي بمرتبة وزير.

ك��م��ا تم ت��ع��ي��ين م��ع��الي الأ����ص���ت���اذ/ خ��ال��د ب��ن مح��م��د بن 
ال���وزراء  لمجل�ش  ع��ام��اً  اأم��ي��ن��اً  العبدالكريم  عبدالعزيز 
بنت  ال�صيهانة  الأ�صتاذة/  معالي  واإعفاء  وزير،  بمرتبة 
لمجل�ش  ال��ع��ام  الأم���ين  نائب  ال��ع��زاز  عبدالله  ب��ن  �صالح 
بالديوان  م�صت�صاراً  وتعيينها  من�صبها،  من  ال���وزراء 

الملكي بالمرتبة الممتازة.

�صملت:  التعيينات  من  بعدد  ملكية  اأوام��ر  �صدرت  كما   
ال�صديري  عبدالله  بن  تركي  بن  م��ازن  الأ�صتاذ/  تعيين 
بالمرتبة  ال����وزراء  لمجل�ش  العامة  ب��الأم��ان��ة  م�صت�صاراً 
الممتازة، وتعيين المهند�ش/ �صامي بن عبدالله مقيم نائباً 
للبيانات والذكاء ال�صطناعي  ال�صعودية  الهيئة  لرئي�ش 

بالمرتبة الممتازة.
كما ت�صمنت الأوامر الملكية تعيين الأ�صتاذ/ الربدي بن 
البيانات  اإدارة  لمكتب  رئي�صاً  الربدي  عبدالعزيز  بن  فهد 

بن  عبدالمح�صن  والأ�صتاذ/  الممتازة،  بالمرتبة  الوطنية 
المالية بالمرتبة  نائباً لوزير  �صعد بن عبدالمح�صن الخلف 
الممتازة، والأ�صتاذ/ عبدالعزيز بن �صعود بن عبدالعزيز 
الم��م��ت��ازة،  بالمرتبة  ال��ت��ج��ارة  ل��وزي��ر  م�����ص��اع��داً  ال��دح��ي��م 
والدكتور/ عبدالله بن علي بن محمد الأحمري م�صاعداً 
والتطوير  للتخطيط  المعدنية  والثروة  ال�صناعة  لوزير 
اأن�ش بن عبدالله بن حمد  الممتازة، والمهند�ش/  بالمرتبة 

ال�صليع م�صاعداً لوزير ال�صياحة بالمرتبة الممتازة.

خادم الحرمين ال�صريفين ي�صدر عدداً من الأوامر الملكية..
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البلاد �� الرياض
داخل  من  الحج  اأداء  في  الراغبين  ال�صحة  وزارة  دعت 
على  الحر�ص  اإلى  العام  هذا  ال�صعودية  العربية  المملكة 
مُبادرة وا�صتكمال جرعات التطعيمات قبل الحج بفترة 
جرعة  وه��ي  �صحتي"  تطبيق  في  توثيقها  م��ع  كافية 
واحدة من لقاح كوفيد19- اُعطيت خلال عام ١٤٤٥ه� 
اُعطيت خلال عام  الأنفلونزا  لقاح  ، وجرعة واحدة من 
١٤٤٥ه�����، وج��رع��ة واح���دة م��ن ل��ق��اح الح��م��ى ال�صوكية 
حر�صاً  وذلك  الما�صية،  الخم�ص  ال�صنوات  خلال  اُعطيت 

على �صحة حجاج الداخل و�صيوف الرحمن ممن يوؤدون 
فري�صة الحج معهم هذا العام.

الداخل  لحجاج  التطعيمات  اأن  اإلى  "ال�صحة"  ولفتت 
وعلى  الأول��ي��ة،  ال�صحية  ال��رع��اي��ة  م��راك��ز  في  تتوفر 
من  موعد  بحجز  الم��ب��ادرة  ال��ع��ام  ه��ذا  للحج  الراغبين 
خلال تطبيق �صحتي، وعلى الحجاج من خارج المملكة 
العربية ال�صعودية الطلاع على ال�صتراطات ال�صحية 

على موقع وزارة ال�صحة ال�صعودية " في الرابط:
h t t p s : / / w w w . m o h . g o v . s a /  

HealthAwareness /Pilgrims _
.  Health/Pages/default.aspx

اأن  اإلى  الحج  قبل  التطعيمات  با�صتكمال  ال��وزارة  وعزت 
مو�صم الحج يجمع ح�صوداً كبيرة من القادمين من مختلف 
اأنحاء العالم يوؤدون نف�ص المنا�صك في مكان واحد، مما قد 
المعدية  الأمرا�ص  من  للعديد  بالعدوى  للاإ�صابة  يعر�صهم 

المنت�صرة في بع�ص دول العالم .
والحر�ص  التطعيمات  اأخ��ذ  الح��اج  على  اأن��ه  واأو�صحت 
حددتها  التي  ال�صحية  والإر����ص���ادات  ال���ص��تراط��ات  على 

" قبل الو�صول للم�صاعر المقد�صة، ما �صي�صاعده  "ال�صحة 
-باإذن الله- على الحماية من الإ�صابة بالأمرا�ص المختلفة 
التي يمكن اأن تعيق ا�صتكمال منا�صك الحج، ويحمي ممن 
حوله من الحجاج والعاملين على خدمته، اإ�صافة اإلى اأداء 
اآمنة، كما ي�صمح للقادمين من  وا�صتكمال المنا�صك بطريقة 

الخارج بدخول المملكة و الم�صاعر المقد�صة.
وي�صم اأبرز تطعيمات الحج لحجاج الخارج التطعيم �صد 
بكتيرية  الني�صيرية، ويحمي من عدوى  ال�صوكية  الحمى 
طريق  عن  وتنتقل  ال�صوكي  والحبل  المخ  ت�صيب  خطيرة 

الرذاذ المتطاير من الأنف والفم، اإ�صافة اإلى التطعيم �صد 
الحمى ال�صفراء الذي يحمي من عدوى فيرو�صية تنقل عن 

طريق البعو�ص، اإلى جانب التطعيم �صد �صلل الأطفال.
باللقاحات  التح�صين  اإكمال  باأهمية  "ال�صحة"  واأو�صت 
المعتمدة في المملكة، بما فيها التطعيم �صد فيرو�ص كورونا 
-١٩ و الإنفلونزا المو�صمية، اإلى جانب تحديث التح�صين 
مثل  الأ�صا�صية  بالتح�صينات  الم�صتهدفة  الأم��را���ص  �صد 
الأطفال،  و�صلل  الديكي،  وال�صعال  وال��ك��زاز،  الدفتيريا، 

والح�صبة، والجديري المائي، والنكاف.

 »الصحة« 
تدعو الراغبين في الحج إلى أخذ التطعيم

 لرفع مناعتهم ضد الأمراض المُعدية

البلاد �� الدمام 
رفع تجمع ال�صرقية ال�صحي جاهزية 
م���راك���ز الم���راق���ب���ة ال�����ص��ح��ي��ة في 5 
جوي؛  ومنفذ  حدودية،  برية  منافذ 
بيت  حجاج  ا�صتقبال  لبدء  ا�صتعداداً 
الله الحرام بالتزامن مع قرب مو�صم 

الحج هذا العام.
تجمع  في  الم��ن��اف��ذ  اإدارة  واأك������دت 
اأن مراكز المراقبة  ال�صرقية ال�صحي، 
التجهيزات  بكافة  مجهزة  ال�صحية 
وذل��ك  الح��ج��اج،  ل�صتقبال  الطبية 
ال�صحية  ال��رع��اي��ة  خ��دم��ات  ل��ت��ق��ديم 
والوقائية  المزمنة  الأمرا�ص  لمر�صى 
وت��ث��ق��ي��ف  ت���وع���ي���ة  اإلى  اإ�����ص����اف����ة 
اأداء  اأثناء  الح��ترازي��ة  ب��الإج��راءات 
الن�صائح  وت��ق��ديم  الح���ج،  م��ن��ا���ص��ك 
ذهابهم  ق��ب��ل  ال��ع��ام��ة  والإر�����ص����ادات 

للم�صاعر المقد�صة.
ال�صحي  ال�صرقية  تجمع  وخ�ص�ص 

�صلوى  م��ن��ف��ذ  في  الم��راق��ب��ة  م���راك���ز 
الحدودي مع دولة قطر، ومنفذ ج�صر 
الملك فهد مع مملكة البحرين، ومنفذ 

ومنفذ  الكويت،  دول��ة  م��ع  الخفجي 
العربية  الإم��ارات  دولة  مع  البطحاء 
ال��رب��ع الخ���الي مع  الم��ت��ح��دة، ومنفذ 

للمنفذ  ب��الإ���ص��اف��ة  ع��م��ان،  �صلطنة 
فهد  الملك  مطار  في  المتمثل  الج��وي 

الدولي بالدمام.

البلاد �� الرياض 
الوا�صل  �صلمان،  بن  محمد  الأم��ير  طريق  يُعد 
اأح��د  المقد�صة،  والعا�صمة  ج��دة  محافظة  ب��ين 
المملكة  في  ال�صريعة  الطرق  م�صاريع  اأ�صخم 
العربية ال�صعودية، واأحد اأهم الطرق ال�صريعة 
في الم��ن��ط��ق��ة، ح��ي��ث يم��ت��د ع��ل��ى م�����ص��اف��ة تقدر 

بحوالي 70 كم.
وي�صهم الطريق الذي يعدّ من اأهم الطرق التي 
و�صولهم  ت�صهيل  في  الرحمن،  �صيوف  تخدم 
للم�صاعر المقد�صة، حيث يتكون من 5 م�صارات، 
ت�صهم  التي  العوامل  من  العديد  تنفيذ  تم  كما 
مثل  الطريق  على  الرحمن  �صيوف  �صلامة  في 
الح��واج��ز الج��ان��ب��ي��ة، وال��ع��لام��ات الأر���ص��ي��ة، 
الطريق  يتميز  كما  الإر���ص��ادي��ة،  وال��ل��وح��ات 
معالم  اأه��م  اأح��د  يعد  ال��ذي  الم�صحف  بمج�صم 

الطريق.
اأن المملكة العربية ال�صعودية تعدّ الأولى  يذكر 

وهو  الترابط،  موؤ�صر  في  العالم  م�صتوى  على 
�صيوف  وتنقل  ت�صهيل  في  ي�صهم  ال��ذي  الأم��ر 

ذات  ط��رق  ع��ر  واإل��ي��ه��ا،  الم�صاعر  م��ن  الرحمن 
م�صتوى عالٍ من ال�صلامة والجودة.

5 منافذ في الشرقية تستعد لاستقبال الحجاج

طريق الأمير محمد بن سلمان.. أهم مسار  لتنقل الحجاج 

جدة �� ياسر خليل 
الأورام  ع����لاج  ا���ص��ت�����ص��اري  ن�����ص��ح 
م�صطفى  ه��دي��ر  ال��دك��ت��ور  ب��الأ���ص��ع��ة 
الذين ما زالوا  ال�صرطان  مير، مر�صى 
يعالجون كيماوياً بتاأجيل الحج للعام 
�صحتهم  �صلامة  على  ح��ف��اظ��اً  ال��ق��ادم 
بكل  ال��ع��لاج  ا�صتكمال  م��ن  وتمكنهم 
م�صت�صهداً   ، وراح����ة  و���ص��ه��ول��ة  ي�صر 
بقوله تعالى "يريد الله بكم الي�صر ول 
يريد بكم الع�صر"، ولكن الحالت التي 
ال�صرطان بالحج  لها من مر�صى  �صمح 
ال�صحية  ال�صوابط  م��راع��اة  فعليهم 
تحت  يكونوا  واأن   ، لهم  وجهت  التي 

ال�صراف الطبي. 
تعتر  الحج  رحلة  ل�"البلاد" اإن  وقال 
مج��ه��دة ل��ل��غ��اي��ة وي���ب���ذل ف��ي��ه��ا الح���اج 
يجب  لذا   ، ن�صكه  لتم��ام  كبيرة  جهود 
للحج  �صيتجهون  الذين  المر�صى  على 

بالهتمام على �صحتهم 
باأخذ التطعيمات ال�صرورية واللازمة 
ا�صطحاب   ، الح��ج  ب�صروط  المرتبطة 
جميع الأدوي����ة الم��ح��ددة في ال��ع��لاج ، 
المقد�صة  الم�صاعر  اإلى  الو�صول  وعند 
للاإجهاد  التعر�ص  ع��دم  عليهم  يجب 
، والح���ر����ص ع��ل��ى ت���ن���اول الأدوي������ة 
ال�صحية  والأط��ع��م��ة   ، مواعيدها  في 
واإع��ط��اء   ، جيد  ب�صكل  الم���اء  وت��ن��اول 
و�صاعات  ال��راح��ة  م��ن  كفايته  الج�صد 
ال���ن���وم ، وع����دم ال��ت��ع��ر���ص ل��لاإج��ه��اد 

والإرهاق.
ال�صرطان  مر�صى  على  لب��د   : وت��اب��ع 
الإيجابية  الأم��ور  على  اأك��ر  الهتمام 
يتعر�ص  اإذ   ، مناعتهم  ت��ق��وي  ال��ت��ي 
الجهاز  ل�صعف  بال�صرطان  الم�صابين 
ب�صكل  يكون  ال�صعف  وه��ذا   ، المناعي 
الكيميائي  العلاج  جل�صات  ب�صبب  عام 
بع�ص  بع�ص  اأن  كما  الإ���ص��ع��اع��ي،  اأو 
بجانب  يهتمون  ل  ال�صرطان  مر�صى 

ال�����ص��ح��ة ال��ت��غ��ذوي��ة وه����ذا م��ا يجعل 
الجهاز المناعي ي�صعف لديهم ، وتاأتي 
لكونه  المناعي  الج��ه��از  تقوية  اأهمية 
الإ���ص��اب��ة  م��ن  الج�����ص��م  بحماية  ي��ق��وم 
بالأمرا�ص والعدوى المختلفة، فتقوية 
للغاية  مهم  ال�صرطان  لمر�صى  المناعة 
اإ���ص��ع��اف  ع��ل��ى  يعمل  ال�����ص��رط��ان  لأن 
عمل الجهاز المناعي، كما اأن العلاجات 
اأن  �صاأنها  من  الم�صابين  يتلقاها  التي 

ت�صعف عمل الجهاز المناعي.
واأختتم د.مير كلامه بقوله : يجب على 
وال�صرطان  عام  ب�صكل  المر�صى  جميع 

ب�صكل خا�ص بارتداء الكمامة 
المقد�صة  الم�صاعر  داخ��ل  تواجدهم  اأثناء 
اأو  الفيرو�صية  الأم���را����ص  م��ن  للوقاية 
اأداء  اأثناء  فالكمامة   ، التنف�صية  العدوى 
م��ن��ا���ص��ك الح���ج وق��اي��ة وح��م��اي��ة ، فخير 
الكمامة  ارت���داء  على  الح��ر���ص  ن�صيحة 
طيلة فترة البقاء في الم�صاعر المقد�صة من 
اأجل تفادي الأمرا�ص الفيرو�صية وتجنب 
الإ�صابة بالعدوى التنف�صية ، مع �صرورة 
الل����ت����زام ب���الخ���ط���وات وال�����ص��ل��وك��ي��ات 
كالحفاظ  والح��ترازي��ة  الهامة  الوقائية 
العطا�ص  واآداب  ال�صخ�صية  النظافة  على 

ونظافة اليدين .

استشاري ينصح مرضى العلاج 
الكيماوي بتأجيل الحج 

هدير م�صطفى



 

حذّر مخت�شون ال�شباب والأطفال اليافعين  بتجنّب مقارنة حياتهم بم�شاهير 
ال�شو�شيال ميديا، اإذ يترتب على ذلك انعكا�شات �شلبية توؤثر على الفرد 

وجودة حياته، موؤكدين اأنه للأ�شف زادت في الفترة الأخيرة تعر�ض بع�ض 
ال�شباب واليافعين اإلى التوتر الزائد وال�شعور بالنق�ض وتبلد الم�شاعر 

الجتماعية وذلك لأ�شباب متابعتهم لحياة الآخرين وعدم قناعتهم بما لديهم.
بداية يقول اأ�شتاذ ال�شحة العامة ا�شت�شاري طب الأ�شرة والمجتمع 

البروفي�شور توفيق احمد خوجة: للأ�شف ال�شديد بع�ض ال�شباب واليافعين 
ل يهتمون ببناء �شخ�شيتهم ول بجودة حياتهم بل يتابعون ما لدى الآخرين 
ا م�شاهير التوا�شل الجتماعي، وهذا ما اأوجد في حياتهم الكثير  وخ�شو�شً

من المتاعب الفكرية والج�شدية والنف�شية ، اإذ اأ�شبحوا يراقبون الآخرين ول 
يهتمون بكيفية بناء �شخ�شيتهم الم�شتقلة والتمتع بجودة الحياة.

المقارنة
بمشاهيرالتواصل الاجتماعي معركة خاسرة

مختصون يدعون للحدّ من مخاطر المنصّات  وتقوية الثقة في النفس 

 جدة - يا�شر خليل

لأنها  نف�شه  بالفرد  مرتبطة  الحياة  جودة  اأن  الواقع  وتابع: 
الذي ي�شعر به في  العام  الراحة والر�شا  اإلى م�شتوى  ت�شير 
ال�شخ�شية  والرفاهية  ال�شعادة  �شعور  عن  تعبّر  كما  حياته، 
والج��ت��م��اع��ي��ة، وترتبط ب��ع��دة ج��وان��ب م��ن الح��ي��اة بم��ا في 
العلقات  والقت�شادية،  المادية  الحالة  العامة،  ال�شحة  ذلك 
والحياة  والبيئة  والعاطفي،  النف�شي  الر�شا  الجتماعية، 
البيئية ، وتترتب على جودة الحياة العديد من الفوائد والأثر 
يكون  فعندما   ، عام  ب�شكل  والمجتمع  الأف��راد  على  الإيجابي 
لدى الفرد جودة حياة مرتفعة فاأنه بالتاأكيد �شي�شعر بال�شعادة 

والر�شا الذي ينعك�ض على �شحته العامة وحيويته.
ودعا البروفي�شور خوجة جميع م�شتخدمي و�شائل التوا�شل 
واله��ت��م��ام  الآخ���ري���ن،  ل��دى  م��ا  ح�شر  بتجنّب  الج��ت��م��اع��ي 
الحياة  بجودة  وال�شتمتاع  �شخ�شيتهم  بناء  نحو  وال�شعي 
لجودة  الهامة  المقايي�ض  اأح��د  والعاطفي  النف�شي  فالر�شا   ،
الحياة، فاإذا كان ال�شخ�ض ي�شعر بال�شعادة الداخلية والر�شا 
�شحيح،  ب�شكل  م�شاعره  عن  التعبير  وي�شتطيع  نف�شه  مع 

فبالتاأكيد �شيكون لديه جودة حياة عالية ، كما يمكن تحقيق 
الإي��ج��اب��ي  التفكير  خ���لل  م��ن  وال��ع��اط��ف��ي  النف�شي  ال��ر���ش��ا 
المقارنة  عن  وبعيدًا  �شحية  بطريقة  التحدّيات  مع  والتعامل 

مع الآخرين.
الدكتور محمد  النف�شي  الطب  ا�شت�شاري  يوؤكد  ال�شياق  وفي 
لل�شعور  تمهد  بالآخرين  النف�ض  مقارنة  اأن  برا�شا،  اعجاز 
وعدم  النف�ض،  في  الثقة  وقلة  والإح��ب��اط  والياأ�ض  بالغيرة 
الو�شول اإلى مرحلة الر�شا عن الذات وافتقاد التمتع بجودة 

الحياة.
و�شع  خ��لل  من  يكون  الم�شتقلة  ال�شخ�شية  بناء  واأ���ش��اف: 
ل   ، ب��الآخ��ري��ن  م��ق��ارن��ة  اأي  دون  م��ن  ال�شخ�شية  الأه����داف 
على  يجب  اإذ   ، حظاً  ب��الأق��ل  ول  ح��ظ��اً   الأك���ر  بالأ�شخا�ض 
واأه��داف��ه  وط��م��وح��ات��ه  اإنج���ازات���ه  ع��ن  يبحث  اأن  ال�شخ�ض 
يو�شله  الذي  والطبيعي  الحقيقي  الجاد  العمل  اإلى  وي�شعى 
اإلى اأهدافه ل اإلى ما حققه الآخرين ، فمن خلل التمتع بجودة 

الحياة يتحقق الر�شا وتحقيق الأهداف.

ال�شخ�ض  م��ق��ارن��ة  اإن  ب��ق��ول��ه:  ح��دي��ث��ه  د.ب��را���ش��ا  واأخ��ت��ت��م 
باإنجازات الآخرين تعتبر معركة خا�شرة، فالأف�شل والأجدر 
ر الفرد كل جهوده في تنمية قدراته وبناء  اأن ي�شخِّ والأولى 

�شخ�شيته بعيدًا عن ما يفعله الآخرون.

وم���ن ج��ان��ب��ه ي��ق��ول الم�����ش��ت�����ش��ار الج��ت��م��اع��ي ط���لل محمد 
الآخرين  بحياة  يقارنون حياتهم  كثيرون  للأ�شف  النا�شري: 
ا من خلل متابعتهم ومراقبتهم لحياة الآخرين في  وخ�شو�شً
من�شات التوا�شل الجتماعي ، وهذا ما يجعلهم بعيدين عن 

مهما  مقيا�شًا  تعتبر  التي  الحياة  بجودة  والتمتع  النجاحات 
وال�شحة  والجتماعية  الأ�شرية  والحياة  والر�شا  لل�شعادة 

وال�شلمة.
واأردف: جودة الحياة بب�شاطة هي كيف يح�شّن الفرد حياته 
من  كبير  م�شتوى  اإلى  و���ش��ولً  وبرفاهية  �شعيدًا  ويعي�ض 
ال�شعور بالراحة والر�شا في الحياة الجتماعية اليومية مع 
التمتع ب�شحة جيّدة وحالة اقت�شادية مطمئنة وملبية لكافة 
متينة  اجتماعية  علقات  تكوين  وكذلك  اليومية،  المتطلبات 

بين العائلة والأ�شرة والأ�شدقاء.
ال�شخ�ض  تجعل  الآخ��ري��ن  مع  المقارنة  اأن  النا�شري  ويوؤكد 
محا�شر  باأنه  ي�شعر  تجعله  اأن  ويمكن  نف�شيًا،  عبئا  يحمل 
بالتوقعات غير الواقعية التى يمكن اأن تثقل كاهله، فالأولى 
عن  بعيدًا  �شخ�شيته  بناء  في  جهوده  كل  الفرد  ي�شخر  اأن 
بكل  ويتمتع  لنف�شه  النجاح  يحقق  حتى  بالآخرين،  المقارنة 

متطلبات جودة الحياة.
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طلال النا�شريمحمد اعجاز توفيق خوجه
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وزير الاستثمار: الاقتصاد السعودي الأسرع نموا وجاذبية 
أكد قوة الشراكة مع بريطانيا

 

خالد  المهند�س  الا�ستثمار  وزي��ر  معالي  اأكّ��د   
العربية  المملكة  اأن   ، الفالح  العزيز  عبد  بن 
ت�سارعًا  الاقت�سادات  اأك��ر  تعد  ال�سعودية 
قطاع  واأن   ، الما�سية  ال�ستة  الاأع���وام  خ��ال 
البنوك  على  كبير  ب�سكل  يعتمد  الا�ستثمار 

والا�ستثمار في المجال المالي.

الباد - الريا�س

الا�ستثمار  وزي��ر  معالي  مع  حوارية  جل�سة  خ��ال  وق��ال   
فعاليات  �سمن  جون�سون،  دومينيك  ال��ل��ورد  البريطاني 
موؤتمر "Great Futures" بالريا�س، اإن المملكة على 
م�ستثمر  اأكبر  ثاني  تعد  التي  بريطانيا  مع  دائمة  �سراكة 
باأ�سهم  دولار  مليار   16 بحوالي  ال�سعودية  في  اأجنبي 

ا�ستثمارية.
 وقال الوزير خالد الفالح اإن الكثير من ال�سركات اختارت 
%52 �سركات  المملكة ب�سفتها محت�سن الا�ستثمار، منها 
م�ستهدفات  يحقق  مما  واع��دة،  و�سركات  كبرى  بريطانية 
زي��ادة  ت�ستهدف  المملكة  اأنّ  مبينًا   ،2030 المملكة  روؤي��ة 
مختلف  من  ري��ال،  مليارات   3.3 من  باأكر  الا�ستثمارات 
 10 اأكر  من  ال�سعودي  ال�سوق  اأ�سبح  حيث  القطاعات، 

دول في العالم جاذبية في عام 2024م. 
 من جهته، اأكد وزير الا�ستثمار البريطاني اللورد دومينيك 
جون�سون، اأنّ المملكة حققت نجاحات كبيرة ووا�سعة في 
التعاون  هذا  اأنّ  موؤكدًا  البلدين،  بين  الا�ستثمار  مجالات 

الاقت�سادي م�ستمر لعدة عقود قادمة.
يبيّن  المملكتين  ب��ين  الاق��ت�����س��ادي  ال��ت��ع��اون  ب����اأنّ  واأف����اد   
المملكة  اإنّ  ح��ي��ث  الم�����س��رك،  وال��ت��ع��اون  ال��ع��اق��ات  ع��م��ق 
في  ال�سعودي  التطور  في  الم�ساركة  على  تحر�س  المتحدة 
ال�سعودية  في  الملحوظ  التطور  اأنّ  مبينًا  كافة،  المجالات 
ال�سعودي،  ال�سوق  في  لا�ستثمار  ال��و���س��ول  و�سهولة 
اأمر مهم لجذب  وانتهاز الفر�س الا�ستثنائية للم�ستثمرين 

الم�ستثمرين من المملكة المتحدة.

الدوحة-  واس
بن  محمد  الاأ���س��ت��اذ  المالية  وزي��ر  معالي  اختتم   
عبدالله الجدعان ، اأن جهود التنويع الاقت�سادي 
2030 �ساهمت  في المملكة في ظل روؤية المملكة 
في ارتفاع الاإيرادات غير النفطية، وخف�س معدل 
�سوق  في  الم����راأة  م�ساركة  وم�ساعفة  البطالة، 

العمل.
الحوارية  الجل�سة  في  م�ساركته  خ��ال  واأ���س��ار   
ال�سرق  اق��ت�����س��ادات  ���س��ي��اغ��ة  "اإعادة  ب��ع��ن��وان 
اأن  اإلى   ، الاقت�سادي  قطر  بمنتدى  الاأو�سط"، 
تتجه  الخليجي  التعاون  مجل�س  ودول  المملكة 
القطاع  ي��دع��م  وم��ت��ن��وع  م�ستدام  اقت�ساد  نحو 
مجل�س  دول  اأن  موؤكداً  ال�سباب،  كّن  ويُم الخا�س 
الاإ�ساحات  بتنفيذ  ملتزمة  الخليجي  التعاون 
الهيكلية التي تعزز من نموها الاقت�سادي وجذب 

الا�ستثمارات اإلى المنطقة.
القرار  �سنّاع  م��ن  ع���دداً  جمع  المنتدى  اأن  يذكر 
حول  من  والخ��ا���س  الحكومي  القطاعين  وق��ادة 
الاقت�سادية  والفر�س  التحديات  لمناق�سة  العالم 

في منطقة ال�سرق الاأو�سط و�سمال اأفريقيا.

الجدعان:
الرؤية السعودية 
تحقق الاستدامة 

البلاد - الدرعية 
 ���س��ارك��ت ���س��رك��ة ال��درع��ي��ة في م��ب��ادرة 
 ، ب��ال��ري��ا���س   "Great futures"
وال��زوار  الم�ساركين  جناحها  وا�ستقبل 
وال�����س��ي��وف م��ن الج��ان��ب ال��بري��ط��اني، 
على  ق��رب  ع��ن  التعرف  في  وال��راغ��ب��ين 
ال�سركة،  تنفذها  التي  الم�ساريع  طبيعة 
والتعرف على فر�س الا�ستثمار الواعدة 
بل التعاون لتعزيز  في الدرعية وبحث �سُم
وال�سياحي والثقافي  الاقت�سادي  النمو 

بين الجانبين.
وا�ستعر�س الرئي�س التنفيذي لمجموعة 
���س��رك��ة ال���درع���ي���ة، ج���يري اإن��زي��ري��ل��و، 
ا���س��رات��ي��ج��ي��ة ال��درع��ي��ة واإنج��ازات��ه��ا 
وخططها الم�ستقبلية لت�سجيع ال�سراكات 
فر�س  من  الا�ستفادة  على  البريطانية 

توفرها  التي  الاأوج���ه  متعددة  الاأع��م��ال 
الدرعية،  في  التطويرية  الم�سروعات 
ممتدة  عاقات  لها  الدرعية  واأن  خا�سة 
مع عدد من ال�سركاء في المملكة المتحدة، 
 "HKS" �سركة   : اأب��رزه��ا  م��ن  وال��ت��ي 
للهند�سة المعمارية التي �سممت م�سروع 
مقعد. األف   20 اأرينا" ب�سعة  "الدرعية 

 وح�����ول ال���ف���ر����س الا���س��ت��ث��م��اري��ة في 
"تُموفر  اإن��زي��ري��ل��و:  اأ���س��اف  ال��درع��ي��ة، 
م�������س���روع���ات وت���ط���ل���ع���ات ال���درع���ي���ة 
الفر�س  من  ومذهلة  متنوعة  مجموعة 
نقوم  ما  ظل  في  �سيما  لا  الا�ستثمارية، 
ب��ه م��ن اأع��م��ال ت��ط��وي��ري��ة في ال��درع��ي��ة 
وم��رك��زاً  عالمية،  وج��ه��ة  اإلى  لتحويلها 
وم��ك��ان  والاأع���م���ال،  وال��ث��ق��اف��ة  للفنون 

للعي�س والعمل والرفيه".

البلاد - الرياض
الاأ�ستاذ  المعدنية  وال��روة  ال�سناعة  وزير  معالي  اأكّد   
بندر بن اإبراهيم الخريف، ، اأن اعتماد تقنيات الثورة 
لتحقيق  اأ�سا�سية  رك��ي��زة  ��ع��د  يُم ال��راب��ع��ة،  ال�سناعية 
في  لاأهميتها  وذل���ك  المملكة،  في  ال�سناعي  ال��ت��ح��ول 
زيادة الاإنتاج، واإطاق العنان لابتكار، وتمكين نماذج 
اأ�سبحت  التقنيات  اأن هذه  اأعمال جديدة تمامًا، مبيناً 
اعتمادها  و�سيزداد  معقولة؛  وباأ�سعار  �سهولة  اأك��ر 
على نطاق وا�سع؛ مما يغذي النمو الاقت�سادي ب�سكل 

مبا�سر.
الاأعمال  وزي��رة  معالي  مع  م�ساركته  خ��ال  ذل��ك  ج��اء   
ط��اول��ة  ب��ادي��ن��وك في  كيمي  ال��بري��ط��ان��ي��ة  وال��ت��ج��ارة 
ال�سناعي"، �سمن  التقدم  "ت�سريع  م�ستديرة بعنوان: 
 ،"GREAT Futures" م��ب��ادرة  م��وؤتم��ر  اأع��م��ال 
مجل�س  م��ب��ادرات  اإط���ار  في  المملكة  ت�ست�سيفه  ال��ذي 

ال�سراكة الا�سراتيجي ال�سعودي البريطاني.
 وقال اإن التحول من الاعتماد الكبير على العمالة ذات 
المهارات المتدنية اإلى تبني تقنيات الت�سنيع الحديثة؛ 

بمجموعة  وتزويدهم  العاملة،  القوى  تنمية  ي�ستلزم 
التقدم  لمواكبة  وذل��ك  ت��ط��ورًا،  واأك��ر  جديدة  مهارات 
والبيانات  الا�سطناعي،  الذكاء  تقنيات  في  ال�سريع 

ال�سخمة، والجيل الخام�س، واإنرنت الاأ�سياء.
ال��ق��درات  تنمية  في  الا���س��ت��ث��م��ار  اأن  الخ��ري��ف  واأكّ����د   
القطاع  تناف�سية  لتعزيز  اأ�سا�سية  ركيزة  يُمعدّ  الب�سرية 
ال�سناعة  وزارة  اأن  اإلى  م�سيًرا  المملكة،  في  ال�سناعي 
األف موظف في   50 اأكر من  درّبت  المعدنية  والروة 

مجالات حيوية، بالتعاون مع القطاع الخا�س.

الابتكار ركيزة التحول الصناعي في المملكة

"الدرعية" تُعزز شراكاتها الاقتصادية والسياحية

 البلاد - جدة
 بم�����س��ارك��ة ك���برى ���س��رك��ات ال��ت��ط��وي��ر 
ال���ع���ق���اري وال���ب���ن���وك والم���وؤ����س�������س���ات 
التمويلية ، يوا�سل المعر�س ال�سعودي 
"�سيريدو  العقاري  والتملك  للتطوير 
٢٠٢٤" فعالياته بمركز جدة للمنتديات 

والفعاليات ، وي�ستمر لمدة اأربعة اأيام.
وكيل  افتتحه  الذي   ، المعر�س  ويهدف   
وال��ق��روي��ة  ال��ب��ل��دي��ة  ال�����س��وؤون  وزارة 
والاإ�سكان طال بن محمد الخنيني ، اإلى 
قطاع  في  ال��واع��دة  الفر�س  ا�ستك�ساف 
الخ��برات  وت��ب��ادل  ال��ع��ق��اري،  التطوير 
بين  والتجارب  الممار�سات  اأف�سل  ونقل 

اإ�سافة اإلى تعزيز  العاملين في القطاع، 
ال�سراكات المحلية والدولية.

 ويناق�س المعر�س عبر جل�ساته المتنوعة 
ال���ع���دي���د م���ن الم���و����س���وع���ات الم��ت��ع��ل��ق��ة 
القطاع  ت��ط��ورات  اأب���رزه���ا؛  ب��ال��ق��ط��اع، 
الحديثة  الاتجاهات  وتحليل  العقاري 
الجيومكانية  البيانات  وعالم  بال�سوق، 
واأث����ره����ا في ب���ن���اء اآف�����اق ج���دي���دة في 
ال��ع��ق��ار، واأ���س��ال��ي��ب وط����رق اح���راف 
الم����زادات ال��ع��ق��اري��ة، اإلى ج��ان��ب ري��ادة 
العقاري  ال�سوق  في  والابتكار  الاأعمال 
التفاو�س  العقارية وفنون  وال�سناديق 

للو�سطاء العقاريين.

معرض"سيريدو العقاري"أحدث المشاريع السكنية للمواطنين 
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دعوة عربية لمجلس الأمن باتخاد إجراءات سريعة توقف العدوان الإسرائيلي
ترحيب فلسطيني بمبادرة عقد مؤتمر دولي للسلام

البلاد - واس
دعت جامعة الدول العربية، مجل�س الأمن اإلى اتخاذ ما يلزم 
من اإجراءات �سريعة وكفيلة بوقف العدوان والتدمير وحرب 

الإبادة الإ�سرائيلية �سد ال�سعب الفل�سطيني.
بمنا�سبة  اأم�س  لها  بيان  في  للجامعة  العامة  الأمانة  واأك��دت 
الدولية  الم�سوؤولية  الفل�سطيني،  ال�سعب  لنكبة   76 الذكرى 
والقانونية والأخلاقية لمجل�س الأمن في حفظ ال�سلم والأمن 
التحرك  على  والعمل  الدولية،  ال��ق��رارات  و�سون  الدوليين 
لإلزام  المزدوجة والكيل بمكيالين  المعايير  بعيداً عن  الفوري 
ب��وق��ف ح��رب��ه��ا وع��دوان��ه��ا  الإ���س��رائ��ي��ل��ي  �سلطات الح��ت��لال 
والخ�سوع لإرادة المجتمع الدولي في تحقيق ال�سلام العادل 
وطنه  اإلى  ال��ع��ودة  في  لحقه  الفل�سطيني  ال�سعب  ل�ستعادة 

وبناء دولته الم�ستقلة وعا�سمتها القد�س ال�سرقية.
قطاع  في  الفل�سطيني  ال�سعب  له  يتعر�س  ما  اأن  واأو�سحت   
غزة وفي عموم الأر�س الفل�سطينية المحتلة، يتطلب من جميع 
واإن�سانية  عدلً  الأكثر  الق�سية  الدفاع عن  العالم  الأحرار في 

بكل المعايير وال�سرائع.
وتج��ريم  اإدان����ة  على  ال��ت��اأك��ي��د،  العربية  الج��ام��ع��ة  وج���ددت   
الحرب العدوانية الإ�سرائيلية �سد اأبناء ال�سعب الفل�سطيني 
الدولي  المجتمع  الغربية، مطالبة  ال�سفة  قطاع غزة وفي  في 

الحماية  توفير  في  وخا�سة  قراراته  لإنفاذ  الفوري  بالتدخل 
الدولية لل�سعب الفل�سطيني في اأر�سه ومقد�ساته.

تبني  عن  البحرين  باإعلان  فل�سطين  دولة  رحبت  جهتها،  من 
عدة مبادرات عربية اأهمها مبادرة بعقد موؤتمر دولي لل�سلام 
اأر�س  على  المتحدة  الأمم  برعاية  الفل�سطينية  الق�سية  لحل 

مملكة البحرين.
جامعة  ل��دي  فل�سطين  لمندوب  �سحفي  ت�سريح  في  ذل��ك  ج��اء 

الدول العربية ال�سفير مهند العكلوك.
 واأكد العكلوك دعم فل�سطين لهذه المبادرة واأنه �سيتم تاأييدها 
نعتبر هذه  القمة حيث  اأم��ام  فل�سطين  دول��ة  كلمات  من خلال 
الرئي�س  طرحها  ال��ذي  ال�سلام  لخطة  ا�ستجابة  هي  المبادرة 
محمود عبّا�س عام 2018 في مجل�س الأمن والجمعية العامة 

للاأمم المتحدة على مدار 5 �سنوات.
وقال ال�سفير العكلوك في ت�سريحات �سحافية، اإن هذه الخطة 
التي تطالب بعقد الموؤتمر الدولي برعاية متعددة الأطراف من 
جادة  �سيا�سية  اآلية  اإط��لاق  اإلى  تهدف  والتي  المتحدة  الأمم 
اأ�سا�س  على  الحتلال  اإنهاء  اإلى  تف�سي  محدد  زمني  ب�سقف 
المتحدة  الأمم  قرارات  وهي  ال�سلام  لعملية  دولية  مرجعيات 
والقانون الدولي ومبادرة ال�سلام العربية لعام 2002 بكافة 

اأولوياتها وعنا�سرها بالإ�سافة اإلى الأر�س مقابل ال�سلام.
 واأو�سح مندوب فل�سطين، اإننا اأنهينا الجتماعات التح�سيرية 

كبار  ابتداء من  اجتماعات   4 البحرين وهي عبارة عن  لقمة 
اجتماع  ثم  والجتماعي  القت�سادي  للمجل�س  الم�سوؤولين 
و�سول  الدائمين  المندوبين  اجتماع  وث��م  القت�ساد  وزراء 
ق��رارات  اأن  اإلى  منوهاً  ال��ع��رب،  الخارجية  وزراء  لجتماع 
فل�سطين تدعو دائماً لعقد موؤتمر دولي لل�سلام كما تبنت القمم 

ال�سابقة وهي تحت عنوان "خطة الرئي�س" لتحقيق ال�سلام.
ظل  في  تعقد  البحرين"  "قمة  اإن  العكلوك  ال�سفير  وق��ال   
بحق  اإ���س��رائ��ي��ل  ترتكبها  ال��ت��ي  الجماعية  الإب����ادة  ج��ريم��ة 
ال�سعب الفل�سطيني، متمنياً اأن تتبنى القمة م�سطلح الإبادة 
الجماعية في ظل العدوان الإ�سرائيلي الذي اأ�سقط حتى الآن 
123 األف �سهيد وجريح ومفقود وتدمير 70 % تقريباً من 
لقطاع  المياه والطرق والت�سالت  التحتية و�سبكات  البنية 
يتعر�س  غزة  في  الفل�سطيني  ال�سعب  اإن  اإلى  م�سيراً  غ��زة، 
رفح  معبر  على  الحتلال  �سيطرة  بعد  خا�سة  قاتل  لح�سار 
وبالتالي اأغلق الحياة تماماً من خلال جرائم ممنهجة تهدف 
جريمة  هي  وبالتالي  الفل�سطيني  ال�سعب  على  الق�ساء  اإلى 

جماعية". "اإبادة 
�سيكون  اأن��ه  العربية،  بالجامعة  فل�سطين  مندوب  واأ���س��اف   
هناك اإجراءات تم نقا�سها على الم�ستوى الوزاري منها دعوة 
ميثاق  من  ال�سابع  الف�سل  تحت  ق��رار  لتخاذ  الأم��ن  مجل�س 
الأمم المتحدة لإلزام اإ�سرائيل بوقف اإطلاق النار، م�سيراً اإلى 

اأن الف�سل ال�سابع ي�سمل مجموعة من العقوبات والإجراءات 
ال��ت��ي ت��ب��داأ ب����اإج����راءات اق��ت�����س��ادي��ة اأه��م��ه��ا ق��ط��ع ال�����س��لات 
اإ���س��رائ��ي��ل،  م��ع  الم��وا���س��لات  و���س��ائ��ل  وق��ط��ع  الدبلوما�سية، 
دعم  اإلى  بالإ�سافة  اقت�سادية،  ومقاطعة  عقوبات  وتطبيق 
تولي حكومة دولة فل�سطين م�سوؤوليات الحكم في قطاع غزة 
كما في ال�سفة الغربية والقد�س ال�سرقية �سمن روؤية �سيا�سية 
الثاني  اليوم  بعد  لما  الإ�سرائيلية  الخطط  ورف�س  �ساملة، 
على  الح�سول  في  فل�سطين  دول��ة  دع��م  و���س��رورة  للعدوان، 
بعد  ياأتي  الحراك  وهذا  المتحدة  الأمم  في  الكاملة  الع�سوية 
3 قرارات اتخذت في مجل�س  اإ�سرائيل حتى الآن  اأن رف�ست 
اإطلاق  بوقف  طالب  ال��ذي   2728 القرار  اآخرها  كان  الأم��ن 

النار في �سهر رم�سان المبارك.
منظمة   60 ت���درج  اأن  العربية  القمة  م��ن  ن��اأم��ل  اإن��ن��ا  وق���ال   
على  تعتدي  التي  المنظمات  من  متطرفة  اإ�سرائيلية  يهودية 
الم�سجد الأق�سى المبارك وتحرق مزارعهم في ال�سفة الغربية 
قائمة  اإلى  بالإ�سافة  العربية،  الوطنية  الإره��اب  قوائم  على 
الحتلال  حكومة  رئي�س  منهم  �سخ�سية،   22 وعددها  العار 
ووزراوؤه الإرهابيون الذين يحر�سون على الإبادة الجماعية 
�سدهم،  قانونية  لإج���راءات  تمهيداً  العار  بقائمة  ودمجهم 
م�سيراً اإلى اأنه �سيكون قراراً يت�سمن مقاطعة ال�سركات التي 

تتعامل مع منظومة الحتلال الإ�سرائيلي.
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في قمة مواجهات الجولة 32 من »روشن«.. 

ديربي الرياض بروفة نارية لنهائي كأس الملك  
هلال سلمان- جدة

9 م�ضاء، �ضمن  الـ  الن�ضر والهلال، الجمعة في  العا�ضمة بين  "الأول بارك" الذي يحت�ضن ديربي  الأنظار �ضوب ملعب  تتجه 
الجولة الـ 32 من دوري رو�ضن للمحترفين. ح�ضم الهلال لقب الدوري في الجولة الما�ضية، بعد اأن و�ضل اإلى النقطة 89، وهو 
رقم لن ي�ضتطيع غريمه التقليدي الن�ضر الو�ضول اإليه حتى لو فاز بمبارياته المتبقية، كما ح�ضم الن�ضر المركز الثاني منذ عدة 

جولت لت�ضاع الفارق بينه وبين الأهلي الثالث.

ديربي  مــبــاراة  اأن  ــك  ذل ويعني 
ا  خا�ضً تحديًا  �ضتكون  العا�ضمة 
فالهلال  الــتــقــلــيــديــين؛  للغريمين 
يريد اأن يثبت هيمنته على المو�ضم 
ال�ضعيد  على  هزيمة  اأي  وتجنب 
المحلي، كما ي�ضعى لإلحاق الن�ضر 
بقطبي جــدة، التحــاد والأهــلــي، 
واإيابًا،  ذهابًا  عليهما  فاز  اللذين 
ا اأنه فاز في الدور الأول  خ�ضو�ضً

بثلاثية نظيفة.

ولـــن تــقــبــل جــمــاهــر )الــزعــيــم( 
محليًا  الأولى  الهزيمة  تكون  اأن 
الهلال  �ضيدخل  لذا  الن�ضر؛  اأمــام 
المباراة من اأجل الفوز اأو التعادل 

على اأقل تقدير.
اأول  لإلحــاق  فيتطلع  الن�ضر  اأما 
خ�ضارة بمناف�ضه في الدوري بعد 
المتتالية  النت�ضارات  من  �ضل�ضلة 
فـــوزًا،   24 اإلى  و�ضلت  لــــلاأزرق 
الذهاب  خ�ضارة  من  اعتباره  ورد 

القا�ضية، ويت�ضلح بعاملي الأر�ض 
المباراة  �ضتقام  حيث  والجمهور؛ 

على ملعبه "الأول بارك".
"بروفة" لمواجهة  المباراة  وتعد 
كاأ�ض  نهائي  في  والن�ضر  الهلال 
المتوقع  ال�ضريفين  الحرمين  خادم 
اإقامتها في نهاية ال�ضهر الجاري، 
الدوليين  اللاعبين  اأن  ا  خ�ضو�ضً
المقبل  ال�ضهر  مطلع  �ضيلتحقون 
ــي  ــوطــن بمــعــ�ــضــكــر مــنــتــخــبــنــا ال

لمباراتيه في الت�ضفيات الآ�ضيوية 
الم�ضتركة اأمام باك�ضتان والأردن.

الإ�ضباني  الحكم  الديربي  يدير 
خو�ضيه ماريا �ضان�ضيز مارتينيز، 
مارتينيز،  خو�ضيه  اخت�ضارًا  اأو 
وهو  عامًا،   40 العمر  من  البالغ 
 ،2017 عــــام  مــنــذ  دولي  حــكــم 
وم�ضنف �ضمن حكام النخبة لدى 
ـــــي لــكــرة الــقــدم  التحــــاد الأوروب

)يويفا(.

تــواجــه الــهــلال مــع الــنــ�ــضــر في 
البطولت  بمختلف  مباراة   175
بـ  للهلال  الغلبة  وكانت  الر�ضمية، 
في  الن�ضر  فاز  بينما  فــوزًا،   70
61 مباراة، وح�ضم التعادل ديربي 

الريا�ض 44 مرة.
الفريقين  مواجهات  تاريخ  وفي 
اإقــراره  منذ  المحترفين  دوري  في 
اأقــيــم   ،2009/2008 مــو�ــضــم 
فــاز  مــــرة،  الريا�ض31  ديـــربـــي 
فاز  فيما  منها،  مباراة   16 الهلال 
وتعادل  مــبــاريــات،   9 في  الن�ضر 
57 هدفًا  6 مرات، و�ضجل الهلال 
 34 في �ضباك الن�ضر مقابل تلقيه 

هدفًا.
يـــغـــيـــب عـــــن الـــــهـــــلال مـــدافـــعـــه 
ال�ضنغالي كوليبالي؛ ب�ضبب تراكم 
�ضالم  م�ضاركة  وتبدو  الإنـــذارات، 
الدو�ضري م�ضتبعدة، رغم خو�ضه 
جــــزءًا مــن الــتــدريــبــات الأخــــرة، 
عبدالرحمن  يغيب  الن�ضر  ولــدى 

غريب ب�ضبب الإ�ضابة.

التاريخ لمصلحة الهلال
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في الجولة ال� 32 من دوري روشن..

الأهلي يستضيف أبها.. 
والاتحاد يواجه الخليج

التعاون VS الشباب
بـ  الــرتــيــب  رابـــع  الــتــعــاون  ي�ضت�ضيف 
 41 بـ  التا�ضع  ال�ضباب  52 نقطة، نظيره 
لتثبيت  الق�ضيم(  )�ضكري  وي�ضعى  نقطة، 
الفوز  الكبار، وا�ضتعادة  اأقدامه في مربع 
حيث  جولتين؛  اآخــر  في  عنه  غــاب  الــذي 
الريا�ض.  مع  وتعادل  الهلال  اأمــام  خ�ضر 
اأما ال�ضباب فراجع 3 مراكز بعد خ�ضارته 
والتقدم  للتعوي�ض  ويتطلع  الأهلي،  اأمام 

في الرتيب.

الأهلي VS أبها
نقطة،   58 بـــ  الثالث  الأهــلــي  ي�ضتقبل 
نقطة،   29 بر�ضيد   15 ـــ  ال اأبــهــا  �ضيفه 
وي�ضعى الأهلي لفوزه الثاني على التوالي 
على  تغلبه  بــعــد  مــركــزه  بــه  يثبت  ـــذي  ال
ياأمل  فيما  الما�ضية،  الجولة  في  ال�ضباب 
�ضتع�ضف  الــتــي  الخــ�ــضــارة  بتجنب  اأبــهــا 

باآماله في البقاء. 

الخليج VS الاتحاد
50 نقطة،  بـــ  يــحــل التحــــاد الخــامــ�ــض 
نقطة،   36 بـ   11 الـــ  الخليج  على  �ضيفًا 
النقاط بعد  ويتطلع التحاد لوقف نزيف 
الأخـــيرة  الــثــلاث  الجـــولت  في  خ�ضارته 
اأمام كل من ال�ضباب واأبها والتفاق، كانت 
اآخرها بخما�ضية موجعة، في حين ي�ضعى 
اأمام  الأخيرة  خ�ضارته  لتعوي�ض  الخليج 

الوحدة.

الاتفاق VS الأخدود
يدخل التــفــاق مــبــاراتــه اأمـــام الأخـــدود 
في  التحـــاد  على  الكبير  بــفــوزه  منت�ضيًا 
عقر داره بخما�ضية نظيفة، وهو ما جعله 
نقطة،   44 بـــ  الــ�ــضــاد�ــض  للمركز  يرتقي 
وياأمل المدرب جيرارد بفوز جديد م�ضتغلًا 
الأخدود  ي�ضعى  فيما  والجمهور،  الأر�ض 
خ�ضارته  بتعوي�ض  نقطة   28 بـ   16 الـــ 
الأخيرة اأمام الن�ضر، والبتعاد عن خطر 

الهبوط.

الطائي VS الفتح
قبل  المركز  �ضاحب  الطائي  ي�ضت�ضيف 
الأخير بـ 28 نقطة، نظيره الفتح ال�ضابع 
لـ  مــ�ــضــيريــة  مـــبـــاراة  نــقــطــة، في   42 بــــ 
)الحواتم( حيث ل مجال اأمامهم للخ�ضارة 
اأكثر وتجعلهم على  التي �ضتعقد و�ضعهم 
م�ضارف الهبوط، اأما الفتح فتعادل في اآخر 
مباراتين وي�ضعى ل�ضتعادة النت�ضارات.

الوحدة VS الرائد
الـ  المــركــز  في  نقطة   35 الــوحــدة  يملك 
بـ   13 الـ  الرائد  �ضيفه  وي�ضتقبل   ،12
هدف  يجمعهما  والفريقان  نقطة،   32
دوري  في  الــبــقــاء  �ضمان  وهــو  م�ضرك 
ــان( ميزتي  ــفــر�ــض )ال الأ�ـــضـــواء، ويمــلــك 
الأر�ض والجمهور لتحقيق فوز مهم، في 
التعادل  بنقطة  بالعودة  الرائد  ياأمل  حين 

على الأقل.

ضمك VS الفيحاء
نقطة،   39 بـ  العا�ضر  �ضمك  ي�ضت�ضيف 
نظيره الفيحاء الثامن بـ 42 نقطة، وبعد 
اأن �ضمن �ضمك البقاء، يتطلع على اأر�ضه 
وو�ضط جماهيره لفوز غاب عنه في اآخر 
لموا�ضلة  الفيحاء  ي�ضعى  فيما  3 جولت، 

ــدم اأكــــثر في  ــق ــت نــتــائــجــه الإيــجــابــيــة وال
الرتيب بعد فوزين على الطائي والتفاق 

وتعادل مع الفتح.

الحزم VS الرياض
تـــاأكـــد هــبــوط الحــــزم لـــــدوري يــلــو في 
عند  ر�ضيده  تجمد  بعد  الما�ضية  الجولة 

في  الحافز  عنه  �ضيغيب  لذا  نقطة؛   20
ا�ضت�ضافته لفريق الريا�ض الـ 14 بر�ضيد 
الفوز  لتحقيق  ي�ضعى  الــذي  نقطة،   30
ا بعد فوزه  والنجاة من الهبوط، خ�ضو�ضً
والتعاون  الفتح  مع  وتعادله  الأهلي  على 

في الجولت الما�ضية.

هلال سلمان- جدة
تنطلق اليوم الخمي�ض الجولة الـ 32 من دوري رو�ضن للمحرفين، حيث 
ي�ضت�ضيف الطائي نظيره الفتح في الـ 6 م�ضاء، ويحل التحاد �ضيفًا على 
الخليج في الـ 9 م�ضاء، وهو نف�ض توقيت مباراة الوحدة مع �ضيفه الرائد، 
وتتوا�ضل المباريات يوم الجمعة بلقاء �ضمك مع الفيحاء في الـ 6 م�ضاء، وفي 
الـ 9 م�ضاء يلعب التفاق مع الأخدود، وتختتم الجولة ال�ضبت حيث ي�ضتقبل 
التعاون �ضيفه ال�ضباب في الـ 6 م�ضاء، وفي التوقيت عينه ي�ضت�ضيف الحزم 

نظيره الريا�ض، وفي الـ 9 م�ضاء يلعب الأهلي مع اأبها.
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 في نصف نهائي المربع الذهبي لكرة السلة..

 قطبا الرياض يواجهان الأهلي والاتحاد
البلاد- جدة

الخمي�س  ال��ي��وم  تنطلق 
الثانية  المرحلة  مناف�سات 
م��ن الم��رب��ع ال��ذه��ب��ي لكرة 
وزارة  �سالة  على  ال�سلة، 
الريا�سة في الريا�س؛ يث 
الأولى  المباراة  في  يلتقي 
ال���  ع��ن��د  ال��ن��ه��ائ��ي  بن�سف 
 " الهلال  فريقا  م�ساءً   5
المرحلةالأولى"  مت�سدر 
م�����ع ف����ري����ق الأه������ل������ي " 

الرابع".
ال�سالة  نف�س  على  يليهه 
ل��ق��اء  م�����س��اءً  ال�7  وع��ن��د 
"الثاني"،  الن�سر  فريقي 

والتحاد " الثالث".
يوم  الفائزان  و�سيلعب   
وتح��دي��داً  المقبل،  ال�سبت 
نهائي  في  م�ساءً  ال�7  عند 
البطل،  لتحديد  الم�سابقة، 
الخا�سران  يتواجه  فيما 
الثالث  المركزين  لتحديد 
وال��راب��ع، وذل��ك عند ال��� 5 
وزارة  �سالة  على  م�ساءً 

الريا�سة في الريا�س.
الم����رح����ل����ة  اأن  ي�����ذك�����ر 
ج��دة،  في  اأق��ي��م��ت  الأولى 
وحل  ال��ه��لال،  وت�سدرها 
والتح��اد  ثانيًا  والن�سر 

ثالثًا والأهلي رابعًا.

يجمع بين البريطاني فيوري والأوكراني أوزيك في أرينا الرياض.. 

»حلبة النار«... النزال الأهم في تاريخ الملاكمة
البلاد- الرياض

ي���رق���ب ع�����س��اق الم���لاك���م���ة ال��ع��الم��ي��ة 
ال�����ذي يجمع  الم��ن��ت��ظ��ر،  ال���ن���ار  ن�����زال 
ب���ن ال���ري���ط���اني ت��اي�����س��ون ف��ي��وري، 
والأوك���������راني اأول��ك�����س��ن��در اأوزي������ك، 
ال�سبت  اأرينا  المملكة  ملعب  ويحت�سنه 
الم��ق��ب��ل. وت��ك��م��ن اأه��م��ي��ة ال���ن���زال  في 
في  اأوح��د  كبطل  نف�سه  الفائز  ت�سجيل 
اأحزمة  ب�4  الثقيل  للوزن  الملاكمة  عالم 
ال���ذي لم  ال��ب��ط��ل  ك��م��ا �سيكون  ع��الم��ي��ة، 
ي�سجل اأي خ�سارة في تاريخه محافظاً 
الهزائم. فمنذ ربع  على �سجل خالٍ من 
قرن لم يكن هناك بطل بلا منازع للوزن 
الثقيل؛ اإذ كان اآخر مرة لهذا اللقب عام 
1999م، وكان حينها �ساحب الأحزمة 
هي  منظمات  ل�3  منها  فقط،   3 يمتلك 
WBC ،WBA ،IBF. لذلك، لأول 
في  منازع  بلا  بطل  هناك  �سيكون  مرة 
اأ�سيف  اإذ  الأرب���ع���ة؛  الأح��زم��ة  ع�سر 
العالمية  الم��لاك��م��ة  منظمة  ح����زام  ل��ه��م 

.)WBO(
اأم�سية  م��ن��ت��ظ��راً  �سيكون  الج��م��ه��ور 
النزال  في  �سيفوز  من  ل��رى  ال�سبت؛ 
الأه����م ع��ل��ى الإط������لاق.. ه��ل ه��و بطل 
الم��ج��ل�����س ال��ع��الم��ي ل��ل��م��لاك��م��ة ل��ل��وزن 
فيوري  تاي�سون  ال��ري��ط��اني  الثقيل 
وجه  على  رجل  »اأ�سر�س  لقب  �ساحب 
المكان،  نف�س  الذي حققه في  الأر���س«، 
الذي  اأوزي��ك  اأولك�سندر  الأوك��راني  اأم 
فاز في جميع نزالته الع�سرة، التي كان 

اأبرزها ذهبية اأولمبياد لندن 2012.



  البلاد - جدة
و�آل  برعيه  �آل  �أ�سرتا  �أ�ستقبلت 
ب��ام��ط��رف �ل���ت���عَ���ازي و�لمُ���و�����س���اة، 
عبد�لرحمن  بنت  فاطمة  وف���اة  في 
ب����ام����ط����رف زوج�������ة ع���ل���ي ب��رع��ي��ه 
�لمنية  و�فتها  �لتي  �لله،  -رحمهما 
مقبرة  في  �ل��رى  جثمانها  وورى   ،

بني مالك عقب �ل�سلاة عليها فجرً�.
وت���و�ف���د ع����دد م���ن �لم�����س��وؤول��ن 
لتقديم و�جب  و�لأع��ي��ان و�لأق���ارب 
�لأ�سرة  د�ر  في  و�لموُ��ساة  �لتعازي 
�لكائن في حي مُ�سرفة �سمال �سارع 

فل�سطن ، �سرق �سارع �ل�سبعن.

خالد،  م��ن:  ك��ل  و�ل���دة  و�لفقيدة 
عبد�لله، عبد�لرحمن، �أحمد ومحمد.
ادق �لتَعازي  "�لبلاد " تتقدم  بِ�سَ
بامَطرف  و�آل  بُرعيه  لآل  و�لموُ��ساة 

 ، �لفقيده  �أق��ارب��ه��م ومح��ب��ي  وك��اف��ة 
يَتغمد  �أن   ، وجَ���لّ  عَ���زّ  �ل��ل��ه  د�ع���ن 

�لفقيدة بو��سع رحمته ومغفرته.
 "�إنا لله و�إنا �إليه ر�جعون".

البلاد - جدة
باكوين  �سالم  محمد  عبد�لله  �حتفل 
بزفاف نجله �لمهند�س محمد، على كريمة 
في  وذل��ك  �لدقيل،  �أحمد  �سالح  �لدكتور 
�إحدى قاعات �لأفر�ح و�لمنا�سبات بجدة، 
و���س��ط ح�����س��ور ج��م��ع ك��ب��ر م��ن �لأط��ب��اء 
�لأهل  من  ولفيف  و�لأعمال  �لمال  ورجال 

بالأهازيج  ��ستمتعو�  �لذين  و�لأ�سدقاء 
و�لأغ������اني �ل�����س��ع��ب��ي��ة. وع���بر �ل��ع��ري�����س 
�لدكتور  وعمها  �لعرو�س  وو�ل��د  وو�ل��ده 
للح�سور  �سكرهم  بالغ  عن  �لدقيل  عمر 
�لله  �سائلن   ، �لفرحة  �ساركوهم  �لذين 
�أن ينعم على �لعرو�سن �ل�سعادة و�لهناء 

و�أن يرزقهما �لذرية �ل�سالحة.

البلاد - جدة
���س��ارك��ت �أم��ان��ة مح��اف��ظ��ة ج���دة في 
بال�سكتة  �لتوعوية  �لحملة  م��ب��ادرة 
فقيه  كلية  نفذتها  و�ل��ت��ي  �ل��دم��اغ��ي��ة 
�ل��ط��ب��ي��ة بم�����س��ارك��ة ط���لاب وط��ال��ب��ات 
�لوعي  ن�سر  �إلى  تهدف  و�لتي  �لكلية 
ح��ول  �لمجتمع  �أف����ر�د  ل���دى  �ل�سحي 
وطرق  ومخاطرها  �لدماغية  �ل�سكتة 
�ل��وق��اي��ة م��ن��ه��ا وح��ثّ��ه��م ع��ل��ى �إج����ر�ء 

ر. �لفح�س �لوقائي �لمبكِّ
و�أو����س���ح م��دي��ر ع���ام �لم�����س��وؤول��ي��ة 
هتان  �لمهند�س  ب��الأم��ان��ة  �لمجتمعية 
تاأتي  �لم��ب��ادرة  �أن  ح��م��ودة  ها�سم  ب��ن 
���س��م��ن ج���ه���ود �لأم����ان����ة ب��ال��ت��وع��ي��ة 
كلية  مع  وتعاون  بم�ساركة  �ل�سحية 
�لمجتمع  �أف��ر�د  لت�سجيع  �لطبية  فقيه 
�ل�سحية  �لح��ي��اة  �أنم���اط  �ت��ب��اع  على 
على  تحافظ  �لتي  �ل�سليمة  و�لعاد�ت 

�سحتهم و�سلامتهم.
�لبر�مج  من  �لعديد  �لأمانة  وتنفذ   
و�لتثقيفية  �ل��ت��وع��وي��ة  و�لم���ب���ادر�ت 
وموؤ�س�سات  و�لجامعات  �لكليات  مع 

�لم��ج��ت��م��ع �ل��رب��ح��ي��ة وغ���ر �ل��رب��ح��ي��ة 
�لم�ستركة في خدمة  �لأهد�ف  لتحقيق 

�لمجتمع ون�سر �لوعي �ل�سحي.
عندما  �لدماغية  �ل�سكتة  وتح��دث 
عن  �ل����دم  �إم������د�د�ت  ت��ق��ل  �أو  تنقطع 
�أن�سجة  ذل��ك  ويمنع  �لدماغ  من  ج��زء 
�لأك�سجن  على  �لح�سول  من  �لدماغ 

و�لعنا�سر �لمغذية.
�ل�سكتات  م��ن  �آخ����ر  ن���وع  وه��ن��اك 
�ل��دم��اغ��ي��ة ه���و �ل�����س��ك��ت��ة �ل��دم��اغ��ي��ة 
�لنزفية. وتحدث عند وجود ت�سريب 
�أو تمزق في �أحد �لأوعية �لدموية في 
�لدماغ.  في  نزفًا  ي�سبب  ما  �ل��دم��اغ، 
�ل�سغط  زي�����ادة  �إلى  �ل����دم  وي�����وؤدي 

�ل�سكتة  و�إتلافها.  �لدماغ  خلايا  على 
ومن  ط��ارئ��ة،.  طبية  حالة  �لدماغية 
�ل�����س��روري �لح�����س��ول ع��ل��ى �ل��ع��لاج 
�أن  �إذ يم��ك��ن  �ل���ف���ور.،  ع��ل��ى  �ل��ط��ب��ي 
يوؤدي �لح�سول على �لم�ساعدة �لطبية 
�لطارئة ب�سرعة، �إلى تقليل م�ساعفات 

�ل�سكتة �لدماغية �لأخرى.

البلاد - جدة
�حتفل �أمن علي �لع�سري من من�سوبي 
 ، ج��دة  بمحافظة  �لوطنية  �لم��ي��اه  �سركة 
�سعد  �إبنة  على  �لمجيد،  عبد  نجله  ب��زو�ج 
�ل��ل��ه، وذل���ك في  �لم��ع��ب��دي -رح��م��ه  م�سعد 
ليلة  في  ج��دة،  بمحافظة  �لقاعات  �ح��دى 

تاألق فيها �لج�سي�س �لمبدع في�سل �ل�سنب 
في تقديم �لعديد من �لمج�سات و�لألعاب 
�لينبعاوي،  و�ل��ف��ن  و�لم��زم��ار  �ل�سعبية 
ورج���ال  �لم�����س��وؤول��ن  م��ن  ع���دد  بح�سور 
�ل�سحافة و�لإع��لام و�لأع��م��ال وع��دد من 
و�ل�سبابية  �لك�سفية  �لن�ساطات  ق���ادة 

و�لأقارب و�لأ�سدقاء و�لزملاء.
�أع��رب  �لمجيد  عبد  �لمهند�س  �لعري�س 
�ل�سعيدة  �لبالغة بهذه �لمنا�سبة  عن فرحته 
�لقادمة  حياته  في  �لتوفيق  �لله   ،�سائلا 
�أمن عن �سكره وتقديره  ،فيما عبر و�لده 

لكل من لبى دعوته و�ساركه فرحته.
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أمانة جدة  تشارك حملة التوعية بالسكتة الدماغية 

 آل برعيه وآل بامطرف يتلقون التعازي في فقيدتهم 

 اجتماعيات

ترقية المحمادي للعاشرة
ت���ل���ق���ى ع���ب���د�ل���رح���م���ن م��ع��لا 
وز�رة  من�سوبي  من  �لمحمادي، 
�لتهاني  �لم��ك��رم��ة،  بم��ك��ة  �لم��ال��ي��ة 
ترقيته  ق���ر�ر  ���س��دور  بمنا�سبة 

للمرتبة �لعا�سرة.
�عتز�زه  عن  �لمحمادي  وع��بر 
�ستكون  �أن��ه��ا  م��وؤك��دً�  بالترقية، 

حافزً� له لخدمة دينه ووطنه

قستي إلى "التاسعة"
ترقية  على  �لم��و�ف��ق��ة  ���س��درت 
زو�وي  غ��ز�لي  عبد�لله  �لموظف 
�لتا�سعة،  �لم��رت��ب��ة  �إلى  ق�ستي، 
بوكالة �لبلديات باأمانة �لعا�سمة 

عن  ق�ستي  و�أع�����رب  �لم��ق��د���س��ة.  
�ع���ت���ز�زه ب��ال��ترق��ي��ة، وق���ال �إن��ه��ا 
�ستكون حافزً� له لبذل �لمزيد من 

�لجهد للارتقاء بالأد�ء.

الزهراني يحصل على البكالوريوس 
ي��ت��ل��ق��ى �ل��ط��ال��ب ع��ب��د�ل��ل��ه بن 
مح���م���د ب����ن �أح����م����د ب����ن ���س��ال��ح 
�ل��ب�����س��ري �ل���زه���ر�ني �ل��ت��ه��اني 
و�لتبريكات بمنا�سبة �لتخرج من 
على  وح�سولة  �لقرى  �أم  جامعة 
"تخ�س�س  �لبكالوريو�س  �سهادة 

فيزياء طبية.
�سعادته  ع��ن  �ل��زه��ر�ني  وع���بّر 
�لأهل  �لفرحة من  بكل من �ساركه 
و�لأ���س��دق��اء و�ل���زم���لاء ، ر�ج��ي��اً 
م���ن �ل��ل��ه �ل��ع��ل��ي �ل��ق��دي��ر �ل��ع��ون 

و�لتوفيق  لخدمة وطنه.

أمين  العسيري يحتفل بزفاف نجله عبد المجيد

باكوبن والدقيل يزفون المهندس محمد

عبدالملك الزهراني ينال البكالوريوس 

تعزيز الثقافة الصحية المجتمعية

البلاد - الدمام
�لتهاني  �ل��زه��ر�ني  �لقادر  عبد  بن  علي  �لدكتور  يتلقى 
درجة  على  عبد�لملك  �إبنه  ح�سول  بمنا�سبة  و�لتبريكات 
�لبكالوريو�س في تخ�س�س �لإد�رة �لمالية من جامعة �لإمام 

محمد بن �سعود �لإ�سلامية في �لريا�س.
هناأه  من  لكل  �سكره  عن  �لزهر�ني  علي  �لدكتور  وعبر 

بتخرج �إبنه عبد�لملك متمنياً �لتوفيق للجميع.
للدكتور  و�لتبريكات  �لتهاني  باأ�سدق  تتقدم  "�لبلاد" 
دو�م  لهم  ،متمنن  متعب  �آل  ولأ�سرة  �لملك  عبد  و�إبنه  علي 

�لتوفيق و�لنجاح.



 البلاد ــ وكالات
�أ���س«  »�إ���س��و�ري  �لهندية  �أث���ارت �لج��دة 
�لاجتماعي،  �لتو��سل  مو�قع  عبر  �لج��دل 
ب��ف��ي��دي��و �إن�����س��اج �لم���وز بم��زرع��ت��ه��ا، حيث 
يتابعه نحو 900 �ألف �سخ�س عبر ح�ساب 
وتن�سر   .»24« موقع  وفق  �إن�ستغر�م،  على 
من  متو��سل  ب�سكل  �أ�س«  »�إ�سو�ري  �لجدة 
خلاله مقاطع فيديو، تظهر طرقها �لتقليدية 

في زر�عة �لفاكهة وطهيها.
عن  �لم��ع��رب��ة  �لتعليقات  �آلاف  وتح�سد 
�ل��زر�ع��ة،  في  �ل��ق��روي  باأ�سلوبها  �إعجابها 
و�أث���ن���ى �آخ�����رون ع��ل��ى ط��اق��ت��ه��ا �لاإي��ج��اب��ي��ة 
وقوة �سحتها �لتي لا تقل عن همة �ل�سباب 
حققت  �لتي  �لمقاطع  �أك��ر  وم��ن  وطاقتهم. 
تعليمي  ف��ي��دي��و  �لج����دل  و�أث������ارت  ���س��ه��رة 
لخطو�ت ت�سريع �إن�ساج �لموز �لاأخ�سر من 
ب�سرح  �لم��ر�أة  وب��د�أت  كيميائية.  م��و�د  دون 
مبطّنة  حفرة  في  �لاأخ�سر  �لموز  دفن  تقنية 
باأور�ق �لموز �لجافة، ثم و�سع �لفحم د�خل 
تغطية  و�أخ����رً�،  �ل��دخ��ان،  لتوليد  �لح��ف��رة 
�لحفرة بالتربة وتركها لمدة يومين. وتوؤكد 
يومين  بعد  يخرج  �لم��وز  �أن  حديثها  خ��لال 

نا�سجاً تماماً وجاهزً� للا�ستهلاك. 

هندية تثير الجدل بـ » فيديو إنضاج الموز«»الحر« يقتل 150 ألف شخص سنوياً

 سقيا
الحاج

»أوز بري« يغلق طريقًا رئيساً في ألمانيا

الفلفل الأسود..لا يناسب الحوامل 

بطاريات قابلة لإعادة الشحن 8 آلاف مرة
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12 مليون  1445هـ؛ بهدف توفير  "�سقيا الحاج" لحج هذا العام  اأطلقت جمعية �سقيا الماء بمنطقة مكة المكرمة م�سروع 
عبوة ماء مبردة ل�سيوف الرحمن، وذلك في الم�ساعر المقدّ�سة، وفي منافذ الحرم، ومواقيت الاإحرام، والمطارات، وميناء جدة 
اإدارة  الاإ�سلامي، وفي محطات النقل، التي يمر بها الحجاج في طريقهم اإلى الحرم المكي ال�سريف. واأو�سح رئي�س مجل�س 
اأن هذا الم�سروع يتم تنفيذه باإ�سراف لجنة ال�سقاية والرفادة، و�سركة كدانة للتنمية  الجمعية عائ�س بن عبدالله بن درهم، 
اأحد  " هو  " �سقيا الحاج  اأن م�سروع  المقد�سة، م�سيفًا  المكرمة والم�ساعر  لمدينة مكة  الملكية  الهيئة  �سركات  اإحدى  والتطوير 
م�ساريع الجمعية النوعية، التي تحظى بدعم اأهل الخير والاإح�سان خلال مو�سم الحج وع�سر ذي الحجة، كما ياأتي امتداداً 

للنجاحات التي حقّقتها الجمعية على مدى الاأعوام الما�سية.

 البلاد ــ وكالات
�أغلق �أفر�د �ل�سرطة طريقًا رئي�سًا في مدينة ميونخ 
�لاألمانية مرتين؛ لم�ساعدة عائلة من �لاأوز �لبري على 
�أن  �لاتحادية،  �ل�سرطة  و�أو�سحت  �لطريق.  عبور 
فجاأة  تتوقف  �ل�سيار�ت  بع�س  ر�أو�  دوري��ة  �أف��ر�د 
�لد�ئري. �لطريق  عند  �آليه«  »لاند�سهوتر  �سارع  في 
�أن عائلة من  �ت�سح  �لتوقف،  ��ستطلاع �سبب  وعند 
موؤخرً�  �لمزدحم  �لطريق  عبور  تحاول  كانت  �لاأوز 
�ل�سرطة  �أف���ر�د  �أغ��ل��ق  ذل��ك،  على  وب��ن��اءً  مهل.  على 
�لطريق و�ساعدو� �لاأوز على �لو�سول �إلى �لجانب 
�لاأر��سي  �أح��د  في  ق�سرة  ��ستر�حة  وبعد  �لاآخ��ر. 
�إلى  ت��وج��ه��ه  �لاأوز و���س��غ��اره  و����س��ل  �لخ�����س��ر�ء، 
�لحديقة �لاأولمبية. و�أوقفت خدمات �لطو�رئ حركة 
وتحرك  �أخ��رى،  مرة  �لرئي�س  �لطريق  على  �لم��رور 
�لاأوز باأمان نحو �لحديقة، بح�سب بيانات �ل�سرطة.

لقد  �ل�سرطة:»  �أف���ر�د  كتب  �لمهمة،  تقرير  وفي 
قررنا عدم �لبدء بفر�س غر�مة على تعري�س حركة 

�لمرور للخطر«.

 البلاد ــ وكالات
�أن  عن  نتائجها،  ن�سرت  در��سة  ك�سفت   
موجات �لحر خلال �لاأ�سهر �لاأربعة �لاأكر 
�سخونة من �لعام توؤدي �إلى �أكر من 150 
�لعالم  �أن��ح��اء  وف���اة في جميع  �أل���ف ح��ال��ة 
1990 و2019،  ع��ام��ي  وب��ين  ع���ام.  ك��ل 
بموجة  �لمرتبطة  �لز�ئدة  �لوفيات  �سكلت 
�سنويًا،  وفاة  حالة  و78  �ألفًا   153 �لحر 
لكل  وف����اة  ح��ال��ة   236 مج��م��وع��ه  م��ا  �أي 
ع�سرة ملايين ن�سمة، �أو %1 من �لوفيات 
�ل��ع��الم��ي��ة، وف��قً��ا ل��در����س��ة �أج��رت��ه��ا جامعة 

�لباحثون  وفح�س  �أ�ستر�ليا.  في  مونا�س 
من  �لح���ر�رة  ودرج���ات  �ليومية  �لوفيات 
من  ك��ج��زء  دول���ة   43 في  م��وق��عً��ا   750
�آ�سيا  �أن  حين  في  �أن��ه  �ل��در����س��ة.ووج��دو� 
فاإن  �لمقدرة،  �لوفيات  من  عدد  �أك��بر  لديها 
عند  لل�سكان،  معدل  �أع��ل��ى  لديها  �أوروب����ا 
655 حالة وفاة لكل ع�سرة ملايين ن�سمة.
وع��ل��ى �لم�����س��ت��وى �ل��وط��ن��ي، ك���ان ل��دى 
معدلات  �أعلى  و�إيطاليا  ومالطا  �ليونان 

�لوفيات �لز�ئدة.
�أك���بر �لم��ع��دلات  �إن  �ل��ب��اح��ث��ون:  وق���ال 

ل��وف��ي��ات م��وج��ات �لح���ر �سجلت  �لم���ق���درة 
في �لم��ن��اط��ق ذ�ت �لم��ن��اخ �لج���اف و�ل��دخ��ل 

�لمتو�سط �لاأدنى.
تغر  ���س��ي��اق  "في  �أن����ه  و�أو����س���ح���و� 
�لاآثار  معالجة  �لاأهمية بمكان  من  �لمناخ، 
�سحة  على  �لح��ر  لموجات  �لمتكافئة  غر 
ن��ه��جً��ا ���س��ام��لًا لا  �لاإن�����س��ان. ه���ذ� يتطلب 
�أثناء  �لمبا�سرة  �ل�سحية  �لمخاطر  يعالج 
ا  �أي�سً ينفذ  ب��ل  فح�سب،  �لح��ر  م��وج��ات 
لتقليل  �لاأج����ل  ط��وي��ل��ة  �إ���س��تر�ت��ي��ج��ي��ات 

�ل�سعف وعدم �لم�ساو�ة".

»الذكاء« يعزز انتشار أجهزة الرنين المغناطيسي

 البلاد ـ وكالات
�أك���ر �ل��ب��ه��ار�ت   يعتبر �ل��ف��ل��ف��ل �لاأ����س���ود م��ن 
��ستخد�ماً على م�ستوى �لعالم لفو�ئده �لعديدة، لكن 
هناك فئات ين�سح بعدم تناولهم له؛ نظرً� لخطورته 
على �سحتهم. وك�سف عالم �لاأحياء رومان �أوبارين 
و�لبيئة  �لعامة  �لاأحياء  ق�سم  في  �لم�سارك  �لاأ�ستاذ 
�لتعليم  بجامعة  �لطبيعية  �لعلوم  بكلية  �لحيوية 
�لفلفل  ويقول:"  �لاأ���س��ود.  �لفلفل  فو�ئد  �لرو�سية 
 Piper �لاأ���س��ود  �لفلفل  نبات  ثمرة  ه��و  �لاأ���س��ود 
�لهند،  موطنه  مت�سلق،  نبات  وه��و   ،nigrum
وي�ستخدم منذ فترة طويلة كتو�بل ودو�ء. ويعتبر 
��ستخد�مًا  �لبهار�ت  �أكر  من  �لحا�سر،  �لوقت  في 

في جميع �أنحاء �لعالم« وفق رو�سيا �ليوم.
�إلى  �لاأ���س��ود  �لفلفل  باإ�سافة  ين�سح  ويقول:" 
�لطعام بكمية لا تزيد على 0.58 غر�م" ربع ملعقة 
يوؤدي  �أن  يمكن  فيه  �لاإف��ر�ط  لاأن  �سغرة" يوميًا، 
�إلى م�سكلات في �لمعدة، خا�سة تهيج ظهارة �لمعدة. 
م�سكلات  من  يعانون  �لذين  للاأ�سخا�س  بالن�سبة 
�لبنكريا�س  �لتهاب  �أو  �لقرحة  �أو  �لمعدة  في  ح��ادة 
�لاأف�سل  فمن  �لاأ���س��ود،  �لفلفل  م��ن  �لح�سا�سية  �أو 
ويجب  �لاإط����لاق.  على  �لطعام  �إلى  �إ�سافته  ع��دم 
على �لن�ساء �لحو�مل ��ست�سارة �لطبيب قبل زيادة 
�ل�سلبية  �لاآث��ار  لتجنب  �لاأ�سود  للفلفل  ��ستهلاكهن 
م�سدرً�  يعتبر  �لاأ�سود  �لفلفل  �أن   يذكر  �لمحتملة". 
كيه  وفيتامين  �سي  فيتامين  مثل  مفيدة،  لمو�د  مهماً 

و�لمنغنيز و�لحديد. 

 البلاد ــ وكالات
�ل�سويدية،  لين�سوبينغ  جامعة  باحثو  ط��وّر 
نوعاً من �لبطاريات با�ستخد�م �لزنك و�لليجنين، 
�لدر��سة  وبح�سب  للبيئة.  �سديقة  م��و�د  وه��ي 
فقد  �لبيئية«،  »�لطاقة و�لمو�د  �لمن�سورة في مجلة 
للا�ستخد�م عدة مر�ت،  �لبطارية  تم ت�سميم هذه 
حتى 8000 دورة، مع �لحفاظ على معظم �أد�ئها.

 البلاد ـ وكالات
�لاأ���س��و�ق،  في  متاحة  ب�سيطة  قطع  من  م�سنوع  جهاز  حقق 
�لت�سوير  م�سابهًا لجهاز  �أد�ء  �لا�سطناعي  �لذكاء  بتقنية  ومزوّد 
بالرنين �لمغناطي�سي �لتقليدي، في نتيجة قد تعزّز من توفّر هذ� 
�لمغناطي�سي  بالرنين  �لت�سوير  ويلعب  �لثمن.  �لباهظ  �لجهاز 
�لذي يوفر �سورً� دقيقة ثنائية �أو ثلاثية �لاأبعاد لاأع�ساء �لج�سم 

علاج  وفي  �لاأور�م  موقع  تحديد  في  �أ�سا�سياً  دورً�  �لد�خلية، 
�أمر��س �لدماغ و�لحبل �ل�سوكي �أو �لع�سلات �أو �لقلب.

�إذ تمتلك  �نت�سار هذه �لاأجهزة محدود في �لبلد�ن �لنامية؛ 
مقارنة  ن�سمة،  مليون  لكل  و�ح��د  جهاز  من  �أق��ل  مثلًا  �إفريقيا 
في  و55  �أم��ري��ك��ا،  في  ن�سمة  مليون  لكل  ج��ه��ازً�   40 بنحو 
�لت�سوير  �أجهزة  من  جيل  �أح��دث  تكلفة  تتجاوز  �إذ  �ليابان، 

بالرنين �لمغناطي�سي مليون دولار.
كونغ  هونغ  جامعة  من  فريق  ق��ام  �لم�سكلة،  ه��ذه  ولتجاوز 
بالرنين  ت�سوير  جهاز  ب�سنع  ت�ساو،  يوجياو  �لباحثة  بقيادة 
�لمغناطي�سي مب�سّطاً وبقوة منخف�سة من خلال ��ستخد�م �أدو�ت 
متاحة في �لاأ�سو�ق، وذلك بتكلفة بلغت 22 �ألف دولار. ون�سرو� 

نتائج عملهم في مجلة "�ساين�س" �لمرموقة.

 »«
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