
 أمراض اللثة بوابة استشاري:
للإصابة بالروماتويد  على رادار أندية روشنيرعى مؤتمر الحماية المدنية

ثنائي آرسنالوزير الداخلية وزير الدفاع ونظيره 
البوركيني يبحثان 

التعاون 

12الثلاثاء 28 شوال 1445هـ الموافق 7 مايو 2024م السنة 92 العدد 24147

49 3 2
فجر الصحافة السعودية

فرص واعدة لصناع الأفلام

نظم مركز الملك عبدالعزيز الثقافي العالمي" اإثراء"، 
ا�ضتعر�ضت  الدعم"؛  بعنوان"�ضناديق  ثقافية  ندوة 
وذلك  المملكة،  في  الأفللام  ل�ضناع  الللواعللدة  الفر�ص 
اأفللام  لمللهللرجللان  الللعللا�للضللرة  الللللدورة  فعاليات  �ضمن 
المقبل،  الخمي�ص  يلللوم  يُللخللتَللتَللم  اللللذي  اللل�للضللعللوديللة، 
والداعمة  الممولة  الجهات  ممثلي  من  عدد  بح�ضور 

اإثللراء  بمقر  وذلللك  ال�ضعودي،  ال�ضينمائي  للقطاع 
بالظهران.

والمللراحللل،  والتمكين  الللدعللم  الللنللدوة  وا�ضتعر�ضت 
والمللراحللل  الأفلللام،  اإثراء"   " برنامج  يقدمها  التي 
الفكرة  و�ضناعة  المحتوى  جللودة  حول  التطويرية 
منذ  " قللدم  مركز" اإثللراء  اأن  مبينة  الأفلللام،  ل�ضنّاع 
الزمني  التقدم  مع  يتنا�ضب  تدريجيًا،  دعمًا   2017

لحراك خريطة ال�ضينما المحلية والعالمية.

الثقافية،  ال�ضناعات  تطوير  اأهمية  الندوة  واأكللدت 
و�لللضلللولً اإلى دعلللم مللبللداأ جللللودة الللعللمللل الإنللتللاجللي 
باأن  منوهة  الأفللام،  ل�ضنّاع  وتعزيزه  وا�ضتثماره 
هللللادف ومحللتللوى  تتميز بملل�للضللمللون  الللفلليلللللم  فللكللرة 
التي  والثقافة،  الوعي  اأهمية  اإلى  اإ�ضافة  منا�ضب، 
للمحتوى  الللعللامللة  بللالجللودة  الللنللهللو�للص  في  ت�ضهم 
ويام�ص  ال�ضا�ضات  على  �ضيُعر�ص  الللذي  النهائي، 

ذائقة المتلقي.

 البلاد ــ الظهران

السعوديةتعزيز جودة العمل الإنتاجي واستثماره..
تعزز الصناعات الذكية  

استثمارات
ومقرات للشركات الإيطالية 

البلاد - الرياض  
ال�ضتثمارات  ل�ضندوق  بالكامل  "اآلت" التابعة والمملوكة  �ضركة  اأطلقت   
العامة، وحدتَي اأعمال جديدتين للتحول الكهربائي والبنية التحتية للذكاء 
ال�ضطناعي؛ لتلبية الطلب العالمي غير الم�ضبوق على حلول البنية التحتية 
للذكاء ال�ضطناعي، لدعم التحول العالمي للطاقة النظيفة؛ من خال تعزيز 

تقنيات �ضبكات الكهرباء.
ال�ضناعية  الثورة  تقنيات  جانب  اإلى  ال�ضطناعي  الذكاء  اعتماد  ويُعد   
قفزة  لتحقيق  اأ�ضا�ضياً  الروبوتات، عن�ضراً  ت�ضمل  التي  الأخرى،  الرابعة 
و�ضت�ضتثمر  الذكية،  الم�ضانع  واإن�ضاء  الذكي،  الت�ضنيع  مجال  في  نوعية 
�ضركة اآلت 375 مليار ريال بحلول عام 2030م في هذا المجال، وبناء 
لتوفير  ال�ضعودية؛  العربية  المملكة  في  المتطورة  الت�ضنيعية  الللقللدرات 

فر�ص العمل وتنويع اقت�ضادها الم�ضتدام.

البلاد - الرياض 
 تعمل الغرف التجارية وال�ضركات الإيطالية على فتح مقار لها بالمملكة، 
في  ال�ضعودي  بال�ضوق  للعمل  وخدماتها  خبراتها  خاها  مللن  تقدم 

مختلف القطاعات، وي�ضمل ذلك المو�ضة والأزياء.
الإيطالية  ال�ضعودية  البرلمانية  ال�ضداقة  لجنة  رئي�ص  ذلللك،  اأو�ضح    
مللاركللو اأو�للضللنللاتللو، خلللال لللقللاء وفلللد بللرلمللاني وتجللللاري اإيلللطلللالي مع 
مجل�ص  ورئي�ص  الحللويللزي،  ح�ضن  ال�ضعودية  الللغللرف  اتحللاد  رئي�ص 
التطورات  تناول  المنجد،  كامل  المهند�ص  الإيطالي  ال�ضعودي  الأعمال 
روؤيتها  ظللل  في  المملكة؛  ت�ضهدها  التي  والجتماعية،  القت�ضادية 
الفر�ص  الإيطالي(   - ال�ضعودي  الأعمال  )لقاء  ا�ضتعر�ص  كما   .2030
لعرو�ص  الإيطالي  الوفد  وا�ضتمع  بالمملكة،  ال�ضتثمارية  والمحفزات 
بالإ�ضافة  ال�ضعودية"،  في  الحياة" و" �ضنع  برنامجي" جودة  حول 

لمزايا نظام الإقامة المميزة لاأفراد والم�ضتثمرين الأجانب.

 اأطلقت �ضركة "اآلت" التابعة والمملوكة 
بالكامل ل�ضندوق ال�ضتثمارات العامة، 
للتحول  جللديللدتللين  اأعلللملللال  وحلللدتَلللي 
للذكاء  التحتية  والللبللنلليللة  الللكللهللربللائللي 
ال�ضطناعي؛ لتلبية الطلب العالمي غير 
التحتية  البنية  حلللللول  على  الم�ضبوق 
للللللذكللاء ال�للضللطللنللاعللي لللدعللم الللتللحللول 
العالمي للطاقة النظيفة؛ من خال تعزيز 

تقنيات �ضبكات الكهرباء.
اإلى  ال�ضطناعي  الذكاء  اعتماد  ويُعد   
جانب تقنيات الثورة ال�ضناعية الرابعة 
الللروبللوتللات،  ت�ضمل  الللتللي  الأخللللللرى، 
نوعية  قفزة  لتحقيق  اأ�ضا�ضيًا؛  عن�ضرًا 
واإنلل�للضللاء  الللذكللي،  الت�ضنيع  مجللال  في 
�ضركة  و�ضت�ضتثمر  الللذكلليللة،  الم�ضانع 
عللام  بللحلللللول  ريلللال  مللللليللار   375 اآلت 
2030م في هذا المجال، وبناء القدرات 
الت�ضنيعية المتطورة في المملكة العربية 
اللل�للضللعللوديللة؛ لللتللوفللير فللر�للص الللعللمللل، 

وتنويع اقت�ضادها الم�ضتدام.

  البلاد - الرياض
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الرياض- واس
الأميير  الملكي  ال�سمو  �ساحب  رعاية  تحت   
عبدالعزيز  بن  نايف  بن  �سعود  بن  عبدالعزيز 
للدفاع  العامة  المديرية  تنظم  الداخلية،  وزييير 
الدولية  المنظمة  موؤتمر  الثلاثاء،  اليوم  المدني 
الييدولي  التحييياد  بم�ساركة  المييدنييييية،  للحماية 
العامة  والأمييانيية  والإنييقيياذ  الإطييفيياء  لريا�سة 
واأكييير  المييدنييييية  لييلييحييميياييية  الييدولييييية  للمنظمة 
فندق  في  ليومين  وي�ستمر  دولييية،   )20( ميين 

الإنتركونتيننتال بمدينة الريا�ض.
 ويهدف الموؤتمر اإلى تعزيز قدرات ال�ستجابة 
الإ�ستراتيجي  الم�ستويين  على  الأع�ساء  للدول 
والت�سغيلي لمواجهة حالت الطوارئ المختلفة، 
في  للعاملين  المهنية  ال�سلامة  معاير  واتييبيياع 

الميييدني، والييتييعييريييف بم�سببات  الييدفيياع  مجييال 
المخاطر واإجراءات مواجهتها.
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اأكدت اأن الجرائم ل ت�سقط بالتقادم..

بم�ساركة اأكر من 100 �سركة.. 

أمير الشرقية يفتتح يوم المهنة بجامعة الملك فهد
الظهران- واس

الأمر  الملكي  ال�سمو  �ساحب  افتتح   
اأميير  عبدالعزيز  بيين  نييايييف  بيين  �سعود 
يوم  فعاليات  اأميي�ييض،  ال�سرقية  المنطقة 
تنظمه  اليييذي  الي39،  ال�سنوي  المهنة 
جييامييعيية المييلييك فييهييد لييلييبييترول والمييعييادن 
لميييدة ثييلاثيية اأييييييام، بميي�ييسيياركيية اأكييير من 
القطاعين  في  وموؤ�س�سة  �سركة   100

الحكومي والخا�ض.
 واطّييييلييييع �ييسييمييوه خييييلال جييولييتييه في 
الم�ساركة،  اأجنحة الجهات  المعر�ض، على 
اأهييم  ميين  كبرة  مجموعة  ت�سمّنت  التي 
القطاعين  في  والمييوؤ�ييسيي�ييسييات  اليي�ييسييركييات 

الحكومي والخا�ض.
 بعد ذلك، كرّم �سموه م�سوؤولي الجهات 
�سركة  وهي  المنا�سبة،  لفعاليات  الداعمة 
الر�سمي-  الراعي   – ال�سعودية  اأرامكو 
الجتماعية  للتاأمينات  العامة  والموؤ�س�سة 
المعدنية  واليييييروة  اليي�ييسيينيياعيية  ووزارة 

التنمية  الييذهييبييي، و�ييسيينييدوق  الييراعييي   -
الذهبي،  ال�سريك   - ال�سعودي  ال�سناعية 

ووزارة الطاقة - الراعي ال�سرفي.
 ويهدف يوم المهنة اإلى توفر الفر�ض 
الجامعة  لخريجي  والتدريبية  الوظيفية 
م�سوؤولي  اطّلاع  اإلى  بالإ�سافة  وطلبتها، 
النوعية  النقلة  على  الم�ساركة  الجييهييات 
الذي  الإ�ستراتيجي  للتحول  الم�ساحبة 

ت�سهده الجامعة.
  وقيييييدم رئييييي�ييض الجييامييعيية الييدكييتييور 
ل�سمو  والمتنان  ال�سكر  ال�سقاف،  محمد 
اأميييير الميينييطييقيية اليي�ييسييرقييييية عييلييى رعييايييتييه 
اأهمية  ليييييوم المييهيينيية، مييوؤكييداً  وافييتييتيياحييه 
مميزة  فر�سة  تُعد  التي  المنا�سبة،  هييذه 
لطلبة الجامعة وخريجيها، للتعرف على 
المتاحة  والتدريبية  الوظيفية  الفر�ض 
طوال  وتاأهيلهم  اإعييدادهييم  تم  حيث  لهم، 
فترة درا�ستهم؛ ليكونوا الأكفاأ والأف�سل 

ل�سوق العمل.

»نزاهة« تباشر قضايا فساد مالي وإداري

محافظ جدة يطلع على تقرير »النقل« وزير الداخلية يرعى مؤتمر الحماية المدنية

البلاد - الرياض
الف�ساد  ومكافحة  الرقابة  هيئة  با�سرت 
الفترة  خييلال  الجنائية  الق�سايا  ميين  عيييدداً 
المييا�ييسييييية، وجيييياري ا�ييسييتييكييمييال الإجيييييراءات 

النظامية بحق مرتكبيها.
اأن  مييوؤكييداً  الر�سمي،  المتحدث  ذلييك  اأعلن   
من  كييل  و�سبط  ر�ييسييد  في  م�ستمرة  الهيئة 
الوظيفة  ي�ستغل  اأو  العام،  المال  على  يتعدى 
للاإ�سرار  اأو  ال�سخ�سية،  م�سلحته  لتحقيق 
بالم�سلحة العامة وم�ساءلته حتى بعد انتهاء 
المالي  الف�ساد  بالوظيفة؛ كون جرائم  علاقته 
الهيئة  واأن  بالتقادم،  ت�سقط  ل  والإداري 
النظام  بييه  يق�سي  مييا  تطبيق  في  ما�سية 
اأبرز  وكانت  تهاون،  دون  المتجاوزين  بحق 

الق�سايا على النحو الآتي:
الق�ضية الأولى:

اإيقاف  تم  المييركييزي،  البنك  مييع  بالتعاون 
مييوظييفييين اثيينييين يييعييمييلان في اأحيييد الييبيينييوك؛ 
تم   " مقيم  من  مالية  مبالغ  على  لح�سولهما 
اإيداع مبالغ مالية نقدية دون  اإيقافه" مقابل 
التحقق من �سلامة م�سدرها على دفعات في 
ح�سابات بنكية تعود لكيانات تجارية؛ حيث 
بلغ اإجمالي المبالغ المودعة خلال عامين مبلغ 

ريال. مليون   7.34
الق�ضية الثانية:

الجزائية  بالمحكمة  يعمل  موظف  اإيقاف 
المناطق؛  اإحييدى  " مقدر �سجاج" في  بمهنة 
لقيامه من خلال مواطن و�سيط "تم اإيقافه" 
على  اإيقافه"  "تم  مييواطيين  مييع  بييالتييفيياق 
نظامية؛  غر  بطريقة  طبي  بتقرير  تزويده 
وال�سم  اليييذوق  لحا�ستي  فاقد  اأنييه  يت�سمن 
حكم  و�سدور  للق�ساء،  لتقديمه  ومنافعها 
على  خييلالييه  ميين  يح�سل  بموجبه  ق�سائي 
األف ريال، من اإحدى   687 تعوي�ض بمبلغ 
التاأمين؛ ن�سيب الموظف منها مبلغ  �سركات 

ريال. األف   300

 الق�ضية الثالثة:
اإيقاف مقيم لح�سوله على مبلغ 917 األف 
بالباطن  حكومية  عقود  تر�سية  مقابل  ريال، 
يمكّنه  ت�سنيفاً  يحمل  ل  تجيياري،  كيان  على 

من الح�سول على تلك التعاقدات.
الق�ضية الرابعة:

العامة  بالمديرية  يعمل  ع�سكري  اإيييقيياف 
على  لح�سوله  المناطق  اإحيييدى  في  للمرور 
مييالييك مكتب  ميين  ريييييال،  األييييف   387 مييبييلييغ 
تعديل  مقابل  اإيقافه"  "تم  عيياميية  خييدمييات 
المركبات  من  لمجموعة  الأ�سا�سية  البيانات 

وال�ساحنات بطريقة غر نظامية.
الق�ضية الخام�ضة:

الييقييبيي�ييض بيييالجيييرم الميي�ييسييهييود عييلييى خبر 
�سركة  "مالك  التجارية  المحكمة  ميين  معين 
مبلغ  ا�ستلامه  لحظة  هند�سية"  ا�ست�سارات 
ريال،  األييف   150 اأ�سل  من  ريييال  األييف   65
معلومات  يت�سمن  فني  تقرير  اإعييداد  مقابل 

غر �سحيحة لق�سية منظورة لدى المحكمة.
الق�ضية ال�ضاد�ضة:

التنمية  بييبيينييك  يييعييمييل  ميييوظيييف  اإييييقييياف   

الجتماعية في اإحدى المناطق لح�سوله على 
مبلغ 100 األف ريال، مقابل اإنهاء اإجراءات 
بطريقة  نا�سئة  م�ساريع  تمويل  ا�ستخراج 

غر نظامية.
الق�ضية ال�ضابعة:

اإيقاف  الداخلية، تم  مع وزارة  بالتعاون 
بعر�ض  لقيامه  الميينيياطييق  اإحييييدى  في  مقيم 
الأمن  اأحد رجال  ريييال، على  األف   55 مبلغ 
العاملين بالمديرية العامة لمكافحة المخدرات 
في  عليه  القب�ض  بعد  �سبيله،  اإخييلاء  مقابل 

ق�سية مخدرات.
الق�ضية الثامنة:

اإييييقييياف مييوظييف يييعييمييل بييبييلييدييية اإحيييدى 
المييحييافييظييات؛ لييقيييييامييه بيياإجييبييار مييراجييعييي 
خدمات  مكتب  مييع  التعاقد  على  البلدية 
اإنجيياز  مقابل  معارفه  لأحييد  مملوك  عامة 

معاملاتهم بالبلدية.
الق�ضية التا�ضعة:

ق�سم  الم�سهود على رئي�ض  القب�ض بالجرم 
المحافظات  اإحدى  ببلدية  والتعديات  المباني 
ومواطن )و�سيط( اأثناء ا�ستلامهما مبلغ 30 

اإزالييية مييبييانٍ مخالفة  األييف رييييال، مقابل عييدم 
لأنظمة البلدية.

الق�ضية العا�ضرة:
مقيمين  عييلييى  الميي�ييسييهييود  بييالجييرم  القب�ض 
المتعاقدة  ال�سركات  اإحدى  في  يعملان  اثنين 
ا�ستلامهما  لحظة  الوطنية  المياه  �سركة  مع 
مبلغ 15 األف ريال، من اأ�سل مبلغ 30 األف 
من  �سادرة  مياه  فاتورة  اإلغاء  مقابل  ريييال، 
�سركة المياه الوطنية بقيمة 500 األف ريال، 

بطريقة غر نظامية.
الق�ضية الحادية ع�ضرة:

بيياإدارة  وال�سيانة  الت�سغيل  مدير  اإيقاف 
 34.5 مبلغ  لطلبه  المحافظات  اإحييدى  تعليم 
م�ستخل�ض  اإجييراءات  اإنهاء  مقابل  ريال  األف 
مع  المتعاقدة  التجارية  الكيانات  لأحييد  مالي 

اإدارة التعليم.
الق�ضية الثانية ع�ضرة:

القب�ض بالجرم الم�سهود على �سابط �سف 
اإحدى  في  للجوازات  العامة  بالمديرية  يعمل 
األييف   15 مبلغ  ا�ستلامه  لحظة  المحافظات 
اإنهاء  مقابل  ريييال  األييف   30 اأ�سل  ريييال، من 

اإجراءات معاملة تخ�ض اأبناء مواطنة.
الق�ضية الثالثة ع�ضرة:

الم�ست�سفيات  باأحد  يعمل  موظف  اإيقاف   
على  لح�سوله  المناطق؛  اإحدى  في  الجامعية 
مبلغ 100 األف ريال على دفعات من مواطنين 

مقابل وعدهم بالتوظيف في الجامعة.
الق�ضية الرابعة ع�ضرة:

لحظة  مقيم  على  الم�سهود  بالجرم  القب�ض 
مبلغ  اأ�سل  ريييال من  األييف   14 مبلغ  ا�ستلامه 
28 األف ريال من مواطن مقابل اإي�سال خدمة 

ال�سرف ال�سحي لمنزله بطريقة غر نظامية.
الق�ضية الخام�ضة ع�ضرة:

القب�ض بالجرم الم�سهود على مقيمين اثنين 
اآلف   5 مبلغ  ا�ستلامهما  لحظة  )و�ييسييطيياء( 
20 األييف ريييال مقابل حفظ  ريييال ميين اأ�ييسييل 

والبحث  التحريات  اإدارة  لدى  قائمة  ق�سية 
الجنائي ب�سرطة اإحدى المناطق بطريقة غر 

نظامية، بوا�سطة �سابط �سف" تم اإيقافه".
الق�ضية ال�ضاد�ضة ع�ضرة:

اإييييقييياف رئييييي�ييض لجيينيية الييتييوطييين بيييوزارة 
الميييييوارد الييبيي�ييسييرييية والييتيينييمييييية الجييتييميياعييييية 
مبلغ  على  لح�سوله  المحافظات  اإحيييدى  في 
التجارية  المحلات  اأحييد  من  ريييال  األييف   26
مخالفات  عيين  التغا�سي  مقابل  بالمحافظة، 
بجولة  قيامه  خلال  وجودها  الموظف  ادعييى 

رقابية.
الق�ضية ال�ضابعة ع�ضرة:

بالتعاون مع وزارة الدفاع، تم اإيقاف فني 
التابعة  الم�ست�سفيات  بيياأحييد  يعمل  تمري�ض 
لقيامه  المناطق؛  اإحيييدى  في  الييدفيياع  ليييوزارة 
الأدويييية  ميين  كييبييرة  كمية  على  بال�ستيلاء 
بها  التجييار  بهدف  للبيع"  مخ�س�سة  "غر 

بال�ستراك مع مقيمين اثنين "تم اإيقافهما".
الق�ضية الثامنة ع�ضرة:

اإيقاف  تم  ال�سحة،  وزارة  مع  بالتعاون 
ممر�سة تعمل بم�ست�سفى حكومي في اإحدى 
اأدوية طبية مخدرة  المناطق؛ لح�سولها على 
"محظورة  الطبي  التداول  لتنظيم  خا�سعة 

البيع" بطريقة غر نظامية.
الق�ضية التا�ضعة ع�ضرة:

القب�ض بالجرم الم�سهود على موظف يعمل 
ا�ستلامه  لحظة  المحافظات  اإحيييدى  ببلدية 
تقرير  اإ�ييسييدار  مقابل  ريييال  األييف   1.5 مبلغ 
نظامية،  غر  بطريقة  لعقار  البلدية  من  فني 
الدفعة  على  من الح�سول  العقار  مالك  يمكّن 
الدعم المالي المقدم من �سندوق  الأخييرة من 

التنمية العقاري.
الق�ضية الع�ضرون:

اإييييقييياف مييوظييف يييعييمييل بييياإحيييدى �ييسييركييات 
 )858( بتهريب  لقيامه  الجوية؛  الخطوط 

قطعة من الذهب واإدخالها اإلى المملكة.

البلاد - جدة
الأمييير  ال�سمو  �ييسيياحييب  ا�ستقبل   
محافظ  جلوي  بن  عبدالله  بن  �سعود 
جدة، في مكتبه اأم�ض، مدير فرع الهيئة 
المكرمة  مييكيية  بمنطقة  للنقل  الييعيياميية 

المهند�ض اأحمد رهوان الزهراني.
 واطلّع �سموه خلال ال�ستقبال، على 
عر�ض موجز يت�سمن المهام التي تقوم 
بها الهيئة في القطاع البري والبحري 
واليي�ييسييكييكييي بييالمييحييافييظيية، والخييدمييات 
للم�ستفيدين والم�ستثمرين في  المقدمة 
اللوج�ستية،  والخدمات  النقل  قطاع 
عمل  �سر  اآلية  على  �سموه  اطلع  كما 
الييهيييييئيية لخييدميية الميي�ييسييتييفيييييدييين، الييتييي 

الم�ستفيد  خدمة  اإنجيياز  وقييت  تت�سمن 
خلال تواجده بالفرع.

الييزهييراني،  اأحييمييد  المهند�ض  وقييدم   

جدة  محافظ  ل�سمو  وتقديره  �سكره 
النقل  بقطاع  واهييتييمييامييه  دعييمييه  على 

والخدمات اللوج�ستية بالمحافظة.



البلاد - الرياض 
 اأك����د م��ع��الي وزي����ر ال��ع��دل ال��دك��ت��ور ول��ي��د ب��ن محمد 
المملكة  روؤية  انطلاق  منذ  �شهدت  المملكة  اأن  ال�شمعاني 
الملك  ال�شريفين  الحرميِن  خ��ادمِ  من  بتوجيه   2030
ومتابعة  وب��ق��ي��ادة  �شعود،  اآل  عبدالعزيز  ب��ن  �شلمان 
بن  �شلمان  بن  محمد  الأم��ر  الملكي  ال�شموِ  �شاحب  من 
اآل �شعود ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء  عبدالعزيز 
جميع  في  م�شبوق  غر  تنموياً  تقدماً  الله-  -حفظهما 

المجالت، ومن ذلك المجال العدلي. 
للتدريب  ال��دولي  الموؤتمر  اأعمال  افتتاحه  خلال  وق��ال    
متخ�ش�س،   600 من  اأك��ر  بح�شور  اأم�س-  الق�شائي 
اإن  ال��ع��الم:  اأن��ح��اء  مختلف  م��ن  وخ��ب��راً  متحدثاً  و45 
المملكة تمر بمرحلة تطور ت�شريعي كبر، يقودها �شمو 
ا�شتقرار  تعزيز  ي�شمن  بما  الله-  -حفظه  العهد  ولي 
وال�شفافية،  العدالةِ  قيم  وتر�شيخ  القانونية،  المبادئ 
القانوني؛  اليقين  وتحقيق  بالأحكام،  التنبوؤ  وزي���ادة 

الطرق  واأي�شر  ال�شمانات  باأعلى  العدالة  اإلى  للو�شول 
واأكرها ابتكاراً.

الج��ودة  تعزيز  على  عملت  العدل  وزارة  اأن  واأ���ش��اف   
الم��و���ش��وع��ي��ة في ال��ن��واح��ي ال��ق��ان��ون��ي��ة؛ ل��رف��ع ك��ف��اءة 
المنظومة العدلية، وكان من اأهم الأدوات والو�شائل التي 
واإدارة  والتاأهيل  التدريب  لتطويرها؛  ال��وزارة  �شعت 
المعرفة العدلية؛ بما يحقق العدالة باأف�شل �شورها، لفتًا 
اإلى اأن من اأهم التطورات الممكنة لتحقيق ذلك؛ التحول 
واأن  ال�شطناعي،  الذكاء  تقنيات  وا�شتخدام  الرقمي، 
الوزارة تعمل على تطوير تلك الممكنات ب�شكل م�شتمر؛ 

لتحقيق اأعلى درجات الجودة الق�شائية.
الب�شرية  القدرات  بناء  في  ال�شتثمار  اأن  معاليه  واأك��د   
محور اأ�شا�س في تطوير العملية الق�شائية؛ ولذلك عمل 
الق�شاة،  وت��دري��ب  تاأهيل  على  العدلي  التدريب  مركز 
بالإ�شافة اإلى تدريب اأفراد المنظومة العدلية والقانونية 

كافة.

الرياض - واس 
انطلقت اأم�س في مقر مركز الملك �شلمان للاإغاثة والأعمال 
الإن�شانية بمدينة الريا�س اأعمال الجل�شة رفيعة الم�شتوى 
الدولية  التنمية  ب�شاأن  الثاني،  الإ�شتراتيجي  للحوار 
ال�شعودية  العربية  المملكة  بين  الإن�شانية  والم�شاعدات 
وعر�س  الإ�شتراتيجية،  الأولويات  لمناق�شة  وبريطانيا؛ 
واإطلاق  ال�شابق،  الإ�شتراتيجي  للحوار  المحرز  التقدم 
بالديوان  الم�شت�شار  معالي  برئا�شة  الم�شتركة،  المبادرات 
بن  عبدالله  الدكتور  المركز  على  العام  الم�شرف  الملكي 

عبدالعزيز الربيعة.
خالد  الأم��ر  الملكي  ال�شمو  �شاحب  الجل�شة  في  �شارك   
بن بندر بن �شلطان بن عبدالعزيز �شفر خادم الحرمين 
المالية  وزي��ر  وم�شاعد  المتحدة،  المملكة  ل��دى  ال�شريفين 
عبدالمح�شن  الدولية  والعلاقات  الكلية  المالية  لل�شيا�شات 
بن �شعد الخلف، والرئي�س التنفيذي لل�شندوق ال�شعودي 
خادم  و�شفر  المر�شد،  عبدالرحمن  بن  �شلطان  للتنمية 
البرنامج  على  الم�شرف  اليمن  ل��دى  ال�شريفين  الحرمين 
ال�شعودي لتنمية واإعمار اليمن محمد بن �شعيد اآل جابر، 
وممثلو وزارة الخارجية والمالية وال�شندوق ال�شعودي 
للتنمية، فيما راأ�س وفد الجانب البريطاني معالي وزير 
البريطانية  الأفريقية  وال�شوؤون  التنمية  ل�شوؤون  الدولة 
اأندرو ميت�شل، وبم�شاركة ال�شفر البريطاني لدى المملكة 

نيل كرمبتون.
فر�شة  يقدم  الح���وار  ه��ذا  اإن  الربيعة:  الدكتور  وق��ال   
واكت�شاف  الم�شتقبلي،  اتجاهنا  لتر�شيخ  بثمن  تقدر  ل 
الإمكانات  وتو�شيح  واإظهار  للتعاون،  اأخ��رى  مج��الت 
الجانبين  ك��لا  م��ن  والم�����ش��وؤول��ون  ل�شراكتنا،  التحولية 
من  لمزيد  الواعدة  الفر�س  تحديد  على  بن�شاط  يعملون 
ال�شودان  الدول، ومنها  العديد من  التعاون الم�شترك في 
وفي  بنغلادي�س،  في  الروهينجا  وال��لاج��ئ��ون  واليمن 
اإمكانية  للاإغاثة  �شلمان  الملك  مركز  يرى  المناطق،  هذه 
هائلة للا�شتفادة من نقاط القوة لدينا في مجالت؛ مثل 
للتعليم،  التحتية  البنية  وتطوير  ال�شحية  التدخلات 

وبرامج اإيجاد �شبل العي�س.
 واأعرب عن تطلعه لم�شتقبل هذه ال�شراكة، موؤكدًا حر�س 
لتحول  الفر�س  اكت�شاف  للاإغاثة على  الملك �شلمان  مركز 
ناجح للتدخلات الإن�شانية في برامج م�شتدامة جنبًا اإلى 
جنب مع المملكة المتحدة، مفيدًا باأنه علاوة على ذلك نحن 
ا�شتخدام  مثل  معًا؛  مبتكرة  حلول  باكت�شاف  مهتمون 

تكنولوجيا جديدة لتو�شيل الم�شاعدات بفعالية عالية.
 وفي ختام كلمته، اأكد الدكتور عبدالله الربيعة اأن التزام 
الجانبين بم�شارات العمل الثلاثة الرا�شخة �شيظل ثابتاً، 
�شوف  ال��ق��درات؛  وب��ن��اء  الفني  التبادل  م��ع  وبالتزامن 
مطلقة  ك��ق��وة  البريطانية  ال�شعودية  ال�شراكة  تر�شخ 

لتحقيق ال�شلام والأمن والزدهار على ال�شعيد العالمي.
الملكي  بالديوان  الم�شت�شار  معالي  وقّ��ع  ثانية،  جهة  من   
والأعمال  للاإغاثة  �شلمان  الملك  مركز  على  العام  الم�شرف 

الربيعة،  عبدالعزيز  ب��ن  عبدالله  ال��دك��ت��ور  الإن�����ش��ان��ي��ة 
ومعالي وزير الدولة ل�شوؤون التنمية وال�شوؤون الأفريقية 
مع  م�شترك  ت��ع��اون  اتفاقية  ميت�شل  اأن���درو  البريطانية 

لدعم  اليوني�شيف"  للطفولة"  الم��ت��ح��دة  الأمم  منظمة 
ال�شتجابة متعددة القطاعات؛ لمواجهة �شوء التغذية الحاد 

الوخيم في ال�شومال بقيمة 5 ملايين دولر اأمريكي.
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وزير الدفاع ونظيره البوركيني يبحثان التعاون والتطورات

ولي العهد يقود التطور التشريعي لترسيخ العدالة والشفافية

شراكة )سعودية- بريطانية( للسلام والأمن والازدهار العالمي

د. الربيعة: حلول مبتكرة لتوصيل المساعدات بفعالية عالية

الرياض- واس
 اإنفاذًا لتوجيهات خادم الحرمين ال�شريفين 
�شعود،  اآل  عبدالعزيز  ب��ن  �شلمان  الم��ل��ك 
محمد  الأم��ر  الملكي  ال�شمو  و�شاحب 
العهد  ولي  عبدالعزيز  بن  �شلمان  بن 
رئي�س مجل�س الوزراء - حفظهما الله 
ال��دولي  خالد  الملك  مطار  اإلى  و�شل   -
ال�شيامي  ال���ت���واأم  ب��ال��ري��ا���س 
وعائ�شة  اأك��ي��زا  الفلبيني" 
ذويهم،  برفقة  يو�شف" 
جمهورية  من  قادمين 
طائرة  عبر  الفلبين 
الإخ��������لاء ال��ط��ب��ي 
للخدمات  التابعة 
حيث  ال�شحية، 
نُ���ق���ل ال����ت����واأم 
فور و�شولهما 
م�شت�شفى  اإلى 

بوزارة  للاأطفال  التخ�ش�شي  عبدالله  الملك 
الحر�س الوطني؛ لدرا�شة حالتهما، والنظر 

في اإمكانية اإجراء عملية ف�شلهما.
الملكي  بالديوان  الم�شت�شار  معالي  ورف��ع   

الم�����ش��رف ال��ع��ام ع��ل��ى م��رك��ز الم��ل��ك �شلمان 
للاإغاثة والأعمال الإن�شانية رئي�س الفريق 
عبدالعزيز  ب��ن  عبدالله  ال��دك��ت��ور  الطبي 
لخادم  والعرفان  ال�شكر  خال�س  الربيعة، 

ال�����ش��ري��ف��ين، و���ش��م��و ولي عهده  الح��رم��ين 
الأمين - اأيدهما الله - على ما يوليانه من 
لف�شل  ال�شعودي  للبرنامج  ودع��م  اهتمام 
ب�شكل  الإن�شاني  وللعمل  الملت�شقة  التوائم 
عام، مبينًا اأن البرنامج ي�شكل علامة فارقة 
ويحقق  ال����دولي،  ال�شعيد  ع��ل��ى  بم��ج��ال��ه 
الطموحة؛   2030 المملكة  روؤي��ة  اأه���داف 
ال���ه���ادف���ة ل���لارت���ق���اء ب���الخ���دم���ات ال��ط��ب��ي��ة 

ال�شعودية لمراتب عليا.
الفلبيني"  ال����ت����واأم  ذوو  واأع�������رب   
الجزيل  �شكرهم  ع��ن  وعائ�شة"  اأك��ي��زا 
ال�شريفين،  الحرمين  لخ��ادم  وامتنانهم 
و�شمو ولي عهده الأمين؛ لما وجدوه من 
منذ  ال�شيافة،  وكرم  ال�شتقبال  حفاوة 
الله-  �شائلين  المملكة،  اأر���س  و�شولهم 
خر  ويجزيهما  يحفظهما  اأن  ت��ع��الى- 
المملكة، واأن يديم  الج��زاء، واأن يحفظ 

عليها الأمن والأمان.

حفظها  الر�شيدة-  بقيادتها  المملكة  توا�شل 
امتداد  على  الإن�شانية  ر�شالتها  تعزيز  الله- 
نهج  على  ترتكز  مم��ي��زة  ري���ادة  في  ال��ع��الم، 
وعمل  �شامية،  ومقا�شد  ومنطلقات  را�شخ، 
الملك  م��رك��ز  في"  يتمثل  متقدم؛  موؤ�ش�شي 
الذي  الإن�شانية"  والأعمال  للاإغاثة  �شلمان 
التنموية  الم�شارات  الكبر مع  يتكامل دوره 
الخارجية، عبر برامج التمويل والم�شروعات 
للتنمية  ال�شعودي  ال�شندوق  ينفذها  التي 

في نحو مائة دولة.
  واإلى جانب هذه المنظومة القوية الذاتية، 
تح��ر���س مم��ل��ك��ة الإن�����ش��ان��ي��ة ع��ل��ى ت��ع��زي��ز 
والعالمية،  الأممية  الجهود  لدعم  �شراكاتها 
تج���اه م��ئ��ات الم���لاي���ين م���ن ال��ب�����ش��ر، ال��ذي��ن 
يواجهون كوارث طبيعية و�شراعات، وفي 
هذا ال�شياق، انطلقت اأم�س في مقر مركز الملك 
بمدينة  الإن�شانية  والأعمال  للاإغاثة  �شلمان 
الم�شتوى  رفيعة  الجل�شة  اأع��م��ال  ال��ري��ا���س 
للحوار الإ�شتراتيجي الثاني، ب�شاأن التنمية 
المملكة  بين  الإن�شانية  والم�شاعدات  الدولية 
وبريطانيا، ب�شاأن الأولويات الإ�شتراتيجية 
الماأزومة  ال��دول  تجاه  الم�شتركة  والمبادرات 
ال�شحية،  ال��ت��دخ��لات  وم��ن��ه��ا  اإن�����ش��ان��يً��ا؛ 
للتعليم، وا�شتقرار  التحتية  البنية  وتطوير 

الحياة و�شبل العي�س.
ال��ق��ي��ادة الحكيمة،  م��ن  واه��ت��م��ام  وب��دع��م   
التوائم  لف�شل  ال�شعودي  البرنامج  يعد" 
الملت�شقة" علامة فارقة في هذا المجال الدقيق 
اأه��داف  ج��دارة-  بكل  يحقق-  حيث  عالميًا؛ 
من  بالمزيد  الطموحة،   2030 المملكة  روؤية 
الرتقاء بالخدمات الطبية ال�شعودية لمراتب 

عليا، وبعمق اإن�شاني نا�شع.

ريادة إنسانية
كلمة

وصول التوأم السيامي الفلبيني »أكيزا وعائشة« إلى الرياض
اإنفاذًا لتوجيهات خادم الحرمين ال�سريفين و�سمو ولي العهد..

الرياض- واس
بن  خالد  الأم��ر  الملكي  ال�شمو  �شاحب  التقى   
مكتبه  في  الدفاع  وزي��ر  عبدالعزيز  بن  �شلمان 
الدفاع  وزي��ر  ال��دول��ة  وزي��ر  معالي  بالريا�س، 
بوركينا  جمهورية  ل��دى  القدامى  والمحاربين 

فا�شو اللواء الركن قا�شم كوليبالي.
 وج���رى خ���لال ال��ل��ق��اء ا���ش��ت��ع��را���س ال��ع��لاق��ات 
الثنائية بين البلدين، وبحث التعاون في المجال 
مناق�شة  اإلى  بالإ�شافة  والدفاعي،  الع�شكري 
الإقليمية  ال�شاحتين  على  الأو���ش��اع  تطورات 

والدولية، والجهود المبذولة ب�شاأنها.
 ح�شر اللقاء �شاحب ال�شمو الأمر عبدالرحمن 
بن محمد بن عياف نائب وزير الدفاع، ومعالي 

رئي�س هيئة الأركان العامة الفريق الأول الركن 
فيا�س بن حامد الرويلي، ومعالي م�شاعد وزير 
بن  خالد  الدكتور  التنفيذية  لل�شوؤون  ال��دف��اع 
ح�شين البياري، ومدير عام مكتب وزير الدفاع 

ه�شام بن عبدالعزيز بن �شيف.
عام  مدير  البوركيني  الجانب  من  ح�شر  فيما   
الدفاع  ب��وزارة  والدفاعي  الع�شكري  التعاون 
والملحق  بابت�شت،  جون  كابور  الركن  العميد 
فا�شو  بوركينا  جمهورية  ب�شفارة  الع�شكري 
والمديرة  مو�شى،  ت��راوري  العقيد  المملكة  لدى 
الخارجية  ب��وزارة  القانونية  لل�شوؤون  العامة 
بالخارج  والبوركينيين  الإقليمي  وال��ت��ع��اون 

باكيونو كنزي �شابين، وعدد من الم�شوؤولين.

افتتح الموؤتمر الدولي للتدريب الق�سائي.. ال�سمعاني:

 افتتاح جل�سة "حوار الم�ساعدات الإ�ستراتيجي"..

تحقيق أعلى الضمانات والتنبؤ 
بالأحكام بأكثر الطرق ابتكاراً



البلاد ــ الظهران 
اأق����ام م��رك��ز الم��ل��ك ع��ب��دال��ع��زي��ز ال��ث��ق��افي العالمي 
الدعم"  "�صناديق  بعنوان  ثقافية  ندوه  "اإثراء"، 
ل�صناع  ال���واع���دة  ال��ف��ر���ص  ا���ص��ت��ع��ر���ص��ت  ال��ت��ي 
الدورة  فعاليات  �صمن  وذلك  المملكة،  في  الأف��ام 
يُختَتَم  الذي  ال�صعودية  اأف��ام  لمهرجان  العا�صرة 
ممثلي  من  عدد  بح�صور  القادم،،  الخمي�ص  يوم 
ال�صينمائي  للقطاع  وال��داع��م��ة  الممولة  الج��ه��ات 

ال�صعودي وذلك بمقر اإثراء بالظهران.
والمراحل  والتمكين  الدعم  الندوة  وا�صتعر�صت 

والمراحل  الأف��ام،  "اإثراء"  برنامج  يقدمها  التي 
التطويرية حول جودة المحتوى و�صناعة الفكرة 
ل�صنّاع الأفام، مبينة اأن مركز "اإثراء " قدم منذ 
2017 دعمًا تدريجيًا يتنا�صب مع التقدم الزمني 

لحراك خريطة ال�صينما المحلية والعالمية.
واأك�����دت ال���ن���دوة اأه��م��ي��ة ت��ط��وي��ر ال�����ص��ن��اع��ات 
العمل  ج��ودة  م��ب��داأ  دع��م  اإلى  و���ص��ولً  الثقافية 
الإنتاجي وا�صتثماره وتعزيزه ل�صنّاع الأفام، 
الفيلم تتميز بم�صمون هادف  منوهة باأن فكرة 
الوعي  اأهمية  اإلى  اإ�صافة  منا�صب،  ومحتوى 

ب��الج��ودة  النهو�ص  في  ت�صهم  ال��ت��ي  والثقافة 
على  �صيُعر�ص  الذي  النهائي  للمحتوى  العامة 

ال�صا�صات ويام�ص ذائقة المتلقي.
و���ص��دد الم�����ص��ارك��ون في ال���ن���دوة ع��ل��ى اأه��م��ي��ة 
يدور  بما  العام،  والوعي  ال�صينمائي  التثقيف 
ال�صينما  ع��الم  داخ��ل  واأح���داث  م�صتجدات  م��ن 
التجارب وا�صتقاء  نيل  المتجدد، وال�صعي وراء 
ت��ع��زي��ز الخ����رات وتبادلها  اأج���ل  م��ن  الم��ع��رف��ة 
اإلى  ال��و���ص��ول  ي�صمن  بم��ا  العقبات،  وتج���اوز 

الهدف بالدعم والإنتاج والتوزيع.

البلاد ــ مكة المكرمة 
مكة  منطقة  في  للتعليم  ال��ع��ام��ة  الإدارة  دع���ت 
التعليم  مدار�ص  من  والطالبات  الطاب  المكرمة 
الم��ع��ر���ص  في  الم��م��ل��ك��ة  لتمثيل  الم��ت��اأه��ل��ين  ال��ع��ام 
 ( والتكنولوجيا  والب��ت��ك��ار  ل��اخ��راع  ال���دولي 
مدينة  في  اإق��ام��ت��ه  الم��ق��رر   ) اآيتك�ص_2024 
كواللمبور في ماليزيا، اإلى الم�صاركة الفاعلة على 

تمثيل الوطن متمنيا لهم التوفيق والنجاح.
واأو�صحت الإدارة اأن م�صاركة الطاب والطالبات 
تاأتي في اإطار دعم واكت�صاف الطاب والطالبات 
وت�صجيعهم  ورعايتهم  والم��ب��دع��ين،  الم��وه��وب��ين 
في  المملكة  وتمثيلهم  م�صاركتهم  اإلى  و���ص��ولً 
ب��ق��درات��ه��م  للتعريف  وذل����ك  ال��دول��ي��ة؛  الم��ح��اف��ل 
على  وتفوقهم  ح�صورهم  يعزّز  بما  واإمكاناتهم؛ 

�صعيد المناف�صات العالمية.
ويُعدُّ معر�ص "اأيتك�ص" من�صة دولية ل�صتقطاب 
العلوم  الخ��راع��ات والب��ت��ك��ارات في مج���الت 
المهتمين  ت�صتهدف جذب  المختلفة،  والتكنولوجيا 
م���ن الم��ب��ت��ك��ري��ن والم���خ���رع���ين، والم�����ص��ت��ث��م��ري��ن 
ل�صتك�صاف  الدول؛  من  مجموعة  في  والم�صنّعين 
المجالت  في  الجديدة  والبتكارات  الخراعات 
العثور  اإلى تمكين المخرعين من  اإ�صافة  العلمية 
على م�صتثمرين محتملين لعر�ص النماذج الأولية 

والمنتجات الخا�صة بهم.
للتعليم في منطقة مكة  العامة  الإدارة  ت�صارك 
المكرمة في بطولة )First2024( للروبوت 
خال  ال�صناعية  الجبيل  مدينة  في  والمقامة 
الح��الي  ال�صهر  م��ن   27 اإلى   25 م��ن  ال��ف��رة 
والموؤهلة للنهائيات العالمية في دولة النرويج 

بفريق ) The cookies ( من بكة الثانوية 
وفريق ) م�صابيح المجد ( الأهلية.

وزارت��ي  م��ن  ك��ب��راً  دع��م��اً  الت�صفيات  وتلقى 
الريا�صة والتعليم، وعدد من الجهات الأخرى 
�صعياً لتحقيق م�صتهدفات روؤية المملكة 2030 
وتنمية  والبتكار  والتطوير  بالبحث  المتعلقة 

القدرات الب�صرية،
م�صابقة  هي  ليغو  فر�صت  م�صابقة  اأن  يذكر 
منظمة  من  بتنظيم  �صنوي  ب�صكل  تقام  دولية 
يُطرح  حيث  ال���دولي،  ليغو  الفر�صت  اتح��اد 
الطاب  ليقوم  جديد  مو�صوع  خال  من  تحدٍّ 
عن  الم�صابقة  مو�صوع  بو�صع  المنظمة  وتقوم 
ط��ري��ق البحث ع��ن الم��و���ص��وع��ات الم��ث��ارة في 

جهات الأبحاث العالمية.
في  للتعليم  العامة  الإدارة  ت�صارك  ذل��ك  اإلى 
 )First2024( منطقة مكة المكرمة في بطولة
للروبوت والمقامة في مدينة الجبيل ال�صناعية 
خال الفرة من 25 اإلى 27 من ال�صهر الحالي 
والموؤهلة للنهائيات العالمية في دولة النرويج 
بفريق ) The cookies ( من بكة الثانوية 

وفريق ) م�صابيح المجد ( الأهلية.
وزارت��ي  م��ن  ك��ب��راً  دع��م��اً  الت�صفيات  وتلقى 
الريا�صة والتعليم، وعدد من الجهات الأخرى 
�صعياً لتحقيق م�صتهدفات روؤية المملكة 2030 
وتنمية  والبتكار  والتطوير  بالبحث  المتعلقة 

القدرات الب�صرية.
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ق�صّ عليّ �صديق اأن والده- رحمه 
الإ�صراف،  من  يحذّرهم  كان   - الله 
وب��ال��ذات  ع��دم ت��رك وع��اء الطعام 

وعليه بقية من الوجبة.
وق���ال اإن وال����ده ك���ان ي��ق��ول ):ل��و 
اأو  ال���غ���داء  ب��ع��د  ت��رك��ت��م ح��ب��ة رز 
�صوف  الح��ب��ة  ه��ذه  ف���اإن   ، الع�صاء 
َ لْم  تطارد من تركها يوم القيامة لمِم

ياأكلها.(
قال ما معناه اأن الوالد قد جعل اآية 

عينيه. ت�صرفوا" ن�صب  "ول 
اأكثر  الما�صي  القرن  اأه��ل  ك��ان  لقد 
ومنهم  النعمة،  حفظ  على  حر�صا 

المطرب المعروف طال مداح.
من  وج��ي��ه��ا  اأن  ���ص��دي��ق  لي  روى 
ي�صرّفه  اأن  منه  طلب  ج��دة  وجهاء 
بطال  معه  وي��اأت��ي  الع�صاء،  على 
مداح كما قال "لتو�صيع �صدورنا". 
تلبية  ع��ل��ى  ط����ال  ق����ال: وواف�����ق 
منزل  اإلى  م��ع��ا  وذه��ب��ن��ا  ال���دع���وة، 
مع  بنا  رح��ب  ال��ذي  الكبر  الرجل 
ثلة �صغرة من الأ�صدقاء. وبعد اأن 
طربنا على اأغاني طال مداح ، فتح 
الم�صيف غرفة المائدة واإذا عليها ما 
طال  ولكن  الطعام،  من  وط��اب  لذّ 
وجهه  احمر  بل  راأى  ما  يعجبه  لم 
الطعام  :)ه��ذا  و�صاح  الغ�صب  من 
ي��ك��ف��ي خ��م�����ص��ين ���ص��خ�����ص��اً ون��ح��ن 
الله(   اتقوا  اأن��ف��ار،  ع�صرة  من  اأق��ل 
د  يندِّ  - الله  رحمة  -عليه  وانطلق 
ولم  النعمة.  ييع  وت�صّ بالإ�صراف 
)اإن  بالقول:  �صوى  الم�صيف  ي��ردّ 
ما تبقى لن يذهب هدراً بل �صياأكله 

محتاجون(.
طويلة  ���ص��ن��وات  منذ  اع��ت��دت  وق��د 
الذي  الحو�ص  على  مغرف  و�صع 
اأت���و����ص���اأ ف��ي��ه ف��اأ���ص��ك��ب الم�����اء من 
الحنفية اإلى المغرف حتى ل ي�صيع 

اأي �صيء من الماء قدر الإمكان.
بجالة  الر�صيد  هارون  اأن  اأتخيل   
ق����دره، -رح��م��ه ال��ل��ه-، ك���ان يفعل 
ذل����ك. ول����و ك��ان��ت الح��ن��ف��ي��ات في 
ال�صبيان  ترك  لما  موجودة،  اأيامه 
وال���غ���اف���ل���ين ي�����ص��ك��ب��ون الم�����اء با 
المي�صاآت  بع�ص  اأن  ورغم  ح�صاب. 
في الم�صاجد عملت ح�صاب الإ�صراف 
اإل اأن المغرف في كل حو�ص اأ�صمن 
ل��ع��دم ت�����ص��رب الم����اء ال��ن��ظ��ي��ف اإلى 
الله  �صلى  والر�صول  ال�صفايات. 
 (: الإ���ص��راف  عن  نهى  و�صلم  عليه 

ولو كنت على نهر جار.(
قبل  الهند  زرت  عندما  اأني  واأذك��ر 
عيناي  ت��خ��ط��ئ  لم  ع��ق��ود،  اأرب���ع���ة 
اأث���ن���اء ال��ل��ي��ل روؤي����ة اأن�����وار دلهي 
اإنهم  المدن.  بباقي  مقارنةً  الخافتة 
وفيما  الر�صيد.  على  يحر�صون 
ك��ن��ت اأ����ص���ر ع��ل��ى ق��دم��ي ،راأي����ت 
على  يحمل  الهنود  جراننا  اأح��د 
ال��ذي لم يتجاوز عمره  كتفه ول��ده 
ما  ل���اأب:  ،فقلت  الخام�ص  ال�صهر 
والهنود  ميزان.  ق��ال:  ول��دك،  ا�صم 
ي�����ص��م��ون ه���ذه الأ���ص��م��اء ب��ل اأن��ه��م 
م��غ��رم��ون ب��ال��ع��دل والم���ي���زان اإلى 
ي��خ��ت��ارون  منهم  ك��ث��را  اأن  درج���ة 
اأو ف���اروق.  لأولده�����م ا���ص��م ع��م��ر 
الع�صكريين  قادتهم  اأحد  اأن  واأذك��ر 
ا�صمه  ك��ان  �صنة  �صتين  قبل  الكبار 

عدالت خان.
خا�صة القول اأن ديننا اأعلى قيمة 
الم�صلم.   حياة  في  والم��ي��زان  العدل 
اآي��ات متتاليات في  ث��اث  وج��اءت 
على  وتنبه  تنوه  الرحمن  �صورة 
الم���ي���زان. ق���ال ت��ع��الى: )وال�����ص��م��اء 
تطغوا  األ  الميزان.  وو�صع  رفعها 
ال����وزن  الم����ي����زان. واأق���ي���م���وا  في 

بالق�صط ول تخ�صروا الميزان(.

محمد علي 
ح�صن الجفري

الميزان
قاب قوسين

إستشاري:
أمراض اللثة بوابة للإصابة بالروماتويد

جدة ــ ياسر خليل 
العظام  وه�صا�صة  الروماتيزم  طبيب  ك�صف 
ال�صنوات  في  اأن��ه   ، ح�صين  �صياء  الدكتور 
اللثة  اأمرا�ص  بين  ال�صلة  اأ�صبحت  الأخرة 
تعمل  قد  اإذ   ، و�صوحًا  اأك��ثر  والروماتويد 
لأم��را���ص  والم�����ص��ب��ب��ة  ال��ف��م  بكتريا  بع�ص 
ال��ل��ث��ة ع��ل��ى ت��ك��وي��ن ال��روت��ي��ن��ات ال��ط��اف��رة  
 ، غريبة  اإنها  على  المناعي  فيهاجمها الجهاز 
للبكتريا  اللتهابية  ال�صتجابة  تنت�صر  وقد 
لتاأخر  ون��ظ��رًا   ، المفا�صل  للتهاب  كمحفز 
ال�صخ�ص  ي�صاب  فقد  الروماتويد  اأعرا�ص 
يتم  اأن  قبل  �صنوات  لمدة ع�صر  اللثة  بمر�ص 

ت�صخي�صه بالروماتويد.
الفم  ل�صحة  العالمي  اليوم  مع  تزامنًا  وق��ال 
اأجريت  نرويجية  درا���ص��ة  اإن   ، والأ���ص��ن��ان 
الفم  اأم���را����ص  "م�صاعفات  ع��ن��وان  تح��ت 
وا�صتمرت  المفا�صل"  التهاب  على  واأث��ره��ا 
ال��دم  فح�ص  و�صملت  ���ص��ن��وات  ث��اث��ة  لم���دة 
نرويجي  األ���ف  ل�50  ال��وراث��ي��ة  والج��ي��ن��ات 
البكتريا  اأن  بينت  بالروماتويد،  م�صاب 
الناجمة عن التهابات الفم وت�صو�ص الأ�صنان 
وقد  ال���دم،  طريق  ع��ن  المفا�صل  اإلى  تنتقل 

توؤدي اإلى الإ�صابة بالروماتويد .
اأخ���رى  درا���ص��ة  اأن  اإلى  "ح�صين"  واأ����ص���ار 
الطب  بم��رك��ز  ب��اح��ث��ون  بها  ق��ام  بريطانية 
نتائجها  وع��ر���ص��وا  ل��ي��دز  بمدينة  الح��ي��وي 
بالموؤتمر الأوروبي للروماتيزم باأم�صردام، 
اأظهرت اأن اأمرا�ص اللثة ل توؤذي �صحة الفم 
عر�صة  اأك��ثر  تجعلهم  بل  فح�صب  والأ�صنان 
فريق  قائد  لفت  اإذ   ، بالروماتويد  لاإ�صابة 
النتائج  اأن  مانكيا  كولفر  الدكتور  البحث 
الأ�صطح  على  الل��ت��ه��اب  اأن  فر�صية  ت��دع��م 
الم��خ��اط��ي��ة م��ث��ل ال��ل��ث��ة ق��د ي��وؤه��ب لأم��را���ص 
بينما   ، ال��روم��ات��وي��د  مثل  ال��ذات��ي��ة  الم��ن��اع��ة 

بجامعة  ي��او،  فيكي  الأح��ي��اء  عالمة  وج��دت 
المرتبطة  للبكتريا  اآث��ارًا  بتك�صا�ص،  راي�ص 
باأمرا�ص اللثة بالعينات التي تم جمعها من 
اإلى  اكت�صافها  واأدى  الروماتويد،  مر�صى 
وجود �صلة بين نوبات الروماتويد والتهاب 
من  نوعًا  با�صتعمال  ون�صحت  ال�صن  دواعم 

غ�صول الفم للحد من فعالية الروماتويد ، 
ب��اح��ث��ون  وج���د   2020 ع���ام  في   : وت��اب��ع 
من  يعانون  ال��ذي��ن  الأ�صخا�ص  اأن  اأ���ص��ب��ان 
��ا من  اأي�����صً ي��ع��ان��ون  اأم��را���ص اللثة الح���ادة 
المر�صى  ك��ان  حيث   ، ال�صديد  ال��روم��ات��وي��د 
وانهيار  والنزيف  الجر  من  يعانون  الذين 
بكل  اأ�صواأ  الروماتويد  لديهم  اللثة  اأن�صجة 

المقايي�ص من حيث ن�صاط المر�ص وعامات ، 
فالميكروبات الموجودة في الفم تعتر جيدة 
الم�صادة  الأج�صام  تكوين  في  خا�ص  ب�صكل 
الذاتية ، وذلك لأن بكتريا وحيدات الخلية 
فموي  ميكروب  اللثوية وهو  البورفرينية 
على  يحتوي   - المفا�صل  بالتهاب  مرتبط 
الكيميائية  التغرات  اإلى  يوؤدي  فريد  اإنزيم 
ال��روت��ي��ن��ات  اأو  للببتيدات  وال��ف��ي��زي��ائ��ي��ة 
هي  العملية  ه��ذه  ومنتجات   ، الم�صتهدفة 
لجهاز  يمكن  اإذ  �صيرولينية،  بروتينات 
م�صت�صدات  كاأنها  عليها  يتعرف  اأن  المناعة 
غ���ر ذات���ي���ة ، وب���ال���ت���الي ي���ق���وم ب��ت��ك��وي��ن 
ا�صتجابة مناعية ذاتية فتنتج هذه الأج�صام 

لل�صيرولين  الم�����ص��ادة  الببتيدية  الم�����ص��ادة 
تدمر  اإلى  ت����وؤدي  وال��ت��ي   )ACPAs(
بها  المحيطة  والأن�صجة  الروتينات  ه��ذه 
فاإن  الذاتية  المناعة  ا�صطرابات  ي�صبب  مما 
مفيد   ACPAs لوجود  الم�صلي  الفح�ص 
ل�صطرابات  المبكر  الت�صخي�ص  في  ج���دًا 
التهاب  مر�صى  في  خا�صة  الذاتية،  المناعة 

المفا�صل الروماتويدي.
ال���درا����ص���ات  م��ع��ظ��م  ن��ت��ائ��ج  اأن  واأردف 
الم�صابين  الأف��راد  اأن  اإلى  اأ�صارت  ال�صريرية 
ب��ال��ت��ه��اب ال��ل��ث��ة وع����دوى وح��ي��دات الخلية 
ال��ب��ورف��ري��ن��ي��ة ال��ل��ث��وي��ة م��ع��ر���ص��ون لخطر 
التهاب  �صدة  واأن   ، بالروماتويد   الإ�صابة 

ال��ل��ث��ة ووج�����ود ه���ذه ال��ب��ك��ت��ري��ا ي��ق��ل��ل من 
فعالية العاج الدوائي لمر�صى الروماتويد. 
غر  اللثة  عاج  اأن  يبدو  ذلك  اإلى  بالإ�صافة 
ح��الت  على  ال�صيطرة  في  فعال  الج��راح��ي 
خال  م��ن  ال��روم��ات��وي��دي  المفا�صل  التهاب 
 ، الر�صيب  و�صرعة  الم��ر���ص  فعالية  تقليل 
والتهاب  اللثة  اأمرا�ص  بين  العاقة  اأن  كما 
المفا�صل ل تظهر فقط عند البالغين ، فالأطفال 
الم�صابون بالتهاب المفا�صل ال�صبابي مجهول 
ال�صبب )JIA( لديهم بكتريا التهابية بالفم 
غر موجودة في اأقرانهم الأ�صحاء ، وبذلك 
البكتريا  م��ن  المختلفة  الأن����واع  اأن  ي��ب��دو 
ت��ت��واف��ق م���ع ج���وان���ب م��ع��ي��ن��ة م���ن ال��ت��ه��اب 
ويرتبط   ، ال�صبب  مجهول  الأطفال  مفا�صل 
والبع�ص  الم��ر���ص  ن�����ص��اط  ب��زي��ادة  بع�صها 
اأكر من المفا�صل الم�صابة ، كما  الآخر بعدد 
ل  ال��ذي  بالت�صو�ص  ��ا  اأي�����صً بع�صها  يرتبط 

ي�صتجيب للعاج.
ال��ب��اح��ث��ين وج���دوا  ب��ع�����ص  اأن  واأ����ص���ت���درك 
الزليلي  ال�صائل  الفم في  بكتريا عن طريق 
"ال�صائل اللزج بين المفا�صل" للمر�صى الذين 
يعانون من الروماتويد ، ويبدو الآن اأنه من 
عر  ال��ف��م  م��ن  ت��ه��رب  البكتريا  اأن  الم��رج��ح 
الدم  مج��رى  وتدخل  التالفة،  اللثة  اأن�صجة 
وتنتقل اإلى مواقع في جميع اأنحاء الج�صم 

مثل المفا�صل
الجيدة  ال��ف��م  نظافة  على  للحفاظ  ون�صح 
و���ص��ح��ة ال��ل��ث��ة ب�����ص��رورة غ�����ص��ل الأ���ص��ن��ان 
بالمعجون مرتين باليوم على الأقل،وتنظيف 
الخيط  با�صتخدام  يوم  كل  الأ�صنان  بين  ما 
، وا���ص��ت��ب��دال  الأ���ص��ن��ان  ب��ين  ال��ف��ر���ص��اة  اأو 
ومراجعة  اأ�صهر،  ثاثة  كل  الأ�صنان  فر�صاة 
لإج��راء  الأ�صنان  �صحة  واأخ�صائي  طبيب 

فحو�صات منتظمة .

 فنون العمارة
 تحتفي بـيوم التصميم العالمي 

البلاد ــ الخبر 
العمارة  "مقهى  لقاءات  اأولى  والت�صميم،  العمارة  فنون  هيئة  نظمت 
والت�صميم" في مدينة الخر، وذلك احتفاءً ب�"يوم الت�صميم العالمي"، 
بم�صاركة عدد من المتحدثين والخراء في القطاع، وبح�صور مجتمع 

القطاع وجمع غفر من المهتمين بمجالت القطاع.
المتعلقة  الج��وان��ب  اأب���رز  على  ال�صوء  ت�صليط  اللقاء  خ��ال  وج��رى 
بالقطاع وبيئته والعوامل الموؤثرة لتمكين مجتمع القطاع، حيث ناق�ص 
واأثرها  اليومية  الحياة  في  الت�صميم  ومنهجيات  مفاهيم  المتحدثون 
الت�صميم  يلعبه  الذي  المهم  الدور  اإلى  اإ�صافة  المجتمع،  الإيجابي على 

في تعزيز جودة الحياة.
ومن جانب اآخر، ناق�ص اللقاء اأبرز العوامل الموؤثرة في نجاح الت�صميم، 
القطاع  مج��الت  في  ال�صطناعي  الذكاء  لمواكبة  الأ�صاليب  واأف�صل 
والتحديات  الفر�ص  اأبرز  اإلى  اإ�صافةً  البتكار،  مفهوم  تعزيز  بجانب 
التي تواجه مجتمع الت�صميم، حيث �صلّط المتحدثون ال�صوء على اأهم 
اأدوار الم�صمم داخل منظومة الحياة، واأبرز الممار�صات، وا�صتعرا�ص 
اآلية اإبراز الجهود والمخرجات الإبداعية للم�صممين، وفر�ص التمكين 
التي ي�صهدها القطاع �صواء لاأفراد اأو الموؤ�ص�صات تزامنًا مع الم�صاريع 

الطموحة التي ت�صهدها المملكة.
اإلى  تهدف  ومعرفية  اإثرائية  والت�صميم" رحلةً  العمارة  "مقهى  ويعد 
باأ�صلوب وطابع يحفز تبادل المعرفة بين  له  القطاع والمنت�صبين  اإثراء 
مختلف فئات مجتمع العمارة والت�صميم، ويهدف اإلى تحفيز النقا�ص 
والتفكر الإبداعي، حيث يتناول في كل ن�صخة مو�صوعات مختلفة تهم 
وممار�صين،  طاب،  من  الم�صارات،  مختلف  من  له  والمنت�صبين  القطاع 
واأكاديميين، ومخت�صين، اإ�صافة اإلى مختلف ال�صرائح والفئات المهتمة 

بمجالت قطاع العمارة والت�صميم.

تعليم مكة يدعو المرشحين للمشاركة في »أيتكس«

استعراض الفرص الواعدة لصُناع الأفلام

بكتيريا التهابات الفم  تنتقل عبر الدم 

ضياء حسين
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د. �شالح ها�شم ال�شحري
@SalehElshehry

 @i1_nuha 

المعالجة الذاتية
مداخل  فهم  في   ، الح��ق��ة   المعرفة  تكمن 
�شعورها  يحرك  ما  و  مطالبها  و  ال��ذات 
الألم  و  الح���زن  و  ال��ر���ش��ا  و  بال�شعادة 
فرد  فلكل   ، ال��ذات  نف�س  في  اأمنياتها  و 
تلك  اأبعاد  يفهم  و  بذاته  نظرته الخا�شة 
تجاربه  خ��ال  من  تكونت  التي  النظرة 
يعرف  ال��ذي  ذات��ه  مفتاح  فهو  المتعددة  

مكنونات نف�شه الخا�شة به. 
و كما هو حال الحياة ،ل بد من الوقوع 
و  بالنف�س  الم�شرة  الم��واق��ف  بع�س  في 
التي تدفع الفرد اإلى البحث عن الحلول 
و  الأذى  ه����ذا  م���ن  ل��ل��ت��خ��ل�����س  الم��م��ك��ن��ة 
ج��ذوره  من  اقتاعه  ثم  عليه  ال�شيطرة 
ال�شرر  ه��ذا  توابع  من  لل�شفاء  للتماثل 

الج�شيم الذي قد ي�شاب به ال�شخ�س مع 
مروره في المراحل المختلفة من حياته .

�شخ�س  م��ن  الأ����ش���رار  ���ش��دة  تختلف  و 
باأ�شرار  ف��رد  ي�شاب  وربم��ا   ، اآخ��ر  اإلى 
حادّة  نف�شية  اأزم��ة  في  تت�شبب  و  عاديه 
له و ربما البع�س الآخر يمر بحالة �شرر 
ج�شيمة اإل اأنه يتجاوزها بكل �شهولة . و 
تختلف  اأ�شباب  التجاوز  ب�شبب المرونة 
لهذا  و  البع�س.  بها  يتمتع  التي  العالية 
حل  في  الفرد  يق�شيه  ال��ذي  الوقت  ف��اإن 
نزاعاته مع ذاته ،يختلف من �شخ�س اإلى 

اآخر. 
ال�شرر  العاج في  اأ�شباب  و غالبًا تكمن 
تقنية  خ��ال  م��ن  ذل��ك  و  ذات���ه  النف�شي  

التفكير المنطقي و رف�س الألم و 
ما  خالها  من  ي�شتنكر  التي  الت�شاوؤلت 
اأن  ال��ف��رد  ي�شتطيع  ب��ذل��ك  و   ، ل��ه  ح�شل 
ينتف�س من هذا ال�شرر من خال معرفته 
التامة باإ�شتحقاقه العالي، و اأن هذا الأمر 
اأن يحدث  اأمر طبيعي لبدّ  به  الذي يمرّ 
لكي يتعلم و ينمو و يتغير اإلى الأف�شل. 
في   ، النف�شية  الذاتيه  المعالجة  وتكمن 
معرفة  و  الأفكار   تعاطي  طريقة  تعديل 
المحيط  في  تح�شل  التي  الم�شكات  اأن 
نقي�س  على  عاجها  ي�شهل   ، الخ��ارج��ي 
الم�شكات التي بين الفرد و بين ذاته ،فهي 
اأكثر تدميًرا للفرد ،و لذلك يجب عاجها 
الممكنة  ال��و���ش��ائ��ل  ب��ا���ش��ت��خ��دام ج��م��ي��ع  

هذا  و  النف�شي،  ال�شام  اإلى  للو�شول 
ذاته،  الفرد تجاه  عاتق  على  يقع  واجب 
لذا يجب عدم تجاهله و التخلُّ�س من كل 

�شرر يوؤخر و يعيق الفرد.

الح�شبة  ع���ن  الألم���ان���ي���ة  الح�����ش��ب��ة  ت��خ��ت��ل��ف 
الحمراء باأن الم�شاب بها  تظهر عليه   اأعرا�س 
ربما  و   ، ال��رد  اأم��را���س  فيها  ت�شابه  خفيفة  
ي�شاحبها طفح جلدى ، و كثيرا ما ل ياحظها 
الن�شاء  اإح��دى  اأ�شابت  لو  لكنها  و  الم�شاب. 
الحوامل في اأ�شابيع الحمل الع�شرين الأولى،
 ، وخيمة  ت�شوهات  للجنين  ت�شبب  قد  فاإنها 
 ، الخلقية  الألمانية  الح�شبة  متازمة  ت�شمى 
الأطفال،  وفاة  و  الإجها�س  ن�شبة  ت��زداد  كما 
ومعظم هذه الت�شوهات ل عاج لها ل قبل ول 

بعد الولدة.
من  ذكرناها  التى  المعلومات  ت�شببه  ما  ورغم 
ا�شتنفار لاأطباء و للحوامل، فاإنها من النادر 

اأن تحدث.
حالة  ل  و  عليٌ  تمر  لم   ، ال�شخ�شية  ب�شفتى 
واحدة، رغم عملى خم�شة و ثاثين عاما في 
بعد  النجاح   هذا  يُعزي  و   ، التخ�ش�س  هذا 
توفيق الله الى تطعيم MMR، وهو تطعيم 
يُعطى مرتين ، الأولى في نهاية ال�شنة الأولى 

م��ن ع��م��ر ال��ط��ف��ل، وال��ث��ان��ي��ة في ���ش��ن دخ��ول 
اإعطاء  يمكن  فاإنه  الحاجة  عند  و  المدر�شة، 

التطعيم على مرتين بينهما اأربعة اأ�شابيع.
ع�شرات  منذ  التطعيم  ه��ذا  �شيوع  وب�شبب 
الن�شاء ي�شلن  فاإن ن�شبة كبيرة من   ، ال�شنين 
الى �شن الزواج ، و لديهن مناعة �شد الح�شبة 
الفتيات المقبات على  اأي�شا تُعطى   ، الألمانية 
اإذا  التطعيم،   ه��ذا  من  اأخ��رى  جرعة  الحمل 
انخف�س  قد  عندهن  المناعة  م�شتوى  اأن  تبين 
. هذه الممار�شات اأو�شلت ال�شلطات ال�شحية 
الي الإعان اأنه لم يعد هناك وجود للح�شبة 
 ،٢٠٠٤ عام  ذلك  وك��ان   ، اأمريكا  في  الألمانية 
بالح�شبة  ي�شابون  قد  المريكان  اأن  ذكر  و 
بين  و   ، فقط  للخارج  �شفرهم  خال  الألمانية 
اأمريكا  في  ي�شجل  لم   ٢٠١٨  -  ٢٠٠٤ عامى 
كما   . ن�شاء  و  رج��ال  حالة  ع�شرة  خم�س  اإل 
الإ�شابة  انتهاء  اأخ��ري في مجال  ذُك��رت دول 

بالح�شبة الألمانية مثل البحرين.
زال  ف��ا   ، الطيبة  النتائج  ه��ذه  ك��ل  ورغ���م    

الح�شبة  �شد  المناعة  من  للتاأكد  الدم  اختبار 
الحمل،  في  روتينى  ب�شكل  ،مطلوبا  اللمانية 
التى  الفترة  في  يكون   اأن  الأولى  ك��ان  واإن 
تاأكد  ال��ات��ى  ال�����ش��ي��دات  لأن  الح��م��ل،  ت�شبق 
ياأخذن  اأن  لديهن ، يمكن  ع��دم  وج��ود مناعة 

التطعيم قبل الحمل بحوالي �شهر على القل، 
ل  ال��ذي  النوع  من  التطعيم  ه��ذا  اأن  حيث  و 
يجوز اإعطاوؤه للحوامل ، فاإن من يتم اإجراء 
الخ��ت��ب��ار ل��ه��ا خ���ال الح��م��ل، تُ��ع��ط��ى جرعة 
اأنها  تبين  لو   ، مبا�شرة  ال��ولدة  بعد  التطعيم 

غير مح�شنة.
م�شادات الح�شبة الألمانية الموجودة في الدم 
على نوعين : اأولهما: IgM، و هو يظهر بعد 
ي�شتمر  و  باأيام  الألمانية  پالح�شبة  ال�شابة 
النوع   ، يتا�شى  ثم  ا�شابيع  ب�شعة  ال��دم  في 
الدم  في  يظهر  النوع  وه��ذا   ،  IgG الثانى: 
ب��ق��اوؤه  ي�شتمر  و  الأول  ال��ن��وع  ع��ن  م��ت��اأخ��را 
ربما  التطعيم  بعد  او  بالمر�س  ال�شابة  بعد 
طوال العمر، و مجرد وجوده في الدم يعنى 
فح�س  ف��ان  عليه  و   . للتطعيم  الح��اج��ة  ع��دم 
عن  لا�شتق�شاء  ي�شتعمل  ،ل   IgMوجود
مناعة الحامل ، و اإنما يطلب فقط في حالت 

ال�شتباه بالإ�شابة.
                                )يتبع ..(

كيف يحدث التسمُّم الغذائي ؟
الغذائي  م  الت�شمُّ لحوادث  الوبائي  الإ�شتق�شاء  لجنة  اأ�شدرت 
الريا�س،  مدينة  في  ال�شهيرة  المطاعم  اأح��د  فيها  دان��ت  عقوبةً 
يوم الخمي�س 16 �شوال 1445هجرية، لعدد من الم�شابين من 
وجبات غذائية م�شدرها المطعم ، وفقاً لعدد الحالت الم�شجلة، 
المعمل  واأغ��ل��ق  النظامية،  العقوبات  ال��ري��ا���س  ام��ان��ة  طبّقت 
والخرج  الريا�س  بمدينتي  فروعه  وجميع  للمطعم،  الرئي�شي 
للمدة المقررة نظاماً، وتم اتاف جميع المواد الغذائية الموجودة 

في المعمل .
م؟ �شوؤالنا في هذا المقال :كيف يحدث الت�شمُّ

م الغذاني نوع من الأمرا�س التي تنتقل عن طريق الغذاء،  الت�شمُّ
وي�شاب به الأ�شخا�س من طعام اأو�شراب تناولوه، و�شبب ذلك 

وجود جراثيم اأوملوّثات اأخرى �شارة في الطعام اوال�شراب.

المعدة  ا�شطراب  الغالب  في  الغذائي  م  الت�شمُّ اأعرا�س  وت�شمل 
من  �شاعات  خ��ال  ع��ادة  الأع��را���س  وتبداأ  وال��ق��يء،  والإ�شهال 
باختاف  الأع���را����س  وتختلف  اأوال�������ش���راب،  ال��ط��ع��ام  ت��ن��اول 
والطفيليات،  والفيرو�شات،  البكتريا،  ،فهناك  المر�س  �شبب 

م ح�شب نوع الملوّث . والفطريات، ولذلك يختلف الت�شمُّ
ما  وماأكولتها  اأنواعها  باختاف  المطاعم  انت�شار  وناحظ  
الأكل في  البع�س  ذ  ، فقد يحبِّ فيها  بالأكل  الأ�شر  اأفراد  يغري 
المطاعم ، وذلك تي�شيراً لربة المنزل من عناء الطبخ، و�شحيح 
هو  المنزل  اإلى  الطعام  اأوطلب  المطاعم  في  الطعام  تناول  اأن 
الأ�شهل والأ�شرع في تناول الوجبات، ولكن قد يكون لاإكثار 
من هذه العادات، اأنها تكلِّف رب ال�شرة مبالغ تخلّ بميزانية 
باأن  اأ�شبوعي،  ب�شكل  يعتادون  الذين  اأن�شح  ول��ذا  الأ���ش��رة، 

يتناولوا وجباتهم في المنزل، ولمانع  من الأكل في المطاعم 
مرة واحدة في ال�شهر ، وذلك لأن الطبخ في المنزل اأف�شل من 
التي  العائات  اأن  علمية  درا�شات  اأظهرت  وقد   ، المطاعم  اأكل 
العائات  من  �شحية  اأك��ثر  المنزلية،  الوجيات  على  تجتمع 
المنزل  خارج  المطاعم  في  وجباتها  معظم   تتناول  التي  التي 

لاأ�شباب التالية:
علم  على  المنزل  ربة  تكون   ، المنزل  في  الطعام  اإعداد  عند   -  1
على  تحتوي  المطاعم  من  الوحبات  بينما  المكونات،  بجميع 

مكونات غام�شة .
ال�شكر  م في م�شتويات  التحكُّ 2 - في المنزل يمكن لربة المنزل 

والدهون وال�شعرات الحرارية
المتزل  رب��ة  تح��ر���س  م��ا  ،ع����ادةً  الم��ن��زل  في  الطهي  -ع��ن��د   3

المطاعم  في  الأك��ل  بينما  وال�شحية،  الطازجة  المكونات  على 
ليحر�س الطهاة على ذلك .

على  الرقابية  الج���ولت  خ��ال  م��ن  المناطق  اأم��ان��ات  وت�شعى 
المطاعم ومعامل الغذاء على �شامة المواطنين والمقيمين ، وتنبه 
حالة  اأي  عن  والإب��اغ  ال�شامة،  ب�شروط  التقيد  الجميع  على 
مطعم ل تتوفر فيه �شروط ال�شامة، اأو عدم اللتزام بالأنظمة 
في  العمل  بيئة  جعل  على  الأم��ان��ات  تحر�س  التي  واللوائح 

المطاعم والمعامل، بيئة اآمنة ونظيفة .

اأ.د. �شالم �شعيد باعجاجه 
@drsalem30267810

لل�شحة  الموجهة  والحكمة  الأمثال  في  قالوا 
العقل   ، المتنا�شق  ال�شليم  والج�شم  والعافية 
تاج  وال�شحة  ال�شليم،  الج�شم  في  ال�شليم 
والعافية  ،وال�شحة  ال�شحاء  روؤو���س  على 
مطلب   ، والعقل  والبدن  الج�شم  في  والقوة 
الأج��ل  طويلة  ال�شعيدة  للحياة  ا�شترتيجي 
اإلى  الموؤدية  بالأ�شباب  الأخذ  اإذا تم  الله  باإذن 
اأج��ل  ال��ع��اج . وم��ن  ذل��ك فالوقاية خ��ير م��ن 
ذلك لبد اأن نحافظ على �شحتنا ب�شكل �شليم 
ونرتقي  وندرك  ناأكل؟  ماذا  ونعرف  و�شحي 
بثقافتنا واكت�شاب المهارات الحياتية الغذائية 
المتوازن  ال�شحي  الأك��ل  اإلى  بها  ن�شل  التي  
المحتوي على جميع العنا�شر الغذائية المفيدة 
وظائفه  اأداء  ع��ل��ى  الج�����ش��م  ت�شاعد  وال��ت��ي 

بال�شكل ال�شحيح وتزوّد ه بكل مايحتاجه .
اأخ��رى  م��رة  ال�شوؤال  اإع��ادة  الي  ينقلنا  وه��ذا 
:ماذا ناأكل مع هذا التطور الح�شاري والمدني 
ونم��ط الح��ي��اة ال�����ش��ري��ع  وان��ت�����ش��ار المطاعم 
والأكات ال�شريعة المغرية في ال�شعر والمذاق؟

اإجابة ال�شوؤال ال�شابق ، �شهلة  في العبارات 
التطبيق  في  �شعبة   ، والم�شمون  والمحتوى 
،وذل�����ك ل��ت��غ��ير اأنم�����اط  ال���ع���ادات ال��غ��ذائ��ي��ة 
لنا  �شخرها  الله  طيبات  ،وه��ذه  وا�شتهاكها 
ولله الحمد والمنّة ، ولكن اإذا اأردنا  اأن نحافظ 

م�شدر  معرفة  من  لبدّ   ، العامة  �شحتنا  على 
على  محتوي  يكون  واأن  وتكويناته  الأك���ل 
الروتينات  م��ن  الغذائية  العنا�شر  جميع 
والفيتامينات  وال��ك��رب��وه��ي��درات  وال��ده��ون 
والمعادن والبوتا�شيوم والألياف وال�شكريات 
الأ�شا�شي  الم�شدر  معرفة  على  ونحر�س   ،
،وماهي  حافظة  م��واد  مثاً  توجد  هل  لاأكل 
الأك���ل  وه���ل  الم�شتخدمة،  وال���زي���وت  الم����واد 
التخزين  وكيفية  طبيعي،  �شبه  اأو  طبيعي 

والتجهيز والإعداد ؟
نعرف  حتى  نعرفه  اأن  يف�شل  واأك��ثر  ذلك  كل 
ماذا ناأكل اإيمانا باأن ال�شحة الدائمة في الأكل 

ال�شحي الجيد .
اأن  اأردت  الم��ق��ال،ع��ن��دم��ا  ه��ذا  لكتابة  دع���اني 
باأكل  لهم  فاأتيت   منزلي،  عمال  على  اأت�شدق 
م��ن اأح����د الم��ط��اع��م وم�����ش��روب��اً غ���ازي���اً وم��اء 
الباقي  معتذرين  الماء واأرجعوا لي  ،فاأخذوا 
ب��اأن��ه ل ي��اأك��ل��ون اإل م��ا ي��ع��رف��ون  م�����ش��دره، 
اأكاً �شحياً فتفاجاأت من  اإل  واأنهم ل ياأكلون 

ردة فعلهم لكنهم اأعطوني در�شاً ل ين�شى في 
الحياة  والأ كل ال�شحي ، وهو كيفية الحفاظ 
نملك  ما  اأهم  تعدّ  والتي  العامة  �شحتنا  على 
الوقاية  لأن  وذل��ك  ال�شحي  الأك��ل  ومعرفة   ،
يجب  ال�شحي  الأكل  وثقافة  العاج  من  خير 
اأن يعرفها الجميع ال�شغير قبل الكبير وهذه 
بالأكل  اأبنائها  تثقيف  في  اأول  العائلة  مهمة 
على  ال�شحي  غير  الأك��ل  وخطورة  ال�شحي  
الخ��الي  ال�شليم  والج�����ش��م  ال��ع��ام��ة  ال�شحة 
النف�شية  الأم��را���س  وخا�شة  الأم��را���س  م��ن 
فالأكل   . التفكير  وقلة  النوم  وكثرة  والك�شل 
غير ال�شحي خطير وموؤثر على بقية  اأع�شاء 
الج�����ش��م  وي��ق��لّ��ل م��ن ال�����ش��ع��ادة وي����وؤدي اإلى 

الخمول والإكتئاب ..
يحتاج  عري�س   ���ش��وؤال  ت��اأك��ل،  م��اذا  فمعرفة 
اأكاً  ، وكل  الله  ، وب�شم  تاأكل  اأن  قبل  اإجابة  
ب��الأ���ش��ب��اب ق��در  ���ش��ح��ي��اً ومّم���ا يليك ،وخ���ذ 
وعافيتك   �شحتك  ع��ل��ى  ح��ف��اظ��اً  الم�����ش��ت��ط��اع 

ون�شاطك و�شعادتك.

ماذا نأكل؟

محمد لويفي الجهني

الحصبة الألمانية و الحمل

تقيم الأفكار معاركاً داخل عقولنا ، وتجرنا على 
القلم،  �شرير  يُ�شمع  اأن  وما   ، لنكتبها  النهو�س 
تتوقف الحرب ،ويبداأ نهم الحروف واحداً تلو 
ال��ورق، ثمة لحظة �شمت  ، حتى يتج�شاأ  الآخ��ر 
في الأفراح والأحزان نن�شت فيها لوحي بوحنا، 
اأي لوح يحتمل  الذي يُوجب علينا تدوينه على 
تقرحات الكتابة، كالتيمّم حين يجزئ عن الغ�شل 
يتطهّر  هكذا  ال��ط��ه��ارة،  ب��ه  وتتم  ال��و���ش��وء،  اأو 
يندلق  عندما  فقط  اأرواح��ه��م  تنقّى  و  الكتاب، 

حرهم ويتمدّد من كل الإتجاهات .
لماذا نكتب ، ولمن ؟! 

من  الأول  لل�شقّ  مقنعاً  مقدمتي جواباً  تكون  قد 
ل  قد  و  ال��قُ��راء،  اأع��زائ��ي  منكم  للبع�س  ال�شوؤال 
اأما �شقّه الآخر،فاأنا   ، للبع�س الآخر  تكون كذاك 
�شخ�شيا ً لم اأفهم اأبعاده اإل بعد فترة وجيزة، من 
اإطاقه عليّ وكاأنه قذيفة هاربة من عتمة مدفع ، 
حينما وجهته لي اإحدى ال�شيدات بقولها : ولمن 

تكتبون ؟! 
فكان ردي  عفوياً جداً و�شطحياً ولم �شتغرق وقتاً 
اأمام  المتوا�شعة  اإجابتي  ،واأردف���ت  التفكير  في 
الكمّ الهائل من حيرتي : هل المغزى اإ�شتفهاماً  اأم 

�شخرية  ؟
: هل  قائلة  اأعقبت هي  و   ،" " للجميع   : وقلت   
ال�شحف  لأم��ر  يكترث  م��ن  هناك  ب��اأن  تعتقدين 

اليوم بعد اأن توارى جثمانها الورقي ؟
اأخذت وقتاً اأكر للتفكير قبل اأن اأجيب عليها هذه 

المرة و اأعلل :
ل��اأح��داث  الأول  ال��را���ش��د  ه��ي  ال�����ش��ح��اف��ة  اإن 
ب��دوره��ا  وال��ت��ي   ، والعالمية  المحلية  والأخ��ب��ار 
م�شدرها  م��ن  المعلومة  على  للح�شول  ت�شعى 
ال��رئ��ي�����ش��ي ، ف��ك��ان��ت ال�����ش��ح��ف ال���ورق���ي���ة هي 
اآن���ذاك،  الإع��ام��ي  الم�شهد  اإدارة  في  المت�شدرة 
ال�شحف  اأزم��ة  الطباعة في ظل  اإيقاف  فحين تم 
اإق�شاء  �شيتم  اأنه  بذلك  للبع�س  تخيل   ، الورقية 
ال�شحافة  فيه  كانت  وق��ت  في   ، ككل  ال�شحافة 
ب��اأن  اأعتقد  ،ل  الج��دي��د  الإع���ام  ول��ي��دة  الرقمية 
المعادلة  تعتر  حيث  الإث��ن��ين  ب��ين  ف��رق��اً  ه��ن��اك 
متوازنة فالمهتم بالمعلومات والأخبار �شابقاً ،كان 
بينما   ، ل�شرائها  ثمناً زهيداً ويحتاج وقتاً  يدفع 
اليوم ارتفع الأجر با�شتحداث عامل ال�شرعة في 
الح�شول عليها ، فمن كان متذوقاً لنكهة ال�شحف 
قديماً ، لن تعيقه الطريقة اأو ثمنها ، لكن العائق 

الوحيد لهم هو فقدانهم لعبق الورق وتقلباته.
لملّمت �شيدة اأفكاري نف�شها ورحلت دون وداع 
ذات  فيه وت�شاألني  تزورني  اآخر  لقاءً  ،تترقّب 
الأ�شبوعي  لم��ق��الي  كتابتي  وقبيل  ال�����ش��وؤال 

المعتاد : لمن تكتبين ؟

لماذا تكتبون، ولمن؟

وجن من�شور

@Wjn_alm

فاطمة نهار يو�شف
  @fatimah_nahar

@Leafed
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البلاد - الرياض
ال�سعودي  الج���وي  ال��ن��اق��ل  نا�س"،  "طيران  اأع��ل��ن 
الأو�سط  ال�سرق  في  الرائد  الإقت�سادي  وال��ط��يران 
معر�س  خ��ال  �سخمة  تو�سعية  خطة  عن  وال��ع��الم، 
�سوق ال�سفر العربي 2024 في دبي لتو�سيع �سبكة 
ت�سمل  المتحدة  العربية  الإم���ارات  دول��ة  في  وجهاته 
واآل مكتوم  وال�����س��ارق��ة  اأب��وظ��ب��ي  م��ط��ارات  اإ���س��اف��ة 
الدولي في دبي، بجانب الرحات الحالية في مطار 
تنطلق  التي  نا�س  ط��يران  �سبكة  اإلى  ال���دولي،  دب��ي 
وج��دة  ال��ري��ا���س  في  الرئي�سية  عملياته  م��راك��ز  م��ن 
�سبتمبر  م��ن  واع��ت��ب��اراً  الم��ن��ورة.  والمدينة  وال��دم��ام 
بين  جوي  ناقل  اأك��بر  نا�س  ط��يران  �سي�سبح  القادم، 
البلدين في عدد الوجهات من خال ت�سغيله رحات 
المتحدة  العربية  الإم��ارات  دول��ة  4 مطارات في  اإلى 
يزيد  ���س��وف  م��دن �سعودية وب��ه��ذة الخ��ط��وة   4 م��ن 
من  البلدين  بين  الجوية  الم�سارات  عدد  نا�س  طيران 

4 خطوط �سير حالياً اإلى 9 خطوط �سير رافعاً عدد 
الرحات اإلى اأكثر من 20 رحلة يومية بين ال�سعودية 

والإمارات. 
لطيران  المنتدب  والع�سو  التنفيذي  الرئي�س  وق��ال 
الجوي  الربط  تعزيز  "ي�سعدنا  المهنا:  بندر  نا�س، 
العربية  والإم���ارات  ال�سعودية  العربية  المملكة  بين 
المتحدة، وهو ما يعك�س التزام طيران نا�س بالم�سي 
قدماً في خطته للنمو والتو�سع تحت �سعار: )نربط 
العالم بالمملكة(، بما يتما�سى مع خطط ال�سركة للنمو 
الوطنية  ال�ستراتيجية  مع  وبالتوازي  والتو�سع، 
الوطنية  الجوية  الناقات  لتمكين  الم��دني  للطيران 
من الم�ساهمة في ربط المملكة مع 250 وجهة دولية 
 100 وا�ست�سافة  م�سافر  مليون   330 وا�ستيعاب 
واأهداف   ،2030 عام  بحلول  �سنوياً  �سائح  مليون 
اإلى  الو�سول  لت�سهيل  الرحمن(   )�سيوف  برنامج 

الحرمين ال�سريفين.

البلاد - جيزان  
ج��ازان  لمنطقة  ال�سنوي  الإن��ت��اج  يقدر    
الأ���س��م��اك  م���ن  6394 ط��ن��اً  م���ن  ب���اأك���ثر 
عن  ���س��در  لتقرير  ووف��ق��اً  وال��ق�����س��ري��ات. 
الإن��ت��اج  كميات  بلغت  التجارية  الغرفة 
"الكنعد"  ال��دي��راك  اأ�سماك  من  ال�سنوي 
اأ�سماك  من  طناً   1261 و  طناً،   1753
و  الق�سريات،  م��ن  طناً   87 و  ال�سعور، 
794 طناً من اأ�سماك البيا�س "ال�سدية"، 
740 طناً من اأ�سماك العقام،  اإ�سافة اإلى 
والرقيطات،  القرو�س  من  طناً   444 و 
من   442 و  ال��ب��اغ��ة،  م��ن  ط��ن��اً   469 و 
الأ�سماك المخلطة، و 428 طناً من اأ�سماك 

حجم  اأن  اإلى  التقرير  واأ���س��ار  ال��ت��ون��ة.  
المنطقة  في  ال�سمكي"  ال�ستزراع  "برك 
يقدر ب� 7.400.000 متر مكعب، عاوة 
تج��اوز  فيما  �سمكيتين،  م��زرع��ت��ين  على 
�سياد   6000 بالمنطقة  ال�سيادين  اأعداد 
و  م��را���س��ي   9 ع��بر  مهنتهم  يم��ار���س��ون 

�سيد. قارب   1051
والزراعة  والمياه  البيئة  وزارة  وت�سعى   
وتنمية  ت��وط��ين  ب��رن��ام��ج  في  ل��اإ���س��ه��ام 
المناطق الريفية ودعم ال�سباب ال�سعودي، 
مهنة  توطين  مبادرة  باإطاق  قامت  حيث 
توفير  خال  من  بالمنطقة  الأ�سماك  �سيد 

قوارب مجهزة و�ساحنات مبردة.

طيران ناس يطلق خطة توسعية ضخمة في السوق الإماراتي 

6300 طن إنتاج جازان السمكي

 375 مليار ريال استثمارات مستهدفة للشركة 

 
حديقة القطار

-ال��ذراع  الأم��ين،  البلد  �سركة  اأعلنت 
ال����س���ت���ث���م���اري لأم����ان����ة ال��ع��ا���س��م��ة 
اإن�ساء  م�سروع  ط��رح  عن  المقد�سة- 
وت�����س��غ��ي��ل وا���س��ت��ث��م��ار و���س��ي��ان��ة 
ح��دي��ق��ة ال���ق���ط���ار ب��ح��ي ال��ر���س��ي��ف��ة 
بم��دي��ن��ة م��ك��ة الم��ك��رم��ة. واأو���س��ح��ت 
تبلغ  الم�سروع  م�ساحة  اأن  ال�سركة 
بعقد يمتد  7،978.20متراً مربعاً، 
موعد  اآخ���ر  اأن  مبينة  ���س��ن��ة،  ل�15 
ل�����س��راء ال��ك��را���س��ة وف��ت��ح الم��ظ��اري��ف 
�سيكون بتاريخ 02/06/2024م، 
ع���بر ب���واب���ة ال���س��ت��ث��م��ار في الم���دن 

ال�سعودية "فر�س".

تجارة إلكترونية
ال�سناعية  التجارية  الغرفة  تُنظّم   
 ، الم��خ��واة، غ��دا الأرب��ع��اء  بمحافظة 
ور�سة عمل تدريبية مجانية بعنوان 
بمقر  وذلك  الإلكترونية"،  "التجارة 
ال��رئ��ي�����س. واأو���س��ح رئي�س  ال��غ��رف��ة 
ال��ت��ج��اري��ة  ال��غ��رف��ة  اإدارة  مج��ل�����س 
الخ��ر���س،  اأح��م��د  الم��خ��واة  بمحافظة 
المتخ�س�سة  العمل  برنامج ور�س  اأن 
ون�ساطات  ب��رام��ج  اأه���م  اأح���د  يم��ث��ل 
ال��غ��رف��ة ال���دوري���ة؛ ال��ت��ي ت��ه��دف اإلى 
وم��ه��ارات  ق����درات  وت��ط��وي��ر  تنمية 
ال�سعوديين  الأعمال  ورائ��دات  رواد 

بالمحافظة.

معسكر ريادي
اخ���ت���ت���م م���رك���ز الب���ت���ك���ار وري������ادة 
الأع���م���ال، ب��ج��ام��ع��ة الأم�����يرة ن��ورة 
المع�سكر  فعاليات  عبدالرحمن  بنت 
مه المركز بالتعاون  الريادي، الذي نظَّ
مع الهيئة العامة للمن�ساآت ال�سغيرة 
ب��ه��دف  "من�ساآت"،  والم��ت��و���س��ط��ة 
اأع�ساء هيئة  اإيجاد بيئة ريادية بين 
ال��ت��دري�����س، وال��ط��ال��ب��ات م��ن خ��ال 
وم�ساركة  واللقاءات،  العمل  ور���س 
التي  والأدوات  ال���درا����س���ات  اأب����رز 
اإلى  لتتحول  الأف��ك��ار  تلك  تحتاجها 

م�ساريع ريادية قائمة.

 

ل�سندوق  بالكامل  والمملوكة  التابعة  "اآلت"  �سركة  اأط��ل��ق��ت 
ال�ستثمارات العامة، وحدتَي اأعمال جديدتين للتحول الكهربائي 
الأعمال  وحدتا  و�ستعمل  ال�سطناعي.  للذكاء  التحتية  والبنية 
على تلبية الطلب العالمي غير الم�سبوق على حلول البنية التحتية 
للذكاء ال�سطناعي والحاجة الملحة لدعم التحول العالمي للطاقة 

من خال تعزيز تقنيات �سبكات الكهرباء.

  الباد - الريا�س

قفزة نوعية 
للصناعات السعودية الذكية  

»آلات« تعزِّز تحوّل الطاقة والبنية التحتيةموجز

وتركز ال�سركة الرائدة على قيادة التحول في ال�سناعات 
واإن�ساء  المتطورة(  وال�سناعات  )الإلكترونيات  العالمية 
مركز ت�سنيع بمعايير عالمية في المملكة، خال موؤتمر معهد 

ميلكن في لو�س اأنجلو�س بالوليات المتحدة الأمريكية،
 ويُ��ع��د ال��ت��ح��ول ال��ك��ه��رب��ائ��ي )ال��ت��ح��ول لم�����س��ادر الطاقة 
الكهربائية النظيفة( هدفاً رئي�ساً لدى �سركة "اآلت"؛ بهدف 
تعزيز تقنيات ال�سبكة ون�سر ا�ستخدام التقنيات المتطورة، 
عبر  تُنتَج  رئي�سة  طاقة  لتكون  الكهرباء  توليد  وتنمية 
الهيدروجينية  والطاقة  الرياح  وطاقة  ال�سم�سية  الطاقة 

النظيفة لت�سغيل العمليات ال�سناعية.
ت�سهم  اأن  �ساأنها  م��ن  ح��ل��ول  ت�سنيع  "اآلت"  وت��ع��ت��زم   
القطاع  م��ن  الكربون  واإزال���ة  العالمية  الطاقة  تح��ول  في 
العربية  المملكة  م���وارد  ا�ستثمار  خ��ال  م��ن  ال�سناعي، 
الطاقة  وم�سادر  ال�سم�سية  الطاقة  من  الغنية  ال�سعودية 
بالطاقة  التي تعمل  ال�سناعية  الأخرى والأنظمة  النظيفة 

الكهربائية.
تقنيات  على  الكهربائي  التحول  اأعمال  وح��دة  و�ستركز   
الطاقة  م�سادر  ربط  اأي�ساً  �ست�سمل  كما  والتوزيع،  النقل 
المتجددة بال�سبكة وتوفير اأحدث التقنيات لتوليد و�سغط 

الغاز والهيدروجين.
على  التحتية  البنية  اأعمال  تركز وح��دة  اآخ��ر،  من جانب   
ال�سطناعي،  ال��ذك��اء  ق���درات  لتعزيز  ال��ازم��ة  التقنيات 
وت�سمل معدات ال�سبكات والت�سالت والخوادم، ومعدات 

�سبكات مراكز البيانات، ومراكز تخزين البيانات، وخوادم 
الحافة ال�سناعية، وحو�سبة الثورة ال�سناعية الرابعة.

 ويُعد اعتماد الذكاء ال�سطناعي اإلى جانب تقنيات الثورة 
الروبوتات،  ت�سمل  والتي  الأخ���رى  الرابعة  ال�سناعية 
الت�سنيع  نوعية في مجال  قفزة  لتحقيق  اأ�سا�سياً  عن�سراً 
اأعمال  وحدة  �ستقود  كما  الذكية،  الم�سانع  واإن�ساء  الذكي 
البنية التحتية للذكاء ال�سطناعي اإيجاد الحلول المبتكرة 
لعماء "اآلت"، و�ست�سهم اأي�ساً في تحقيق اأهداف التقنية 

المتطورة لدى �سركة "اآلت".
 وعبرَّر الرئي�س التنفيذي العالمي ل�سركة "اآلت" اأميت ميدا، 
الجديدتين،  الوحدتين  هاتين  عن  اأعلن  عن  �سروره  عن 
الهدف  تحقيق  في  ك��ب��يرة  م�ساهمة  لهما  �ستكون  حيث 
الإ�ستراتيجي ال�سامل ل�سركة "اآلت" والمتمثل في تطوير 

م�ستقبل متطور وم�ستدام لل�سناعة.
 73.64 اإلى  العالمية  الكهرباء  �سوق  ح�سة  و�سلت  وقد   
اأن  المتوقع  ومن  2022م،  عام  في  اأمريكي  دولر  مليار 
ت�سل اإلى حوالي 172.9 مليار دولر اأمريكي بحلول عام 
بين   8.91% قدره  مركب  �سنوي  نمو  بمعدل  2032م، 

عامَي 2023م و2032م.

استثمارات ضخمة
ال�سطناعي  للذكاء  العالمية  التحتية  البنية  �سوق  وي�سهد 
اإلى م�ستوى مذهل  اأن ي�سل  نمواً ملحوظاً، ومن المتوقع 
2033م،  اأمريكي بحلول عام  460.5 مليار دولر  يبلغ 

م��دار  على   28.3% ب���  ي��ق��دّر  مركب  �سنوي  نم��و  بمعدل 
العقد.

 وياأتي هذا النمو نتيجةً لاعتماد المتزايد لتقنيات الذكاء 
ت��درك  اأ�سبحت  اإذ  القطاعات،  مختلف  في  ال�سطناعي 
دفع  على  وقدرته  ال�سطناعي  الذكاء  اإمكانات  ال�سركات 
عجلة البتكار وتعزيز عمليات �سنع القرار واأتمتة المهام.
ال�سطناعي  بالذكاء  تعمل  التي  النقل  اأنظمة  وت�ستفيد   
وتقنيات  الآلة  تعلم  وخوارزميات  البيانات  تحليات  من 
حركة  واإدارة  ال��ط��رق��ات  خ��رائ��ط  لتح�سين  ال�ست�سعار 
المح�سنة  الح��ل��ول  ت�ستفيد  كما  الم��رك��ب��ات،  واأداء  الم���رور 
التحليات  من  ال�سطناعي  الذكاء  على  القائمة  لل�سبكات 
في  التحكم  وخوارزميات  التنبوؤية  والنمذجة  المتطورة 
والطلب  العر�س  ب��ين  ال��ت��وازن  لتحقيق  الفعلي  ال��وق��ت 
ودمج م�سادر الطاقة المتجددة وتعزيز مرونة ال�سبكة في 

مواجهة ال�سطرابات اأو التقلبات.
"اآلت" راعٍ ذهبي لموؤتمر معهد ميلكن الذي   وتع�د �سركة 
الأمريكية،  المتحدة  بالوليات  اأنجلو�س  لو�س  في  ينعقد 
ت�سنيع  ع��ل��ى  ت��رك��ز  اأع��م��ال  وح����دات  ت�سع  الآن  وت�����س��م 
مليار   375 اآلت  �سركة  الم�ستدامة. و�ست�ستثمر  التقنيات 
الأعمال  وح��دات  في  2030م  عام  بحلول  �سعودي  ريال 
الت�سنيعية  القدرات  المهمة وبناء  ال�سراكات  لتطوير  هذه 
فر�س  لتوفير  ال�سعودية  العربية  المملكة  في  المتطورة 

العمل وتنويع اقت�ساد المملكة.
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ال�صحة  وزارة  واأ�����ص����ارت 
اأن عمليات  اإلى  الفل�صطينية، 
ال��ب��ح��ث والان��ت�����ص��ال ج��اري��ة 
اأ�صابيع،  ع��دة  منذ  لل�صهداء 
ح��ي��ث تم ان��ت�����ص��ال ع�����ص��رات 
ال�صهداء، من داخل م�صت�صفى 
ال�����ص��ف��اء وم����ن تح���ت رك���ام 
الم����ن����ازل الم����دم����رة الم��ح��ي��ط��ة 

بالم�صت�صفى.
اأعلنت  مت�صل،  �صياق  وفي 
فرق الدفاع المدني عن انت�صال 
�صبعة �صهداء، من تحت ركام 
الم��ن��ازل الم��دم��رة غ��رب مدينة 
اأن  اإلى  ي��ون�����س، لاف��ت��ة  خ��ان 
المئات من المفقودين ما زالوا 
تحت ركام المنازل المدمرة في 
م��دي��ن��ة خ���ان ي��ون�����س جنوب 

قطاع غزة.
وارت�����ف�����ع ع������دد ال�������ص���ه���داء 
ال��ع��دوان  في  الفل�صطينيين 
على  الم�صتمر  الاإ���ص��رائ��ي��ل��ي 
 213 ل���ل���ي���وم  غ�����زة  ق���ط���اع 
 34735 اإلى  ال��ت��والي  على 
�صهيدًا ، و 78108 جرحى، 
الن�صاء  من  ال�صحايا  معظم 

والاأطفال.
ال�����ص��ح��ة  وزارة  واأف�������ادت   

الفل�صطينية في بيان ، اأن 52 
خلال  ا�صت�صهدوا  ا  فل�صطينيًّ
الم��ا���ص��ي��ة  ال�24  ال�����ص��اع��ات 
ب���ج���روح في   90 واأ���ص��ي��ب 
الم�صتمر  الاإ�صرائيلي  الق�صف 

على قطاع غزة.
الحربية  البوارج  ووا�صلت 
الاإ������ص�����رائ�����ي�����ل�����ي�����ة ق�����ص��ف 
�صواطىء مدينة رفح جنوب 
غ���زة. واأف�����ادت نقابة  ق��ط��اع 
اأن  الفل�صطينيين،  ال�صيادين 
البوارج  اأطلقتها  قذائف  عدة 
الح����رب����ي����ة الاإ����ص���رائ���ي���ل���ي���ة 
ال�صيادين  مراكب  ا�صتهدفت 
رف��ح،  مدينة  �صواطىء  على 
وترافق  لتدميرها.  اأدى  مما 
الق�صف البحري على رفح مع 
الاحتلال،  مدفعية  من  ق�صف 
ا���ص��ت��ه��دف ب���ل���دات ال�����ص��وك��ة 

�صرق  وال��ف��خ��اري  وال��ن�����ص��ر 
بالتزامن  وذل��ك  رف��ح،  مدينة 
من  التهديدات  ا�صتمرار  مع 

الاحتلال باجتياح المدينة.
ع�صرات  وج���رح  وا�صت�صهد 
ج��راء  اأم�����س،  الفل�صطينيين 
ق�������ص���ف ق�������وات الاح����ت����لال 
ال��ذي  العنيف  الاإ�صرائيلية 
في  متفرقة  مناطق  ا�صتهدف 
مدينة رفح جنوب قطاع غزة.
 واأف���������ادت م�������ص���ادر ط��ب��ي��ة 
 22 ب��ان��ت�����ص��ال  فل�صطينية 
واإ�صابة  الاأق��ل،  على  �صهيداً 
ق�����ص��ف  في  ال�����ع�����������ص�����رات 
منازل  ا�صتهدف  اإ�صرائيلي 
والن�صاء  ب��الاأط��ف��ال  مكتظة 
توا�صل  كما  رفح،  اأحياء  في 
عن  ال��ب��ح��ث  الطبية  الاأط��ق��م 
م��ف��ق��ودي��ن م���ا زال������وا تحت 

والبنايات  الم��ن��ازل  اأن��ق��ا���س 
الم�����دم�����رة ج�������راء ال��ق�����ص��ف 

الاإ�صرائيلي العنيف.
 يذكر اأن مدينة رفح تتعر�س 
الما�صية  الاأي�����ام  م����دار  ع��ل��ى 
مكثف،  اإ���ص��رائ��ي��ل��ي  لق�صف 
من  اأكثر  ا�صت�صهاد  عن  اأ�صفر 
وتدمير  فل�صطيني،   100
وا�صع للبنية التحتية، ترافق 
ذل��ك مع اإع��لان الاح��ت��لال عن 
اجتياح  عملية  تنفيذ  عزمه 
وا�صعة للمدينة على الرغم من 
نازح  مليون  من  اأكثر  وجود 
ف��ل�����ص��ط��ي��ن��ي، وال��ت��ح��ذي��رات 
اجتياح  خطورة  من  الدولية 

المدينة على حياة النازحين.
هيئة  وثّ���ق���ت  ج��ه��ت��ه��ا،  م���ن 
�صوؤون الاأ�صرى الفل�صطينية، 
ق�����ي�����ام ق���������وات الاح�����ت�����لال 

الاإ�صرائيلي باعتقال اأكثر من 
8590 فل�صطينيًّا في ال�صفة 
ال��غ��رب��ي��ة، م��ن��ذ ال�����ص��اب��ع من 

اأكتوبر الما�صي.
الفل�صطينية  الهيئة  واأف��ادت   
في ت��ق��ري��ر ل��ه��ا، ب����اأن ق��وات 
الاح�����ت�����لال الاإ����ص���رائ���ي���ل���ي���ة 
��ا  ف��ل�����ص��ط��ي��ن��يًّ  15 اع��ت��ق��ل��ت 
الغربية،  ال�صفة  في  ال��ي��وم 
الاع��ت��ق��الات  اأن  اإلى  م�صيرة 
تركزت في طولكرم والقد�س 
وطولكرم  الله  ورام  المحتلة 
وقلقيلية.  و�صلفيت  ونابل�س 
الاحتلال  قوات  اأن  واأ�صافت 
بحق  اعتداءات  ا  اأي�صً نفذت 
الم��ع��ت��ق��ل��ين وع��ائ��لات��ه��م، كما 
دم�����رت مح���ت���وي���ات ال��ع��دي��د 
عمليات  خ���لال  الم���ن���ازل  م��ن 

الاعتقال.
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قصف إسرائيلي مكثف على رفح
ارتفاع عدد الشهداء الفلسطينيين في غزة إلى 34735 شهيداً

البلاد - واس
ال�����ص��ح��ة  وزارة  اأع���ل���ن���ت 
 120 هناك  اأن  الفل�صطينية 
في  انت�صالهم  يتم  لم  �صهيداً 
ال�صفاء  م�صت�صفى  مح��ي��ط 
غ����رب م��دي��ن��ة غ�����زة، وذل���ك 
ب�����ص��ب��ب رف�������س الاح���ت���لال 
الاإ���ص��رائ��ي��ل��ي ع��م��ل الاأط��ق��م 
ال��ط��ب��ي��ة في ت��ل��ك الم��ن��اط��ق، 
وع����دم ت��وف��ر م���ع���دات حفر 
الوقود،  لنفاد  نظراً  ثقيلة، 
مع موا�صلة الاحتلال ت�صديد 

الح�صار على القطاع.
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ثنائي آرسنال
على رادار أندية روشن

 »الانضباط« تغرم الاتحاد وحمدالله

هلال سلمان- جدة
�أك������دت ���س��ح��ي��ف��ة )دي���ل���ي �إك�����س��ري�����س( 
�لمقدمة  �أن��دي��ة  من  ع��دد  �هتمام  �لريطانية 
للمحترفين،  �ل�سعودي  رو���س��ن  دوري  في 
بالتعاقد مع ثنائي نادي �آر�سنال �لإنجليزي" 
بارتي و�لر�زيلي غابرييل  �لغاني توما�س 
�ل�سيفية  �لن��ت��ق��الت  ف��ترة  في  جي�سو�س" 

�لمقبلة.

و�أ�سارت �ل�سحيفة �إلى �أن �أندية من دوري 
مالية  مبالغ  لدفع  ��ستعد�دها  �أب��دت  رو�سن 
مغرية؛ من �أجل �سم ثنائي �آر�سنال، مت�سدر 

�لدوري �لإنجليزي �لممتاز.
يبلغ جي�سو�س من �لعمر 27 عامًا، و�نتقل 
2022 قادمًا  "�لمدفعجية" عام  �إلى �سفوف 
ناجحة  مو��سم   6 بعد  �سيتي  مان�س�ستر  من 
مع �ل� "�سيتيزنز" حقق فيها لقب �لدوري 4 

وكاأ�س  و�حدة،  مرة  �إنجلتر�  وكاأ�س  مر�ت، 
�أبطال  دوري  وو�سافة  م��ر�ت،   3 �لر�بطة 

�أوروبا.
�إلى  و�نتقل  ع��امً��ا،   30 فعمره  بارتي  �أم��ا 
من  ق���ادمً���ا   2020 ع���ام  �ل��ل��ن��دني  �ل���ن���ادي 
فريق  م��ع  مو��سم   6 بعد  م��دري��د،  �أتلتيكو 
�إع��ارة  فترتا  تخللتها  �لإ�سبانية؛  �لعا�سمة 
و�ألم����ري����ا، وح��ق��ق  م���اي���ورك���ا  ف��ري��ق��ي  �إلى 

عام  �لليغا  بطولة  "روخيبلانكو�س"  م��ع 
وكاأ�س   ،2018 عام  ليغ  ويوروبا   ،2021
�ل�سوبر �لأوروبي 2018، وو�سافة دوري 

�أبطال �أوروبا.
ل��دخ��ول  رو����س���ن  دوري  �أن���دي���ة  وت�����س��ع��ى 
�سفوفها  لتعزيز  بقوة؛  �ل�سيفي  �لمركاتو 
في �لمو�سم �لمقبل، بعد �أن بات �لدوري محط 

�أنظار �لعالم.

البلاد- جدة
�أع��ل��ن��ت لج��ن��ة �لن�����س��ب��اط و�لأخ�����لاق 
�لقدم،  لكرة  �ل�سعودي  للاتحاد  �لتابعة 
ع��ق��وب��ات م��و�ج��ه��ة �لتح�����اد و�ل���ه���لال، 
�لحرمين  خ���ادم  ك��اأ���س  نهائي  ن�سف  في 
ب�سبب  �لتح��اد  غرمت  حيث  �ل�سريفين؛ 
�إل��ق��اء ج��م��اه��ره ع��ب��و�ت �لم��ي��اه باتجاه 

�أر�س �لملعب.
وكان فريق �لهلال قد تجاوز عقبة �لتحاد، 
بعدما حقق فوزً� در�ميًا بهدفين مقابل هدف، 
في �لقمة �لمثرة �لتي جرت بينهما على ملعب 
نهائي  �لم�سعة في جدة، في ن�سف  �لجوهرة 
�لقدم  لكرة  �ل�سريفين  �لحرمين  خ��ادم  كاأ�س 

.2024-2023

�لتحاد  نادي  �لن�سباط  لجنة  و�ألزمت 
 )100،000( قدرها  مالية  غر�مة  بدفع 
مائة �ألف ريال لح�ساب �لتحاد �ل�سعودي 
لكرة �لقدم، وذلك بعد قيام جمهور نادي 
مياه  ع��ل��ب��ة   )20( ع���دد  ب��رم��ي  �لتح����اد 
�أح��دً�،  ت�سب  ولم  �لملعب،  �أر�سية  تج��اه 
فر�ست  كما  �لمبار�ة.  مر�قب  لتقرير  وفقًا 

لجنة �لن�سباط غر�مة مالية على �لثنائي 
�ل��ل��ه،  م��و���س��ى وع���ب���د�ل���رز�ق ح��م��د  �سعد 
 20 قدرها  مالية  غر�مة  �لتح��اد،  لعبي 
�لمقابلة  ع��ن  لغيابهما  وذل��ك  ري���ال،  �أل��ف 
�إنترفيو«  »ف��لا���س  منطقة  في  �لإع��لام��ي��ة 
بعد نهاية �لمبار�ة، وذلك وفقاً لما ورد في 

تقرير �لم�سوؤول �لإعلامي.

ك�سف نائب رئي�س ر�بطة دوري �لمحترفين، 
�لم�����س��رف ع��ل��ى ب��رن��ام��ج ����س��ت��ق��ط��اب نخبة 
�لدعم  توزيع  �آلية  �للذيذ، عن  �سعد  �للاعبين 
ب��ين �أن���دي���ة �ل�����دوري في ف���ترة �لن��ت��ق��الت 

�ل�سيفية.
�لمعالم،  وو��سح  �سفافًا  كان  �للذيذ  حديث 
�أنم��ار  بها  �أدلى  �ل��ت��ي  �لم��ع��ل��وم��ات  ودح�����س 
�لربحية  غ��ر  �لم��وؤ���س�����س��ة  رئ��ي�����س  �لح��ائ��ل��ي 
توزيع  ب��ع��دم  ��ه��م  �تَّ �لتح���اد، حينما  ب��ن��ادي 
�لدعم بالت�ساوي بين �لأندية، وخ�س بالذكر 
�لهلال، �لذي ز�دت قوته عن �لمو�سم �لما�سي 

في مقابل �نخفا�س وهج �تحاد جدة.
�لحروف خلال  على  �لنقاط  �للذيذ    وو�سع 
�لموؤتمر �ل�سحفي؛ من �أجل �سرح جو�نب عمل 
برنامج ��ستقطاب �للاعبين، وبذلك �نك�سفت 
�لأقنعة �لمزيفة بتجلي �لأرقام و�آليات �لدعم 
�لأحاديث  �أن  وتاأكد  �لما�سية،  �لفتر�ت  خلال 
�لهلال؛  فريق  على  رميت  �لتي  و�لتهامات 
�لأم��ر  �ل��ذري��ع.  و�سقوطهم  ف�سلهم  لتغطية 
قيمة  �لما�سية  �لمناف�سات  خ��لال  لح  �لآخ���ر 
�لإد�رة �لناجحة، و�لعك�س في من لم ي�ستثمر 
�لدعم �للا محدود، �للافت �أن �لهلال ل يوجد 
عليه ديون مقارنة بالفرق �لتابعة لل�سندوق، 
في حين �ت�سح �أن هناك مبالغ طائلة �سلخت 
من فرق، وجُلب لها لعبون مميزون غر �أن 
�لنتائج مخيبة للاآمال، و�ل�سو�هد على �أر�س 
وبم�سافات  ف��ارق-  �لزعيم  �أن  توؤكد  �لو�قع 
بعيدة- عن �لن�سر و�لأهلي �ل�ساعد للتو من 
دوري يلو، في حين كان �لتحاد �لأ�سو�أ بين 
و�إعلاميي  �إد�ري��ي  بع�س  �أن  غر  �لرباعي، 
بعبار�ت  لوحو�  جماهره  من  وثلة  �لعميد، 
حقيقتها  ك�سف  �سحيحة؛  غر  ومعلومات 
مثل هذ�  و�ل���ر�ه���ين، وفي  ب��الأدل��ة  �ل��ل��ذي��ذ 
�لتوقيت، هل يخرج من رمى بالمعلومات غر 
للو�سول  �ل�سبيل  �لدقيقة للاعتذ�ر؛ لأن هذ� 
لأنج����ع �لح��ل��ول و�لإم�������س���اك ب����اأول خيوط 
�أن يتج�سد على جميع  �لذي نتمنى  �لنجاح، 

فرقنا في ظل �لدعم من قيادتنا- وفقها �لله.
لفترة  دلفت  �أندية  هناك  �أن  �ت�سح  عموماً 
�لنتقالت بديون و�لتز�مات �سددت من قبل 
�لمالية،  كفاءتها  على  �أثر  وبالتالي  �لر�بطة، 
و�أخرى بعقود م�ستمرة مع �للاعبين، وثالثة 
�للاعبين،  ل�ستقطاب  م��و�رده��ا  ��ستخدمت 
وجميع م�سوؤولي �لأندية �لر�سميين يعرفون 
وع��دم  �لمالية،  ميز�نيتهم  م��ق��د�ر  ويعلمون 
طرح �أرقام في مثل هذ� �لتوقيت عر و�سائل 
للتلاعب  للبع�س  �لفر�سة  �أع��ط��ى  �لإع����لام 
لم�سلحة  بها  �ل��ذه��اب  ومح��اول��ة  بالحقيقة، 
�أن  ا  �أي�سً وتجلى  �أخ��ط��ائ��ه،  وتغطية  ن��ادي��ه 
ت��ف��اوت �أو���س��اع �لأن��دي��ة مالياً و�إد�ري����اً من 
خلال ��ستغلال مو�ردها �لخا�سة، و��ستمر�ر 
عقود �للاعبين و�لق�سايا و�للتز�مات �لمالية؛ 

كل هذ� �أثر في �آلية توزيع �لدعم.
وبعد �أن �نك�سفت كل �لأور�ق.. هل ي�سمت 
وي��ع��ال��ج  �لأولى،  �ل��ت��ج��رب��ة  في  ف�����س��ل  م���ن 
�لذين  بالمناف�سين  �لم�سا�س  دون  �لأخ��ط��اء 
عالمية،  لأرق���ام  وو�سلو�  �لنجاح،  ج�سدو� 
�ساهد على تميزهم و�ل�ستفادة  وكانت خر 

من تجاربهم.

عبد�لمح�سن �لجحلان

اللذيذ كشف أكاذيبهم.. 
وبراءة الهلال
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رونالدو يهنئ لشبونة 
بلقب الدوري البرتغالي

البلاد- جدة
في  رونالدو،  كري�ستيانو  النجم  �سارك 
البرتغالي  ال����دوري  بلقب  الاح��ت��ف��الات 
�سبورتينغ  ال�سابق  فريقه  حققه  ال��ذي 
ل�سبونة، حيث كان لاعبًا ل�سفوفه، وذلك 
ح�ساباته  عبر  ن�سرها  تهنئة  بر�سالة 

ب�سبكات التوا�سل الاجتماعي.
ال��ذي  ماديرا"  ����س���اروخ  وكتب" 
"الاأ�سود" و�سارك  نا�سئي  اأحد  كان 
مح��رف  ك��اع��ب  م����رة  لاأول  م��ع��ه 
مان�س�سر  ل��ن��ادي  الان�سمام  قبل 

يونايتد: "تهانينا اأيها الاأبطال".
ي��ذك��ر اأن ال��ط��ق��م ال��ب��دي��ل ال��ذي 
الم��و���س��م  ه���ذا  ل�سبونة  ي��رت��دي��ه 
ي���ح���م���ل ال���ع���ام���ة ال���ت���ج���اري���ة 
كري�ستيانو  بالنجم  الخا�سة 

."CR7" رونالدو
وي��ح��م��ل م���رك���ز ال��ت��دري��ب 
"اأكاديمية  ا����س���م  ب���ال���ن���ادي 
كما  رونالدو"،  كري�ستيانو 

�سورة  "7" بالنادي  رقم  البوابة  يعلو 
لاعب وا�سمه.

مباراة  بعد  التاريخية  رونالدو  م�سيرة  وانطلقت 
�سبورتينغ  م��ع  ي��ون��اي��ت��د  مان�س�سر  لعبها  ودي���ة 
ل�سبونة، اأو�سى بعدها كبار نجوم فريق "ال�سياطين 

غيغز  وراي���ان  �سكولز،  ب��ول  اأم��ث��ال  حينها  الحمر" 
األيك�س فيرغ�سون ب�سم  ال�سير  الا�سكتلندي  مدربهم 

كري�ستيانو بعد اأن لم�سوا فيه قدرات خارقة.

ضمن لقاءات الجولة ال�)31( من دوري" يلو".. 

الخلود يلتقي هجر.. وجدة يواجه الفيصلي

 حائل- خالد الحامد
مناف�سات  الثاثاء  اليوم  م�ساء  تتوا�سل 
للدرجة  ي��ل��و«  دوري»  م��ن   31 ال���  الج��ول��ة 

الاأولى للمحرفين باإقامة ثاث مواجهات.

هجر VS الخلود
مباراة مهمة تجمع هجر مع الخلود على 

ملعب الاأمير عبدالله بن جلوي بالاأح�ساء. 
البقاء؛  في  ب��الاأم��ل  التم�سك  هجر  ي��ح��اول 
نقطة   24 اإلى  ر���س��ي��ده  في  يمتلك  ح��ي��ث 
للحفاظ  ال��ف��وز؛  و�سيحاول   ،16 بالمركز 
البقاء، فيما يبحث  على ب�سي�س الاأمل في 
الخلود الو�سيف ب� 54 نقطة، عن موا�سلة 
لل�سعود  خ��ط��وة  ل��ل��ت��ق��دم  الان��ت�����س��ارات، 

لدوري رو�سن.

النجمة VS الصفا
يلتقي النجمة مع ال�سفا على ملعب التعليم 
الح�سابات  عن  بعيدة  مباراة  في  بعنيزة، 
�سلم  لم��وق��ف��ه��م��ا في  ن���ظ���رًا  ك��ب��ير؛  ب�����س��ك��ل 
الرتيب؛ حيث يحتل النجمة المركز الثامن 

 40 يملك ال�سفا  فيما  نقطة،   44 بر�سيد 
و�سيلعب  العا�سر،  المركز  بها  يحتل  نقطة، 

الفريقان؛ من اأجل تح�سين مركزهما فقط.

جدة VS الفيصلي 
في اأه��م ل��ق��اءات ال��ي��وم واأق��واه��ا، يلتقي 
ا�ستاد الاأمير عبدالله  جدة والفي�سلي على 

م�سركة  مح��اولات  و�سط  بجدة،  الفي�سل 
فجدة  الثاث؛  بالنقاط  للظفر  الفريقين  من 
للفوز  ي�سعى   ،35 بر�سيد  ع�سر  ال��راب��ع 
الفي�سلي  ي��ح��اول  فيما  ال��ب��ق��اء؛  ل�سمان 
الاق���راب  ن��ق��ط��ة،   47 بر�سيد  ال�����س��اد���س 
�سابقيه،  تعثر  اأم��ل  على  المقدمة  ف��رق  م��ن 

والدخول في المناف�سة على ال�سعود.

النجمة 
يستقبل 

الصفا
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في إياب نصف نهائي دوري أبطال أوروبا..

باريس يستقبل دورتموند وعينه على المباراة الختامية

جدة تحتضن بطولة سمسا لكرة القاعدة في نسختها الأولى
البلاد- جدة

القاعدة  ل��ك��رة  ال�سعودي  الاتح���اد  ينظم 
الفكر  دار   - �سم�سا  بطولة  الناعمة  والكرة 
التي  الاأولى،  ن�سختها  في  ال��ق��اع��دة  ل��ك��رة 
تحت�سنها جدة يومي 7 و8 مايو الجاري، 
ال�ساطئ.  بحي  الاأح��م��ر  البحر  ن���ادي  في 
التعاون بين  اتفاقية  البطولة �سمن  وتاأتي 
والكرة  القاعدة  لكرة  ال�سعودي  الاتح���اد 
التي  الفكر في جدة،  الناعمة ومدار�س دار 
ن�سر  بهدف  الما�سي؛  يناير  في  توقيعها  تم 
اللعبة بين معلمي التربية البدنية والطلاب 

وتدريبهم على ممار�سة تلك الريا�سة.
الاتح��اد  رئي�س  نائبة  اأك��دت  جانبها،  من 

ال�سعودي لكرة القاعدة 
وال���ك���رة ال��ن��اع��م��ة، 
اأن  ب��ان��اج��ه  ريم 
اإق�������ام�������ة ه����ذه 
تاأتي  البطولة 
���س��م��ن ج��ه��ود 
لن�سر  الاتح����اد 
ال���ل���ع���ب���ة، ال��ت��ي 
خ��ط��ت ال��ع��دي��د من 
الخ����ط����وات ال��ن��اج��ح��ة 
خ����لال ال���ف���ترة الم��ا���س��ي��ة في 
الر�سيدة  القيادة  من  محدود  اللا  الدعم  ظل 

للقطاع الريا�سي.

يذكر اأن اللجنة الاأولمبية العربية ال�سعودية 
اأن�ساأت في دي�سمبر من عام 2019، الاتحاد 
الناعمة؛  وال��ك��رة  القاعدة  لكرة  ال�سعودي 
ب��ه��دف الم�����س��اه��م��ة في ان��ت�����س��ار ال��ل��ع��ب��ة في 
ي�ساهم  فريق  وتكوين  ال�سعودي،  المجتمع 
ع��ل��ى من�سات  ال�����س��ع��ودي  ال��ع��ل��م  رف��ع��ة  في 
عدد  تفعيل  مع  والعالمية،  القارية  التتويج 
من ال�سراكات، اأبرزها توقيع الاتحاد �سراكة 
دوري  اأول  يونايتد«  »بي�سبول  دوري  م��ع 
الاإط��لاق في منطقة  بي�سبول اح��ترافي على 
احترافية  مباريات  لاإقامة  الاأو�سط،  ال�سرق 
في  مرة  لاأول  المملكة  اأر���س  على  اللعبة  في 

التاريخ.

البلاد- جدة
بتعوي�س  جيرمان  �سان  باري�س  فريق  ياأمل 
دوري  نهائي  وب��ل��وغ  ذه��اب��اً   1-0 خ�سارته 
تاريخه،  فقط في  الثانية  للمرة  اأوروبا  اأبطال 
دورتم��ون��د  بورو�سيا  ي�ست�سيف  ح��ين  وذل��ك 
النهائي،  ن�سف  ال��دور  اإي��اب  في  اليوم،  م�ساء 
توديع  فر�سة  مبابي  كيليان  نجمه  �سيمنح  ما 

ناديه باأف�سل طريقة.
اأنفقتها  ال��ت��ي  ال��ط��ائ��ل��ة  الاأم������وال  ورغ����م 
الاإدارة القطرية على النادي منذ �سرائه عام 
نهائي  اإلى  جيرمان  �سان  و�سل   ،2011
دوري الاأبطال مرة واحدة عام 2020 حين 
خ�سر اأمام بايرن ميونيخ 0-1 في ل�سبونة، 
ت��داع��ي��ات  ب�سبب  م��و���س��دة؛  اأب����واب  خ��ل��ف 

جائحة كورونا.
لكن الو�سع مختلف الاآن؛ لاأن النهائي �سيقام 
الاأول  في  "ويمبلي"  الاأي��ق��ون��ة  الملعب  على 
حيث  متفرج،  األف   90 اأم��ام  المقبل  يونيو  من 
�سيح�سل مبابي على فر�سة الثاأر من بايرن في 
اإلى موقعة  الاأخير، و�سان جيرمان  تاأهل  حال 
اللقب على ح�ساب ريال مدريد )2-2 ذهاباً في 

مدريد( ودورتموند توالياً.
مبابي  "ويمبلي" �سيمنح  اإلى  والو�سول 
فر�سة توديع �سان جيرمان باأف�سل طريقة؛ 
بعدما قرر عدم موا�سلة الم�سوار مع النادي 
اأعوام من موناكو،   7 اإليه قبل  الذي و�سل 
والحلم هو جعل باري�س ثاني فريق فرن�سي 
الاأندية  الاأهم على �سعيد  اللقب  فقط يحرز 
على   1993 ع���ام  الم��ت��وج  مر�سيليا  ب��ع��د 

ح�ساب ميلان.
الما�سي  ف��براي��ر  في  ال��ن��ادي  مبابي  اأب��ل��غ  فقد 
عندما  بران�س"  دي  "بارك  عن  الرحيل  بنيته 
ينتهي عقده في نهاية المو�سم، مختتماً م�سواراً 
عندما  بداأ  الذي  راأ�سه،  م�سقط  فريق  مع  غزيراً 

وقع من موناكو في عام 2017.
البالغ  الفرن�سي  المنتخب  قائد  مبابي-  اأ�سبح 
تاريخ  في  ه��داف  اأف�سل  عاماً-   25 العمر  من 
 255 اإلى  ر�سيده  و�سل  بعدما  جيرمان  �سان 
 43 بينها  الاآن،  حتى  مباريات   305 في  هدفاً 

هذا المو�سم فقط.
م�سواره في دوري الاأبطال قاده اإلى ت�سجيل 
6 مع موناكو خلال  48 هدفاً حتى الاآن، بينها 
م��ب��اراة  و���س��ت��ك��ون   ،2017-2016 م��و���س��م 
بالن�سبة  المثالية  الفر�سة  دورتموند  �سد  الليلة 
له للو�سول اإلى ن�سف المئوية من الاأهداف في 

الم�سابقة القارية الاأم.

متأكدون من قلب الأمور
لم ي��ق��دم ف��ري��ق الم�����درب الاإ����س���ب���اني ل��وي�����س 
في   1-0 خ�سر  عندما  له  اأداء  اأف�سل  اإنريكي 
عليه  ال�سغط  واأ�سبح  الما�سي،  الاأ�سبوع  األمانيا 
بطل  مع  المواجهة  هذه  في  حظاً  اأوف��ر  كمر�سح 
عام 1997 وو�سيف عام 2013 لقلب النتيجة 

على اأر�سه.
وتكرار ما حدث عندما ا�ست�سافوا دورتموند 
في دور المجموعات في �سبتمبر الما�سي �سيكون 
في  اإنريكي  رجال  فاز  اإذ  النهائي؛  لبلوغ  كافياً 
الاأول  الهدف  مبابي  �سجل  حيث   ،0-2 حينها 

من ركلة جزاء.
وكالة  بينها  ع��دة،  اإع��لام  لو�سائل  مبابي  وق��ال 
"فران�س بر�س" الاأحد على هام�س حدث في �سارع 
الفرن�سية:  العا�سمة  في  ال�سهير  ال�سانزليزيه 
ونتاأهل  الاأمور  �سنقلب  اأننا  من  متاأكدون  "نحن 
للنهائي"، م�سيفاً "هناك �سغط كبير علينا، وهو 
نهائي  اإلى  التاأهل  بطاقة  هناك  لاأن  طبيعي  اأم��ر 

المحك، لا�سيما عندما  اأوروب��ا على  اأبطال  دوري 
تعرف ما�سي هذا النادي في الم�سابقة".

ولم يكن �سان جيرمان حقيقة من بين المر�سحين 
اأن  لا�سيما  المو�سم،  ه��ذا  النهائي  ن�سف  لبلوغ 
الفريق في مرحلة تجديدية بعد رحيل النجمين 
نيمار  والبرازيلي  مي�سي  ليونيل  الاأرجنتيني 

في نهاية المو�سم الما�سي.
وخرج �سان جيرمان من ثمن النهائي في 5 من 
خروجه  كان  ما  وكثيراً  الما�سية،   7 ال�  الموا�سم 

بطريقة �سادمة.
ومنذ 2011، فاز باري�س �سان جيرمان في 9 
الاأبطال،  لدوري  الاإق�سائية  بالاأدوار  مواجهات 
5 منها خلف اأبواب مو�سدة اأيام جائحة كوفيد، 
عام  واإي��اب��اً  ذهاباً  لي�س  واح��دة  مباراة  من  و2 
2020 في ل�سبونة حين ا�ستكملت البطولة على 

اأر�س محايدة.
كانت قرعة هذا المو�سم اأف�سل ما يمكن بالن�سبة 
�سو�سييداد  ري���ال  ك��ان  حيث  ج��يرم��ان،  ل�سان 

النهائي،  ثمن  في  عليه  خطورة  الاأق��ل  المناف�س 
يتمناه  اأن  م��ا يم��ك��ن  اأف�����س��ل  ه��و  ودورتم���ون���د 
بالفرق  مقارنته  تمت  ما  اإذا  النهائي  ن�سف  في 

الاأخرى.
من  التقليل  اأو  الا�ستهانة  يمكن  لا  ذل��ك،  وم��ع 
حجم الاإنجاز الذي حققه في ربع النهائي؛ حين 
ا خ�سارته  4-1 معو�سً اأذل بر�سلونة في ملعبه 

باري�س. في  ذهاباً   3-2
وفي حين اأن كل الاأنظار �ستتجه كالعادة نحو 
لتعوي�س  ج��يرم��ان  ���س��ان  مفتاح  ف���اإن  م��ب��اب��ي، 

خ�سارة اأخرى في الذهاب �سيكون الدفاع.
باإ�سابة  قوية  ل�سربة  اإنريكي  فريق  وتعر�س 
ال�سليبي  الرباط  في  بتمزق  هرنانديز  لوكا�س 
اإيقاف  محاولته  اأثناء  الي�سرى  لركبته  الاأمامي 
ما  ال��ذه��اب،  في  ف��ول��ك��روغ  نيكلا�س  ت�سديدة 

�سيبعده عن الملاعب لاأ�سهر عدة.
ب��الاإ���س��اف��ة اإلى ذل���ك، ع��ا���س ال��ظ��ه��ير الاأي�����س��ر 
فترة  منذ  ع��اد  ال��ذي  مندي�س  نونو  البرتغالي 

الملاعب،  عن  طويلًا  اأبعدته  اإ�سابة  من  ق�سيرة 
الاإنجليزي  مواجهة  في  ذه��اب��اً  �سعبة  اأم�سية 

جيدون �سان�سو.
من الموؤكد الى حد كبير اأن يبداأ مندي�س اأ�سا�سياً 
الليلة في "بارك دي بران�س"، فيما يبدو مواطنه 
القائد  بجانب  يلعب  لكي  مر�سحاً  بيريرا  دانيلو 

البرازيلي ماركينيو�س في قلب الدفاع.
"نعلم  وقال ماركينيو�س بعد مباراة الذهاب: 
مدى قوتنا على ملعبنا. لم يح�سم اأي �سيء، كل 

�سيء مفتوح".
وقد يكون الو�سع البدني من العوامل الاأخرى 
التي ت�سب في �سالح �سان جيرمان الذي ح�سم 
لقب الدوري الفرن�سي؛ اإذ تم تاأجيل مباراته في 
فر�سة  لمنحه  ني�س  اأم��ام  الاأ�سبوع  نهاية  عطلة 
الا�ستعداد لما ينتظره الليلة، فيما كان دورتموند 
الخام�س  بالمركز  التم�سك  معركة  في  م�سغولًا 
الذي بات موؤهلًا اإلى دوري الاأبطال، حيث حقق 

فوزاً كا�سحاً على اأوغ�سبورغ 1-5.



 البلاد ــ وكالات
ذ ل�صان مجهولان بمدينة مومباي في الهند جريمة  نفَّ
على  خلالها  ا�صتوليا  النهار،  و�صح  في  ــرة  مــدبَّ �صرقة 
تنويمها  من  نا  تمكَّ بعدما  �صبعينية،  امــراأة  مجوهرات 

مغناطي�صياً.
بقيمة  و�ــصــواريــن  ذهبية  ب�صل�صلة  المــجــرمــان  وفـــرَّ 
1.25 األف روبية "12.00 دولار اأمريكي"، بينما كانا 
بع�ض  على  الح�صول  في  الم�صنَّة  بم�صاعدة  يتظاهران 
اأوف  »ذا تايم  اأفاد موقع  الغذائية، وذلك ح�صبما  المواد 

اإنديا« الاإخباري.
التقت  اأنــهــا  بــوجــاري  اإي  اإ�ـــض  ال�صيدة  واأو�ــصــحــت 
ل�صراء  محلي  متجر  اإلى  طريقها  في  وهــي  الــرجــلــن، 

الاأثرياء  اأحــد  اأن  اأخبراها  اأنهما  اإلى  م�صيرةً  ال�صميد، 
وطلبا  المنطقة،  في  مجاناً  الغذائية  الحبوب  يوزع  كان 
لل�صرطة  منها مرافقتهما. وقالت بوجاري، في �صكواها 
الهندية:» طلبا مني خلع الحلي الذهبية والاحتفاظ بها 
�صيت�صلان  اإنهما  قائلن:  غــادرا  ثم  بي�صاء،  حقيبة  في 
بي«، موؤكدةً اأنهما لم يعودا بعدما انتظرتهما مدة �صاعة 
فتحت  وعندما  المــنــزل،  اإلى  عــدت  واأ�ــصــافــت:»  كاملة. 
 10 بقيمة  ب�صكويت  علبة  �صوى  فيها  اأجــد  لم  الحقيبة 
روبيات«، لافتةً اإلى اأن جريمة ال�صرقة وقعت خلال وقت 
الظهيرة. وك�صف �صابط بال�صرطة اأن بوجاري ا�صتكت 
ما  تدرك  لم  اأنها  مو�صحاً  مغناطي�صياً،  مة  منوَّ اأنها  من 

حدث لها اإلا بعدما تمت ال�صرقة.

يسرقان مجوهرات امرأة بالتنويم المغناطيسياكتشاف الرابط بين النظام الغذائي والسرطان

أنسنة المدن
ببلدية  ال�صرقية، ممثلة  المنطقة  اأمانة  توا�صل 
"م�صاحة  مبادرة  اأعمال  تنفيذ  القطيف  محافظة 
الاأمـــانـــة،  لجــهــود  ــتــمــرارًا  ا�ــص خ�صراء" وذلـــك 
لتح�صن الم�صهد الح�صري، وبرامج اأن�صنة المدن، 
البيئي،  بالجانب  والاهــتــمــام  الحــيــاة،  وجـــودة 
�صهر  خــلال  وتم  للمنطقة.  الح�صاري  وال�صكل 
2024م، غر�ض  الما�صي، ومايو الجاري  اأبريل 
بم�صاركة  المــواقــع،  من  عــدد  في  �صجرة   880
الجـــهـــات الحــكــومــيــة والاأهـــلـــيـــة والمــتــطــوعــن 
ي�صهم  ما  المنطقة،  اأبناء وبنات  من  والمتطوعات 
في تجميل المنظر الطبيعي، وتوفير بيئة �صحية 
وجذابة للمجتمع؛ ولتحقيق اأهداف المبادرة في 
زيادة الغطاء النباتي وا�صتدامة البيئة، وزيادة 
اإ�صفاء لم�صة  لما ت�صكله من  الم�صاحات الخ�صراء؛ 
مدينة  بلدية  نــفــذت  اأخـــرى،  جهة  مــن  جمالية. 
حملاتها  الما�صية  الاأربــعــة  الاأ�صهر  في  الظهران 
لرفع الاأنقا�ض والمخالفات مجهولة الم�صدر، نتج 
عنها رفع 21،334م3 من عدة اأحياء بالظهران، 
للنظافة،  الــدوري  البلدية  برنامج  �صمن  وذلــك 
اأهــداف  ولتحقيق  العام؛  المظهر  على  والحفاظ 

بيئية وجمالية لمدينة الظهران.

إكس تلخص الأخبار بـ»الذكاء«
 البلاد ــ وكالات

اأ�صافت من�صة "اإك�ض" ميزة جديدة تعمل على تلخي�ض 
الاأخبار والق�ص�ض ال�صائعة في المن�صة، عَبرْر م�صاعد الذكاء 
�صتكون  اأن الخدمة  اإلى  "Grok"، م�صيرة  الا�صطناعي 

موجودة بق�صم " من اأجلك" داخل تبويب الا�صتك�صاف.
ــدة لــن تكون  وقــالــت المــنــ�ــصــة: اإن تــلــك المــيــزة الجــدي
منها  �صي�صتفيد  بــل  حالياً،  الم�صتخدمن  لكافة  متاحة 

الماأجورة"،  بريميوم  "اإك�ض  خطة  في  الم�صتركون  فقط 
 iOS و�صتُتاح على نحو مبدئي في تطبيق اإك�ض لنظام

واإ�صدار الويب.
ويعر�ض ق�صم "من اأجلك" الاأخبار والق�ص�ض والو�صوم 
المن�صة،  عــبر  الم�صتخدمون  ي�صاركها  الــتــي  ال�صائعة، 
بالاإ�صافة اإلى العنا�صر المقترحة الاأخرى، ويف�صل بع�ض 
الم�صتخدمن اللجوء اإليها من اأجل متابعة ما يقال بالمن�صة، 

دون الحاجة اإلى ق�صاء مدة طويلة في التمرير في �صفحة 
المن�صورات الرئي�صة.

الاآن  ق�صة  اأي  على  النقر  عند  فاإنه  المن�صة،  وبح�صب 
اإك�ض  لم�صتركي  �صيظهر  بها،  المرتبطة  المن�صورات  لعر�ض 
من  يُمكّنهم  ال�صفحة،  اأعلى  في  للق�صة  ملخ�ض  بريميوم 
اأخذ لمحة �صريعة عن محتواها، وتُولَّد تلك الملخ�صات على 

.Grok نحو اآلي عَبرْر م�صاعد الذكاء الا�صطناعي
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 البلاد ــ وكالات
�صاعدت اآلية جديدة لتعطيل الجينات، التي 
تمنع تكوين الاأورام، في تف�صير �صبب ارتباط 
غير  غذائي  بنظام  بال�صرطان  الاإ�صابة  خطر 
مثل  مُــدارة  غير  ا�صتقلابية  حــالات  اأو  �صحي، 

مر�ض ال�صكري.
بمعهد  اأُجــريــت  حديثة  درا�ــصــة  وذهبت 
 ،"CSI" �صنغافورة  في  ال�صرطان  علوم 
الغلوكوز  ا�صتقلاب  في  التغيرات  اأن  اإلى 
ال�صرطان، وذلك  ت�صاعد في نمو  اأن  يمكن 
يحمل  لجــن  المــوؤقــت  التعطيل  طريق  عــن 
على  يــعــمــل  ــــذي  ال  "BRCA2" ا�ــصــم 

الوقاية من الاأورام.
بمجلة  المن�صورة  الدرا�صة  نتائج  واعتمدت 
الاأ�صخا�ض  فح�ض  على  العلمية،   "Cell"
حيث  الجــن،  من  معيبة  ن�صخة  ــوا  ورث الذين 
لمركب  ح�صا�صية  اأكـــر  خــلايــاهــم  اأن  وجـــدت 
يتم  الـــذي   ،"MGO" جليوك�صال  ميثيل 
اإنتاجه عندما تقوم الخلايا بتك�صير الغلوكوز؛ 
ال�صكر  تحلل  عملية  في  الطاقة  على  للح�صول 

الم�صوؤولة عن توليد 90 % من المركب.
يمكنه   ،"MGO" مركب  اأن  اإلى  واأ�صارت 
يوؤدي  ما  موؤقتًا،  الورم  تثبيط  تعطيل وظائف 
حيث  ال�صرطان،  بتطور  مرتبطة  طفرات  اإلى 
غير  الخــلايــا  في  الــتــاأثــير  هــذا  ملاحظة  يمكن 
ال�صرطانية، وكذلك في عينات الاأن�صجة الم�صتقة 

من المري�ض.
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