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 المدفوعات الإلكترونية 

 البلاد - الرياض
�رتفع �إنفاق �لم�شتهلكين في �لمملكة �إلى 113.4 مليار ريال خلال �شهر 
فبر�ير، بن�شبة 16 % مقارنة بنحو 97.9 مليار ريال خلال �ل�شهر 
�لمماثل من عام 2023، وي�شمل �إنفاق �لم�شتهلكين مجموع �ل�شحوبات 
عبر  �لإلكترونية  �لتجارة  ومبيعات  �لبيع  نقاط  ومبيعات  �لنقدية 
مدى. و�رتفعت قيمة �لمبيعات عبر نقاط �لبيع في �لمملكة بن�شبة 20 
%؛ لت�شل �إلى نحو 53.7 مليار ريال مقارنة بالفترة ذ�تها من عام 
2023م، وح�شب �لبيانات، تمت �لمبيعات من خلال 806.2 مليون 
�لنقدية من  �ل�شحوبات  1.77 مليون جهاز. و�شجلت  عملية، وعبر 
% لت�شل   9 �أجهزة �ل�شرف �لآلي خلال �شهر فبر�ير �رتفاعًا بنحو 
من  �لفترة  نف�س  ب�شحوبات  مقارنة  ري��ال،  مليار   45.5 نحو  �إلى 
�لعام �لما�شي، كما �رتفعت مبيعات �لتجارة �لإلكترونية عبر بطاقات 

مدى �إلى 14.1 مليار ريال من خلال 84.3 مليون عملية.

البلاد - الرياض
�لمدفوعات  ح�شة  و�شول  "�شاما"  �ل�شعودي  �لمركزي  �لبنك  �أعلن 
برنامج  موؤ�شر�ت  -�أح��د  "�لأفر�د"  �لتجزئة  قطاع  في  �لإلكترونية 
تطوير �لقطاع �لمالي- ن�شبة 70 % من �إجمالي عمليات �لدفع �لمنفذة 
�لإنج��از  ه��ذ�  ويتز�من  2023م.  لعام  �لمملكة  في  �لأف���ر�د  قبل  من 
�شَجل  حيث  كبيًر�؛  نم��وً�  �لمملكة  في  �لمدفوعات  �أنظمة  تحقيق  مع 
عدد �لعمليات غير �لنقدية �لمنفذة نحو 10.8 مليار عملية خلال �لعام 
�لما�شي مقارنة ب�8.7 مليار عملية للعام قبل �لما�شي.  و�شهدت �لمملكة 
خلال �لأعو�م �لقليلة �لما�شية تقدمًا ملحوظًا ونموً� مت�شارعًا؛ لتبني 
لتحفيز  "�شاما"  مبادر�ت  خلال  من  �لإلكترونية  �لمدفوعات  و�شائل 

��شتخد�م خيار�ت �لدفع �لإلكترونية �لمتنوعة.

 استهلاك شهر
113 ملياراً

 ارتفاع حصة

»روح السعودية« تطلق الحملة الترويجية لعيد الفطر 
�لحملة  �إط��لاق  عن  �ل�شعودية"  "روح  �أعلنت 
�لترويجية لعيد �لفطر �لمبارك 1445ه�، تحت 
�شعار "عيدكم هنا"، �لتي تهدف للاحتفاء بالعيد 
ون�شر �لفرحة بين �لمو�طنين و�لمقيمين و�لزو�ر 
من  �ل�شياح  ودع���وة  �لمملكة  مناطق  �شتى  في 
بهذه  و�لحتفاء  للا�شتمتاع  و�لخارج؛  �لد�خل 
�لمنا�شبة في �لمملكة، من خلال تقديم مجموعة 
�ل�شياحية  و�لمنتجات  �لعرو�س  م��ن  و��شعة 
و�لفعاليات  �لوجهات  تنوع  لإب���ر�ز  �لمتميزة 

و�لأن�شطة في �لمملكة خلال فترة �لعيد.
وي���اأت���ي ع��ي��د �ل��ف��ط��ر ه���ذ� �ل���ع���ام ب��ال��ع��رو���س 
بلغ  حيث  �ل�شياحية  و�لمنتجات  و�لفعاليات 
وباقة  ا  وعر�شً منتجًا   120 من  �أك��ر  عددها 
�لتالية:  �ل��وج��ه��ات  ت�شمل  متنوعة  �شياحية 
بالإ�شافة  وع�شير  وج���دة  و�ل��دم��ام  �ل��ري��ا���س 
�لترفيهية  �لأن�شطة و�لفعاليات  �لعديد من  �إلى 
مناطق  في  �لفعاليات  ت��ت��وزع  حيث  �لم��م��ي��زة، 

�لمملكة �ل� 13 كافة.

 البلاد ــ الرياض

تقديم مجموعة واسعة من العروض والمنتجات السياحية

تمويل الرواد بالقطاع اللوجستي 
�تفاقية  �لجتماعية  �لتنمية  بنك  وقّ���ع   
تعاون مع مجموعة جاهز؛ بهدف تاأ�شي�س 
�لم�شوؤولية  برنامج  لدعم  تمويلية  محفظة 
�لأع��م��ال  روّ�د  تم��وي��ل  ع��بر  �لجتماعية، 
�لعمل  عن  و�لباحثين  �لنا�شئة  و�ل�شركات 
�شمن �لقطاع �للوج�شتي، على مدى عامين 
ريال،  مليون   )30( بلغت  �إجمالية  بقيمة 
و�لخ��دم��ات  �لنقل  وزي���ر  ن��ائ��ب  بح�شور 
للنقل  �لعامة  �لهيئة  ورئي�س  �للوج�شتية 

�لمكلف �لدكتور رميح �لرميح.
�لتنمية  لبنك  �لتنفيذي  �لرئي�س  و�أو�شح   
�لحميدي  �شلطان  �لمهند�س  �لجتماعية، 
�أن �ل�شر�كة مع "جاهز"، في محفظة �لبنك 
��شتد�مة  تدعم  �لجتماعية،  للم�شوؤولية 
�لقطاعات  �أهم  كاأحد  �للوج�شتي؛  �لقطاع 
�لو�عدة بالنمو، مُ�شيًر� �إلى �أن هذه �ل�شر�كة 
نموذج تنموي فريد و�شامل للم�شتفيدين؛ 
�لجتماعية  م�شوؤوليته  �لبنك  ي�شع  حيث 
لتحقيق  و�أهد�فه؛  �إ�شتر�تيجيته  قلب  في 
في   2030 �ل�شعودية  روؤي��ة  م�شتهدفات 

�لو�شول �إلى مجتمع حيوي ومنتج.

البلاد - الرياض



بريدة- واس
الملكي  ال�سمو  �ساحب  اأ���س��اد   
م�سعل  بن  في�سل  الدكتور  الأم��ر 
ب��ن ���س��ع��ود ب��ن ع��ب��دال��ع��زي��ز اأم��ر 
منطقة الق�سيم، بالدور الذي تقوم 
ل��درا���س��ة ملفات  ال��ع��ف��و  ب��ه لج���ان 
تنطبق  الذين  والنزيلات،  النزلء 
العفو  و���س��روط  ���س��واب��ط  عليهم 
خادم  لتوجيهات  اإنفاذًا  تاأتي  التي 
الحرمين ال�سريفين الملك �سلمان بن 

عبدالعزيز اآل �سعود -حفظه الله.

ل�سموه  ت�سريح  في  ذل��ك  ج��اء   
بعد اأن كرّم بمكتبه بديوان الإمارة، 
العفو  لجان  اأع�ساء  من  المتميزين 
بح�سور  1444ه�،  لعام  بالمنطقة 

اللجنة  اأع�ساء  الم�سوؤولين  عدد من 
بالمنطقة.

في�سل  الأم�����ر  ���س��م��و  وث���مّ���ن   
ب���ن م�����س��ع��ل ال�����دور ال����ذي ق���ام به 

ت�سم  ال��ت��ي  العفو  لج��ان  اأع�����س��اء 
الجهات  م��ن  ع���ددًا  ع�سويتها  في 
على  ال���ع���لاق���ة،  ذات  الح��ك��وم��ي��ة 
اأولً  العمل  اإنج���از  في  ج��ه��وده��م 
الم�ستفيدين  اإط��لاق  و�سرعة  ب��اأول 
وعودتهم  الكريم  الملكي  العفو  من 

لأ�سرهم.
�سرح  اإلى  �سموه  ا�ستمع  كما   
م���وج���ز م���ن م���دي���ر ع����ام الح��ق��وق 
اأن  ب��يّن  ال���ذي  ال��ر���س��ي��دي،  �سعود 
مجموع الق�سايا المنظورة من قبل 
العفو  قواعد  لتطبيق  اللجان 
بلغت   ، 1444ه�  لعام  الملكي 

ق�سية.  4702
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أمير الشرقية يكرم الفائزين في المسابقة القرآنية
الدمام-  واس

الأم��ر  الملكي  ال�سمو  �ساحب  ا�ستقبل   
�سعود بن نايف بن عبدالعزيز اأمر المنطقة 
اإدارة  مجل�س  رئي�س  مكتبه،  في  ال�سرقية 
ب���در ب��ن �سليمان  ال��ق��اد���س��ي��ة  ن���ادي  ���س��رك��ة 
فعاليات مو�سم  الرزيزاء، بمنا�سبة اختتام 

القاد�سية الرم�ساني.
 ونوه �سموه بالدعم الذي يلقاه القطاع 
الريا�سي من القيادة الر�سيدة -اأيدها الله- 
القاد�سية،  نادي  �سركة  اإدارة  جهود  مثمنًا 
منا�سط  باإقامتها  فاعلًا  اإ�سهامًا  قدمت  التي 
الف�سيل  ال�سهر  في  مجتمعية  رم�سانية 

لخدمة اأهالي المنطقة.
 وكرم �سمو اأمر المنطقة ال�سرقية خلال 
من  لكل  الأول  بالمركز  الفائزين  ال�ستقبال 
الفروع الخم�سة في م�سابقة نادي القاد�سية 
الأول:  ال��ف��رع  ال��ك��ريم،  ال���ق���راآن  لتحفيظ 
ال��ث��اني:  ،ال��ف��رع  ع�سفور  �سعيد  ي��ا���س��ين 
حمود عبدالرحمن القثامي، الفرع الثالث: 
الرابع:  الفرع  ال�سماعيل،  ط��ارق  عبدالله 

علي محمد ال�سادة، الفرع الخام�س: مبارك 
محمد اآل مبارك.

اإدارة  مجل�س  رئي�س  ثمن  جهته،  م��ن   
ل�سمو  الرزيزاء  بدر  القاد�سية  نادي  �سركة 
ال�����س��رق��ي��ة رع��اي��ت��ه لمو�سم  الم��ن��ط��ق��ة  اأم����ر 
قيمةً  اأ�سفت  التي  الرم�ساني،  القاد�سية 
زخمًا  واأخ����ذت  فعالياته  واأب����رزت  ك��ب��رةً 
المنطقة،  اأه��الي  من  الة  فعَّ وم�ساركةً  كبرًا 
حدثًا  �سناعة  على  ال��ن��ادي  حر�س  م��وؤك��دًا 
والثقافية  الريا�سية  الجوانب  في  نوعيًا 
والجتماعية لمواكبة المرحلة، التي يعي�سها 
الريا�سي  والقطاع  خا�س  ب�سكل  ال��ن��ادي 

ب�سكل عام.
 وبين اأن فعاليات المو�سم هدفت لتعزيز 
الرم�سانية  العادات  تعك�سها  التي  القيم 
على  ال�سرقية  والمنطقة  الخبر  مدينة  في 
الروابط  وتعزيز  تقارب  من  مجتمعنا، 
بين الأفراد من جميع الأعمار، كما هدفت 
وتعريف  واأ�سرهم،  الأطفال  اإ�سعاد  اإلى 
الجن�سيات  مختلف  من  المقيمين  ال��زوار 

والعمل  للمنطقة،  ال�سعبي  ب��الم��وروث 
ال�سعبية  وال��ع��ادات  ال��راث  اإح��ي��اء  على 
ختام  وفي  الم��م��ل��ك��ة.   في  وال��ت��اري��خ��ي��ة 

ال�سرقية  اأمر المنطقة  اللقاء، ت�سلم �سمو 
مجل�س  رئي�س  قبل  م��ن  ت��ذك��اري��ة  ه��دي��ة 

اإدارة �سركة نادي القاد�سية.

 ح�����س��ر ال��ل��ق��اء ال��رئ��ي�����س ال��ت��ن��ف��ي��ذي ل��ن��ادي 
القاد�سية نايف اآل �ساحب، والم�سرف العام على 

مو�سم القاد�سية الرم�ساني فهد ال�سيعري.

 نائب أمير حائل يشيد بالتدريب التقني 

إزالة 16 مليون محتوى متطرفًا 

البلاد- مناطق 
 ا�ستقبل �ساحب ال�سمو الملكي الأمر 
عبدالعزيز  بن  مقرن  بن  فهد  بن  في�سل 
نائب اأمر منطقة حائل بمكتبه بالإمارة، 
مدير عام الإدارة العامة للتدريب التقني 
بن  م�سعل  المهند�س  بالمنطقة  والمهني 
�سعود التميمي، واأع�ساء فريق التدريب 
ال��ت��ق��ن��ي؛ بم��ن��ا���س��ب��ة ح�����س��ول��ه��م على 
البتكارات  م�سابقة  في  ال��ث��اني  الم��رك��ز 
اأف�سل  "م�سار  المجتمعية  والم��ب��ادرات 

بمقر  اأق��ي��م��ت  ال��ت��ي  تطوعية"  م��ب��ادرة 
الكلية التقنية بالريا�س بم�ساركة )26( 

فريقاً مثلوا )13( منطقة.
 ون����وّه ���س��م��وه ب��ال��دع��م ال��ك��ب��ر من 
ح��ك��وم��ة خ����ادم الح���رم���ين ال�����س��ري��ف��ين، 
حفظهما  الأم�����ين-  ع��ه��ده  ولي  و���س��م��و 
م�سدداً  التقني،  التدريب  لقطاع   - الله 
�سبيل  في  الج��ه��ود  ت�سافر  اأهمية  على 
الرفع من جودة المخرجات، بما يواكب 

توجهات القيادة الر�سيدة- اأيدها الله.

التميمي  المهند�س  ق��دم  جانبه،  م��ن   
���س��ك��ره وت���ق���دي���ره ل�����س��م��و ن��ائ��ب اأم���ر 
موؤكداً  واهتمامه،  حر�سه  على  المنطقة 
�سعيهم الم�ستمر لتطوير العمل واإك�ساب 
الم��ت��درب��ين الم���ع���ارف والم���ه���ارات، التي 
تمكنهم من النطلاق وتحقيق التطلعات، 
من  الم�ستمرة  والرعاية  بالدعم  منوهاً 
اللذين  نائبه  و�سمو  المنطقة  اأمر  �سمو 
لياألوان جهداً في �سبيل توفر مقومات 

النجاح وتذليل ال�سعوبات.

 أمير نجران يطلع على جهود " تراحم"  تكريم المتميزين بلجان العفو بالقصيم
البلاد - نجران

 ن������وّه ����س���اح���ب ال�����س��م��و 
عبدالعزيز  بن  جلوي  الأم��ر 
منطقة  اأم�����ر  م�����س��اع��د  ب���ن 
نج����ران ال��رئ��ي�����س ال��ف��خ��ري 
بالمنطقة،  "تراحم"  للجنة 
ب���ال���دع���م غ���ر الم����ح����دود من 
ال��ق��ي��ادة ال��ر���س��ي��دة -اأي���ده���ا 
ال����ل����ه- ل���رع���اي���ة ال�����س��ج��ن��اء 
واأ����س���ره���م، والح���ر����س على 
روح  ون�سر  المجتمع  تكافل 
والعطاء  وال��ب��ذل  الم�ساهمة 
وال��ت��ط��وع.  ج��اء ذل��ك خلال 
مكتبه،  في  �سموه  ا�ستقبال 

بمنطقة  تراحم  لجنة  رئي�س 
م�سفر  علي  الدكتور  نج��ران 
اأع�ساء  م��ن  وع���ددًا  ل�سلوم، 
�سموه  وا�ستعر�س  اللجنة.  
ال���ع���دي���د م���ن الم��و���س��وع��ات 
الم��ت��ع��ل��ق��ة ب��اأع��م��ال ال��ل��ج��ن��ة، 

وال������برام������ج ال����ت����ي ت��ع��ت��زم 
تنفيذها خلال الفرة المقبلة، 
الذي  الإن�ساني  ال��دور  مثمناً 
"تراحم"،  لج��ن��ة  ب���ه  ت��ق��وم 
ال�سجناء  خدمة  في  ودوره��ا 

واأ�سرهم والمفرج عنهم.

البلاد - الرياض
 اأث���م���رت الج��ه��ود الم�����س��رك��ة بين 
المركز العالمي لمكافحة الفكر المتطرف 
"تليجرام"  وم��ن�����س��ة  "اعتدال" 
الحالي  العام  من  الأول  الربع  خلال 
قناة   445 اإغ����لاق  م��ن  2024م، 
 16.496.615 واإزال����ة  متطرفة، 
م��ل��ي��ون مح��ت��وى م��ت��ط��رفً��ا؛ ال��ع��ائ��دة 

لثلاثة تنظيمات اإرهابية.
 وا�ستطاع "اعتدال" و" تليجرام" 
مكافحة  ال��ت��والي  على  الثالث  للعام 
تنظيمات  لثلاثة  ال��دع��ائ��ي  الن�ساط 
– ه��ي��ئ��ة تحرير  اإره��اب��ي��ة )داع�������س 
اإزال��ة  تم  حيث  – ال��ق��اع��دة(،  ال�سام 
محتوى  م��ل��ي��ون   11.634.102
متطرف، واإغلاق 187 قناة متطرفة 
تم  فيما  الإرهابي،  "داع�س"  لتنظيم 
3.227.272 مليون محتوى  اإزالة 
لهيئة  قناة   186 واإغ���لاق  متطرفًا، 
تح��ري��ر ال�����س��ام الإره���اب���ي���ة، واإزال����ة 
مح��ت��وى  م��ل��ي��ون   1.635.241
متطرفة  قناة   72 واإغ���لاق  متطرفًا 

تعود لتنظيم "القاعدة" الإرهابي.
اإزال��ت��ه  اإج��م��الي م��ا تم  اأن  ي��ذك��ر   
م��ن��ذ ب���دء ال��ت��ع��اون الم���رك���ز ال��ع��الم��ي 
"اعتدال"  الم��ت��ط��رف  الفكر  لمكافحة 
ف��براي��ر  في  "تليجرام"  وم��ن�����س��ة 

بلغ  2024م  مار�س  حتى  2022م، 
محتوى  م��ل��ي��ون   75.388.319
 13.533 اإغ���لاق  تم  فيما  متطرفًا، 
ق��ن��اة م��ت��ط��رف��ة ا���س��ت��خ��دم��ت في بث 

الأن�سطة الدعائية المتطرفة.
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الا�ستدامة  واقع  تر�سيخ  في  تقدمها  المملكة  توا�سل 
القائمة  ال��ق��ط��اع��ات  خ���ال  م��ن  ال��ط��م��وح��ة،  التنموية 
متزايدة  اإ�سهامات  من  تحققه  وما  الواعدة،  والجديدة 
الاقت�ساد  وت��ع��زي��ز  النفطي،  غ��ر  المحلي  ال��ن��اتج  في 
�سمن  الواعدة،  وتناف�سيته  اإقليميًا  الاأك��ر  ال�سعودي 
نموها  موؤ�سر  وت�سدر  �سبق  وقد  الع�سرين،  مجموعة 
باأداء مميز ومكامن قوة؛ اأكدت عليها الموؤ�س�سات المالية 

والاقت�سادية ووكالات الت�سنيف الائتماني العالمية. 
الر�سيدة-  القيادة  من  كاملين  ودعم  وبرعاية  اليوم   
في  الاأرق���ام  م��ن  الم��زي��د  القطاعات  توثق  ال��ل��ه-  حفظها 
الا�ستثماروالوظائف،  وف��ر���ص  والاإي�����رادات  التنمية 
العالمية،  التناف�سية  خ��ارط��ة  على  نوعية  ومكت�سبات 

على  ومنها  الدولية؛  الاقت�سادية  الاأو�ساط  بها  اأ�سادت 
مليون   100 ه��دف  تحقيق  الح�سر،  لا  الم��ث��ال  �سبيل 
�سائح، وا�ستمرار تحقيق المزيد من الاأرقام  الم�ستهدفة، 
وما اأ�سار اإليه وزير ال�سياحة، باأن المملكة �ستدخل قريبًا 

نادي الع�سرة الكبار في العالم.
م�سنع  اآلاف   10 من  الم�سانع  اأع��داد  ارتفاع  كذلك    
اإلى 36 األف م�سنع، ورفع الناتج المحلي ال�سناعي من 
361 مليار ريال اإلى 1.44 تريليون ريال، اإلى جانب 
مليون   3.2 اإلى  القطاع  في  العاملين  ع��دد  رف��ع  ه��دف 
العامة؛  الخدمات  تطور  ت�سارع  مع  وموظفة،  موظف 
نوعية  وتح�سين  الابتكار،  وتعزيز  والتعليم  كال�سحة 

الحياة والارتقاء بمكانة المملكة على ال�سعيد العالمي.

إنجازات طموحة
كلمة  معرض الداخلية يستعرض الخدمات 

"الشؤون الدينية" تكثف إهداء المصاحف 

مركز الملك سلمان يواصل مساعداته الإنسانية

 الحقيل يرأس 
الاجتماع الوزاري العربي

البلاد - جدة 
القوات  في  ممثاً  العام  الاأم��ن  ي�سارك   
الخا�سة لاأمن الحج والعمرة، في معر�ص 
ب��الخ��دم��ات  للتعريف  ال��داخ��ل��ي��ة  وزارة 
ن�سكهم  لاأداء  الرحمن  ل�سيوف  المقدمة 

العرب  مجمع  في  وذلك  وطماأنينة،  بي�سر 
مول بمحافظة جدة.

 وت�����س��ت��ع��ر���ص ق����وات الح���ج وال��ع��م��رة 
في  الا�سطناعي  الذكاء  توظيف  ل��ل��زوار، 
و�ساحاتهما،  الحرمين  في  الح�سود  اإدارة 

وال��ت��ج��ه��ي��زات الح��دي��ث��ة وال��ت��ق��ن��ي��ة لاأم��ن 
و�سامة �سيوف الرحمن.

لل�سجون،  العامة  المديرية  ت�سارك  كما   
حيث  ال���داخ���ل���ي���ة؛  وزارة  م��ع��ر���ص  في 
اأطلقتها  التي  "فرجت"  خدمة  ت�ستعر�ص 
ال�������وزارة ل��ل�����س��داد ع���ن الم��ح��ك��وم��ين في 
تتيح  التي  جنائية،  غر  المالية  الحقوق 
في  الم��ح��ك��وم��ين  م�����س��اع��دة  الخ���ر  لفاعلي 
الق�سايا المالية بالترع المالي عر تطبيق 
"اأب�سر" ومن�سة اإح�سان، وخدمة �سداد في 

البنوك المحلية.
ال��داخ��ل��ي��ة  وزارة  م��ع��ر���ص  اأن  ي��ذك��ر   
خدمات  لا�ستعرا�ص  اأجنحة  على  يحتوي 
ق��ط��اع��ات الاأم���ن ال��ع��ام والم��دي��ري��ة العامة 
لل�سجون  العامة  والمديرية  المدني  للدفاع 

والمركز الوطني للعمليات الاأمنية.

 البلاد - مكة المكرمة
 ح��ر���س��ت رئ��ا���س��ة ال�������س���وؤون ال��دي��ن��ي��ة 
خال  النبوي  والم�سجد  الح��رام  بالم�سجد 
�سهر رم�سان المبارك، وبخا�سة في الع�سر 
الاأواخر منه على اإثراء تجربة القا�سدين 

بكتاب الله تعالى، من خال تفعيل برنامج 
باإهداء  يُعنى  ال��ذي  الم�ساحف،  اإه���داءات 
الملك  مجمع  عن  ال�سادر  ال��ك��ريم،  ال��ق��راآن 
فهد لطباعة الم�سحف ال�سريف اإلى �سيوف 
اإلى  يحملونه  زاد  خر  ليكون  الرحمن؛ 

ويثري  ال�سريفين،  الحرمين  من  اأوطانهم 
القراآن  منظور  من  الاإيمانية؛  رحلتهم  به 
الكريم واأ�س�سه، وال�سنة النبوية ال�سريفة 

ومعانيها.
 وي�ستهدف برنامج اإهداءات الم�ساحف 
الحرمين  وزائ��ري  وقا�سدي  العلم  طاب 
وتوفر  الف�سيل؛  ال�سهر  خال  ال�سريفين 
الم�ساحف المترجمة المعاني التي يحتاجها 
اإليها الزوار الناطقين بغر اللغة العربية.

م�ستمر  اإه�����داءات  ب��رن��ام��ج  اأن  ي��ذك��ر   
تكثيفه  وتم  المبارك  رم�سان  مو�سم  طيلة 
الف�سيل؛  ال�سهر  من  الاأواخ���ر  الع�سر  في 
عر  ال��ق��ران،  ن�سخ  م��ن  الاآلاف  وت��وزي��ع 
مع  ب��ال��ت��ع��اون  الم�����س��ترك��ة  ال��ن��ق��اط  تفعيل 
ذك��رى  لتبقى  الدينية،  الرئا�سة  اإدارات 
ي��ح��م��ل��ون��ه��ا م���ن م��ه��ب��ط ال���وح���ي وم��ن��ب��ع 

الر�سالات تخلد لهم الرحلة الاإيمانية.

الرياض - واس
وزع مركز الملك �سلمان لاإغاثة والاأعمال 
الاإن�سانية 250 حقيبة �ستوية في مديريتي 
ا�ستفاد  ال�سالع،  بمحافظة  وقعطبة  ال�سالع 

منها 1.383 فرداً بواقع 250 اأ�سرة.
الاإغاثية  الم�ساريع  اإط���ار  في  ذل��ك  ي��اأت��ي   
والاإن�����س��ان��ي��ة، ال��ت��ي ت��ق��دم��ه��ا الم��م��ل��ك��ة عر 
ذراعها الاإن�ساني مركز الملك �سلمان لاإغاثة؛ 
ج��راء  ال�سقيق  اليمني  ال�سعب  لم�����س��اع��دة 
والتخفيف  به،  تمر  التي  الاإن�سانية  الاأزم��ة 

من معاناتهم.
ل��اإغ��اث��ة  الم��ل��ك ���س��ل��م��ان  ك��م��ا وزّع م��رك��ز 
غذائية  �سلة   185 الاإن�����س��ان��ي��ة  والاأع���م���ال 

كورت�سي  مدينة  في  احتياجًا  الاأك��ثر  لاأ�سر 
فردًا   925 منها  ا�ستفاد  األبانيا،  بجمهورية 
م�سروع  �سمن  وذل��ك  اأ���س��رة،   185 ب��واق��ع 
األبانيا  "اإطعام" الرم�سانية في  توزيع �سلة 

للعام 1445ه�.
ووزّع مركز الملك �سلمان لاإغاثة والاأعمال 
لاأ�سر  غذائية  �سلة   400 اأم�ص  الاإن�سانية 
المحتاجة في منطقتي جاب غرام ومون�سي 
منها  ا�ستفاد  بنغادي�ص،  بجمهورية  غنج 
�سلة  م�سروع  �سمن  وذل��ك  ف��رد،   2.000

اإطعام ببنغادي�ص للعام 1445ه�.
ت��وزي��ع  اإلى  ي��ه��دف  الم�����س��روع  اأن  يُ��ذك��ر   
المواد  على  ت�ستمل  غذائية  �سلة   15.700

الاأ�سر  منها  ي�ستفيد  الاأ�سا�سية،  الغذائية 
المبارك  رم�سان  �سهر  خال  احتياجًا  الاأكثر 

لهذا العام 1445ه�.
 ي��اأت��ي ذل���ك في اإط����ار الج��ه��ود الاإغ��اث��ي��ة 
من  للعديد  المملكة  تقدمها  التي  والاإن�سانية 
في  والمت�سررة  المحتاجة  وال�سعوب  ال��دول 

�ستى بقاع الاأر�ص، للتخفيف من معاناتهم.
ك��م��ا وزع م��رك��ز الم��ل��ك ���س��ل��م��ان ل��اإغ��اث��ة 
غذائية  �سلة   1.000 الاإن�سانية  والاأع��م��ال 
ا�ستفاد  باأفغان�ستان،  ننجرهار  ولاي��ة  في 
اأ�سرة،   1.000 بواقع  ف��رد   6.000 منها 
العائدين  الاأفغان  دعم  م�سروع  �سمن  وذلك 

من باك�ستان اإلى بادهم.

الرياض- واس
والقروية  البلدية  ال�سوؤون  وزير  معالي  راأ�ص   
الحقيل،  عبدالله  ب��ن  م��اج��د  الاأ���س��ت��اذ  والاإ���س��ك��ان 
الاج��ت��م��اع الا���س��ت��ث��ن��ائ��ي الم��ن��ع��ق��د ع��ر الات�����س��ال 
الاإ�سكان  وزراء  لمجل�ص  التنفيذي  للمكتب  المرئي 
تحكيم  هيئة  اأع�ساء  لاختيار  العرب،  والتعمر 
التناف�ص  تحفيز  اإلى  تهدف  التي  المجل�ص،  جائزة 
المعنية  والج��ه��ات  والمهند�سين  الم��ع��م��اري��ين  ب��ين 
والدرا�سات  الاأبحاث  ومراكز  الاإ�سكان  ب�سوؤون 
لتطوير المبادرات والاأفكار؛ لخدمة قطاع الت�سييد 

والبناء في الدول العربية.
باأ�سحاب   ورح���ب الح��ق��ي��ل، خ��ال الاج��ت��م��اع 
المعالي وال�سعادة اأع�ساء المكتب التنفيذي لمجل�ص 
اأن  اإلى  م�سراً  العرب،  والتعمر  الاإ�سكان  وزراء 
هذا الاجتماع ياأتي انطاقاً من الجهود الم�ستمرة 
من جميع الدول الاأع�ساء لتعزيز التعاون العربي 
الق�سايا  ومناق�سة  والتعمر،  الاإ�سكان  مجال  في 
ناأمل  الذي  الم�سترك،  الاهتمام  ذات  والمو�سوعات 
المنطقة  �سعوب  على  اإي��ج��اب��اً  اأث���ره  ينعك�ص  اأن 

العربية.



�صالح عبدالله بوقري 

@sal1h

)غولدن بولز( أم لقيمات؟ الأمر سيّان ..ورمضان كريم قابل للتدوير

البع�ض  ح��اول  لو  حتى  طقو�سه  الكريم  ال�سهر  لهذا 
باختلاف توجهاتهم اأن يغيروا منها، باعتبار اأنها توؤثر 
�سلباً -من وجهة نظرهم- على �سحة ال�سائم، وتكون 
الطقو�ض  تلك  اأن  اإلا  لم��ال��ه،  وه����دراً  ل��وق��ت��ه،  م�سيعة 
تكت�سب  اأنها  بل  الاأجيال،  بتغير  حتى  تتغير  لا  ثابتة 
والاأ�سكال  ال�سور  اختلفت  لو  حتى  فاأكثر،  اأكثر  قوة 
بولز(  )غولدن  اللقيمات  على  يطلق  كاأن  يات،  والم�سمَّ
اأمهاتنا  ي�سمونها  كما  اأو  البيتي  كراميل  الكريم  اأو 
)ر�سا الوالدين( ب�)كريم بورليه( حتى مع تغيير موقع 
اأعلاها، تظل كما  اإلى  الو�سفة  قاع  المكرّمل من  ال�سكر 
والبي�ض،  الحليب  م��ن  الم�سنوعة  الكريمة  ح��لا  ه��ي 
�ست  ه��ي  الاأولى  �سنعت  ال��ت��ي  اأن  ال��وح��ي��د  ال��ف��ارق 

الحبايب والثانية ابنتي دانة الحبيبة.
الفجر  �سلاة  م��ن  ت��ب��داأ  التي  رم�سان  لطقو�ض  نعود 
ل�سرب  القريبة  المياه  م�سادر  عن  البحث  �سباقات  و 
معلناً  �سوته  الم���وؤذن  يرفع  اأن  قبل  الم��اء  من  جرعات 
للطعام وال�سراب والجوارح، والاأخيرة  ال�سوم  وقت 
اأجارنا  مُلزمة عند البع�ض بحكم العادة  قد تكون غير 
الله واإياكم،  اإنما الحدث في مجمله ي�سنّف من �سمن 

الاأهل  اجتماعات  في  طرائفها  �سرد  يتم  التي  المحافل 
ما   : هو  المحيّر  وال�سوؤال  العيد،  ليلة  من  والاأ�سدقاء 
الذي يجعلنا ننتظر اإلى اللحظات الاأخيرة حتى ن�سرب 
تلك الجرعات؟ وكاأن تلك اللحظة هي التي �ست�سمن لنا 

عدم ال�سعور بالعط�ض لبقية اليوم؟
الذاكرة،  في  محفورة  جميلة  ذكريات  تبقى  علينا  ما 
اأداء  بعد  الم��ن��ازل  اأرج���اء  على  ال��ه��دوء  بعدها  ي�سود 
م�ستيقظة  تبقى  العنا�سر  بع�ض  كانت  واإن  ال�سلاة 
ال��درا���س��ة  ن��ظ��ام  اأن  اإلا  الاأولى،  ال�����س��ب��اح  ل�����س��اع��ات 
ثم  الاأح��ي��ان،  اأغ��ل��ب  في  ذل��ك  دون  ي��ح��ول  الرم�ساني 
وتحديداً  الظهيرة  �ساعات  في  للمنازل  الن�ساط  يعود 
وقت  اإلى  ي�ستمر  دوؤوب  عمل  في  المطبخ  جنبات  بين 
الاإفطار بحلول  ليعلن وقت  اأخرى  الموؤذن مرة  �سعود 

اآذان المغرب.
اإنما  المغرب  قبيل  يحدث  الفجر،  قبيل  ح��دث  ومثلما 
اإلى  المطبخ  �ساحة  تتحول  حيث  معكو�سة،  ب�سورة 
�سباق الجري وقفز الحواجز، مع وجود كائن �سغير 
يجول بين المت�سابقين وهو يحمل في يده طبقاً و�سعت 
فيه حبات التمر ليك�سب اأجر ال�سائمين و"يبل ريقهم" 

فتجده  المدر�سة،  في  ومعلموه  العائلة  كبار  علمه  كما 
اإلى  اأ�سطر  لو  التمرات حتى  تلك  اإطعامك  لحوحاً في 
اأن  لك  ي�سمح  فلن  الجبرية،  بالقوة  فمك  داخ��ل  دفعها 
يحدث  وكما  ب�سهولة،  �سائم  اإفطار  اأج��ر  عليه  ت�سيع 
ث��م ه��دوء  ف���وران وغ��ل��ي��ان  اأم���ور حياتنا م��ا ب��ين  لكل 
ن�سبي ثم رياح خفيفة ثم ن�سيم عليل "كاأجواء جدة في 
اأي�ساً في يومنا الرم�ساني حيث  هذه الاأيام"، يحدث 
تتجمع الاأ�سرة بعد اآداء �سلاة المغرب لم�ساهدة اأحداث 
ببرنامج  القديم  في  تبداأ  كانت  التلفاز،  على  مختلفة 
على مائدة الاإفطار، حيث ي�سجينا �سوت ال�سيخ علي 
الطنطاوي وهو يترنم بمواعظ وحكم لا زلنا نردّدها 
على م�سامع اأبنائنا ،ويليه الموؤرخ محمد ح�سين زيدان 
م�سوراً لنا عبق التاريخ واأحداث الما�سي، ليعمّ بعدها 
ورحلتهم  وجغرافية  م�سقا�ض  فوازير  مع  الم��رح  جو 

حول العالم.
الجل�سة  تلك  افتتاحية  واأ�سبحت  ال�سورة  تغيرت 
عجالة،  في  حواراتها  تجميع  تم  م�سل�سلات  الحميمة 
اأم  تراجدية  اأم  كوميدية  هي  هل  ت�سنيفها  يُعرف  لا 
التراويح لا  اإلى �سلاة  للذهاب  نتاأهب  اأن  ماذا؟ وقبل 

لبرامج  ب�سخافات  الم���زاج  تعكير  م��ن  الاأم���ر  ي�سفو 
الم�ساهير  على  ال��ترك��ي��ز  ���س��وى  ه��دف  لها  يو�سع  لم 
وو�سعهم في �سورة ا�ستخفافية بحجة المزاح، مزاح 
لا يمت للاأخلاق ولا القيم بحال من الاأحوال، اإلا اأننا 
ال�سعودي  التلفزيون  ن�سكر  الزخم،  هذا  و�سط  وفي 
حتى  الذكريات  قناة  م�ست  �سنوات  قبل  اأهدانا  الذي 
اأن تجتمع عليها  اأن هناك برامجاً يمكن  اأبناوؤنا  يرى 
منها  ونتزود  بل  م�ساهدتها،  في  وي�ستمتعون  العائلة 
بالمعرفة والثقافة دون اإ�سفاف اأو ا�ستهزاء بال�سيوف 

لجلب النكتة.
اأعيدوا لنا ذكرياتنا الرم�سانية لي�ستمتع بها اأبناوؤنا، 
اأن نغير ا�سم اللقيمات بم�سمى غولدن بولز  و�سنقبل 

مادامت كلاهما تو�سع عليها ال�سيرة وتاأكل مقرم�سة.

اإيمان يحيى باجنيد
@eman_bajunaid

نظاماً  لي�ض  النباتي  الغذائي  النظام  ت�سدق،  لا  اأو  �سدق 
�سحياً مفيداً ل�سحة الب�سر، النظام الغذائي النباتي بالتاأكيد 
اتباع  اأن  لكن غالبًا ما يحدث  للج�سم،  الفوائد  الكثير من  له 
ن��ظ��ام غ��ذائ��ي ن��ب��ات��ي ���س��ارم ،ي����وؤدي لاإ���س��ت��ه��لاك غ��ير ك��افٍ 
للبروتين، ولكن قبل الحديث عن الاأ�سرار لنتناول الفوائد، 
نق�ض  ب�سبب  ال���وزن  ف��ق��دان  في  ي�ساعد  النباتي  فالنظام 
ال�سكري  مر�ض  من  للوقاية  مفيد  اأن��ه  كما  الم�سبعة  الدهون 
من النوع الثاني وعلاجه، كذلك تقليل خطر الاإ�سابة ببع�ض 
بكثير  اأكبر  كمية  ي�ستهلكون  النباتيين  لاأن  ال�سرطان  اأنواع 
والاأل��ي��اف  الكاملة  والخ�����س��روات  والفواكه  البقوليات  من 
فمن  �سلبي،  اآخ��ر  اإيجابي  جانب  لكل  لكن  �سي،  وفيتامين 
النظام  ال�سعب الح�سول على كمية كافية من البروتين من 

 30-20 على  تح��ت��وي  �سمك  اأو  لح��م  ف�سريحة  النباتي، 
جرامًا من البروتين لكل 100 جرام، عك�ض النباتي فم�سادر 
البروتين الرئي�سية للنباتيين هي الخ�سروات وفول ال�سويا 
من  فقط  ج��رامً��ا   20-5 م��ن  تحتوي  م��واد  وه��ي   ، والاأرز 
البروتين لكل 100 جرام منها وهي ن�سبة لا تغطي اإحتياج 

ج�سم الاإن�سان.
كذلك وجد فح�ض كمية الكال�سيوم في الاأنظمة النباتية، اأنها 
لاأن  العظام،  ه�سا�سة  من  للوقاية  ال��لازم  للكال�سيوم  تفتقر 
جدًا  منخف�سة  الخ�سروات  في  الموجودة  الكال�سيوم  كمية 
العديد  اأن  �سوءً  الاأم��ر  يزيد  وما  الاألبان،  بمنتجات  مقارنة 
من الخ�سروات تحتوي على مواد تعيق قدرة الج�سم على 
تحتوي  التي  فالاأطعمة  كال�سبانخ،  الكال�سيوم  امت�سا�ض 

على م�ستويات عالية من الاأحما�ض الاأمينية الكبريتية مثل 
الحبوب والبذور والمك�سرات، تقلَّل من احتبا�ض الكال�سيوم، 
وغالباً ما تكون هذه الاأطعمة هي الم�سادر الوحيدة للبروتين 
هذه  م��ن  التخل�ض  وي��ع��دّ  للنباتيين،  ال��غ��ذائ��ي  ال��ن��ظ��ام  في 
ي�سبب  اأن  �ساأنه  ،من  الكال�سيوم  امت�سا�ض  لزيادة  الاأطعمة 
ب  فيتامين  نق�ض  كذلك  الحياة،  يهدد  خطيًرا  غذائيًا  ا  نق�سً
%86 من النباتيين لاأنه موجود في  12 والذي يوؤثر على 
لتهديدات  ي��وؤدي  ونق�سه  الح��ي��واني  الاأ���س��ل  ذات  الاأطعمة 
والتغيرات  الاأع�ساب،  الدم، وتلف  فقر  مثل  �سحية خطيرة 
اأقل  كمية  اأي�ساً  ال�سلل،  الوقت،  الع�سبية، وبمرور  المعرفية 
فيتامينات حيوية  وكلها  والزنك  ود والحديد  اأ  فيتامين  من 

تنعك�ض ب�سكل مبا�سر علي ال�سحة.

نيفين عبا�س
@NevenAbbass

النظام الغذائي النباتي.. ليس كلمة السر لحياة صحية
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متابعات لبعض مقترحات ومطالب الطائف
في  جريدة  وجود  ب�سرورة  طالبوا  من  اأوائل  من  كنت 
العربية  للمملكة  اأول  كم�سيف  نه�سته  تواكب  الطائف، 
ال�سعودية منذ عهد التاأ�سي�ض حتى الاآن، وكوجهة �سياحية 
لي�ض  والاإ�سطياف  لل�سياحة  جاذبة  واآثارية  وتاريخية 
على الم�ستوى المحلي فح�سب، بل على الم�ستوى الخارجي 
اأي�ساً ،وظل هذا المطلب حلماً ينتظر اأهالي الطائف تحقيقه 
،ولكن دون جدوى لم ينل حظه من التحقق حتى الاآن رغم 

ما كتب حوله من متابعات.
فرع  بفتح  طالبوا  من  اأوائل  من  كنت  باأن  اأي�ساً  و�سرفت 
ببع�ض  اأ�سوة   ، بالطائف  ال�سعوديين  ال�سحفيين  لهيئة 
ولقي  بها،  الهيئة  لهذه  فروع  بفتح  حظيت  التي  المناطق 
ال�سحفيين  لهيئة  العام  الرئي�ض  من  ا�ستجابة  المطلب  هذا 
القدير  وال�سحافي  المتميز  الكاتب  �سعادة  ال�سعوديين 
رئي�ض تحرير جريدة الجزيرة الاأ�ستاذ خالد المالك – وفقه 
الجزيرة  جريدة  م�سيرة  قاد  من  خير  كان  والذي   – الله 
والنهو�ض  التقدم  اأوج  اإلى  لها  تروؤ�سه  خلال  ال�سحفية 
م�ساعيه  زالت  وما  ووطنياً،  واإعلامياً  �سحافياً  والنجاح 

واإنجازاته وجهوده ال�سحافية تتوالى بالعطاء حتى الاآن، 
ال�سعوديين  ال�سحفيين  لهيئة  فرع  بفتح  توجيهه  ومنها 
وت�سعّبها  وم�سوؤولياته  م�ساغله  كثرة  اأن  ،اإلا  بالطائف 
قدم  اأن  بعد  الفتية  الهيئة  هذه  رئا�سة  من  يترجل  ،جعلته 
ليتولى  المتاحة،  والاإنجازات  الاإمكانات  من  و�سعه  ما  لها 
بعده دفّة م�سيرتها ال�ساب الموؤهل الخبير الاأ�ستاذ ع�سوان 
الهيئة  بهذه  المنوطة  الر�سالة  م�سيرة  اإتمام  الاأحمري، 
الناه�سة، وكلنا نوؤمل اأنه خير خلف لخير �سلف باإذن الله.
لهيئة  فرع  بفتح  فرحوا  قد  الطائف  اأهالي  اأن  ولا�سك 
مكملات  من  ذلك  باعتبار  بها،  ال�سعوديين  ال�سحفيين 
نلم�ض  لم  لتاريخه  اأننا  اإلا  واإعلامياً،  �سحفياً  نه�ستها 
وتعاون  دعم  من  الرغم  على  الفرع،  هذا  لن�ساطات  تفعيلًا 
من  جزء  تخ�سي�ض  ذلك  من  معه،  الاأدبي  الطائف  نادي 

مبناه كمقر له.
ما نتمناه من رئي�ض هيئة ال�سحفيين ال�سعوديين الاأ�ستاذ 

ع�سوان الاأحمري، دعم هذا الفرع بما يلي : 
الموقع  حيث  من  اأن�سب  مقر  اإلى  الحالي  مقره  من  -نقله 

من  جزء  اإلى  فيُنقل  ذلك  تعذّر  واإذا  والجذب،  والات�ساع 
اإلى  اأو  الهدا  الطائف  بطريق  الواقع  الاإعلام  وزير  مكتب 
قد  ما  المقريْن  ففي  �سهار،  بطريق  الداخلي  الاإعلام  مبنى 
التي  العامة  الم�سلحة  ويُحقق  له،  المنا�سب  المقر  يُوفر 

يُن�سدها الجميع.
-اإ�سناد اإدارته لم�سوؤول موؤهل وخبير في تخ�س�سه.

نه من تفعيل ن�ساطاته وتحقيق  -دعمه بالاإمكانات التي تمكَّ
الم�ستهدفات التي وُجد من اأجلها.

وكلنا ثقة من تفهمه لما اأ�سرنا اإليه، خا�سة والطائف هو 
مكانته  وله  التاأ�سي�ض،  بداية  منذ  الاأول  المملكة  م�سيف 
وجهة  ،واأ�سبح  والا�سطيافية  وال�سياحية  التاريخية 
�سياحية جاذبة على الم�ستوى المحلي والخارجي، وحاز 
التي  للمميزات  العربية(  الم�سايف  )عرو�ض  لقب  على 

يتمتع بها.
واأختم هذه الاإطلالة الطائفية بذكر بع�ض �سفاته المتميزة 
الاأخ�سر(  الطائف  من ق�سيدة طويلة بعنوان :)في ربوع 
للزميل ال�ساعر الراحل اللواء علي �سالح الغامدي -رحمه 

الله رحمة وا�سعة واأ�سكنه ف�سيح جناته-:
في الطائف الخ�سراء دار الهنا

ومرتع الاأفراح والمنتدى   

منتجع زانت ب�ساتينه
وزغردت �ساحاته بال�سنا   

وفوقها الغيم خيام فما
األطف اأن�ساماً تُزيل ال�سما   

كم في )الهدى( من منظر معجب
  

                              وفي )ال�سفا( كم في ال�سفا من �سفا

وحبذا الم�سطاف اأنحاوؤه
في )وج والمثناة والمنحنى(   

والقيم والاأعناب اإنتاجه
وكلها من فاخر منتقى   

ورائع الرمان في ليّة 
اأو رق�سة المجرور عذب الغنا   

وبالله التوفيق.

علي خ�صران القرني

أدب السيرة الذاتية .. بين 
الإعترافات والمذكرات "2-2"

بجريدتنا  الم��ن�����س��ور  م��ق��الي  ع��ل��ى  ع��ط��ف��اً 
عن  الما�سي  الاأرب��ع��اء   " "البلاد  العريقة 
اأدب ال�سيرة الذاتية ،  فاإننا لانن�سى الن�ضّ 
الذي  قدمه ال�سيخ محمد عبده  عن نف�سه 
عام  مماته  بعد   ( واأكمله  حياته  نهاية  في 
١٩٠٥ م ( تلميذه ال�سيد محمد ر�سيد ر�سا. 
لا �سك اأن الاأدب العربي قد اأ�سهم في اإبراز 
اإعترافات   ( ب�سكليها  الذاتية   ال�سيرة  فن 
وم��ذك��رات ( ،وم��ا يت�سم به من ج��راأة في 
طوايا  عن  ،والك�سف  النف�ض  خفايا  �سرد 
ال�سمائر والجهر بما هو خبئ في الاأغوار. 
وم��ن اأج��م��ل م��ا ق���راأت في ه��ذا الفن ال��ذي 
الم��وؤرخ   م��ذك��رات   ، ال��ذات  بمكا�سفة  يت�سم 
الطريق   ( اأ�سد:  محمد  الم�سلم  النم�ساوي 
اإلى مكة ( الذي اأبدع في ت�سوير حياته قبل 
لقراءتها  دفعني  اأ�سلوب  في  اإ�سلامه  وبعد 

اأكثر من مرة، 
عزيز  الاأ���س��ت��اذ  الم��رح��وم  م��ذك��رات  اأن  كما 
���س��ي��اء ب��ع��ن��وان: ) ح��ي��ات��ي ب���ين الج���وع 
والحب والحرب ( والتي اأبكت كثيراً مّمن 
واحتفلنا  وفاته  قبيل  كتبها  وق��د   . قراأها 
ب��ع��ده��ا في اأم�����س��ي��ة ح�����س��ره��ا ال��ك��ث��ير من 
ال��ق��ري��ب��ين م��ن��ه وك����ان لي �سرف  الاأدب������اء 
ال�سريحي  �سعيد  د.  �سديقي  كلمة   ق��راءة 
قبيل  الم��ف��اج��ئ  ���س��ف��ره  ب�سبب  ع��ن��ه  ن��ي��اب��ة 
الملك  مدينة  م�سرح  في  اأقيم  والذي  الحفل 
اأذك��ر  زل��ت  ولا   ، ج��دة  في  الريا�سية  فهد 
وعلم  الاإدارة  عبقري  ب�سخ�سية  اهتمامي 
الذي   lee Iacocca ال�سيارات  �سناعة 

عمل رئي�سا ل�سركة فورد.   
 " "المو�ستنج  ���س��ي��ارة  ف��ك��رة  و���س��اح��ب 
�سوق  اكت�سحت  التي  ال�سهيرة  الريا�سية 
رمزاً  زال��ت  ،ولا  ال�ستينات  في  ال�سيارات 
لل�سيارات الريا�سية حتى اليوم ، وقد كتب 
فل�سفته  م�ستعر�ساً  مذكراته   " اياكوكا   "
الاإدارية والت�سويقية في �سناعة ال�سيارات 
اإلى �سركة كراي�سلر،  بعد انتقاله من فورد 
والتي  انقذها واأعادها اإلى الواجهة بعد اأن 

كانت على م�سارف الاإفلا�ض.
 قراأت هذا الكتاب المميز في بداية حياتي 
عملي  في  الكثير  منه  وا�ستفدت  الاإداري���ة 
بالخارج في فروع ال�سركة التي عملت بها 

منذ بداية الثمانينات الميلادية، 
ولا اأن�سى اأن اأقرب المذكرات اإلى قلبي كذلك، 
ما كتبه  ال�ساعر و المفكر اللبناني ميخائيل 
في  عمره  من  ال�سبعين  بلغ  عندما  نعيمة 
ثلاثة اأجزاء عن حياته في طفولته وانتقاله 
اأمريكا  اإلى  وهجرته  للدرا�سة  رو�سيا  اإلى 
وبعدها عودته اإلى بلدته الجبلية "ب�سكنتا 
"في لبنان ،حيث مات ودفن واأ�سبح بيته 
وقد  اأدب���ه  ومحبو  ع�ساقه  ي���زوره  متحفاً 

حظيت بذلك يوماً .

قناة  تبثه  ال��ذي   ) الليوان   ( برنامج  عبر  المديفر  عبدالله  مع  ح��واره  خ��لال 
عبدالله  بن  محمد  الفريق  العام  الاأم��ن  مدير  معالي  ك�سف  خليجية،  روتانا 
قيادة  �سكّلت  المخدرات،  لمكافحة  الاأمنية  الحملة  انطلاق   منذ  اأنه  الب�سامي، 
مركزية في وزارة الداخلية، ولجان اأمنية في جميع مناطق المملكة، وعززت 
و�ست�ستمر  ال�سموم،  وترويج  لتهريب  الاإجرامية  الاأ�ساليب  لك�سف  القدرات 

للو�سول اإلى اأوكار المروجين والمهربين.
واأو�سح معاليه " اأن الجهود الاأمنية الميدانية للحرب على المخدرات اأثمرت 
عن �سبط )76( مليون قر�ض من مادة الاإمفيتامين المخدر، و)22( طنًا من 
مادة الح�سي�ض  و)900( طن من نبات القات  و)174( كيلوجرامًا من مادة 

الكوكايين، وطن ون�سف من مادة الميثامفيتامين المخدر )ال�سبو(" .
و�سول  �سرعة  في  الهائلة  التقنية  المملكة  بقدرات  الب�سامي  الفريق  ون��وّه 
الجهات الاأمنية لاأوكار المهربين والمروجين، والقب�ض عليهم، م�سيًرا اإلى اأن 
اأ�سبابها بق�سايا المخدرات، انخف�ست منذ بداية  الجرائم الجنائية المرتبطة 
الحملة. و�سدّد  على اأن حملة مكافحة المخدرات لن تتوقف ،واأن التوجيهات 
العمل بلا هوادة ولا تراخ ،وبذل كل الجهد لحين تح�سين المجتمع من  هي 

المخدرات.
في  القرني  محمد  ال��ل��واء  الم��خ��درات  مكافحة  ع��ام  مدير  اأو���س��ح  ناحيته  من 
تهريب  عمليات  الما�سي  العام  اأحبطت  الاأمنية  ،اأن الجهات  للبرنامج  حديثه 
بلدان  في  ال�سبو  مادة  من  كيلو  و75  الاإمفيتامين،  من  قر�ض  مليون   129
%75 ( من ق�سايا  اأن اأكثر من )  العبور قبل اأن ت�سل الحدود، م�سيراً اإلى 
من   )  8%( وان  �سنة،   40 اإلى   20 بين  ما  العمرية  الفئات  في  التعاطي 
المتعاطين اأعمارهم اأقل من 20 �سنة، كما لا تتجاوز الق�سايا الن�سائية التي 
يتم �سبطها ) %1 ( من عدد الق�سايا، موؤكدا اأن ادارة مكافحة المخدرات لديها 

وحدة للتحريات الاإلكترونية تر�سد ما يرد عبر و�سائل التوا�سل.
ووجه اللواء القرني ر�سالة هامة للاباء والاأمهات وقال:" اإن مايقوم به رجال 
الاأمن من عمل في مكافحة هذه الاآفة ،لن يكون كافيا،" انتبهوا لاأبنائكم من 
طريق  عن  اإليهم  الو�سول  ي�ستطيعون  الذين  والمف�سدين  المروجين  ه��وؤلاء 

و�سائل التوا�سل وعن طريق الاألعاب الاإلكترونية واأمور عدة ".

واأ�ساف" اأن عقوبة التعاطي ت�سقط قانونياً عن كل من يبادر ويتقدم لمراكز 
�سرية  في  تتم  المتعاطين  وتاأهيل  العلاج  عملية  اأن  كما  والتاأهيل،  العلاج 

وخ�سو�سية تامة"
،م�سكلة  المختلفة  واأ�سكالها وم�سمّياتها  اأنواعها  بكل  المخدرات  اأن  والحقيقة 
رئي�سية تُعاني منها جميع بلدان الوطن العربي ، بل هي هجمة �سر�سة وحرب 
رة ت�ستهدف مقدرات الاأمم جميعًا واقت�سادها واأمنها ،وتهدد وتفتك باأعز  مدمِّ

ما تملك اإلا وهم �سبابها عدة الم�ستقبل وعماده.
بين  الفتاكة  ال�سموم  ه��ذه  وانت�سار  نمو  عن  �ساملة  اإح�سائية  ل��دي  ولي�ض 
اأ�ستطيع  ولكنني   ، ومراهقيه  و�ساباته  العربي  الوطن  في  ال�سباب  اأو�ساط 
القول من خلال ما نقراأه ون�ساهده بين الفينة والاأخرى عن جهود م�سكورة 
لرجال مكافحة المخدرات والجمارك ال�سعودية وغيرهم من الجهات الاأمنية 
تهريب  مح���اولات  واإح��ب��اط  ر�سد  ع��ن  اأ�سفرت  الج��ه��ود  تلك  اأن  المخت�سة، 
اآخرها  ك��ان   ، المملكة  داخ��ل  اإلى  الفتاكة  ال�سموم  ه��ذه  م��ن  �سخمة  كميات 
47 مليون من  خلال الفترة القريبة الما�سية، حيث تم  ر�سد واإحباط نحو 

،وتُقدر  المملكة  في  ت�سبط  ق�سية  اأك��بر   وتعدّ  المخدر،  الاإمفيتامين  حبوب 
من  ي��دل  رق��م  وه��و  مروجيها،  على  والقب�ض  ال����دولارات،  بملايين  اأثمانها 
الاأمر  واأن   ، �سر�سة ومنظمة  الهجمة  اأن  ،على  المهربين  الكميات وعدد  حيث 
جميع  بين  التن�سيق  وزي��ادة  وال�سارمة،  الحازمة  الجهود  تكثيف  يتطلب 
الجهات الم�سوؤولة في الوطن العربي، لاأن المو�سوع لم يعد �سهلًا ،بل هو خطر 
كل  وتجارها  المخدرات  مروجو  يبذل  ،حيث  كله  العالم  م�ستقبل  يهدد  داهم 
الو�سائل للو�سول اإلى اأكبر �سريحة وا�سعة من الاأمكنة ومجتمعات ال�سباب 
والمراهقين من الجن�سين لاإغرائهم واإقناعهم بفاعلية �سمومهم وقدرتها على 

تحقيق رغباتهم.
والم�سكرات  المخدرات  تعاطي  فاإن   ، العالمية  ال�سحة  منظمة  لتقارير  ووفقًا 
بالوفاة  يتعلق  فيما  الخ��ط��ورة  ع��وام��ل  اأه��م  ثالث  ،ه��و  المختلفة  باأنواعها 
المبكرة وحالات الاإعاقة بين ال�سباب وال�سابات الذين تتراوح اأعمارهم مابين 

والمجتمع. الفرد  على  �سارة  اآثار  من  ماتحدثه  اإلى  ،اإ�سافة  عامًا  15و29 
وتوؤكد الدرا�سات العلمية  اأن هنالك العديد من العوامل الموؤثرة التي ت�سكّل 
ال�سباب  اأو�ساط  بين  المخدرات  تعاطي  بقابلية  يتعلق  فيما  خطورة  م�سدر 

العرب و�ساباته، 
الديني  الواعز  و�سعف   ، الاأ�سرة  تفكك   : العوامل   هذه  مقدمة  في  وتاأتي 
مع  التفاعل  وطبيعة  والم��در���س��ة  الج���وار  وبيئة   ، وال��ث��ق��افي  والاجتماعي 

الاأ�سدقاء والاأقران.
له جهات عديدة ت�سمر  الذي ترعاه وتروج  الكبير  لهذا الخطر  الت�سدّي  اأن 
ال�سر للوطن العربي، يتطلب خططًا �ساملة وم�ستمرة ت�سارك فيها كل الجهات 
الوقوف  اأج��ل  من  والاإعلامية  والثقافية  والتربوية  والاجتماعية  الاأمنية 
وكافة  والجمارك  المخدرات  مكافحة  رجال  ،وم�ساندة  الخطر  هذا  وجه  في 
في  وت�سحيات  جهود  من  يبذلونه  بما  ونفخر  نعتز  الذين  الاأمنية،  الجهات 

�سبيل حماية المجتمعات العربية من هذا الخطر.
ولا�سك اأن الاآباء والاأمهات يتحملون م�سوؤولية المواجهة الاأولى، في تح�سين 

البيوت من �سياطين الجن والاإن�ض.
حفظ الله الجميع من كل �سر ،والله من وراء الق�سد، والله الم�ستعان. 

حكاية الحرب على المخدرات

عبدالعزيز التميمي 

فـجـر 
ال�صحافة ال�صعودية

رئي�س مجل�س الإدارة

المدير العام

رئي�س التحرير

عبدالعزيز محمد العنقري

محمود اأحمد محمد

حمد �صالح مطبقاني

mahmoud@albiladdaily.com

hamad@albiladdaily.com

المقر الرئي�صي

الإدارة 

التحرير 

info@albiladdaily.com

ad@albiladdaily.com

wr@albiladdaily.com

مبنى �ضعد حلمي �أبو خ�ضرة
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في ختام الجولة ال� 26 من دوري روشن..

ديربي يجمع الشباب والرياض..
وقمة شرقاوية بين الفتح والاتفاق

هلال سلمان- جدة
من   26 الـ  الجولة  الأربعاء  اليوم  تختتم 
الـ  في  بمباراتين  للمحترفين  رو�شن  دوري 
جاره  ال�شباب  ي�شت�شيف  حيث  م�شاء؛   10
الريا�ض في ديربي العا�شمة، وتقام قمة في 
المنطقة ال�شرقية بين الفتح و�شيفه التفاق.

الشباب VS الرياض
 11 الـــ  المــركــز  �شاحب  ال�شباب  ي�شت�شيف 
14 في  الـ  الريا�ض  نقطة، جاره   28 بر�شيد 
الترتيب بـ 25 نقطة، في ثاني ديربي يخو�شه 

اأمــام  لعبوا  اأن  بعد  ملعبهم،  على  )الــلــيــوث( 
الخ�شارة  وتلقوا  الما�شية  الجولة  في  الهلال 
�شيكون  التعوي�ض  فــاإن  ــذا  ل 4-3؛  بنتيجة 
هدفًا لهم اأمام الريا�ض، الذي حقق تعادلين في 
الجولتين الما�شيتين مع كل من الفيحاء واأبها، 
ثمينة؛  نــقــاط   3 تحقيق  في  بـــدوره  ــاأمــل  وي
الأقــل  على  اأو  الهبوط  منطقة  عــن  للابتعاد 
)الليوث(، كما فعل  الخروج بنقطة من عرين 

ذهابًا؛ حيث انتهى الديربي بالتعادل 2-2.

الفتح VS الاتفاق
الترتيب  ثــامــن  الفتح  بــين  فقط  نقطتان  تف�شل 

 36 بـــ  الــ�ــشــاد�ــض  ــاق  ــف الت نــقــطــة، و�شيفه   34 بـــ 
نقطة، ما ي�شعل القمة ال�شرقاوية التي ي�شعى فيها 
ملعبه؛  على  انت�شار  اأول  لتحقيق  )النموذجي( 
�شابقة،  مباريات   7 خــلال  ذلــك  في  ينجح  لم  حيث 
اللقاء  ويــخــو�ــض   ،3 في  وتــعــادل  منها،   4 خ�شر 
بمعنويات عالية بعد الفوز على الوحدة في الجولة 
المو�شى  نــوح  لعبه  جهود  �شيفتقد  لكنه  الما�شية، 
في  الخ�شارة  طعم  يذق  فلم  التفاق  اأمــا  الموقوف، 
2 منها وتعادل في  4 مباريات؛ حيث فاز في  اآخر 
بعد  النت�شار  نغمة  ا�شتعادة  اإلى  ويتطلع  مثلهما، 
لقاء  جولتين.  اآخر  في  والأهلي  الطائي  مع  تعادله 

الذهاب ح�شمه الفتح 1-2.



7 2الرياضية 4 1 2 6 د  لع��د ا  9 1 لس��نة  ا 2م  0 2 4 ي��ل  بر أ  3 ف��ق  ا لمو ا 1ه���  4 4 5 ن مضا 2 ر 4 ء  بع��ا ر لأ ا

في المرحلة ال� 31 من الدوري الإنجليزي..

ثأرية لسيتي أمام أستون فيلا.. ومهمة سهلة لآرسنال

البلاد- جدة
للخروج  مر�شحاً  �آر�شنال  يبدو 
حين  �ليوم  م�شاء  �لثلاث  بالنقاط 
ي�شت�شيف لوتون تاون �لقابع في 
�للقب  18، خلافاً لحامل  �لـ  �لمركز 
يخو�ض  �لـــذي  �شيتي  مان�ش�شتر 
ــبــارً� �ــشــاقــاً عــلــى �أر�ــشــه �شد  �خــت
 31 �لـــ  �لمــرحــلــة  �أ�ــشــتــون فيلا في 
�لممتاز،  �لإنجــلــيــزي  �لـــدوري  مــن 
في مو�جهة م�شيرية للفريقين لأن 
على  توتنهام  مع  يت�شارع  �لأخــير 

�لمركز �لر�بع.
ل�شيتي  ثاأرية  �لمبار�ة  و�شتكون 
�لإ�شباني بيب غو�رديول  ومدربه 
�أوناي  مو�طنه  فريق  مو�جهة  في 
�للقب  حــامــل  خـــرج  �إذ  �إيمــــــري؛ 
�لأخــير  �لــلــقــاء  0-1 في  مــهــزومــاً 
�لمــا�ــشــي  ديــ�ــشــمــر   6 في  بينهما 

�شمن �لمرحلة �لـ 15.
ــعــادل مع  ــت ــال ورغــــم �لكـــتـــفـــاء ب

�آر�شنال على ��شتاد �لتحاد في قمة 
غو�رديول  كــان  �لما�شية،  �لمرحلة 
فخورً� بلاعبيه، ل�شيما في �ل�شوط 
�ل�شيف  فيه  �عتمد  لقاء  �لثاني من 
في  �لدفاعي  �لتكتل  على  �للندني 
ب�شبب  ــــك  وذل ـــتر�ت،  ـــف �ل غــالــبــيــة 
�لنق�ض �لعددي �لكبير في �شفوفه.
ــر�ع كــبــير عــلــى لقب  ويــــدور �ــش
بين  �لمو�شم  هــذ�  "بريميرليغ"  �لـــ 
 67 بـ  �لمت�شدر  ليفربول  �لثلاثي؛ 
 ،65 بـــ  �لــثــاني  و�آر�ــشــنــال  نقطة، 
 ،64 بـ  �لثالث  �شيتي  ومان�ش�شتر 
بمثابة  �لمقبلة  �لمــر�حــل  و�شتكون 
لهذ�  بالن�شبة  كــوؤو�ــض  مــبــاريــات 

�لثلاثي.
�لثلاثة  �لطليعة  فـــرق  بــانــتــظــار 
وحتى  �لآن  مــن  �شاقة  �خــتــبــار�ت 
�لــذي  فليفربول،  �لمــو�ــشــم،  نهاية 
�لـ  �لبيتية  مبارياته  في  يخ�شر  لم 
27 �لأخيرة في �لدوري، ي�شطدم 
على  يونايتد  مان�ش�شتر  بغريمه 

�إيفرتون  وجاره  تر�فورد"  "�أولد 
عــلــى �أر�ـــــض �لأخـــــير وتــوتــنــهــام 
ــتــون فــيــلا �لــر�بــع  �لخــامــ�ــض و�أ�ــش
�آر�ــشــنــال  يلتقي  فيما  ملعبه،  في 
نهائي دوري  ربع  �إلى  �لذي و�شل 
بايرن  مع  يتو�جه  حيث  �لأبطال؛ 
ميونيخ، ومع �أ�شتون فيلا وجاريه 
ومان�ش�شتر  وتوتنهام  ت�شيل�شي 
نهاية  وحــتــى  �لآن  مــن  يــونــايــتــد 

�لمو�شم.
�أمــــا �ــشــيــتــي، �لــــذي يــقــاتــل على 
�لــثــلاثــيــة مـــرة �أخــــرى بــعــدمــا بلغ 
حيث  �لأبــطــال؛  دوري  نهائي  ربع 
يلتقي ريال مدريد، ون�شف نهائي 
ت�شيل�شي،  يــو�جــه  حيث  �لــكــاأ�ــض 
فيبدو �أمام م�شار �أ�شهل �لى حد ما؛ 
فبعد مو�جهته �ل�شعبة �لليلة على 
�ختبارً�  يخو�ض  فيلا،  �شد  �أر�شه 
على  �أقله  فقط-  �آخــر  و�حــدً�  �شاقاً 

�لورق- �شد توتنهام.



 البلاد ــ وكالات
الفلكية  النجوم والاأجــرام  بدرا�سة  تو�سل فريق علمي مهتم 
اإلى دلائل تثبت اأن واحداً من كل 12 نجماً في هذا الكون �سبق 

له ابتلاع كوكب اأو اأكثر اأو حتى اأجزاء من كواكب.
3 دي" في  "اأ�سترو  اأبحاث  معهد  من  الــدولي  الفريق  وكــان 
ظاهرة  يــدر�ــس  الفلكية،  الفيزياء  في  المتخ�س�س  اأ�ــســترالــيــا، 
النجوم التوائم، ويق�سد بها النجوم التي ترتبط ببع�سها بفعل 
عوامل الجاذبية، وتدور في مدارات وا�سعة حول بع�سها، عندما 
التوائم.  لهذه  الكيميائي  التركيب  في  الاختلافات  بع�س  ر�سد 
وعادة ما تبدو هذه النجوم عند النظر اإليها بالعين المجردة في 
النظر  الليل كما لو كانت نجما واحــداً، ولكن عند تدقيق  ظلمة 

نجمان  اأنها  يت�سح  الدقيقة،  الف�سائية  التلي�سكوبات  عبر  اإليها 
منف�سلان في حقيقة الاأمر.

يقول الباحث فان ليو من جامعة مونا�س باأ�ستراليا ورئي�س 
تتحرك  التي  التوائم  النجوم  اإلى  نظرنا  " لقد  الدرا�سة:  فريق 
تكون  اأن  لابد  وبالتالي  جزيئية،  �سحب  عن  تتولد  فهي  �سويًا، 
متطابقة، ولكن بف�سل القدرات التحليلية عالية الدقة، ا�ستطعنا 

اأن نر�سد اختلافات كيميائية في تركيب هذه التوائم".
"�سايتيك ديلي"  واأ�ساف في ت�سريحات للموقع الاإلكتروني 
المتخ�س�س في الاأبحاث العلمية، اأن "هذا الاختلاف يعطي دليلًا 
ما  كوكبية؛  قطع حطام  اأو  كواكب  ابتلع  النجمين  اأحد  اأن  على 

اأدى اإلى تغير تركيبته".

نجوم تلتهم الكواكبنهاية حزينة لأكبر ثعبان في العالم

لوحات ترسم 
و�ـــســـط اأجـــــــواء روحـــانـــيـــة وتــ�ــســويــقــيــة 
المت�سوقين  الاأطفال  من  العديد  ح�سر  �سائقة، 
فنية  م�ساحة  في  ذويــهــم  برفقة  والمتنزهين 
اأمانة منطقة حائل  تعليمية، وفرتها  ترفيهية 
ب�سوق   " زمـــان  "رم�سان  فعاليات  في  لهم 
برزان التاريخي، لتقدم لنا �سحكات الاأطفال 
ما  عــن  و�سعادتهم  ور�ــســاهــم  وابت�سامتهم 
تلام�سه م�ساعرهم من بهجة و�سرور، يجدونه 
تحت�سنهم  الــتــي  المخ�س�سة،  منطقتهم  في 
لتقديم هوايتهم في الر�سم والاإبداع، وق�ساء 
اأيـــام ال�سهر المــبــارك.  اأجــمــل الاأوقــــات خــلال 
الاأطفال"على  "منطقة  في  الاأمــانــة  وعملت 
ما  لتدمج  الترفيهية  متطلباتهم  جميع  توفير 
الوجه  كالر�سم على  الترفيهي؛  المحتوى  بين 
الحركية،  والاألــعــاب  والتعليمية  والتلوين 
بالغر�س في  والتوعوي  التثقيفي  والمحتوى 
البيئة ونظافة  اأهمية المحافظة على  نفو�سهم 
المتنزهات  في  والبيئي  الحــ�ــســري  الم�سهد 
جمال  في  الفعال  ودوره  العامة،  والميادين 
العمل  متكاملًا من  ليقدموا نموذجًا  المنطقة؛ 
المدن،  جماليات  تعزيز  في  والاإ�سهام  المتميز 
رفــع  في  ي�سهم  وحــديــث  عــ�ــســري  بمــفــهــوم 

موؤ�سرات جودة الحياة.

استنساخ الصوت أحدث أدوات »الذكاء«
 البلاد ــ وكالات

بداأت �سركة متخ�س�سة، في اختبار ميزة جديدة تخت�س 
بقراءة الكلمات ب�سوت وا�سح يحاكي �سوتاً ب�سرياً مقنعاً، 

لكن ذلك زاد من حدة المخاوف من التزييف.
لنموذج  الا�ستخدام  حالات  تحديد  على  ال�سركة  وتعمل 

هذه  ن�سر  عــدم  ف�سلت  لكنها  �ــســوت،  اإلى  الن�س  تحويل 
الميزة على نطاق وا�سع في الفترة الحالية.

وحاولت التخفيف من خطورة تلك الخطوة بالتاأكيد على 
مختلف  من  والدوليين  الاأمريكيين  ال�سركاء  مع  تعاونها 
والتعليم  والترفيه  الاإعـــلام  وو�سائل  الحكومة  قطاعات 

والمجتمع المدني وخارجها؛ ل�سمان اإدماج ملاحظاتهم اأثناء 
البناء. وتطالب ال�سركة �سركاءها بالموافقة على �سيا�ساتها 
للا�ستخدام، والح�سول على موافقة المتحدث الاأ�سلي قبل 
اأن الاأ�سوات التي  ا�ستخدام �سوته، والك�سف للم�ستمعين 

ي�سمعونها مولدة بالذكاء الا�سطناعي.
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 البلاد ــ وكالات
العالم  في  "اأناكوندا"-  ثعبان-  اأكــبر  تعر�س 
اكت�سافه،  من  قليلة  اأ�سهر  بعد  بالر�سا�س  للقتل 

على يد �سيادين في غابات الاأمازون المطيرة.
عليه  اأطلقوا  الذي  الثعبان،  العلماء  واكت�سف 
"اآنا جوليا" في فبراير الما�سي، حيث يبلغ  ا�سم 

طوله 7.92 متر ووزنه 199.58 كغ.
والاأرا�سي  الاأنهار  في  الموجودة  والاأناكوندا 
ب�سرعتها  ت�ستهر  الجنوبية،  اأمريكا  في  الرطبة 
ــا عــلــى انـــتـــزاع الحــيــاة من  ــه ــة، وقــدرت الخــاطــف
وخنقها  حولها  الالــتــفــاف  طــريــق  عــن  الفري�سة 
ثعابين  الاأناكوندا  اأن  يذكر  بالكامل.  وابتلاعها 
متر،   6.25 طولها  يتجاوز  لا  وغالباً  طويلة، 
يزيد  ثعابين  روؤيــة  الما�سي  البع�س زعم في  لكن 
غير  ثعابين  والاأناكوندا   مــتراً.   24 على  طولها 
�سامة، وهي منعزلة وتعي�س في اأميركا الجنوبية 
وعادة  بالماء،  وقتها  معظم  وتق�سي  وترينيداد، 
في الم�ستنقعات والم�ستنقعات والجداول البطيئة 
والعينان  الاأنف  فتحتا  تطورت  ولهذا  والاأنهار، 
الجانبين،  على  ولي�س  الــراأ�ــس،  اأعلى  لت�سبحا 
الــتــنــفــ�ــس وروؤيــــة  مــن  الــثــعــبــان  يتمكن  بــحــيــث 
الماء، بينما  الفري�سة والحيوانات المفتر�سة فوق 

يظل ج�سمه الكبير مغمورًا بالمياه.
متنوع،  غذائي  بنظام  الثعابين  هذه  وتتمتع 
من ال�سلاحف والاأ�سماك اإلى البيكاري والغزلان 
وحتى  بالعالم"  القوار�س  "اأكبر  الماء  وخنازير 
ــــــادرة، وتــنــتــمــي  الجــــاغــــوار، في مــنــا�ــســبــات ن
اأج�سامها  وت�ستخدم  الــبــوا،  لعائلة  الاأنــاكــونــدا 

الع�سلية الطويلة لت�سييق نطاق فري�ستها.
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