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 في »عكمة« تجارب استثنائية
و»الحجر«   يفتتح متحفه في الرياضتبرز التحولات الحضارية بالمملكة 
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استخدام إستراتيجي لتكنولوجيا الطاقة الشمسية
نمذجة الغبار والتنبؤ بتحركاته..

توا�سل جامعة الملك عبدالله للعلوم والتقنية "كاو�ست"، 
التقنيات،  باأحدث  البحثية  الدرا�سات  اإجراء  جهودها في 
البحثية،  التجارب  هذه  مثل  لإج��راء  موؤهلة  ك��وادر  عبر 
وغيرها  القت�سادي  الح��راك  دعم  في  منها  ي�ستفاد  التي 
" كاو�ست"  اأكملت  من مجالت الحياة، وفي هذا ال�سدد، 
درا�سة بحثية للنمذجة الدقيقة للغبار والتنبوؤ بتحركاته، 
الم�ستدام،  ال�سامل للاقت�ساد  التطوير  اإطار دعم  وذلك في 
لتكنولوجيا  الإ�ستراتيجي  ال�ستخدام  في  والإ���س��ه��ام 
حيث  المملكة؛  اأن��ح��اء  في  و�سيانتها  ال�سم�سية،  الطاقة 
والبحر،  البر  عبر  المعادن  لنقل  فعالة  طريقة  الغبار  يعد 
ويعمل مخ�سبًا طبيعيًا بتوزيعه الأ�سمدة والمواد الغذائية 

لم�سافات بعيدة.
وتو�سلت الدرا�سة للفهم الدقيق لمدى تاأثيراته في تطوير 
م�سيرة  ال�ستدامة،  لتحقيق  الرامية  الوطنية  ال�سيا�سات 
ي�ستخدمها  ال��ت��ي  الح��ال��ي��ة،  الريا�سية  ال��ن��م��اذج  اأن  اإلى 
العلماء تقوم في المقام الأول بتحليل جزيئات الغبار ذات 
الحجم الدقيق "اأقل من ع�سرة مايكرو مترات" والخاملة 
اأو  الخ�سنة  الغبار  جزيئات  تاأثير  توقع  يمكنها  ل  التي 

�سخمة الحجم.
جمعتها  التي  البيانات  با�ستخدام  اأنه  الدرا�سة  واأ�سافت 
الأقمار  مع  بالتعاون   2012 عام  "كاو�ست" منذ  اأجهزة 
ال�سناعية التابعة لوكالة نا�سا، ك�سفت البيانات الجديدة 
الغبار  تر�سيب  م��ن  تقلل  �سابقة  ل��ن��م��اذج  ت��ق��دي��رات  ع��ن 

وانبعاثه بمقدار ثلاث مرات.

 البلاد ــ جدة

13 % انخفاضا

استثمار الفرص

في إصابات العمل

لإيجاد مجتمع حيوي

البلاد - الرياض
اإ�سابات  اأن  الجتماعية،  للتاأمينات  العامة  الموؤ�س�سة  اأعلنت   
العام الحالي �سهدت انخفا�ساً بن�سبة  الثالث من  للربع  العمل 
13.6 % عن الإ�سابات الم�سجلة للفترة ذاتها من العام الما�سي 
 6211 العام الحالي  الثالث من  الربع  2022م، حيث �سجل 
اإ�سابة عمل تم ت�سجيلها خلال   7057 ب�  اإ�سابة عمل مقارنة 

الربع الثالث من العام الما�سي 2022م.
تن�سره  ال��ذي  العمل،  لإ�سابات  الربعي  التقرير  في  ذلك  جاء 
الموؤ�س�سة ل�ستعرا�ض تفا�سيل واأرقام اإ�سابات العمل الم�سجلة 
الم�سجلة  العمل  اإ�سابات  عدد  انخفا�ض  وتزامن  المملكة.  في 
2023م  الثالث  للربع  والمن�ساآت  الم�ستركين  اأعداد  ارتفاع  مع 

مقارنة بالربع الثالث من العام الما�سي.

البلاد - الرياض
اأحمد  المهند�ض  الجتماعية  والتنمية  الب�سرية  الموارد  وزير  اأكد 
الح��وار  منتدى  اأم�����ض،  رعايته  خ��لال  ال��راج��ح��ي،  �سليمان  ب��ن 
مركز  مع  بالتعاون  ال���وزارة  تنظمه  ال��ذي   ،13 ال���  الجتماعي 
تحت  الريا�ض،  بمدينة  الح�ساري  للتوا�سل  عبدالعزيز  الملك 
عنوان: "الت�سريعات وال�سيا�سات الحكومية - روؤى وتطلعات"، 
حر�ض الوزارة على التوافق مع جميع �سركائها في �سوق العمل، 

واعتبارهم عن�سرًا مهمًا في النجاح والتطوير والتمكين. 
ومعالجة  ال��ف��ر���ض  ا���س��ت��ث��م��ار  اأه��م��ي��ة  اإلى  ال��راج��ح��ي  واأ����س���ار 
�سوق  كفاءة  رفع  �ساأنها  من  التي  القرارات  واتخاذ  التحديات، 
العمل؛ لإيجاد مجتمع حيوي وممكّن، وبيئة عمل متميزة لدعم 

القت�ساد الوطني، وفق روؤية المملكة 2030.

ملحق تقني
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الجسر الإغاثي الجوي لفلسطين 
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دعم خطط تنويع الاقتصاد بـ»الذكاء الاصطناعي«
إطلاق أول مؤشر وطني للبيانات..

ال�سعودي  المنتدى  اأعمال  اأم�ض،  الريا�ض  في  انطلقت 
للبيانات  ال�سعودية  الهيئة  نظمته  ال��ذي  للبيانات، 
التحول  وب��رن��ام��ج  "�سدايا"،  ال�سطناعي  وال��ذك��اء 
للبيانات  وط��ن��ي  موؤ�سر  اأول  اأط��ل��ق  بينما  ال��وط��ن��ي، 
البيانات  من�سة  م��ن  الم��ط��ورة  والن�سخة  )ن�����س��يء(، 
البيانات،  حوكمة  من�سة  اإلى  ب��الإ���س��اف��ة  المفتوحة، 
تحقيقًا  المملكة؛  في  نوعها  من  الأولى  تعد  خطوة  في 
ال�سفافية،  تعزيز  في   2030 المملكة  روؤية  لم�ستهدفات 
والإ�سهام  البيانات،  على  قائم  وطني  اقت�ساد  واإيجاد 

في تقييم ن�سج البيانات في الجهات الحكومية.
ثمرة  نتاج  )ن�سيء(  للبيانات  الوطني  الموؤ�سر  وياأتي 
حيث  الوطني،  التحول  وبرنامج  �سدايا  بين  التعاون 
ويخت�ض  النتائج،  على  مبنيًا  ديناميكيًا  موؤ�سرًا  يعد 
تقدم  وتتبع  تقييم  بهدف  وطُ��ور  والتقييم،  بالمتابعة 
الجهات الحكومية في ن�سج ممار�سات اإدارة البيانات.
اإدارة البيانات  14 مجالً من مجالت  ويغطي الموؤ�سر 
من خلال 3 مكونات رئي�سة هي: ا�ستبيان قيا�ض ن�سج 
اإدارة البيانات، وقيا�ض المتثال ل�سوابط وموا�سفات 
اإدارة البيانات الوطنية، وقيا�ض الموؤ�سرات الت�سغيلية. 
وي�سهم الموؤ�سر في تعزيز ال�سفافية في جميع الجهات 
الحكومية، وفي متابعة رحلة ن�سج الجهات في تطبيق 
ممار�سات اإدارة البيانات، وتقديم النتائج والتو�سيات 

لتح�سين جودة البيانات وم�سداقيتها ونزاهتها.

البلاد - الرياض
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البلاد - بريدة
الدكتور  الأم���ر  الملكي  ال�سمو  �ساحب  وج��ه   
اأمر  عبدالعزيز  بن  �سعود  بن  م�سعل  بن  في�سل 
بتنفيذ  بالمنطقة،  المعنية  الجهات  الق�سيم  منطقة 
بال�سخو�ص  قامت  التي  الفورية  اللجنة  تو�سيات 
ع��ن��ي��زة؛ لمعالجة  ال��ع��و���س��زي��ة بم��ح��اف��ظ��ة  لم��رك��ز 
الأهالي،  باحتياجات  والرفع  المركز  في  الخدمات 

بما يكفل توفر اأف�سل الخدمات للمواطنين.
الق�سيم،  منطقة  اأم���ر  �سمو  توجيه  وي��اأت��ي   
زيارتها  بعد  اللجنة  تو�سيات  على  اطلاعه  بعد 

الخدمات  من  الحتياجات  جميع  ور�سد  للمركز 
التنموية، حيث تم توجيه جميع الجهات المعنية 
التي  عاجل  ب�سكل  التنموية  التحديات  بمعالجة 
الميدانية،  التقارير  العو�سزية ورفع  تواجه مركز 
للمواطنين  الخدمات  كافة  توفر  في  ي�سمن  بما 

وتح�سين جودة الحياة.
من جهه ثانية، ت�سلم �سمو اأمر منطقة الق�سيم 
عن  التثقيفية  الوطنية  للحملة  الختامي  التقرير 
�سموه  ا�ستقبال  خ��لال  وذل���ك  ال�سموم،  اأ���س��رار 
ال�����س��وؤون  ع���ام  م��دي��ر  اأم�������ص،  ب���الإم���ارة  بمكتبه 

يرافقه  الرقيبة،  اأيم��ن  الق�سيم  بمنطقة  ال�سحية 
ال�سعودية الخرية  اإدارة الجمعية  رئي�ص مجل�ص 
مجل�ص  اأع�ساء  م��ن  وع��دد  ال�سموم،  م��ن  للوقاية 
الق�سيم  منطقة  اإم���ارة  وك��ي��ل  بح�سور  الإدارة، 
اأهمية  �سموه  واأكد  ال��وزان.  عبدالرحمن  الدكتور 
ال�سعودية  للجمعية  والوقائية  التوعوية  البرامج 
التكامل  خلال  من  ال�سموم،  من  للوقاية  الخرية 
ذات  الأخ���رى  والج��ه��ات  القطاعات  مع  والتعاون 
تجاه  الوعي  ن�سبة  رفع  في  ت�سهم  كونها  العلاقة؛ 
�سموم  جمعية  ب��دور  منوهاً  الخطرة،  الآف��ة  هذه 
لتعزيز التوعية عبر برامجها المتعددة، موؤكدًا على 
مكافحة  اإدارة  وجهود  برامج  مع  التعاون  تعزيز 
اآم��ن  وط��ن  على  والمحافظة  التوعوية  الم��خ��درات 
من  وحمايتهم  والعطاء  البناء  على  ق��ادر  و�سباب 
منطقة  اأمر  �سمو  وا�ستمع  الخطرة.   الآف��ة  هذه 
الحملة  مخ��رج��ات  ع��ن  موجز  �سرح  اإلى  الق�سيم 
تم  التي  المخدرات،  اأ�سرار  عن  التثقيفية  الوطنية 
تنفيذها في اأربع مناطق وا�ستفاد منها 147 األف 
الى  بالإ�سافة  �سراكات،   10 عقد  وتم  م�ستفيد، 

م�ساركة 660 متطوعاً بالحملة.

البلاد - نجران 
 اأكد �ساحب ال�سمو الأمر جلوي بن عبدالعزيز بن 
م�ساعد اأمر منطقة نجران، اأن اأول معيار لتقييم اأداء 
على  قدرتهم  هو  والمحافظات،  الإم���ارة  في  القيادات 
تهيئة ال�سف الثاني ل�ستلام المهام القيادية. جاء ذلك 
خلال لقاء �سموه بمكتبه بديوان الإمارة اأم�ص، وكلاء 
الملكي  ال�سمو  �ساحب  بح�سور  والمحافظين،  الإم��ارة 
اأم��ر  نائب  عبدالعزيز  ب��ن  ه��ذل��ول  ب��ن  تركي  الأم���ر 
المنطقة.  ونوّه �سمو اأمر منطقة نجران بما تحظى به 
المنطقة ك�سائر مناطق المملكة، من دعم �سخي ورعاية 

ما  لكل   - الله  حفظها   - الر�سيدة  القيادة  من  كريمة 
عن  معربًا  والزائر،  والمقيم  المواطن  خدمة  �ساأنه  من 
واهتمامه  حر�سه  على  الداخلية  وزي��ر  ل�سمو  �سكره 
العمل  على  �سموه  و���س��دّدّ  الإم����ارة.   اأع��م��ال  بتطوير 
بال�سدق والأمانة والإخلا�ص والعدل، في تنفيذ المهام 
الموظفين  عمل  اأداء  وتقييم  الم�سوؤوليات،  ومبا�سرة 
التوا�سل  تعزيز  اأهمية  على  حاثًا  ومو�سوعية،  بدقة 
على  والعمل  العامة،  الم�سلحة  يخدم  بما  المجتمعي، 
تحقيق التكامل بين الجهات، مع متابعة اأدائها ومعرفة 

�سر تنفيذ الم�ساريع، ورفع تقرير دوري بذلك.
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جلوي بن عبدالعزيز ملتقياً وكلاء الإمارة والمحافظين:

 اأمر الق�سيم يت�سلم تقرير الحملة التثقيفية عن اأ�سرار ال�سموم..

 لدعم ملف الريا�ص في طلب ا�ست�سافة اإك�سبو 2030..
"واحة الإعلام" تبرز التحولات الحضارية بالمملكة

عمل صادق وتكامل لنهضة نجران

اأمير الحدود ال�سمالية ي�ستمع لطلبات المواطنين..

معالجة مشاكل مركز العوشزية

5.7 مليار ريال لمشاريع تنموية في جدة
جهود كبيرة لمكافحة آفة المخدرات

البلاد - جدة
بن  عبدالله  بن  �سعود  الأم��ر  ال�سمو  �ساحب  راأَ����ص   
ج��ل��وي مح��اف��ظ ج���دة رئ��ي�����ص الم��ج��ل�����ص الم��ح��ل��ي لتنمية 
اأم�ص،  جدة  محافظة  اأمانة  بمقر  جدة،  محافظة  وتطوير 
بن  �سالح  جدة  محافظة  اأمين  بح�سور  المجل�ص  اجتماع 

علي التركي واأع�ساء المجل�ص.
 وا�ستعر�ص المجل�ص عددًا من المو�سوعات المدرجة في 
جدول الأعمال في المجالت التنموية، فيما عر�ست اأمانة 
محافظة جدة من جهتها تقريراً عن عدد الم�ساريع التنموية 
بالمحافظة المعتمدة �سمن ميزانية العام 2023م بتكاليف 
تزيد عن 5.7 مليار ريال، التي تت�سمن م�ساريع لمعالجة 

وا�ستكمال  الأحياء،  ال�سطحية في  المياه  من�سوب  ارتفاع 
تنفيذ  وم�ساريع  الأم��ط��ار،  مياه  ت�سريف  �سبكة  تنفيذ 
تنفيذ  م�ساريع  وك��ذل��ك  الأح���ي���اء،  في  والإن�����ارة  ال��ط��رق 
لتحرير  الج�����س��ور  م��ن  ع��دد  تنفيذ  وم�����س��اري��ع  الح��دائ��ق 
اع�ساء  اطلع  كما  الرئي�سة،  المحاور  المرورية في  الحركة 
المجل�ص على الأنظمة الإلكترونية في مركز التحكم التي 

ت�ساهم في رفع كفاءة الأداء.
كافة،  الجهود  بذل  اأهمية  جدة  محافظ  �سمو  واأك��د   
الخدمات  اأف�سل  تقديم  ل�سمان  الجهات  بين  والتعاون 
تطلعات  يحقق  بم��ا  للمواطنين؛  والبلدية  التنموية 

القيادة الر�سيدة.

أمير المدينة يستقبل نائب 
مدير شرطة المنطقة

البلاد - المدينة المنورة 
عبد  بن  �سلمان  بن  في�سل  الأم��ر  الملكي  ال�سمو  �ساحب  ا�ستقبل   
العزيز، اأمر منطقة المدينة المنورة، اللواء محمد بن عو�ص القحطاني، 
اللواء  بح�سور  وذل��ك  المنطقة،  �سرطة  لمدير  نائباً  تعيينه  بمنا�سبة 
يو�سف الزهراني مدير �سرطة المنطقة.  وهناأ �سموه اللواء القحطاني 
الأمنية،  القطاعات  في  العاملين  لكافة  التوفيق  متمنياً  الثقة،  بهذه 
لكافة  الداخلية  وزارة  دع��م  ظل  في  واق��ت��دار  بكفاءة  مهامهم  وت��اأدي��ة 
الأجهزة الأمنية.  من جهته، قدّم نائب مدير �سرطة المنطقة اللواء محمد 
المنورة  المدينة  منطقة  اأمر  ل�سمو  وامتنانه  �سكره  عظيم  القحطاني، 
على متابعة �سموه ودعمه لكافة الأجهزة الأمنية على م�ستوى المنطقة.

البلاد - عرعر
 ت�����س��ل��م ����س���اح���ب ال�����س��م��و الم��ل��ك��ي 
�سلطان  ب��ن  خ��ال��د  ب��ن  في�سل  الأم����ر 
اأم���ر منطقة الح���دود  ع��ب��دال��ع��زي��ز  ب��ن 
الأمنية  الحملة  عن  تقريراً  ال�سمالية، 
لمكافحة المخدرات في المنطقة، والجهود 
والإج�����راءات  الح��م��ل��ة،  خ��لال  القائمة 

والخطط الميدانية، التي تنفذ بالتن�سيق 
مع الجهات ذات العلاقة.  جاء ذلك خلال 
ا�ستقباله في مكتبه بالإمارة اأم�ص، مدير 
بالمنطقة  الم���خ���درات  مكافحة  م��دي��ري��ة 
ونوه  العتيبي.  �سعود  بن  ذعار  العميد 
توليه  بما  ال�سمالية  الحدود  اأمر  �سمو 
القيادة الر�سيدة -اأيدها الله- من رعاية 

وحمايتهم  ال��وط��ن  ب�سباب  واه��ت��م��ام 
بالت�سدي  الم��خ��درات،  اآف��ة  مخاطر  م��ن 
ال��ت��ه��ري��ب،  لعمليات  وق���وة  ح���زم  ب��ك��ل 
م�سيداً  الم��خ��درات،  وحيازة  وال��تروي��ج 
مكافحة  مديرية  من  المبذولة  بالجهود 
ه��ذه  مح��ارب��ة  في  بالمنطقة  الم���خ���درات 
مدير  ق��دم  الخ��ط��رة. من جانبه،  الآف��ة 
�سكره  بالمنطقة  المخدرات  مكافحة  عام 
ال�سمالية  الحدود  اأمر  ل�سمو  وامتنانه 
ع��ل��ى دع��م��ه لم��ه��ام وواج���ب���ات الم��دي��ري��ة 
محاربة  يكفل  بما  وفروعها،  بالمنطقة 
المخدرات باأنواعها للحفاظ على �سلامة 
ا�ستقبل  ثانية،  جهة  من  الوطن.  اأبناء 
ال�سمالية،  الح���دود  منطقة  اأم��ر  �سمو 
اأم�ص، عددًا من المواطنين  بمقر الإمارة 
على  لل�سلام  ق��دم��وا  ال��ذي��ن  بالمنطقة، 
�سموّه. وا�ستمع �سمو الأمر في�سل بن 
خالد بن �سلطان خلال ال�ستقبال لطلبات 

المواطنين التي تحظى باهتمامه.

البلاد - باريس
الن�سخة  الإع��لام  وزارة  افتتحت   
الإعلام" اأم�ص،  "واحة  الخام�سة من 
ڤاندوم  "باڤليون" ب�ساحة  في �سالة 
مع  بالتزامن  الفرن�سية،  بالعا�سمة 
م�ساركة المملكة، في اجتماع الجمعية 
ال��دول��ة  لخ��ت��ي��ار   173 ال��ع��م��وم��ي��ة 
 ،2030 اإك�سبو  لمعر�ص  الم�ست�سيفة 
وم���واك���ب���ة م��ل��ف ط��ل��ب ا���س��ت�����س��اف��ة 
اإع��لام��يً��ا. وت��ه��دف وزارة  ال��ري��ا���ص 
الإعلام"  "واحة  اإق��ام��ة  م��ن  الإع���لام 
)الثلاثاء(،  اليوم  حتى  ت�ستمر  التي 
الح�����س��اري��ة  ال��ت��ح��وّلت  اإب�����راز  اإلى 
في  المملكة  ت�سهدها  التي  والتنموية 
والمتنوعة،  الحيوية  المجالت  جميع 
وا����س���ت���ع���را����ص اأه�����م الم�����س��روع��ات 
ال���ك���برى، ال��ت��ي ت��ع��م��ل الم��م��ل��ك��ة على 
 ،2030 المملكة  روؤي��ة  وفق  تنفيذها 

وذل����ك م��ن خ���لال الم��ع��ار���ص الم��ق��ام��ة 
ع��ل��ى م�����س��اح��ة ال����واح����ة ل���ع���دد من 
الم��وؤ���س�����س��ات والج���ه���ات الح��ك��وم��ي��ة 
الزوار  تقدم لجميع  التي  والخا�سة، 
في  دوليين  ومهتمين  م�سوؤولين  من 
عرو�ص  خلال  من  المجالت،  مختلف 
ت��ف��اع��ل��ي��ة ذك���ي���ة ب��اأ���س��ال��ي��ب ح��دي��ث��ة 
ت���روي حكاية  م��ت��ط��وّرة،  وت��ق��ن��ي��ات 

اأ�سئلة  وتلقي  والمكان،  الإن�سان  مجد 
والإج��اب��ة  والإع��لام��ي��ين،  ال�سيوف 
قبل  م��ن  ا�ستف�ساراتهم  جميع  على 
عن  الم�سوؤولين  والمخت�سين  الخ��براء 
"واحة  وت��ه��دف  الم�����س��روع��ات.   تلك 
اإلى  ب��اري�����ص،  في  الم��ق��ام��ة  الإعلام" 
توفر الدعم الإعلامي اللازم لمختلف 
الم�ساركة  ال��ع��الم��ي��ة  الإع����لام  و���س��ائ��ل 

وجود  وا�ستثمار  الجتماع،  هذا  في 
لنقل  الدوليين  الإعلاميين  من  العديد 
عن  وال�سحيحة  الحقيقية  ال�سورة 
الم��وزع��ة  ال��ك��برى،  الم�����س��روع��ات  تلك 
المملكة،  وج��ه��ات  مناطق  جميع  في 
وو�سولها للمتلقين في اأنحاء العالم.

وتقام "واحة الإعلام" على م�ساحة 
وت�سم  مربع،  متر   )1200( ب�  تقدر 
منطقة  وه��ي:  مناطق؛   )9( ال��واح��ة 
ال��ت�����س��ج��ي��ل، الح���ف���اوة ال�����س��ع��ودي��ة، 
وادي  ال��واح��ة،  معر�ص  ال��ت��وا���س��ل، 
م�ساريع  ال�سعودية،  كنوز  ال��واح��ة، 
ال��واح��ة،  مجل�ص   ،2030 ال��ري��ا���ص 

ومنطقة ال�سورة التذكارية.
وي�سارك في الواحة )13( �سريكًا 
من الجهات التالية: الهيئة ال�سعودية 
الهيئة  الريا�سة،  وزارة  لل�سياحة، 
ال�������س���ع���ودي���ة ل��ل��ب��ي��ان��ات وال����ذك����اء 

منطقة  تطوير  وهيئة  ال�سطناعي، 
ع�����س��ر، وم�����س��روع ن��ي��وم، و���س��رك��ة 
ال��درع��ي��ة، وم�����س��روع ح��دي��ق��ة الملك 
الريا�سي،  الم�سار  وم�سروع  �سلمان، 
وم�������س���روع ال���ري���ا����ص الخ�������س���راء، 
ال��ف��ن��ي،  اآرت  ال��ري��ا���ص  وم�����س��روع 
و���س��رك��ة ت��ط��وي��ر الم���رب���ع الج���دي���د، 
التقليدية،  للفنون  الملكي  والم��ع��ه��د 

ومبادرة كنوز ال�سعودية.
ل�  الثانية  الدولية  الن�سخة  وتاأتي 
اأهمية  من  انطلاقًا  الإعلام"،  "واحة 
الح�سور الإعلامي البارز للمملكة في 
المحافل والجتماعات الدولية؛ حيث 
اإبراز  فاعل في  ب�سكل  الإع��لام  ي�سهم 
المملكة  ت�سهده  الذي  الكبر  التحول 

في ظل روؤية المملكة 2030.



البلاد - جدة
ت�أجيج  في  ودوره  "الإعلام  ال����دولي  الم��ن��ت��دى  اأك���د 
الكراهية والعنف: مخ�طر الت�ضليل والتحيز"، الذي 
الظواهر  مح�ربة  اأهمية  على  اأم�س،  جدة  بمدينة  عُقد 
لدعوات  والت�ضدّي  الخ�طئة،  والمم�ر�ض�ت  ال�ضلبية 
ن�ضر ال��رذي��ل��ة والن��ح��لال الأخ���لاق���ي، وك��ل م��� ي�ضر 
والقيم  ال�ضوية  الفطرة  م��ع  يتن�فى  اأو  ب�لمجتمع�ت، 

الإن�ض�نية الج�معة.
والل��ت��زام  الإن�ض�نية،  ب�لكرامة  الإيم����ن  على  و���ض��دد 
الإن�ض�ن  حقوق  و�ضي�نة  الم�ضتركة،  الأخلاقية  ب�لمثُل 
اأيً� ك�نت هويته الدينية والوطنية والإثنية  واحترامه؛ 
وج��وده��م وحقهم في  اح���ترام  يتعين  اأو غيره� مم��ن 
اختي�ر توجه�تهم الم�ضروعة، والمتن�ع عن بث ون�ضر 
انته�ك  اأو  الآخ��ري��ن  بحقوق  المَ�����ض������س  ���ض���أن��ه  م��ن  م��� 
والوطنية  الدينية  الرموز  خ�ضو�ضي�تهم، مع احترام 
اإلى  الإ���ض���ءة  اأن  على  والإ���ض��رار  وال�ضعوب،  ل��لاأمم 
حرية  �ضمن  تندرج  ل  الدينية  والمقد�ض�ت  المعتقدات 
القيمة  لهذه  اأخ��لاق��ي  غير  ا�ضتغلال  هي  بل  التعبير، 
ا�ضتفزاز  م��ن  الم��زي��د  ���ض��وى  عنه�  ينجم  ول  النبيلة، 

الم�ض�عر وخَلق العداوات وت�أجيج التوترات.
تر�ضيخ  اأه��م��ي��ة  اإلى  اأم�����س  ���ض���در  ب��ي���ن  ول��ف��ت في 
الثق�في  التنوع  واح���ترام  ال��واع��ي،  الخ��ت��لاف  ثق�فة 
والجتم�عي، والحف�ظ على �ضلام المجتمع�ت، ووئ�م 
مك�فحة  على  والت�أكيد  تع�ي�ضه�،  وتر�ضيخ  مكون�ته�، 

دع����وات ال��ع��ن��ف وال��ك��راه��ي��ة وال��ت��م��ي��ي��ز ال��ع��ن�����ض��ري، 
والم���ت���ن����ع ع���ن ن�����ض��ر الم�����واد ال��ت��ي ت���غ���ذّي ال��ت��ط��رف 
الأح��داث  مع  بح�ض��ضيّة ووعي  والتع�مل  والإره���ب. 

الك�رثية والم�أ�ض�وية.
 كم� اأكد على اللتزام ب�لم�ضوؤولية ال�ضخ�ضية، والتحلي 
ب���ل��ق��ي��م الأخ��لاق��ي��ة والج��ت��م���ع��ي��ة، وع����دم ا���ض��ت��خ��دام 
اأ�ض�ليب الخداع والبتزاز للو�ضول للخبر، والتحقق 
يُ�ضهم  بم�  تغطيته،  في  الحكمة  وتوخّي  �ضحته،  من 

ب��ت��وازن واع��ت��دال،  ال��ع���م وتوجيهه  ال���راأي  تنوير  في 
وال��ت��ه��وي��ل، وتجنّب  المب�لغة  اأ���ض���ل��ي��ب  ع��ن  والب��ت��ع���د 

الإث�رة والتحري�س على الكراهية والعنف.
في  الم�ضروعة  ب�ل�ضبل  اللتزام  على  البي�ن  ون�س 
الح�����ض��ول على الم��ع��ل��وم��ة، وتج��ن��ب ال��و���ض���ئ��ل غير 
تعتدي  اأو  الآخ��ري��ن  حقوق  تنتهك  التي  الأخلاقية 
على  العتم�د  اإلى  ب�لإ�ض�فة  خ�ضو�ضي�تهم،  على 
الأخب�ر  نقل  في  الم�ضداقية  ذات  الموثوقة  الجه�ت 

القتب��س  عند  الن�ضر  حقوق  ومراع�ة  والتق�رير، 
ين�ضر  اأو  يقدم  فيم�  والدقة  ال�ضحة  منه�، وتحرّي 
الختلاق  عن  والبعد  اإعلامية،  وتق�رير  م��واد  من 
الأخب�ر  ون�ضر  والتحريف  والتزييف  والقر�ضنة 

الم�ضللة اأو ال�ض�ئع�ت.
)اإيج�د  منه�  التو�ضي�ت  من  جملة  اإلى  المنتدى  ودع���   
الإعلامي،  العمل  اأخلاقي�ت  ينظم  موحد  دولي  ق�نون 
الواعية،  الإع��لام��ي��ة  للمم�ر�ضة  الموؤهلة  اللوائح  ويقر 
اأ�ضك�ل  واإي��ج���دُ ق��وان��يَن وط��ن��ي��ةٍ ودول��ي��ةٍ رادع����ةٍ لكل 
ال��ك��راه��ي��ة، وم���ن ذل���ك تج���ريم الم��وؤ���ض�����ض���ت والأف����راد 
الإع��لام��ي��ين الم��ت��ورط��ين في ج��رائ��م��ه���، وو���ض��ع قوائم 
النزيه،  الإعلام  لعزلهم عن منظومة  ب�أ�ضم�ئهم  ر�ضمية 
ت��ن��ب��ي��ه��ً� ع��ل��ى مخ���ط��ره��م ع��ل��ى ����ض���لام ع���لم��ن��� ووئ�����م 

مجتمع�ته الوطنية(.
 واأعلن المنتدى عن )ج�ئزة وك�لة الأنب�ء الإ�ضلامية 
للمرا�ضلين  الحم�ية  وتوفير  الإع��لام��ي��ة(،  للمهنية 
الإعلاميين، معلنً� عن الدعم الوطني والدولي لكل 
م� من �ض�أنه الرتق�ء ب�لر�ض�لة الإعلامية، واإ�ضه�مِ 
مف�هيمه  بمختلف  ال���وَع���ي  ت��ع��زي��ز  في  مح��ت��واه��� 
ودللته. ودع� اإلى اإقرار )ميث�ق جدة للم�ضوؤولية 
الدولية،  الإعلامية  الموؤ�ض�ض�ت  قبل  الإعلامية( من 
في  ق���ن��ون��ي��ً�  وم�ضتنداً  مرجعيً�  م�����ض��دراً  ليكون 
م��ع��رف��ة اأخ���لاق���ي����ت ال��ع��م��ل الإع����لام����ي و���ض��ب��ط 

مم�ر�ضته، وبي�ن لوائحه.

البلاد - برشلونة
العربية  القمة  المكلفة من  الوزارية  اللجنة  اأع�ض�ء  التقى   
الإ�ضلامية الم�ضتركة غير الع�دية، برئ��ضة وزير الخ�رجية 
عبدالله  ب��ن  ف��رح���ن  ب��ن  في�ضل  الأم���ير  ال�ضمو  �ض�حب 
خ�رجية  بوزير  الإ�ضب�نية،  بر�ضلونة  مدينة  في  اأم�س، 
مملكة اإ�ضب�ني� خو�ضيه م�نويل األب�ري�س، وذلك بم�ض�ركة 
ن�ئب رئي�س الوزراء وزير الخ�رجية و�ضوؤون المغتربين 
في الأردن اأيمن ال�ضفدي، ووزير خ�رجية م�ضر �ض�مح 
�ضكري، ووزير الخ�رجية والمغتربين الفل�ضطيني ري��س 
والأم��ين  فيدان،  ه�ك�ن  تركي�  خ�رجية  ووزي��ر  الم�لكي، 

الع�م لج�معة الدول العربية اأحمد اأبو الغيط.
 وجرى خلال اللق�ء، بحث تطورات الأو�ض�ع في قط�ع 
ب�لإفراج  الإن�ض�نية  الهدنة  حققته  وم���  ومحيطه�،  غ��زة 
ب�لإ�ض�فة  ذوي��ه��م،  اإلى  وع��ودت��ه��م  الأ���ض��رى  بع�س  ع��ن 
ب�ضكل  الن�ر  اإطلاق  لوقف  المبذولة  من�ق�ضة الجهود  اإلى 
اأم��ده،  ط�ل  ال��ذي  وال�ضراع  العنف  ينهي  م�ضتدام، بم� 
الم�ض�عدات  لإي�����ض���ل  الآم��ن��ة  الم��م��رات  فتح  في  وي�ضهم 

الإغ�ثية الع�جلة لقط�ع غزة.
 وتن�ول الجتم�ع، الجهود المبذولة لإطلاق تحرك دولي 
تنتجه�،  التي  الإن�ض�نية  والك�رثة  الح��رب  لوقف  ف�عل 
تطبيق  و�ضم�ن  المدنيين  بحم�ية  اللتزام  اإلى  ب�لإ�ض�فة 

قواعد الق�نون الدولي، والق�نون الدولي الإن�ض�ني.
 و�ضدد اأع�ض�ء اللجنة الوزارية على اأهمية اتخ�ذ المجتمع 
الدولي ك�فة الإجراءات الف�علة ل�ضم�ن تنفيذ القرارات 
الدولية حي�ل الق�ضية الفل�ضطينية، بم� ي�ضمن مح��ضبة 
الحتلال الإ�ضرائيلي على النته�ك�ت المتوا�ضلة للق�نون 

الدولي والق�نون الدولي الإن�ض�ني.
الع�دل  ال�ضلام  م�ض�ر  ع��ودة  على  اللجنة  اأع�ض�ء  واأك��د   
الدولية  ال��ق��رارات  تنفيذ  خ��لال  من  وال�ض�مل،  وال��دائ��م 

الفل�ضطيني  ال�ضعب  وتم��ك��ين  ال��دول��ت��ين،  بحل  المتعلقة 
الفل�ضطينية  الدولة  اإق�مة  في  الم�ضروعة  حقوقه  نيل  من 
يونيو  من  الرابع  خطوط  على  ال�ضي�دة  وذات  الم�ضتقلة 
)حزيران( لع�م 1967م وع��ضمته� القد�س ال�ضرقية. 
المجتمع  ب������ض��ط��لاع  مط�لبتهم  اللجنة  اأع�����ض���ء  وج���دد 
النتق�ئية  اأ�ضك�ل  ك�فة  رف�س  عبر  بم�ضوؤوليته  ال��دولي 
ال��دول��ي��ة،  والأخ���لاق���ي���ة  ال��ق���ن��ون��ي��ة  الم��ع���ي��ير  تطبيق  في 
ترتكبه�  التي  الجرائم  من  الفل�ضطيني  ال�ضعب  وحم�ية 
ال�ضعب  �ضد  الم�ضتوطنين  وميلي�ضي�ت  الحتلال  ق��وات 
المحتلة، بم�  الغربية  الفل�ضطيني في قط�ع غزة وال�ضفة 

فيه� القد�س ال�ضرقية.
بن  في�ضل  الأم���ير  الخ���رج��ي��ة  وزي���ر  �ضمو  ���ض���رك  فيم� 
ف��رح���ن اأم�����س في م��وؤتم��ر التح����د م��ن اأج���ل المتو�ضط، 

الم�ضتركة  الإ�ضلامية  العربية  القمة  نت�ئج  على  م��وؤك��داً 
للجنة  وتكليفه�  الري��س،  في  عُقدت  التي  الع�دية،  غير 
الوزارية التي زارت العديد من ال�ضرك�ء الرئي�ضيين في 
جميع اأنح�ء الع�لم من اأجل نقل موقف الأمتين الإ�ضلامية 
والعربية الموحد، والعمل على تمهيد طريقٍ وا�ضح لحل 

الأزمة في قط�ع غزة.
الأول��وي��ة  ال��دولي  المجتمع  يعطي  اأن  اأهمية  اإلى  واأ���ض���ر 
غ��زة،  ق��ط���ع  في  الع�ضكرية  للعملي�ت  ال��ف��وري  ل��لاإن��ه���ء 
الإن�ض�نية،  للم�ض�عدات  والآم��ن  الك�في  الم��رور  و�ضم�ن 
ب�تف�ق  مرحبً�  المدنيين،  الره�ئن  جميع  ع��ن  والإف����راج 
يعد  ذلك  اأن  اإلى  م�ضيراً  اإليه،  التو�ضل  ال��ذي تم  الهدنة 
للم�ض�عدات  الآم����ن  ب���لم��رور  وي�ضمح  اإي��ج���ب��ي��ً�  ت��ط��وراً 
ل��دخ��ول جميع  ي��ك��ف��ي  اأن����ه ل  اإل  ال��ع���ج��ل��ة،  الإن�����ض���ن��ي��ة 

ودائ��م  �ض�مل  وق��فٌ  يتبعه�  لم  م�  غ��زة،  اإلى  الم�ض�عدات 
للعملي�ت الع�ضكرية.

غزة  قط�ع  في  الت�ضعيد  ا�ضتمرار  اإن  �ضموه:  وق���ل   
القتل  الدم�ر والتطرف والمزيد من  اأ�ضفر عن المزيد من 
المملكة  اأن  اإلى  الإقليمي، م�ضيراً  الأمن  للاأبري�ء، ويهدد 
تدين ك�فة اأ�ضك�ل العنف وا�ضتهداف المدنيين منذ بداية 
التي  الع�ضكرية  العملي�ت  ت�ض�عدت  ذلك  ورغم  الأزم��ة، 
لحي�ة  الت�م  التج�هل  مع  الإ�ضرائيلية  القوات  به�  تقوم 

المدنيين، وتق�ع�س المنظم�ت الدولية.
اأكد على اأهمية ال�ضعي الج�د للتغلب على الأزمة الح�لية 
في قط�ع غزة، والتحرك نحو خطة جدية وذات م�ضداقية 
فل�ضطينية  اإق�مة دولة  ال�ضلام، بم� ي�ضمن  لإحي�ء عملية 
والزده����ر  الكرامة  فيه�  يتحقق  م�ضتقلة  �ضي�دة  ذات 

لل�ضعب الفل�ضطيني ال�ضقيق.
من جهة ث�نية، التقى �ضمو وزير الخ�رجية اأم�س بنظرائه 
وزي���ر الخ���رج��ي��ة الإي���ط����لي اأن��ط��ون��ي��و ت����ي����ني، ووزي���ر 
خ�رجية لتفي� كري�ضي�ني�س ك�رين�س، ووزيرة خ�رجية 
اإ�ضب�ني� خو�ضيه  ووزير خ�رجية  بيربوك،  اأن�لين�  األم�ني� 
الخ�رجية  وال�ضوؤون  اأوروب�  ووزيرة  األب�ري�س،  م�نويل 
بحث  اللق�ءات  خلال  وجري  كولون�،  ك�ثرين  الفرن�ضية 
واأهمية  غ��زة ومحيطه�،  قط�ع  الأو���ض���ع في  ت��ط��ورات 
وم�ضتدام  ك�مل  وق��فٍ  مع  الإن�ض�نية،  ب�لهدنة  الل��ت��زام 
الأمن  المدنيين، وع��ودة  الن�ر بم� ي�ضمن حم�ية  لإط��لاق 
الأطراف الجهود  ن�ق�ضت  لقط�ع غزة. كم�  وال�ضتقرار 
والإغ�ثية  الإن�ض�نية  الم�ض�عدات  اإدخ����ل  حي�ل  الدولية 
�ضدد  حيث  الإن�ض�نية،  الأزم���ة  تف�قم  يمنع  بم�  والطبية 
اأهمية �ضرعة ت�أمين الممرات اللازمة لإدخ�ل  �ضموه على 
الم�ض�عدات للمدنيين، وو�ضع حلول ع�جلة لإدخ�ل المواد 

الطبية والإغ�ثية ل�ضك�ن قط�ع غزة.
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ال�ضف�فية؛ لإيج�د  المملكة على تعزيز  تحر�س 
اقت�ض�د وطني ق�ئم على البي�ن�ت، لذلك تدعم 
ت��ط��وي��ر ال��ذك���ء ال���ض��ط��ن���ع��ي، ب��دل��ي��ل اإط���لاق 
الهيئة ال�ضعودية للبي�ن�ت والذك�ء ال�ضطن�عي 
اأول  الوطني،  التحول  وبرن�مج  "�ضداي�" 
بن�ضخة  )ن�����ض��يء(،  للبي�ن�ت  وط��ن��ي  م��وؤ���ض��ر 
مطورة من من�ضة البي�ن�ت المفتوحة في خطوة 

مبتكرة؛ لتحقيق م�ضتهدف�ت روؤية 2030.
ه���ذه الخ���ط���وة اإي��ج���ب��ي��ة ل��ل��غ���ي��ة، خ�����ض��و���ض��ً� 
عمل  اإط�����ر  اإن�����ض���ء  اإلى  ي��ه��دف  الم��وؤ���ض��ر  اأن 
للتحكم  البي�ن�ت  لحوكمة  ق��وي��ة  و�ضي��ض�ت 
ن�ضج  وقي��س  البي�ن�ت  اإدارة  مم�ر�ض�ت  في 
الجه�ت في اإدارة البي�ن�ت و�ضم�ن المتث�ل، 
لإدارة  الت�ضغيلية  العملي�ت  فع�لية  وتح�ضين 
عن  تق�رير  اإع���داد  اآل��ي���ت  وتطوير  البي�ن�ت، 
اللتزام  ومراقبة  وتتبع  والتحقيق؛  المتث�ل 
اإدارة  عملي�ت  تح�ضين  عن  ف�ضلًا  ب�للوائح، 
دقيقة  بي�ن�ت  ل�ضم�ن  البي�ن�ت؛  حي�ة  دورة 
ب�لعمل  يم�ضي  ذل��ك  وك��ل  ومن�ضقة،  وك�ملة 
لتنفيذ  ال�����ض��ح��ي��ح  التج�������ه  في  الح���ك���وم���ي 

م�ضتهدف�ت الروؤية. 
وتغطية الموؤ�ضر ل�14 مج�لً في اإدارة البي�ن�ت 
البي�ن�ت،  اإدارة  ن�ضج  قي��س  ا�ضتبي�ن  م��ن 
وق��ي������س الم���ت���ث����ل ل�����ض��واب��ط وم��وا���ض��ف���ت 
الموؤ�ضرات  وقي��س  الوطنية،  البي�ن�ت  اإدارة 
تعزيز  في  �ضي�ضهم  اأن��ه  على  ي��دل  الت�ضغيلية، 
وفي  الح��ك��وم��ي��ة،  الج��ه���ت  بجميع  ال�ضف�فية 
تطبيق  الج���ه����ت في  ن�����ض��ج  رح���ل���ة  م��ت���ب��ع��ة 
النت�ئج  وت��ق��ديم  البي�ن�ت،  اإدارة  مم�ر�ض�ت 
وال���ت���و����ض���ي����ت ل��ت��ح�����ض��ين ج������ودة ال��ب��ي���ن���ت 

وم�ضداقيته� ونزاهته�.

البلاد - الرياض
الأرب��ع���ء  العربية  للغة  ال��ع���لم��ي  �ضلم�ن  الم��ل��ك  مجمع  يُطلق   
البتك�ر  مجتمع  "بن�ء  ل�  التف�علية  الجل�ض�ت  اأولى  المقبل، 
العربية  اللغة  في  البتك�ر  معمل  ينفذه�  التي  اللغة"،  في 
مج�ل  في  الأف��ك���ر  لنمو  ملائمة  بيئة  بن�ء  بهدف  ب�لمجمع؛ 
البتك�ر، وجمع المخت�ضين والمهتمين والخبراء الن�جحين في 
اللغة؛  في  والبتك�ر  الت�ضميم،  والتقنية،  التعليم،  مج�لت: 
لم�ض�ركة الخبرات، وبن�ء العلاق�ت؛ عبر نق��ض�تٍ اإثرائية في 
مو�ضوع�تٍ حول دعم البتك�رات في )مج�ل التقني�ت الن�ئية 
العربية(.  ويهدف المعمل عبر عقد الجل�ض�ت  للغة  والن��ضئة 
مبتكر  مجتمع  وبن�ء  تف�عليةٍ،  م�ض�حةٍ  اإيج�د  اإلى  التف�علية 
اللغوي؛  التعليمي  المج�ل  في  والق�دة  الملهمين،  ال�ضب�ب  من 
حيث ت�ضتهدف الجل�ض�ت التف�علية رواد الأعم�ل، والمعنيين 
بمج�ل البتك�ر، وال�ضرك�ت الن��ضئة، واأ�ضح�ب الم�ضروع�ت 
ال�ضغيرة، والمهتمين ب�بتك�ر منتج�ت خدمية في تعليم اللغة 
العربية، والأبح�ث، ونم�ذج العمل، اإ�ض�فةً اإلى الع�ملين في 
البتك�ر.  منظومة  في  والم�ض�ركين  الق�ئمين  ةً  خ��ضَّ المجمع، 
تنمية  في  التف�علية  الجل�ض�ت  خ��لال  م��ن  المجمع  ويُ�ضهم 
وتقديم حلول  البتك�ر،  لتبنّي  الأعم�ل؛  رواد  لدى  ال�ضغف 
�، ورفع م�ضتوى  مبتكرة في مج�ل تعليم اللغة العربية رقميًّ
القت�ض�د  نمو  تدعم  بيئة  وتوفير  المقدمة،  الخدم�ت  ج��ودة 
ربط  مع  العربية،  للغة  الرقمي  التعليم  مج���ل  في  الإب��داع��ي 
العربية  اللغة  تعليم  مج���ل  في  الن��ضئة  ال�ضرك�ت  اأ�ضح�ب 
� ب�لمتخ�ض�ضين، والت�أكيد على اأن اللغة العربية تعدُّ من  رقميًّ
اأهم مج�لت ال�ضتثم�ر البتك�ري في المملكة؛ وذلك لتحقيق 
م�ضتهدف�ت برن�مج تنمية القدرات الب�ضرية )اأحد برامج روؤية 

ال�ضعودية 2030(، والإ�ضتراتيجية الوطنية للثق�فة.

تعزيز الشفافية

إطلاق معمل الابتكار 
للجلسات التفاعلية

كلمة

تر�سيخ ثقافة الاختلاف الواعي واحترام التنوع..

»وزارية القمة العربية« تبحث جهود وقف النار بغزة

استمرار الجسر الإغاثي الجوي لفلسطين
البلاد - الرياض 

 غ����درت م��ط���ر الم��ل��ك خ���ل��د ال���دولي ب���ل��ري������س اأم�س 
مط�ر  اإلى  متجهة   21 ال�  ال�ضعودية  الإغ�ثية  الط�ئرة 
والتي  العربية،  م�ضر  بجمهورية  ال���دولي  العري�س 
ي�ضيره� مركز الملك �ضلم�ن للاإغ�ثة، تمهيداً لنقله� اإلى 

المت�ضررين داخل قط�ع غزة.
متنوعة  اإغ�ثية  م�ض�عدات  متنه�  على  الط�ئرة  وتحمل 
طنً�،   39 ت��زن  وطبية  واإيوائية  غذائية  م��واد  �ضملت 
وذلك �ضمن الحملة ال�ضعبية لإغ�ثة ال�ضعب الفل�ضطيني 

ال�ضقيق في قط�ع غزة.
ال�ضعودية  العربية  المملكة  دور  اإط���ر  في  ذل��ك  وي�أتي 
الفل�ضطيني  ال�ضعب  مع  ب�لوقوف  المعهود  الت�ريخي 

ال�ضقيق في مختلف الأزم�ت والمحن التي تمر به.

وزير الخارجية يتلقي نظراءه من خم�س دول..

»ميثاق جدة« يدعو للتعايش ومحاربة الظواهر السالبة

مغادرة الطائرة الـ21 محملة بالمواد الغذايئة والاإيوائية..
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البلاد-ياسر خليل 
 يتاأهب نادي ال�ضقور ال�ضعودي لإطلاق الحدث الأ�ضخم من نوعه 

على م�ضتوى المنطقة، اإذ ينطلق مهرجان الملك عبدالعزيز لل�ضقور 

بملهم  ال��ن��ادي  بمقر  المقبل،  دي�ضمبر   14 وي�ضتمرحتى  ال��ي��وم، 

"�ضمال مدينة الريا�ض"، وي�ضهد م�ضاركة نُخبة من مُلاك ال�ضقور 
ن  في المملكة والخليج، و�ضقارين من مختلف اأنحاء العالم، ويت�ضمَّ

م�ضابقتي الملواح والمزاين.

 وياأتي مهرجان الملك عبدالعزيز لل�ضقور، في اإطار حر�ض القيادة 

والح�ضاري  الثقافي  الم���وروث  على  للحفاظ  و�ضعيها  الر�ضيدة 

 ،2030 المملكة  روؤي��ة  لتحقي�ق  خططها  �ضمن  ودعمه  للمملكة، 

وتثقيف  والح�ضارية،  الثقافية  الأن�ضطة  دعم  في  ريادتها  وتعزيز 

وحثِّ  الأ�ضيلة،  وال��ع��ادات  القيم  من  فيه  وم��ا  بتاريخنا  الأب��ن��اء 

المجتمع على الحفاظ عليها.

باأجمل ال�ضقور؛   ويتكون المهرجان من م�ضابقتي المزاين وتُعنى 

اإلى جانب م�ضابقة  وفق معايير معينة ح�ضب لجنة حكام خبيرة، 

وتت�ضمن  م��ر؛   400 م�ضافة  على  وت��ق��ام  "الدعو"،  اأو  الم��ل��واح 

اأ�ضواطاً للمحرفين والملُاك المفتوح، لل�ضعوديين واأخرى للدوليين، 

النهائية  الأ�ضواط  في  الأولى  الثلاثة  بالمراكز  الفائزون  ويح�ضل 

الملُاك  اإلى  الملُاك  اأ�ضواط  نقاطٍ توؤهلهم للانتقال والتدرج من  على 

المفتوح ثم المحرفين؛ ل�ضمان عدالة التحكيم وتوازن الم�ضتوى بين 

ال�ضقارين الم�ضاركين.

 ففي اأ�ضواط الملُاك يح�ضل ال�ضقر الأول على 40 نقطة، والثاني 

المُ��لاك  اأ���ض��واط  بينما  نقطة،   25 على  والثالث  نقطة،   30 على 

 35 على  والثاني  نقطة،   45 على  الأول  ال�ضقر  يح�ضل  المفتوح 

نقطة، والثالث على 30 نقطة، بينما في اأ�ضواط المحرفين يح�ضل 

ال�ضقر الأول على 70 نقطة، والثاني على 60 نقطة، والثالث على 

نقطة.  50
في  الم�ضاركة  ال�ضقور  نُخبة  الملك"  "�ضيف  اأ���ض��واط  تجمع  فيما   

�ضوطين؛  اإلى  تق�ضيمها  ويتم  الملواح،  بم�ضابقة  النهائية  الأ�ضواط 

وال�ضاهين"  "الحر  لفئتي  وقرنا�ض"  "فرخ  ال�ضقور  يجمع  الأول 

المُ��لاك  لفئة  ال�ضعوديين  اأ���ض��واط  في  الأول  المركز  على  الحا�ضلة 

بينما  المحلي،  للاإنتاج  الح��ر  وفئة  والمحرفين،  المفتوح  والمُ��لاك 

"جير  لفئات  وقرنا�ض"  "فرخ  ال�ضقور  ال��ث��اني  ال�ضوط  يجمع 

تبع، وقرمو�ضة جير" الحا�ضلة على  بيور، وجير �ضاهين، وجير 

المفتوح  والم��لاك  الم��لاك  لفئة  ال�ضعوديين  اأ�ضواط  في  الأول  المركز 

والمحرفين.

مهرجان الصقور..
إرث مستدام وهواية أصيلة

يتضمن مسابقتي الملواح والمزاين

البلاد �� ياسر خليل    
المجال  تطوير  اإلى  الزراعية  الم��دن  ت�ضعى 

ال�����زراع�����ي، واإدخ��������ال اأح������دث ال��ت��ق��ن��ي��ات 

يخ�ض  ف��ي��م��ا  الح���دي���ث���ة  وال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 

وفيما  وت�ضميدها،  الأرا���ض��ي  ا�ضت�ضلاح 

من  تتمكن  حتى  ا،  اأي�ضً الري  اأعمال  يخ�ض 

اإنتاج عدد اأكبر واأكثر تنوعًا من المحا�ضيل 

ال��زراع��ي��ة ال��ت��ي ت�����ض��د اح��ت��ي��اج��ات اأه���الي 

المملكة.

باإرث  ومراكزها  خلي�ض  محافظة  وتتمتع 

�ضلة  �ضابق  وقت  في  كانت  اإذ  كبير  زراع��ي 

الغذاء الرئي�ضة في الحجاز فقد كانت تزوّد 

المكرمة-  – مكة  "جدة  فيها  ثلاثة مدن  اأهم 

المحافظة   ت�ضعى  ل��ذل��ك   ،" الم��ن��ورة  المدينة 

البيئة  والمياه والزراعة والجهات  ووزارة 

ط��ري��ق  خ���ارط���ة  و���ض��ع  الى  ال��ع��لاق��ة  ذات 

ل�ضتعادة محافظة خلي�ض الزراعية لهويّتها 

للمحافظة  ال��زراع��ي��ة  ال�ضّمة  اإع���ادة  واآل��يّ��ة 

الممكّنات  منظومة  مع  ال�ضابق  عهدها  اإلى 

الزراعية  بالأ�ضاليب  الجانب  هذا  لتطوير 

مع  وت�ضويقيا  زراع��ي��ا  الح��دي��ث��ة:  التقنية 

يحقّق  ما  في  والنّوعية  بالإنتاجيّة  العناية 

القت�ضاد  مقوّمات  ورفع  الأمثل  ال�ضتثمار 

المزارعين  وتاأهيل  المحافظة،  في  الزراعي 

لفتح  وتمكينهم  وتدريبهم  الأعمال  وروّاد 

النّ�ضاطات  مج���الت  في  لهم  ج��دي��دة  اآف���اق 

م���زارع  ت�ضمل  ال��ت��ي  الم��خ��ت��ل��ف��ة  ال��زراع��ي��ة 

الخ�����ض��ار وال���ف���واك���ه وم������زارع ال���دواج���ن 

الحيواني  والإن��ت��اج  والمناحل  والأ���ض��م��اك 

التحويليّة  ال�ضناعات  وكذلك  اأنواعه  بكافة 

للمنتجات الغذائية والنّزل الرّيفية."

البيئة  فرع وزارة  تفقد مدير عام  ذلك  وفي 

الم��ك��رم��ة،  م��ك��ة  والم��ي��اه وال���زراع���ة بمنطقة 

مكتب  الخليف،  عبدالله  بن  ماجد  المهند�ض 

الوزارة بمحافظة خلي�ض .

�ضعادة  للمحافظة،  زيارته  خلال  التقى  كما 

محافظ محافظة خلي�ض الأ�ضتاذ عبدالله بن 

جلوي الأبيرقي ، وا�ضتعر�ض "الخليف" مع  

والزراعة  والمياه  البيئة  وزارة  مهام  بع�ض 

كل  في  دعمها  �ضبل  وبحث  المحافظة،    في 

اإلى زيادة  ال��وزارة  المجالت،  موؤكدا �ضعي 

ال�ضتثمار الزراعي بالمدينة الزراعية .

الذي  الوطني  خلي�ض  منتزه  على  واطلع 

مربعًا  م��رًا  مليون   18 م�ضاحة  على  ياأتي 

موؤكدا اأن الوزارة تهدف اإلى ال�ضتفادة من 

المقومات و الموارد الطبيعية وناق�ض موقع 

م�ضاريع  ل��زي��ادة  ال��دائ��م��ة  الم��ع��الج��ة  محطة 

الت�ضجير بالمحافظة. 

البيئة  وزارة  مكتب   " "الخليف  وت��ف��ق��د 

والمياه والزراعة في محافظة خلي�ض ، وكان 

في ا�ضتقباله مدير مكتب الوزارة بالمحافظة 

ثم  البلادي، ومن  مقبول  بن  ان�ض  المهند�ض 

التي  المهام  الوحدات  ا�ضتعر�ض مع مديري 

احتياجاتها،  وناق�ض  وح��دة،  كل  بها  تقوم 

ونظام  المياه  ا�ضياب  مناق�ضة  اإلى  وتطرق 

المياه الجديد .

وال��برام��ج  المكتب  احتياجات  على  ووق��ف 

التي تنفذها وزارة البيئة والمياه والزراعة 

ومربي  للمزارعين  المقدمة  الدعم  وبرامج 

لكل  ت�����ض��ل  اأن  ع��ل��ى  وال���ع���م���ل  الم��ا���ض��ي��ة، 

الم�ضتفيدين والم�ضتحقين لها.

اأ���ض��واق  على  ال��وق��وف  الج��ول��ة  وت�ضمنت 

النموذجي  والم�ضلخ  والم��وا���ض��ي  الأع���لاف 

بالمحافظة،   واأ�ضواق الخ�ضروات والفواكه 

له  المرافق  الوفد  " برفقة  "الخليف  ووق��ف 

من  فهو  الم���رواني  خلي�ض  وادي  �ضد  على 

طول  يبلغ  حيث  الركامية  ال�ضدود  النوع 

من  م   90 ال�ضد  ارتفاع  و  مر   570 ال�ضد 

ال���وادي  م��ن �ضفر  م��ر   60 و  ال���ض��ا���ض��ات 

التخزينية  53 م وال�ضعة  المفي�ض  وارتفاع 

لل�ضد 183 مليون مر مكعب .

والمياه  البيئة  وزارة  ف��رع  ع��ام  مدير  وق��ال 

المهند�ض  الم��ك��رم��ة  مكة  بمنطقة  وال��زراع��ة 

ماجد الخليف: اإن هذه الزيارة تاأتي �ضمن 

وال��وح��دات  المكاتب  لكل  زي��ارات��ه  برنامج 

التابعة لفرع الوزارة في المنطقة؛ للوقوف 

ع��ل��ى اح��ت��ي��اج��ات��ه��ا ومح���اول���ة ت��ذل��ي��ل كل 

لها  ليت�ضنى  تواجهها؛  قد  التي  ال�ضعوبات 

على  المنطقة  اأب��ن��اء  خدمة  في  عملها  ت��اأدي��ة 

عمل  " فريق  "الخليف  راف��ق  وج��ه.  اأك��م��ل 

مكون من مديري الإدارات وروؤ�ضاء الأق�ضام 

بفرع الوزارة بمنطقة مكة المكرّمة.

إستخدام التقنيات في إستصلاح المدن الزراعية
خارطة طريق لإستعادة مكانة "سلة الغذاء" 
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جدة- ياسر خليل 
نفت �أخ�سائية �لعلاج �لطبيعي و�لتاأهيلي و�لمتخ�س�سة في �لحجامة �أ�سماء �سياء ح�سين ، مز�عم بع�ض �لممار�سين �أن 

�لحجامة لا تنفع بعد �سن �لاأربعين لعدم جدوى ذلك ، لافنة �إلى �أن هذه �لمعلومة خاطئة تماماً،�إذ �أننا نجد فو�ئد كثيرة و�إقبال 

كبير، على �لحجامة من جميع �لفئات �لعمرية ب�سبب مايجدون من �آثار �إيجابية.

الإفراط في المضادات يفاقم حالات "الإنتان" 
البلاد �� وكالات       

يبالغ  حيث  �لحياة  تهدد  حالة  "�لاإنتان"  يُعَد 

�ل��ع��دوى وي��ب��د�أ في  �لج�سم في رد فعله تج��اه 

باحثون  وق��ال  و�أع�سائه.  �أن�سجته  مهاجمة 

�سابقاً،  موجودة  �سحية  حالة  من  �لمعاناة  �إن 

على  �لحيوية  للم�ساد�ت  �لتعر�ض  وت��اري��خ 

من  يزيد  �لتعلم،  �سعوبات  �أو  و����س��ع  نطاق 

بحث،  �أح���دثُ  وق��ام  ب��الاإن��ت��ان.  �لاإ�سابة  خطر 

بفح�ض  مان�س�ستر،  جامعة  من  فريق  بقيادة 

بيانات هيئة �لخدمات �ل�سحية �لوطنية حول 

224000 حالة من حالات �لاإنتان في �إنجلتر� 
ووجد  2022م.  ويونيو  2019م  يناير  بين 

�لذين  �لاأ�سخا�ض  �أن  �ليوم"  "رو�سيا  وف��ق 

كانو�  ف��ق��رً�،  �لاأك���ر  �لمجتمعات  �إلى  ينتمون 

بالاإنتان  للاإ�سابة   %  80 بن�سبة  عُر�سة  �أكر 

مقارنة بنظر�ئهم في �لمناطق �لاأكر ثر�ء. كما 

كان �لخطر بالن�سبة للاأ�سخا�ض �لذين يعانون 

وينطبق  بكثير.  �أع��ل��ى  �لتعلم  �سعوبات  م��ن 

�لاأمر نف�سه على �سحايا �أمر��ض �لكبد و�لكلى 

يتعلق  فيما  �أعلى  مخاطر  ولوحظت  �لمزمنة. 

وم�ساكل  و�ل��ت��دخ��ين  و�ل�����س��ك��ري  ب��ال�����س��رط��ان 

�لوزن.

�لمعُِد  �ستا،  ف��ان  تج��يرد  �لبروفي�سور  وق��ال 

على  �لبحث  هذ�  "يوؤكد  �لبحث:  في  �لم�سارك 

�لحاجة �لملحة لنماذج �لتنبوؤ بمخاطر �لاإنتان 

لمر�عاة حالة �لمر�ض �لمزمن، وحالة �لحرمان، 

و�سعوبات �لتعلم، �إلى جانب �سدة �لعدوى".

من  �ل��وق��اي��ة  لتح�سين  ملحة  ح��اج��ة  وه��ن��اك 

�لاإن���ت���ان، بم��ا في ذل���ك ����س��ت��ه��د�ف م�����س��اد�ت 

�لاأكر  للمر�سى  دقة  �أكر  ب�سكل  �لميكروبات 

قد  �لبالغين،  عند  �أن��ه  يُذكر  للخطر.  عر�سة 

�لتهاب  �أو  �لاأن��ف��ل��ون��ز�  م��ث��ل  �لاإن���ت���ان  ي��ب��دو 

�ل�����س��در في  �أو ع�����دوى  �لم���ع���دة و�لاأم����ع����اء 

�لحمى  �لمبكرة  �لاأع��ر����ض  وت�سمل  �لبد�ية. 

�سربات  و���س��رع��ة  و�ل��رع�����س��ة  و�لق�سعريرة 

�لقلب و�لتنف�ض �ل�سريع.

مزاعم الحجامة
 لا تناسب جميع الأعمار خطأ

 أكدت أنه لا يوجد سن معين لها .. إخصائية ل�         :

أعراض تشبه الإنفلونزا وعدوى الصدر

للعمر  �أع��ل��ى  �سقف  ي��وج��د  لا  �أن���ه  وب��ي��ن��ت 

�لم�����س��م��وح ب��ع��م��ل �لح��ج��ام��ة ، ل��ك��ن لاب��د 

م��ن م���ر�ع���اة �أن ك��ب��ار �ل�����س��ن ق��د ي��ع��ان��ون 

ويتناولون  م��ت��ع��ددة  مزمنة  �أم��ر����ض  م��ن 

تتز�يد  �لعمر  فمع   ، كثيرة  طبية  عقاقير 

�لحجامة  وتعتبر  �لمفا�سل،  وخ�سونة  �آلام 

للمدى  و�لمح�سنات  �لم�سكنات  �أف�سل  م��ن 

�لحركي للمف�سل.

دورً�،  ت��ل��ع��ب  ل��ل��ح��ج��ام��ة  �أن  �إلى  ول��ف��ت��ت 

�ل����دم  �ل���ت���ح���ك���م بم�������س���ت���وى ����س���غ���ط  في 

تح�سين  في  ت�ساعد  كما  و�لكولي�سترول، 

�لمناعة، �لتي قد ت�سوء مع تقدم �لعمر ، فاأي 

"مميعات"  وياأخذ  �ل�سن  في  كبير  �سخ�ض 

�لدم على �سبيل �لوقاية فيمكنه ترك �لمميع 

�أي��ام قبل �إج��ر�ء �لحجامة، �أم��ا من    3 لمدة 

ي���اأخ���ذ �لم��م��ي��ع��ات 

ك���ع���لاج �أ���س��ا���س��ي 

وم���و����س���وف م��ن 

�أن  ف��لاب��د  ط��ب��ي��ب��ه 

طبيبه  ي�ست�سير 

ك��ان��ت  ف����اإن  �أولا، 

ح���ال���ت���ه �ل��ط��ب��ي��ة 

ب���ترك  ت�����س��م��ح  لا 

�لم���م���ي���ع ف��ي��م��ك��ن��ه 

ي���ك���ت���ف���ي  �أن 

مة  لحجا با

�لج��اف��ة 

�أن  لاب��د  و�أردف���ت:  ت�سريط".  ب��دون  "�أي 
حذر  بالحجامة  �لمرخ�ض  �لممار�ض  يبقى 

�لتفا�سيل  �لطبي و�أخذ جميع  �لك�سف  عند 

�لمر�سية قبل �لاإجر�ء ، وخ�سو�سا مع كبار 

خا�سة،  عناية  لهم  تكون  �أن  فلابد  �ل�سن 

�لاأ�سئلة  ف��ه��م  ق��د  ب��اأن��ه  �ل��ت��اأك��د  و����س���رورة 

و�سمعها بو�سوح و�أجابها ب�سكل �سحيح ، 

ويمكننا �لتاأكد من �لمر�فق �لذي ياأتي معه، 

ونطلب منه �أن نرى �لاأدوية �لتي ي�ستعملها 

تطابق  من  للتاأكد  لديه  طبية  تقارير  و�أي 

�لمعلومات.

عدد  بتخفيف  �ل�سن  كبار  �أ�سماء  ون�سحت 

�لكا�سات، وعدم عمل �لحجامة في و�سعية 

�لج��ل��و���ض، وع��م��ل �لح��ج��ام��ة ع��ن��د م��ر�ك��ز 

قبل  و�ل�سغط  �ل�سكر  وقيا�ض  متخ�س�سة، 

مع  �لم�ستمرة  �لطبية  و�لمتابعة  �لاإج���ر�ء، 

طبيب �لعائلة �أو طبيب �لباطنية.
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أساليب المحبِطين

ي�ستمر الناجحون في التقدم بتم�سكهم بعادات النجاح و الا�ستمرارية 
الدائمة مع تغيير اأ�ساليبهم من خلال البحث و تغذية العقل بالمعرفة 
و كذلك بدعم المحيطين الذين لهم دور مهم في ا�ستمرارية دفع الاأفراد 
والدعم  والم�����س��ورة  الن�سح  تقديم  خ��لال  م��ن  �سك  ب��لا  النجاح  اإلى 

النف�سي والمعنوي.
و الكلمة لها قوة ، فحينما ي�سمع الفرد عبارات ت�سجيعية،  فاإن من �ساأنها اأن 
تبعث الاأمل و ت�سحذ الهمّة في ذاته ، وتقلِّ�ص لديه م�سافات الو�سول الى 
الاأهداف حيث اأن �سحر الكلمات تدفع الفرد اإلى العمل ب�سكل م�ستمر، مع 
العمل على العوامل الاأخرى التي تدعم النجاح  . فلا قيمة لتحّفيز الاآخرين 

، اإذا لم يلتزم الفرد بالعمل على جميع العوامل الموؤدية اإلى النجاح. 
مدمّرين  محبطين  محيطه  في  اأف���رادًا  الفرد  يقابل  قد   ، النقي�ص  وعلى 
و  التحطيم  على  تعتمد  التي  بهم  الخا�سة  اأ�ساليبهم  لديهم  و  لعزيمته 
على  يراهنون  قد  اإنهم  بل  فح�سب  هذا  لي�ص  الاآخ��ري��ن.    خطط  ت�سفيه 
الذين كثيًرا ما يكونوا على  الاأف��راد  الفرد فيت�سبّبون  في تردّد  خ�سارة 

بعد خطوة واحدة من النجاح. 
الاآخرين  نفو�ص  في  يبثونها  عالية  �سلبية  طاقة  يمتلكون  اأنهم  كما 
اأو يحرز اأحد الاأهداف فقط  اأن لا يتقدم  و لي�ص لديهم هدف �سوى 
لي�ص  ،و  تحطيمهم   خلف  الحقيقة  بنواياهم  التنبوؤ  ال�سعب  .ومن 

من ال�سهل تغيير طريقة 
تفكيرهم ال�سلبية. لذا على الفرد  اأن يعي تماما كيفية التعامل معهم حتى 

يت�سنّى له اأن يتقدم  في اإحراز نجاحاته. 
اإذا لاحظ  و من المهم جدًا معرفة طرق التعامل معهم. ففي بداية الاأمر، 
اإلى  الح��وار  مج��رى  يغيّر  اأن  ،عليه  بتحطيمه  يقوم  ما  ف��ردًا  اأن  الفرد 
و  له  الاإ�سغاء  وع��دم   ، القادمة  خططه  م�ساركة  عدم  مع  اآخ��ر  مو�سوع 
بِط متلاعب  اأنماط المحبِطين فهناك محُح اأن من المهم معرفة  تجاهله. كما 
و اآخر مت�سائم و ثالثُح عدواني و رابع عنيد. و كل ما ازداد الفرد معرفته 

بهم، تمكّن من الت�سدّي لهم بكل �سهولة. 

  @fatimah_nahar

سلوك المستهلك في ظل التكنولوجيا
الت�سويقي  الن�ساط  في  ال��زاوي��ه  حجز  الم�ستهلك  يعتبر 
وخ�سائ�سهم  الم�ستهلكين  رغبات  تح��دّد  حيث  الناجح، 
الع�سر  في  الفعّاله  الت�سويقيه  الا�ستراتيجيه  م��ع��الم 
الحالي. ويو�سح النمط الذي يتبعه الم�ستهلك في �سلوكه 
للبحث عن ال�سراء الاإقت�سادي لاأي �سلعه اأوخدمة والتي 
التقدم  اأدى  وق��د  ورغ��ب��ات��ه.   حاجاته  ت�سبع  اأن  يتوقع 
الفترة  في  ال��ع��الم  ي�سهده  ال��ذي  ال�سريع  التكنولوجي 
الحالية ،اإلى تطور علمي وتقني كبيريْن ، �ساهم في ظهور 
العديد من التطبيقات والاأن�سطة الت�سويقية الحديثه، مّما 
بال�سبكات  الاأعمال  ربط  عملية  على  الكبير  الاأث��ر  له  كان 
الاإلكترونية، مّما جعله خلية مترابطة ب�سكل قوي، واأدت 

اإلى تغيير طبيعة النمط الاإقت�سادي لكافة الم�ستهلكين.
وي�����س��ه��د ع�����س��ر الم��ع��ل��وم��ات والم��ع��رف��ة ث����وره ه��ائ��ل��ة في 
تكنولوجيا المعلومات والاإت�سالات، اأدت الى تحوّل عميق 
المنتجين والم�ستهلكين على  �سلوك  التفكير وفي  في نمط 
حدّ �سواء، ومن مظاهر هذا التحوّل تغير قواعد المناف�سة 
الالكترونية  ال��ت��ج��ارة  وت��ع��دّ  وو���س��ائ��ل��ه،  العمل  وط���رق 
الاأعمال،  ت��اأث��يراً في مج��ال  التحولات والاأك��ر  اأب��رز  من 
الاأم���ر ال���ذي اأهّ��ل��ه��ا لت�سبح ق��ط��اع��اً ون�����س��اط��اً ق��ائ��داً في 
مفهموم  المتقدمة،ويخ�سع  الاإق��ت�����س��ادي��ات  م��ن  ال��ع��دي��د 
دائماً  وتتاأثر  للتحديث  با�ستمرار  الالكترونية  التجارة 
دعائم  اإح��دى  اأ�سبحت  ثم  ومن  الحديثة،  بالتكنولوجيا 

الاإ�ستخدام  على  يركّز  ال��ذي  الجديد  الاإقت�سادي  النظام 
المتزامن للاإنترنت والتجارة الاإلكترونية.

وي�سهد العالم اليوم نقلة نوعية من الاإقت�ساد النقدي الى 
الاإقت�ساد غير النقدي، بف�سل الله ثم بف�سل التكنولوجيا 
قطاع  تغيرات جذرية في  اإح��داث  ا�ستطاعت  التي  المالية 
المالية خدمات  التكنولوجيا  تقدم  المالية، حيث  الخدمات 
بطريقة  وال�����س��رك��ات  والم��وؤ���س�����س��ات  الاأف�����راد  م��ن  لكثير 
�سريعة و�سهلة، واأقل تكلفة، مقارنة بالو�سائل النقليدية، 
اأن ت�ساهم م�ساهمة كبيرة  المالية ت�ستطيع  فالتكنولوجيا 

في تحقيق الاإ�ستقرار المالي.
المنتجات  تلك  اأنها  على  المالية  التكنولوجيا  وتو�سف 

لتح�سين  التكنولوجيا  على  تعتمد  التي  والخ��دم��ات 
ن��وع��ي��ة الخ���دم���ات الم��ال��ي��ة ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة، ت��ت��م��ي��ز ه��ذه 
ويمكن  واأ�سهل،  واأرخ�ص  اأ�سرع  باأنها  التكنولوحيا 
في  اإليها.فالم�ستهلك  الو�سول  الاأف���راد  من  اأك��بر  لعدد 
لمواكبة  اأن��ف��ه  رغ��م  المالية  للتكنولوجيا  يلجاأ  النهاية 
��م على  ي��ح��تِّ وال����ذي  ل��وج��ي  وال��ت��ك��ن��و  العلمي  ال��ت��ق��دم 

الم�سترين الت�سوّق عبر التكنولوجيا الحديثة.

�أ.د. �سالم �سعيد باعجاجه 
@drsalem30267810

فاطمة نهار يو�سف

تأثير زيادة وزن 
الحامل علي الُأم

كمية الزيادة في وزن الحامل ،تُحقا�ص بالفرق بين 
وزن الاأم عند الولادة و الوزن الذي كانت عليه 
قبل الحمل. و قد اأ�سبح ال�سوؤال عن هذا روتينياً 
في عيادات الحوامل منذ نهايات القرن الما�سى .
هذا المو�سوع  اإ�ستاأثر باإفتتاحية مجلة اللان�سيت 
 2009 ع���ام  ف��ى  اأخ�����يراً،  الاإنج��ل��ي��زي��ة  الطبية 
اأمريكا،  في  الطبية  الوطنية  الاأكاديمية  اأعلنت 
خلال  اأك��ر  الحامل  وزن  زي��ادة  كانت  كلما  اأن��ه 
الحمل ، كلما زادت اإحتمالات الولادة بالعمليات 
القي�سرية، و لكنها اأ�سافت اأن الدلائل غير كافية 
على ارتباط هذه الزيادة با�سطرابات ال�سكر و 
توجيهات   اأ�سدرت  كما  الحوامل،  عند  ال�سغط 
فئة  لكل  الحمل  في  بها  الم�سموح  الزيادة  بكمية 
من فئات الوزن، الفئات تتراوح بين الاأقل وزناً 
اإلى  الزائد  الوزن  اإلى ذوات  الوزن  اإلى طبيعية 
بها  الم�سموح  الزيادة  تكون  بحيث  ال�سمينات، 
اأقل كلما زاد وزن الاأم قبل الحمل، بهدف تقّليل 

الحاجة للعمليات القي�سرية.
و لكن منذ ذلك الوقت ، بداأت تكر الدلائل التي 
ال��وزن  في  النق�ص  اأو  ال��زي��ادة  اإرت��ب��اط  ت��وؤك��د 
على  اأك��ر  بم�ساعفات   ، الحمل  خلال  المكت�سب 
ال��وزن خ��لال الحمل  . زي��ادة  الحامل و الجنين 
خلال  ال��دم  �سغط  زي��ادة  مخاطر  من  فعلًا  تزيد 
الحمل. و من مخاطر حدوث �سكر الحمل، و من 
كما   ، القي�سرية  بالعمليات  الولادة  ن�سبة  زيادة 
تزيد ن�سبة الاأجنة ذوات الوزن و الحجم الكبير 
مقارنة بعمرهم الجنينى ، بينما ترتبط  الزيادة  
المعدل خ��لال الحمل  على  الاأق��ل من  ال��وزن  في 
اأقلّ من  زيادة ن�سبة الاأجنة الذين يكون نموهم 

المعدل و ياأتون بوزن اأقل من المتوقع.
و ب��ن��اء على ه��ذه ال��دلائ��ل ف���اإن ف��رق��ة الخ��دم��ات 
بعلاج  تن�سح  اأ�سبحت  الاأم��ري��ك��ي��ة  ال��وق��ائ��ي��ة 
�سلوكي للحوامل ، ت�ساعد في تجنيبهن الزيادة 
كخطوة  ال��وزن  في  المفرط  النق�ص  اأو  المفرطة 
و  الحمل  �سكر  م�ساكل  ح��دوث  لتقليل  اأ�سا�سية 
زيادة ال�سغط و ن�سبة الاأجنة الذين يزيد وزنهم 

عن المتو�سط .
يعتمد  ال��ذي  ذل��ك   ، ال�سلوكي  بالعلاج  ويق�سد 
على وعي المري�ص بكمية ما ي�ستهلكه من طعام 
العمل  في  الطاقة  من  ي�سرفه  ما  مع  ليتنا�سب 
العلاج  على  ن�صّ  قد  و   ، الريا�سة  و  الن�ساط  و 
ال�سلوكى لكى لا تعمل الحامل عمليات تخ�سي�ص 
الحمل،   خ��لال  التخ�سي�ص  اإب��ر  تتعاطى  اأن  اأو 
من  التخل�ص  على  العمل  ف���اإن  ح��ال  اأى  وع��ل��ى 
الزاوية  حجر  ،يبقى  الحمل  قبل  الزائد  ال��وزن 

للوقاية من هذه الاأخطار.
اأبحاث  اإلى  ، لا زلنا بحاجة  اأى الاأح��وال  وعلى 
ال��وزن خلال  اأخ��رى لنعرف العلاقة  بين زي��ادة 
الاأم  والاإب��ن على  تاأثيرها على �سحة  الحمل و 

المدى الطويل.
نرجو لجميع الاأخوات حملًا اآمنا.

د. �سالح ها�سم �ل�سحري

القطط  بع�ص  ب��اأن  متداولًا  مقطعاً  �سمع  اإن��ه  اأحدهم   لي  قال 
عيونها قوية وقد ت�سيب الان�سان بالعين!

ون�سعر  عنها  ونقراأ  ن�سمع   ملمو�سه  غير  اأ�سياء  :هناك  قلت 
اإلا في من وقعت عليه واأ�سابته ب�سهامها   ، بها ولان�ساهدها 
القاتلة  الكهرومغناطي�سية  العيون  هي  وهذه   . بها  وحدثك 
 . منها  الله جميعا  (  وقانا  الزعور   ( عين الح�سود الحا�سد  
ولكن هناك �سوؤال ي�ساأله الكثيرون واأنا منهم : هل هذا حقيقة 

اأم خيال؟
رّة  اأنها  حقيقة غير �سعورية وغير ملمو�سة،   ومُح والج��واب 
ما  ونقراأ  ون�سمع  ون�ساهد  ون��درك  بها  نوؤمن   . العلقم  بطعم 
تفعله العيون فهي العدو المجرم القاتل ال�سامت الذي يعي�ص 

بيننا ويجب الحذر منه بالتح�سين والاأذكار .
�سلى  الر�سول  بذلك  اأخ��بر  كما  وواق���ع   وحقيقة  حق  العين 
والتحّ�سين  الوقاية  ط��رق  لاأمته  واأو���س��ح  و�سلم،  عليه  الله 
تبارك  الله  �ساء  "ما  ،وق��ول:  الله  فذكر  �سرها.  من  والحفظ 
اأثر العيون.  الله"، والتوكل والظن والثقة بالله ، تحفظ من 
وعلى الاإن�سان اأن يلتزم بما اأخبر به ر�سولنا �سلى الله عليه 
و�سلم : )اإذا راأى اأحدكم من اأخيه ومن نف�سه وماله ما يعجبه 

فليباركه، فاإن العين حق(.

فبع�سهم  لاآخ����ر،  �سخ�ص  م��ن  تختلف  ال��ع��اي��ن  وع���ين 
وبع�سهم  تخطئ،  لا  قوية  وعيونهم  للعامة،  معروفون 
ويختار  بها،  ويتحكّم  يجاهر  وبع�سهم  معروفين،  غير 

المكان الذي ي�سعها فيه.
الاإعجاب،  العيون ت�سيب ب�سهام عفوية، تقع نتيجة  وبع�ص 
وقد لاتتكرر كثيراً في دقّة اإ�سابتها الهدف، فربما تكون رمية 
من غير ق�سد، لكنها �سهام العين خرجت فاأ�سابت، وهذه غالباً 

تكون اإ�سابتها ب�سيطة وغير قاتلة.

ال�سغيرة  الم���دن  في  )ال���زع���ران(  المعاينون  يكر  م��ا  وع���ادة 
والقرى، وبين الاأ�سدقاء والزملاء والمعارف، وكثيرا ما تقع 
اإذا   وخا�سة  الاجتماعي  التوا�سل  �سور  وفي  المنا�سبات  في 
كانت ال�سور   بالفلاتر  فتكون ال�سور اأجمل من الواقع بكثير  
و�سورها  من �سورها بدون التح�سين والذكر.من هنا قد  
الذي لايبارك  الم�ساهد  العائن  بالله من  العين والعياذ  تقع  

على  ماي�ساهد.
اإذا  العاين  اإلي  يذهب  اأن  عليه   ، العين  اأ�سابته  من  واأخ��يراً، 
ر�سولنا �سلى  كما في حديث  يتو�ساأ،  اأن  منه  عرفه، ويطلب 
الله عليه و�سلم )العين حق ولو كان �سيء �سابق القدر �سبقته 

العين، واإذا ا�ستغ�سلتم فاغ�سلوا(.
ع  واإذا لم يعرف العاين ، فعليه بالاإكثار من ذكر الله، والت�سرُّ
اإلى الله بال�سفاء ، فالعين حق وفتنة، فعلى الاإن�سان وواجبه 
اأن يحافظ على الاأذكار، ويتق الله في عينه وحركتها ورم�سها 
ب�سبب  ومجنون،  ومري�ص  فرا�ص  طريح  من  فكم  و�سهامها، 

�سهام عين.
وقانا الله والم�سلمين والقراء، من كل عين حا�سد، وما �ساء الله 
الفلق من كل  لله على نعمه، واأع��وذ برب  الله والحمد  تبارك 

عين اإن�ص وجان وحيوان.

@SalehElshehry

عين الحاسد

محمد لويفي �لجهني
@lewefe

 ، فر�سه  على  ال�سحراء  يجوب  كان  عربياً  فار�ساً  اأن  يحكى 
فوجد رجلًا تائهاَ ي�ست�سرخ عط�ساً ، وبحمية اأهل الجاهلية 
اإلى  بعدئذ  لينقله  فر�سه  على  اأرك��ب��ه  ث��م  ظ��م��اأه  روى  فقد   ،
حيث الماء والم��اأوى ، ولكن الرجل غدر به و�سرق فر�سه ثم 
تعر�ص  اأن��ه   ، ال�سهم  الفار�ص  هذا  اأدرك  وهنا   ، بالفرار  لاذ 
لعملية �سطو ، ف�سرخ بذلك الرجل الهارب ، قائلًا له اأرجوك 
لا تخبر اأحداً عن ق�ستي ، واأخ�سى حينها اأن ينقطع الخير 

بين النا�ص. 
قيمه  ان��ح��درت  مجتمع  في  الان�سان  يعي�ص  اأن  اأ�سعب  م��ا 
الاأخلاقية ، واأ�سبح المرء فيه �سجين غرائزه الفطرية واأ�سير 
نزعاته العدوانية ، حيث لا �سوت للعقل ولا تحكيم لل�سمير 
، وحيث المنابر الاإعلامية هي �ساحة الحرية لتبادل ال�ستائم 
وهتك الاأعرا�ص ، وحيث لا مروءة لرجل يكفل المجتمع ولا  

اإقدام لبطل يردُح العدا ..
باأنها  الفا�سلة  المدينة  عرف  افلاطون  اليوناني  الفيل�سوف 
في  يعي�سون  طيبون  اأنا�ص  ي�سكنها  اأن  يحلم  خيالية  مدينة 
�سلام ووئام ،ن�ساأوا على ف�سائل الحكمة والعفة وال�سجاعة 
والعدل ، اأما الفيل�سوف �سقراط فراأى اأن الف�سيلة مرتبطة 
يجهل  حين  اإلا  الف�سائل  عن  يبتعد  لا  والان�سان   ، بالمعرفة 
اإلى  ذه��ب  فقد   ، اأر���س��ط��و  الفيل�سوف  ولكن   ، ال�سر  معنى 

جل  " خ�سوع  باأنها  الف�سائل  اأ�سا�ص  وعرف  ذلك  من  اأبعد 
ّال�سهوات لحكم العقل ". 

وبما اأن الف�سيلة ، قد هذبها رقي العقل وتقدم المدنية ، فقد 
الثناء  فاعلها  وا�ستحق  الرفيع  الخلق  درج��ات  اأعلى  نالت 
نطاق  في  واإ���س��لاح  تغيير  من  اأح��دث��ه  لما  تقديراً   ، الجزيل 
في  الاإت��ق��ان  اأن  ن��رى  ولهذا   ، مجتمعه  اأف���راد  وعلى  اأ�سرته 
واأن   ، اأي م�سروع  يزيد من فر�ص نجاح  العمل هو ف�سيلة 

 ، المحتاج  وتعين  ال��روح  تزكي  ف�سيلة  هو  بالمال  الت�سدق 
واأن تعويد الطفل على النظافة وقول ال�سدق ، من الف�سائل 
التي تتاأ�سل في تربيته في�سبح مكلفاً بها وم�سوؤولًا عنها ، 
تحدّ  التي  الف�سائل  من   ، ال�سعاب  مغالبة  على  ال�سبر  واأن 
الاإن�سباط في  ،  واأن  الهلع والجزع وت�ستنبط الحلول  من 
يجب  ف�سيلة  هي   ، الاجتماعي  التوا�سل  و�سائل  ا�ستخدام 
�ص بقوة في عالمنا الافترا�سي المفرو�ص، واأن العمل  اأن تكرَّ
التطوعي وم�ساعدة الاآخرين ،  هو من الف�سائل التي تعمّق 
و�سقل  ال�سباب  تدريب  في  وت�سهم  بالم�سوؤولية  الاإح�سا�ص 
مواهبهم  ، واأن النزاهة ومحاربة الر�سوة في اأجهزة الدولة 

هي من الف�سائل التي تحمي الحقوق وتدعم القوانين    
يقول جبران خليل جبران : الوفاء هو اأن تعجز عن الخيانة 
رغم قدرتك عليها  ، وحتى يعمّ الخير ولا تموت الف�سيلة ،  
حافظ عزيزي القارئ على مبادئك واأنت في اأ�سواأ الظروف 
على  حافظ   ، العقول  يتخطف  زمن  في  وعيك  على  حافظ   ،
دافع عن ولائك   ، قابلت من خذلان ونكران  مهما  اإن�سانيتك 
للوطن في زمن طغيان العولمة ومحو الهويّات ، وقل خيراُح 
ال�ساعر  قاله  ما  وتذكر   � لت�سلم  ال�سر  عن  ا�سمت  اأو  فتغنم  
زهير بن اأبي �سلمى : ومن يك ذا ف�سل فيبخل بف�سله .. على 

قومه ي�ستغن عنه ويذمم 

@bahirahalabi

حتى لا تموت الفضيلة

بهيرة �لحلبي
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فعاليات تاريخية متنوعة وفريدة من نوعها، �شهدها مهرجان الممالك 
عدة،  جولات  في  "البلاد"  وثقتها  الما�شية،  الاأيام  مدار  على  القديمة 
وقفت خلالها على هذا التراث العتيق والح�شارات التي �شهدتها المنطقة. 
تجربة  ت�شمنت  التي  عكمة"،  "م�شاء  فعالية  الفعاليات،  �شمن  ومن 
ا�شتثنائية، تتاألف من 3 مراحل؛ اأولها الم�شاركة في فعالية للنحت على 
الم�شيق  ت�ص لا�شتك�شاف  �شياحي مُخ الاأحجار، ثم جولة برفقة مر�شد 
ونقو�شه التاريخية، ثم تنتهي الجولة بما ذكرناه �شابقاً، وهو العر�ص 

ال�شوئي بجهاز الاإ�شقاط ال�شوئي فوق جبل عكمة.

جدة - ياسر خليل

جولة في عبق التاريخ والح�ضارات العتيقة..

تجارب استثنائية في »عكمة« و»الحجر«

محافظة  في  التاريخية  المواقع  اأبرز  اأحد  عكمة  جبل  ويعد 
العلا، وي�ضنف كاأكبر المكتبات المفتوحة في الجزيرة العربية؛ 
الأثرية والمنحوتات الحجرية  النقو�ش  المئات من  كونه ي�ضم 
في  الجبل  ام��ت��داد  على  ال�ضنين  اآلف  منذ  تدوينها  تم  التي 
التي  النقو�ش  معظم  تعود  كما  مختلفة.  وح�ضارات  ع�ضور 
نق�ش،  ال�300  ع��دده��ا  يتجاوز  التي  الم��وق��ع،  في  عليها  ع��ر 
اإلى الن�ضف الثاني من الألفية الأولى قبل الميلاد. وت�ضم هذه 
المعالم العديد من الرموز والنقو�ش التي ت�ضير اإلى الكثير من 
الب�ضرية  والتعابير  والأن�ضطة  الدينية  والطقو�ش  الكلمات 

خلال ح�ضارات عدة عا�ضت في العلا.
منطقة  في  وتح��دي��داً  ال��ن��ع��ام،  وادي  في  تتجول  وعندما 
التي  الأث��ري��ة،  التدوينات  ه��ذه  تجذبك  الإ�ضلامية،  النقو�ش 

تحكي تاريخ واأحداث لم ي�ضهدها الأجيال الحالية، وتنقل لنا 
ثقافات من اأزمنة قديمة.

من  ب���دءاً  ب��اأن��واع��ه��ا،  الكتابة  م��راح��ل  المنطقة  ه��ذه  تبين 
تلي  والآرامية".  والثمودية  الدادانية  مثل"  القديمة  العربية 
ذلك، مراحل النقو�ش الإ�ضلامية بداية من الر�ضم الذي بدوره 
تطور اإلى الكتابة بدون نقاط، ثم الو�ضول اإلى مرحلة الكتابة 
ال�ضم؛  بهذا  ال���وادي  و�ضمي  ه���.   50 ال���  بعد  وذل��ك  بالنقاط 
النعام  �ضيد  التاريخية  دادان  ح�ضارة  اأه��ل  لممار�ضة  ن��ظ��راً 
ال�ضاحرة،  بطبيعته  النعام  وادي  يتميز  كما  ال��وادي.  هذا  في 
التاريخية  النقو�ش  �ضابقاً  ذكرنا  وكما  المذهلة،  وت�ضاري�ضه 

التي تغطي جباله ال�ضاهقة.
اأما موقع الحجر، يعد اأكبر موقع اأثري محفوظة من تاريخ 
المقابر  ع��دد  ويبلغ  ال��ب��راء.  ج��ن��وب  في  النبطية  الح�����ض��ارة 
مهارة  على  بعظمتها  ت�ضهد  مقبرة   111 الِحجر  في  الأث��ري��ة 
المعالم  واأ�ضهر  اأه��م  من  وتُعتبر  العمارة،  فنون  في  الأن��ب��اط 
اأن المهرجان ياأتي تزامناً مع مرور  التاريخية في العلا. يذكر 
والعلم  للربية  المتحدة  الأمم  منظمة  اختيار  على  عاماً   15
قائمة  �ضمن  التاريخية  الحجر  لمدينة  )اليون�ضكو(  والثقافة 
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البلاد ــ عرعر 
ال�شمالية  الحدود  منتدى  فعاليات  اأم�س  اختتمت 

واتحاد  المنطقة،  اإم��ارة  نظمته  ال��ذي  للا�شتثمار، 

من�شوبي  ن���ادي  في  الم��ق��ام��ة،  ال�شعودية  ال��غ��رف 

ا�شتمرت  التي  عرعر،  مدينة  في  الداخلية  وزارة 

ع��ل��ى م����دى ي���وم���ن، ب��ح�����ش��ور اأك����ر م���ن 600 

من  العديد  وتناولت  واأجنبي.  �شعودي  م�شتثمر 

من  ع��دد  بها  ���ش��ارك  ال���ذي  الح��واري��ة،  الجل�شات 

وم�شت�شارين،  وخ���راء  والم�����ش��وؤول��ن  ال����وزراء 

التنفيذين  والمديرين  ال�شركات  روؤ�شاء  من  وعدد 

ورجال و�شيدات الأعمال، العديد من المو�شوعات 

المحفزة  والممكنات  والقت�شارية  ال�شتثمارية 

والم���ي���ز ال��ن�����ش��ب��ي��ة بم��ن��ط��ق��ة الح�����دود ال�����ش��م��ال��ي��ة، 

التفاقيات بن عدد  توقيع عدد من  اإلى  بالإ�شافة 

خلال  وطُ��رح  والخا�شة.  الحكومية  الجهات  من 

المنتدى اأكر من 157 فر�شة ا�شتثمارية بمنطقة 

مليار   22 بنحو  تقدر  بقيمة  ال�شمالية  الح���دود 

الم�شتهدفة،  القطاعات  م��ن  ع��دد  في  وذل��ك  ري���ال، 

والتعدين  اللوج�شتية  والخ���دم���ات  ال��ن��ق��ل  م��ث��ل 

العقاري والبلديات  والتعليم وال�شحة والتطوير 

وال�شناعة وال�شياحة والفندقة والبحث العلمي.

البلاد ــ جدة          
في  للتنمية  الإ���ش��لام��ي  البنك  مجموعة  ت�شارك 

الموؤتمر الثامن والع�شرين لأطراف اتفاقية الأمم 

دبي  في  الم��ن��اخ   تغير  ب�شاأن  الإط��اري��ة  المتحدة 

دي�شمر   12 اإلى  نوفمر   30 من  الفترة  خلال 

2023م، بوفد متنوع من جميع اإدارات وكيانات 
هذا  ويتيح  للتنمية.  الإ�شلامي  البنك  مجموعة 

المناخية  مبادراته  عر�س  للبنك  ال�شامل  التمثيل 

التي  النطاق،  وا�شعة  الإ�شتراتيجية  وخططه 

تتما�شى مع توجهاته الإ�شتراتيجية، حيث تحتل 

مجموعة البنك الإ�شلامي للتنمية، مركز ال�شدارة 

لمبادرات المناخ العالمية. واأو�شحت المجموعة اأن 

المناخ  لجهود  حا�شماً،  منعطفاً  تمثل  م�شاركتها 

العالمية، لت�شليط ال�شوء على دورها في التنمية 

مواءمة  على  المجموعة  تعمل  حيث  الم�شتدامة، 

خراتها ومواردها الوا�شعة مع موؤتمر الأطراف 

المناخ ومواءمة عملياتها  لتحديات  الت�شدي  في 

بحلول  باري�س  اتفاق  اأه���داف  مع  كامل  ب�شكل 

البنك  مج��م��وع��ة  وت��ت��ولى   .2023 ع���ام  ن��ه��اي��ة 

خ�ش�شت  حيث  رائ��داً،  دوراً  للتنمية  الإ�شلامي 

مع  للتكيف   2022 لعام  التزاماتها  من   %  65
البنك  عالج  كما  القطاعات،  مختلف  في  الم��ن��اخ 

التحديات من خلال تعزيز ال�شتثمارات القادرة 

والطرق  المناخ  تغير  مواجهة  في  ال�شمود  على 

المبتكرة، مثل ال�شكوك الخ�شراء لتعبئة الموارد 

من اأجل العمل المناخي.

خطة  خ��لال  من  المناخ  تمويل  المجموعة  وتلتزم 

عمل مدتها 5 �شنوات، ت�شتهدف اللتزام بتمويل 

وفي  2025م  عام  بحلول   %  35 بن�شبة  المناخ 

اإجمالي  من   %  33 توجيه  كذلك  2022م،  عام 

المناخي،  العمل  نحو  البنك  تمويلات  موافقات 

م���ا ي����دل ع��ل��ى ال���ت���زام ق����وي ب��الم��ن��اخ الأخ�����ش��ر 

»المبادرات«.

البنك  عمليات  ت��دع��م  اأن  الل��ت��زام  ه��ذا  وي�شمن 

وطنيا  الم��ح��ددة  الم�شاهمات  للتنمية،  الإ���ش��لام��ي 

طويلة  المناخ  واإ�شتراتيجيات  الأع�شاء،  للدول 

نحو  والمن�شف  العادل  النتقال  ي�شهل  ما  الم��دى، 

التنمية المنخف�شة الكربون.

منتدى يناقش الفرص
الإستثمارية في الحدود الشمالية

مجموعة
البنك الإسلامي للتنمية

تشارك في تغير المناخ
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البلاد ــ  الرياض 
ت�شعى الجهات ذات العلاقة في المملكة اإلى 

تعزيز ال�شراكة وا�شتثمار الفر�س المتاحة 

بالكوادر  ال�شوق  ودعم  العمل،  �شوق  في 

الإ�شتثمارات  وتفعيل   ، الموؤهلة  الب�شرية 

الوطني  الإقت�شاد  اإلى  بالفائدة  بما يعود 

، وفي ه��ذا ال�����ش��ي��اق،رع��ى م��ع��الي وزي��ر 

الجتماعية  والتنمية  الب�شرية  الم���وارد 

الراجحي،  �شليمان  ب��ن  اأح��م��د  المهند�س 

اأم�س، منتدى الحوار الجتماعي ال� 13، 

مركز  مع  بالتعاون  ال��وزارة  تنظمه  الذي 

الح�شاري  للتوا�شل  عبدالعزيز  الم��ل��ك 

بم���دي���ن���ة ال����ري����ا�����س، تح����ت ع����ن����وان: 

 - الحكومية  وال�شيا�شات  "الت�شريعات 
روؤى وتطلعات"، بم�شاركة منظمة العمل 

الثلاثة  الإنتاج  اأطراف  وممثلي  الدولية، 

والعمّال". العمل،  واأ�شحاب  "الحكومة، 
بهذه  كلمته  في  الراجحي  الوزير  واأكّ��د   

الم��ن��ا���ش��ب��ة ع��ل��ى ح���ر����س ال�������وزارة على 

�شوق  في  �شركائها  جميع  م��ع  ال��ت��واف��ق 

ال��ع��م��ل، واع��ت��ب��اره��م ع��ن�����ش��راً م��ه��م��اً في 

م�شيًرا  وال��ت��م��ك��ن،  وال��ت��ط��وي��ر  ال��ن��ج��اح 

ومعالجة  الفر�س  ا�شتثمار  اأهمية  اإلى 

من  التي  ال��ق��رارات  وات��خ��اذ  التحديات، 

لإيجاد  العمل،  �شوق  ك��ف��اءة  رف��ع  �شاأنها 

مج��ت��م��ع ح��ي��وي ومم���كّ���ن، وب��ي��ئ��ة عمل 

وفق  ال��وط��ن��ي،  القت�شاد  لدعم  متميزة 

روؤية المملكة 2030.

 وا�شتعر�س معاليه مبادرات اإ�شتراتيجية 

���ش��وق ال��ع��م��ل واأب�����رز الأرق�����ام ال��ت��ي تم 

تحقيقها، ومن ذلك تحقيق المملكة المرتبة 

الع�شرين  مج��م��وع��ة  دول  ب���ن  الأولى 

في م��ع��دل نم���و اإن��ت��اج��ي��ة ال��ع��ام��ل ل��ع��ام 

وذلك   ،%  4.9 نمو  بمعدل  2022م، 

ودخ��ول  الدولية،  العمل  منظمة  بح�شب 

�شعودي  األ��ف   167،000 ع��ن  يزيد  م��ا 

12 �شهراً الما�شية  في �شوق العمل خلال 

الم���ط���ور، لي�شل  ن��ط��اق��ات  ب��رن��ام��ج  ع��ر 

عر  توظيفهم  تم  الذين  ال�شعودين  عدد 

وارتفاع  األف،   480،000 اإلى  الرنامج 

معدل ال�شعودين الم�شتفيدين من قرارات 

ال��ت��وط��ن ال��ن��وع��ي��ة، واإط�����لاق م��ب��ادرت��ي 

م�����ش��رع��ة الم����ه����ارات وق�����ش��ائ��م ال��ت��دري��ب 

تدريب  ت�شتهدف  التي  ل��لاأف��راد  المدفوعة 

م��وظ��ف في  األ���ف   322.000 م��ن  اأك���ر 

لتنمية  مهنة   126 في  الخ��ا���س  القطاع 

ومنخف�شة  ومتو�شطة  عالية  الم��ه��ارات 

جانب  اإلى  الوطنية،  للكوادر  الم�شتوى 

القطاع  م��ن�����ش��اآت  ام��ت��ث��ال  ن�شبة  ارت��ف��اع 

الخا�س لأنظمة وقرارات نظام العمل اإلى 

اإلى  التوطن  لقرارات  والمتثال   ،%92
الموثقة  العمل  عقود  وو�شول   ،%  98
 5 من  اأك��ر  ق��وى  من�شة  على  اإلكترونياً 

ن�شبة  ارتفاع  اإلى  بالإ�شافة  عقد،  ملاين 

اإلى  العمالية  للخلافات  الودية  الت�شوية 

73 %، وت�شارع النمو في اأنماط العمل 
العمل  منظمة  ممثل  واأ���ش��اد  الح��دي��ث��ة.  

المملكة  بجهود  غ���لاب،  يو�شف  ال��دول��ي��ة 

في  والت�شريعات  ال�شيا�شات  �شمولية  في 

�شوق العمل، بما ي�شمن اأهداف ال�شركاء 

ج��ان��ب  اإلى  والح���ك���وم���ة،  الج��ت��م��اع��ي��ن 

القيمة الم�شافة لم�شاركة اأ�شحاب الم�شلحة 

وات��خ��اذ  الت�شريع  عملية  في  الرئي�شن 

الأمن  نائب  اآخر نوه  القرار.  من جانب 

للتوا�شل  عبدالعزيز  الم��ل��ك  لم��رك��ز  ال��ع��ام 

بالتعاون  الع�شيري،  اإبراهيم  الح�شاري 

والتنمية  الب�شرية  الم����وارد  وزارة  م��ع 

الجتماعية، وتحديداً في منتدى الحوار 

ابتداءً من  الجتماعي عر عدة محطات، 

الر�شد  اإلى  وو���ش��ولً  العمل  ور���س  عقد 

اأح��دث  وف��ق  التقارير  وكتابة  والتحليل 

الم��ح��ك��م��ة في مثل  ال��ع��ل��م��ي��ة  الأ���ش��ال��ي��ب 

خلا�شة  لتحوي  المميزة،  الم�شاريع  ه��ذه 

ال��ل��ق��اءات وال��ور���س واآل��ي��ات  نتائج ه��ذه 

وفد  رئي�س  وا�شتعر�س  المتاحة.   التنفيذ 

الم��وارد  وزارة  وكيل  للمنتدى  الحكومة 

ل�شيا�شات  الجتماعية  والتنمية  الب�شرية 

ورئي�س  ال��ع��ي�����ش��ى،  مهند  ال��ع��م��ل  ���ش��وق 

عبدالغني  الدكتور  العمل  اأ�شحاب  وف��د 

المهند�س  العمّال  وف��د  ورئي�س  ال�شائغ، 

نا�شر الجريد محاور المنتدى ومبادراته، 

ال��ع��لاق��ة  ذات  الم��ق��ترح��ة،  وال��ت��و���ش��ي��ات 

ب��ت��ع��زي��ز ال�����ش��راك��ة وا���ش��ت��ث��م��ار ال��ف��ر���س 

المتاحة في �شوق العمل.

إيجاد مجتمع حيوي
ودعم الاقتصاد الوطني وفق رؤية 2030

 23% نسبة التوفير برفع
كفاءة الطاقة في جامعة حائل

الرياض ــ البلاد        
"تر�شيد"،  الطاقة  كفاءة  لخدمات  الوطنية  ال�شركة  من  كلٌ  اأطلقت 

وجامعة حائل اأعمال م�شروع رفع كفاءة الطاقة في مباني ومرافق 

الجامعة.

وتهدف "تر�شيد" من خلال الم�شروع اإلى رفع كفاءة الطاقة وخف�س 

ا�شتهلاكها في كافة المباني والمرافق التابعة لجامعة حائل في المدينة 

 264 تبلغ  م�شاحة  باإجمالي  مبنى،   21 عددها  والبالغ  الجامعية 

األف متر مربع، وذلك وفق اأف�شل المعايير العالمية، التي تهدف اإلى 

رفع كفاءة الطاقة وخف�س ا�شتهلاكها.

وعن تفا�شيل الم�شروع؛ اأو�شح الع�شو المنتدب والرئي�س التنفيذي 

ب��اإج��راء  قامت  ق��د  ال�شركة  اأن  ال��غ��ري��ري،  وليد  "تر�شيد"  ل�شركة 

الم�شوحات الميدانية والدرا�شات الفنية على المباني والمرافق الواقعة 

�شمن نطاق الم�شروع، وتبن لها اأهمية العمل على رفع كفاءة الطاقة 

لل�شركة  تبنّ  كما  التابعة،  المباني والمرافق  ا�شتهلاكها في  وخف�س 

اأهمية تطبيق 12 معياراً رئي�شاً للرفع من كفاءة الطاقة؛ حيث ت�شمل 

اأنظمة ال�تحكم والتكييف والإ�شاءة، وتت�شمن المعايير تركيب نظام 

التحكم بوحدات التكييف ونظام التحكم في وحدات مناولة الهواء، 

كما �شت�شمل المعايير تطوير نظام التحكم بالمردات،وتركيب محرك 

"تر�شيد"  �شتقوم  كما  الم��ردة،  المياه  م�شخات  على  المتغير  ال��تردد 

التقليدية  الإ���ش��اءة  ا�شتبدال  طريق  عن  الإ���ش��اءة  اأنظمة  بتاأهيل 

في  العالي  الأداء  وذات  للطاقة  "LED" الموفرة  باأنظمة  الحالية 

البيئة العملية والعلمية، وتركيب ح�شا�شات الإ�شغال وم�شت�شعرات 

الحركة في المكاتب والمباني والمرافق التابعة لجامعة حائل.

م�شلط  ب��ن  را���ش��د  ال��دك��ت��ور  ح��ائ��ل،  جامعة  رئي�س  اأك��د  جهته،  م��ن 

ال�شريف، اأن هذه المبادرة تهدف اإلى تحقيق كفاءة الإنفاق وتر�شيد 

في  للا�شتدامة  والو�شول  الت�شغيل  كفاءة  ورفع  الطاقة،  ا�شتهلاك 

البيئة الجامعية تحقيقاً لم�شتهدفات روؤية المملكة 2030.

الم�شروع  اأن  النايف،  �شعود  الجامعة،الدكتور  وكيل  ب��نّ  ب��دوره 

والقاعات  الم��ب��اني  داخ��ل  الأك��اديم��ي��ة  البيئة  ج��ودة  م��ن  �شيح�شن 

والمعامل الدرا�شية ويعزز راحة الم�شتخدمن من من�شوبي الجامعة، 

كما نوه م�شرف وحدة كفاءة الطاقة، الدكتور عبدالعزيز الملق، باأن 

الم�شروع �شي�شهم في تحقيق وفر كبير في ا�شتهلاك الطاقة وتكاليف 

ال�شيانة،وذلك من خلال تحديث الأنظمة الحالية، وتطوير تقنيات 

جديدة لتوفير الطاقة وتقليل النبعاثات ال�شارة.

تعزيز الحوار بين أطراف العلاقة في سوق العمل.. الراجحي 
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شراكة إستراتيجية بين سدايا وبرنامج المبادرات الرقمية

"الذكاء الاصطناعي"
يدعم خطط التنويع الإقتصادي

 

 البلاد ــ الريا�ض

البلاد �� الرياض      
و�صول  عن  والج��ودة  والمقايي�س  للموا�صفات  ال�صعودية  الهيئة  ك�صفت 

8182 �صفيراً و�صفيرة،  اإلى  ل�صفراء الجودة  الوطني  المن�صمين للبرنامج 

في مختلف مدن ومناطق المملكة.

الريا�س  منطقة  في  تواجداً  الأك��ر  الج��ودة  �صفراء  اأن  الهيئة،  واأو�صحت 

ال�صرقية  المنطقة  تليهما   ،)1983( المكرمة  مكة  ث��م   ،)3394( ب��واق��ع 

)1439( �صفيراً و�صفيرة، وفي المرتبة الرابعة منطقة المدينة المنورة بعدد 

ومنطقة   ،)196( حائل  ومنطقة  �صفراء،   )207( ع�صير  ومنطقة   ،312
�صفراء  ع��دد  و�صل  فيما   ،)140( الق�صيم  ثم   ،)147( ال�صمالية  الح��دود 

الجودة في جازان اإلى )119(، وتبوك )110(، ونجران )58(، والجوف 

ب�� )44(، والمرتبة الأخيرة منطقة الباحة ب��)33(�صفيراً.

جهوداً  يقدمون  الج��ودة  �صفراء  اأن  عن  ال�صعودية،  الموا�صفات  ونوّهت 

توعوية متوا�صلة في من�صاآت القطاعات العامة والخا�صة وغير الربحية، 

التعليم  قطاعي  اإلى  اإ�صافة  وال�صحة،  وال�صناعة،  الخدمات،  قطاعات  في 

والمجتمع المدني.

واأ�صارت اإلى اأن هناك ثلاث فئات ل�صفراء الجودة المن�صمين للبرنامج، الفئة 

الأولى هي فئة �صفير جودة وعددهم 7555 �صفيراً، فيما ان�صم 538 لفئة 

�صفير جودة اأول، والفئة الثالثة هي فئة �صفير جودة م�صت�صار، وو�صل عدد 

المن�صمين اإليها )89( �صفيراً.

وطني  برنامج  هو  الج��ودة  ل�صفراء  الوطني  البرنامج  اأن  الهيئة  واأف��ادت 

وتوعية  الج���ودة،  ثقافة  لن�صر  الهيئة  اأطلقته  تدريبي  ت��وع��وي  تطوعي 

الج��ودة  مج��الت  في  للعمل  تاأهيلهم  في  والم�صاعدة  الأع�����ص��اء،  وت��دري��ب 

والتميز الموؤ�ص�صي.

8180 سفيراً للجودة في مناطق المملكة 

بداأت اأم�س ، اأعمال المنتدى ال�صعودي للبيانات الذي نظمته الهيئة ال�صعودية للبيانات والذكاء ال�صطناعي "�صدايا"، وبرنامج التحول 

الوطني، بح�صور �صاحب ال�صمو الأمير الدكتور بندر بن عبدالله بن م�صاري م�صاعد وزير الداخلية ل�صوؤون التقنية، ومعالي رئي�س الهيئة 

ال�صعودية للبيانات والذكاء ال�صطناعي "�صدايا" الدكتور عبدالله بن �صرف الغامدي، وعددٍ من اأ�صحاب المعالي، وكبار الم�صوؤولين عن 

البيانات من الجهات الحكومية وكبرى الموؤ�ص�صات وال�صركات المحلية والدولية، وذلك في فندق "JW Marriott" بمدينة الريا�س.

ع�صام  الدكتور  �صدايا  في  الوطني  المعلومات  مركز  مدير  معالي  واألقى 

بال�صراكة  م�صتهلها  في  ن���وه  الح��ف��ل،  خ���لال  كلمة  ال��وق��ي��ت  ع��ب��دال��ل��ه  ب��ن 

الم��ب��ادرات  لدعم  الوطني  التحول  وبرنامج  �صدايا،  ب��ين  الإ�صتراتيجية 

الكامنة  الفر�س  من  ال�صتفادة  "�صدايا" بتعظيم  التزام  اأن  مبينًا  الرقمية، 

في البيانات والذكاء ال�صطناعي لي�س لكونه خياراً اإ�صتراتيجياً فح�صب، 

 2030 المملكة  لروؤية  الطموحة  الأه���داف  تحقيق  في  اأ�صا�صياً  عاملًا  بل 

فيه  تكون  م�صتقبلًا  لنا  لتر�صم  القت�صادي،  التنويع  خطط  تتعدى  التي 

البيانات  اأ�صيلًا من كافة مناحي الحياة، ويتم فيه اكت�صاف  الرقمنة جزءاً 

اأن  معاليه،  واأو���ص��ح  وال��ط��م��وح��ات.  التطلعات  تحقيق  في  وا�صتغلالها 

البيانات  فيه  تكون  لم�صتقبل  متكاملة  منظومة  اإيجاد  على  "�صدايا" عملت 
المفتوحة لي�صت متاحةً فقط، بل يتم ا�صتخدامها ب�صكل م�صوؤول في تح�صين 

جودة حياة الأفراد، وبناء �صيا�صات ترتكز على الروؤى والتنبوؤات، ودعم 

الأبحاث في مختلف القطاعات كال�صحة والبيئة وغيرها، مبيناً اأن "�صدايا" 

اأطلقت برنامج البيانات المفتوحة، الذي يركز على تعزيز حوكمة البيانات 

عالية  جودة  وذات  الأولوية  مرتفعة  بيانات  مجموعات  ون�صر  المفتوحة، 

القت�صادي  النمو  تحفيز  على  التركيز  اإلى  اإ�صافة  اإليها،  الو�صول  ي�صهل 

التوعية  م�صتوى  ورفع  الإب��داع  تحفيز  خلال  من  المطلوب  الأث��ر  وتحقيق 

اأ�صار  جهته  ومن  وعالمياً.  محلياً  ال�صراكات  واإر�صاء  المفتوحة  بالبيانات 

ال�صعدون،  عبدالله  بن  ثامر  الوطني  التحول  لبرنامج  التنفيذي  الرئي�س 

القطاعات  جميع  في  ال�صفافية  تعزيز  ه��دف  ل��ه  اأُ�صند  البرنامج  اأن  اإلى 

الحكومية، وي�صمل ذلك ال�صفافية في الأداء الحكومي، وال�صفافية في المهام 

والم�صوؤوليات، وال�صفافية في الأهداف الحكومية، ومكافحة الف�صاد، اإ�صافة 

وملاءمتها،  موثوقيتها  وتقييم  المفتوحة  الحكومية  البيانات  توفير  اإلى 

�صبل  لبحث  "�صدايا"؛  مع  ال�صراكة  خ��لال  من  �صعى  البرنامج  اأن  مفيدًا 

ذكية  اأعمال  وحلول  مثمرة،  اإ�صتراتيجية  �صراكات  واإطلاق  كافة،  التعاون 

تدعم روؤية المملكة 2030، وتحقق اأهدافها الإ�صتراتيجية، وذلك من خلال 

تطوير مبادرات رقمية نوعية في مجال البيانات والذكاء ال�صطناعي.

إيقاف تنظيم إجرامي
استولى على  16 مليون ريال

أمانة الرياض تواصل 
تطوير طرق العاصمة

النيابة العامة 

البلاد � الرياض           
اأنهت نيابة الحتيال المالي اإجراءات التحقيق 

متهماً   13 م��ن  م��ك��ون  اإج���رام���ي  تنظيم  م��ع 

عبر  الأم���وال  وغ�صل  الم��الي،  الحتيال  بتهمة 

ال�صبكة المعلوماتية، ومخالفة نظام التعاملات 

الإلكترونية.

المتهمين  قيام  التحقيق عن  اإجراءات  وك�صفت 

عليهم  المجني  من  ع��ددٍ  على  الم��الي  بالحتيال 

احتيالية  اإلكترونية  رواب��ط  اإع��داد  خلال  من 

الم�صروع  غير  والدخول  لل�صحايا،  واإر�صالها 

من  بهم  الخا�صة  الحكومية  الح�صابات  اإلى 

�صرعية  الروابط، واإ�صدار وكالت  تلك  خلال 

على  وال���ص��ت��ي��لاء  عليهم،  المجني  علم  دون 

المبالغ المالية من ح�صاباتهم البنكية بتحويلها 

في  واإي��داع��ه��ا  �صحبها  اأو  اأخ���رى،  لح�صابات 

م�صدر  اإخ��ف��اء  لغر�س  تج��اري،  كيان  ح�صاب 

تلك الأموال وتحويلها اإلى خارج المملكة.

التنظيم  قيام  التحقيق  اإج��راءات  اأظهرت  كما 

الإجرامي بالحتيال على المجني عليهم بمبالغ 

مالية بلغت 16 مليون ريال �صعودي تقريباً، 

ريال  األ��ف   600 من  اأك��ر  �صبط  اإلى  اإ�صافة 

بعملات  اأخ��رى  نقدية  ومبالغ  نقداً،  �صعودي 

في  مالية  مبالغ  على  الحجز  وجرى  مختلفة، 

ح�صاباتهم وح�صابات الكيان التجاري.

واأ�صدرت النيابة العامة اأمراً باإيقافهم، وتمت 

اإحالتهم اإلى المحكمة المخت�صة للمطالبة باأ�صد 

العقوبات المقررة نظاماً.

وتوؤكد النيابة العامة اأنها ما�صية في مكافحة 

المتعددة  واأ�صكالها  ب�صورها  المالية  الجرائم 

ب��ك��ل ���ص��رام��ة، وح��ظ��ر ال�����ص��ل��وك��ي��ات الآث��م��ة 

الآخرين  اأموال  على  الجناية  �صاأنها  من  التي 

كما  الحتيال،  طريق  عن  عليها  وال�صتيلاء 

تهيب بتوخي الحذر من الروابط الحتيالية، 

الر�صمية،  غير  المواقع  مع  التعامل  وخطورة 

المالية  اأو  ال�صخ�صية  البيانات  م�صاركة  وعدم 

مع الجهات اأو الأ�صخا�س المجهولين، واإبلاغ 

الجهات المخت�صة فوراً حال التعر�س لجريمة 

الحتيال المالي.

البلاد �� الرياض            
نفذت اأمانة منطقة الريا�س خلال �صهر اأكتوبر 

العا�صمة،  ل��ط��رق  �صيانة  اأع��م��ال  2023م 
هبوطات  ومعالجة  ���ص��وارع،  �صفلتة  �صملت 

وحفر، ودهانات اأر�صية، وذلك ارتقاء بتجربة 

اأعلى معايير  المدينة، بما يحقق  التنقل داخل 

الجودة، ويعزز �صلامة التنقل.

�صفلتة  اأعمال  اأنجزت  اأنها  الأمانة  واأو�صحت 

ودهانات  1,164,810م2،  بم�صاحة  لطرق 

واإ����ص���لاح  512,649م،  ب��ط��ول  اأر����ص���ي���ة 

هبوطات وحفر بم�صاحة 124,497م2، اإلى 

جانب اإزالة 1,915 �صبة خر�صانية، و�صيانة 

اإر�صادية. لوحة   730
لطرق  ال�صيانة  اأع��م��ال  اأن  ب��ال��ذك��ر  الج��دي��ر 

ال���ري���ا����س، ت���اأت���ي في اإط�����ار ج��ه��ود الأم���ان���ة 

للارتقاء بالخدمات البلدية،  وتعزيزاً للتنمية 

تحتية  بنية  اإيجاد  لركيزة  ودعماً  الح�صرية، 

تناف�صية  م�����ص��ت��وى  ت��رف��ع  ذك���ي���ة،  م��ت��ط��ورة 

العا�صمة دوليًا، وتلبي تطلعات ال�صكان.
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وت��و���س��ل��ت ال���درا����س���ة ل��ل��ف��ه��م ال��دق��ي��ق 
ال�سيا�سات  تطوير  في  تاأثيراته  لم��دى 
الا�ستدامة؛  لتحقيق  الرامية  الوطنية 
الريا�سية  ال��ن��م��اذج  اأن  اإلى  م�����س��يرة 
تقوم  العلماء  ي�ستخدمها  التي  الحالية 
ج��زي��ئ��ات  ب��ت��ح��ل��ي��ل  الاأول  الم���ق���ام  في 
من  "اأقل  الدقيق  الحجم  ذات  الغبار 
ع�سرة مايكرو مترات" والخاملة التي 
الغبار  جزيئات  تاأثير  توقع  يمكنها  لا 

الخ�سنة اأو �سخمة الحجم.
با�ستخدام  اأن���ه  ال��درا���س��ة  واأ���س��اف��ت 
البيانات التي جمعتها اأجهزة "كاو�ست" 
منذ عام 2012م بالتعاون مع الاأقمار 
ال�����س��ن��اع��ي��ة ال��ت��اب��ع��ة ل��وك��ال��ة ن��ا���س��ا، 
تقديرات  البيانات الجديدة عن  ك�سفت 
الغبار  لنماذج �سابقة تقلل من تر�سيب 
لافتة  م���رات،  ث��اث  بم��ق��دار  وانبعاثه 
اإلى اأنه بدمج البيانات الجديدة، يُظهر 
الج�سيمات  اأن  "كاو�ست"  نم����وذج 
كتلة  من  الاأكبر تُ�سهم باأكثر من 80 % 
الغبار الموجود على الاأر�ض، حيث يتم 
ا�ستخدام تكنولوجيا الطاقة ال�سم�سية.
الاإ�سرار  اإلى  يوؤدي  قد  الغبار  اأن  يُذكر 
لهذا  والتكنولوجيا،  التحتية  بالبنى 

تاأثيراته  لم��دى  الدقيق  الفهم  �سي�سهم 
في تطوير ال�سيا�سات الوطنية الرامية 
في  ���س��ارك  حيث  الا�ستدامة،  لتحقيق 
هذا الدرا�سة عالم الاأبحاث ب� "كاو�ست" 
الم�ستمندي،  �سليمان  محمد  الدكتور 
وال���دك���ت���ور ���س��يرغ��ي اأو���س��ي��ب��وف��ن، 
والدكتور  �سيف�سينكو،  اإيليا  والدكتور 
األيك�ض اأوخوڤ، وكذلك الباحث چوهان 
اإنجلبريت�ض، والاأ�ستاذ الفخري بمعهد 

اأبحاث ال�سحراء بالولايات المتحدة.

»كاوست« 
تدر�ض نمذجة الغبار والتنبوؤ بتحركاته

الإسهام في الاستخدام الاستراتيجي لتكنولوجيا الطاقة الشمسية

"كاو�ست"، جهودها في اإجراء الدرا�سات البحثية، باأحدث التقنيات،عبر كوادر موؤهلة لاإجراء مثل هذه التجارب  توا�سل جامعة الملك عبدالله للعلوم والتقنية 
" كاو�ست" درا�سة بحثية للنمذجة الدقيقة للغبار  البحثية، التي ي�ستفاد منها في دعم الحراك الاإقت�سادي وغيرها من مجالات الحياة، وفي هذا ال�سدد، اأكملت 
والتنبوؤ بتحركاته، وذلك في اإطار دعم التطوير ال�سامل لاقت�ساد الم�ستدام، والاإ�سهام في الا�ستخدام الا�ستراتيجي لتكنولوجيا الطاقة ال�سم�سية و�سيانتها في 

اأنحاء المملكة؛ حيث يعد الغبار طريقة فعالة لنقل المعادن عبر البر والبحر، ويعمل مخ�سباً طبيعياً بتوزيعه الاأ�سمدة والمواد الغذائية لم�سافات بعيدة.

البلاد �� جدة 
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الرابط  الأولمبياد عبر  الت�سجيل في  ويمكن 
https://www.mawhiba.org/
NOPAI/Pages/default .
رفع  اإلى  ت��ه��دف  خ��ط��وة  في   ،  aspx
بتقنيات  الج��ي��ل  ه��ذا  معرفة  م�ستوى 
البرمجة والذكاء ال�سطناعي بما يحقق 
تمكين  في  الر�سيدة  القيادة  توجيهات 
الطاقة  بو�سفهم  بهم،  والرتقاء  ال�سباب 
التي ل تن�سب، تحقيقًا لم�ستهدفات روؤية 
تنمية  اإلى  الرامية   2030 ال�سعودية 

القدرات الب�سرية في المجالت كافة.
للبرمجة  ال��وط��ن��ي  الأولم��ب��ي��اد  وي�����س��ع��ى 
تنمية  اإلى  ال���س��ط��ن��اع��ي  وال���ذك���اء 
للتحليل  الح�����س��اب��ي  ال��ت��ف��ك��ر 
ومعالجة الم�سكلات البرمجية 
لطلاب المرحلتين المتو�سطة 
وال���ث���ان���وي���ة ل��ل��دخ��ول 
ال�����ذك�����اء  مج��������ال  في 
ال�سطناعي ف�سلًا عن 
قدرات  وتمكين  بناء 
وك�����ف�����اءات الج��ي��ل 
مجالي  في  الح���الي 
ال��برمج��ة وال��ذك��اء 
ال�����س����ط����ن����اع����ي، 
واح�������ت���������������س�������ان 

قدراتهم  وا�ستثمار  ال��ط��لاب  م��ن  النا�سئين 
وبناء  المعقدة،  الم�سكلات  ح��ل  في  الذهنية 
في  العلمي  التناف�س  على  ق��ادر  مبدع  جيل 
المعلوماتية  مجال  في  الدولية  الأولمبيادات 

والذكاء ال�سطناعي.
للبرمجة  ال��وط��ن��ي  الأولم��ب��ي��اد  و�سيُ�سهم 
برعاية  ينظم  ال��ذي  ال�سطناعي  وال��ذك��اء 
ح�����س��ري��ة م���ن ق��ب��ل ال�����س��رك��ة ال�����س��ع��ودي��ة 
المحدودة  ال�سامل  والأمني  التقني  للتحكم 
"تحكم" في رفع م�ستوى اإمكانات ال�سباب 
قدراتهم  وتنمية  مبكرة  �سن  في  والفتيات 

علماء  ليكونوا  وتاأهيلهم  مهاراتهم  و�سقل 
ال��ع��الم،  في  الم��ج��الت  ه���ذه  في  الم�ستقبل 
والإب��داع  البتكار  ثقافة  تعزيز  جانب  اإلى 
التنمية  م�ستويات  اأعلى  وتحقيق   ، لديهم 
راأ���س  بناء  خ��لال  من  المملكة  في  الب�سرية 
الم���ال ال��ب�����س��ري وزي����ادة ق����درات وط��اق��ات 
م�ستدام  نحو  على  واإن��اثً��ا  ذك��ورًا  ال�سباب 
وذلك  الحديثة  التكنولوجية  المجالت  في 
تقنيًا  م��رك��زًا  المملكة  جعل  في  ي�سهم  بم��ا 
والتقنيات  المتقدمة  التقنيات  لأحدث  عالميًا 

المرتبطة بالذكاء ال�سطناعي.

تعزيز مهارات الطلاب في الذكاء الإ�سطناعي 
تحقيقاً لمستهدفات رؤية 2030

البلاد �� الرياض
دعا الأولمبياد الوطني للبرمجة والذكاء ال�سطناعي "اأذكى" الذي تنظمه 
مع  "�سدايا" بال�سراكة  ال�سطناعي  والذكاء  للبيانات  ال�سعودية  الهيئة 
والإب��داع  للموهبة  ورجاله  عبدالعزيز  الملك  وموؤ�س�سة  التعليم  وزارة 
اإلى  المملكة  المتو�سطة والثانوية في  "موهبة" طلاب وطالبات مرحلتي 
�سرعة الت�سجيل في اأولمبياد "اأذكى" الذي ي�سعى اإلى بناء جيل من علماء 

الم�ستقبل في مجالت البرمجة والذكاء ال�سطناعي.
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البلاد - واس
الأوروب���ي  ب��التح��اد  الخارجية  لل�سيا�سة  الأع��ل��ى  الممثل  انتقد   
من  م��زي��د  تكري�س  الإ�سرائيلية  الح��ك��وم��ة  ق���رار  ب��وري��ل  ج��وزي��ب 
الأموال؛ لبناء م�ستوطنات جديدة في الأرا�سي الفل�سطينية المحتلة.
من  التح��اد  منتدى  اأعمال  افتتاح  خلال  بوريل  واأع��رب   
الحكومة  ق��رار  اأم��ام  اأ�سفه  عن  بر�سلونة  في  المتو�سط  اأج��ل 
من  الم��زي��د  لبناء  ج��دي��دة  اأم���وال  بتخ�سي�س  الإ�سرائيلية 

الم�ستوطنات غير القانونية."
"هذا لي�س دفاعًا عن النف�س، ولن يجعل اإ�سرائيل   وقال: 
للقانون  خ��ط��يًرا  انتهاكًا  ت�سكل  الم�ستوطنات  اأم��انً��ا،  اأك��ر 
الإن�ساني الدولي، وهي اأكبر م�سوؤولية اأمنية على اإ�سرائيل"، 
م�سدداً على حل الدولتين، الذي تدعمه جميع القوى العالمية 
الكبرى. واأكد اأن الم�ستوطنات هي اأكبر م�سوؤولية اأمنية على 
اإ�سرائيل وانتهاك للقانون الدولي؛ والدولة الفل�سطينية في 
�سمان  اأف�سل  هي  وغزة  ال�سرقية  والقد�س  الغربية  ال�سفة 

لأمن اإ�سرائيل و�سلامها.
والم��غ��رب��ين  الخ���ارج���ي���ة  وزارة  اأدان�������ت  ج��ه��ت��ه��ا،  م���ن 
الفل�سطينية، الت�سعيد الحا�سل في انتهاكات وجرائم قوات 
المواطنين  �سد  الم�سلحة  الم�ستعمرين  وميلي�سيات  الحتلال 
ومزروعاتهم  وممتلكاتهم  ومنازلهم  واأر�سهم  الفل�سطينيين 
المتوا�سلة  الدموية  القتحامات  ذل��ك  في  بما  ومقد�ساتهم، 
التي تخلف با�ستمرار المزيد من ال�سهداء والمعتقلين بالجملة 
وتجريف البنى التحتية، اإ�سافة اإلى اإمعان الم�ستعمرين في 

اعتداءاتهم على المزارعين الفل�سطينيين.
100 دونم،  اأدانت تجريف الحتلال لما يزيد على   كما 
لتو�سيع  قلقيلية  �سرق  الزيتون  اأ�سجار  ع�سرات  واقتلاع 
تلك  في  الم��واط��ن��ين  اأرا����س���ي  ع��ل��ى  الج��اث��م��ة  الم�ستعمرة 
المنطقة، اإ�سافة اإلى ا�ستمرار فر�س الت�سييقات على حركة 
اأو�سالها  وتقطيع  المحتلة،  الغربية  ال�سفة  في  المواطنين 
على  الم�ستعمرين  وملي�سيات  الح��ت��لال  جي�س  و�سيطرة 
يفر�س  م��ا  المحافظات  ب��ين  ت�سل  التي  الرئي�سة،  ال��ط��رق 
ع��ل��ى الم��واط��ن��ين ال��ب��ح��ث ع��ن ط���رق ب��دي��ل��ة �سعبة وع���رة، 
اإلى  والو�سول  حاجياتهم  لق�ساء  اأط��ول  لوقت  وتحتاج 
الهدنة  به  تتوا�سل  وقت  في  هذا  عملهم.  واأماكن  منازلهم 
في قطاع غزة، التي ك�سفت عن حجم الدمار غير الم�سبوق 
الذي حل بالقطاع، وحجم الكارثة الإن�سانية، التي يعي�سها 
ا�ستمرار  ي�ستدعي  ال��ذي  الأم���ر  القطاع،  في  الم��واط��ن��ون 
الحراك الإقليمي والدولي لتثبيت التهدئة، وتحويلها اإلى 
وقف م�ستدام لإطلاق النار وتاأمين الحتياجات الأ�سا�سية 

للمواطنين الفل�سطينيين في قطاع غزة.
 وحذرت من مغبة اإ�ساعة فر�سة الهدنة وعدم تحويلها اإلى 
وقف م�ستدام لإطلاق النار؛ بهدف وقف العدوان الإ�سرائيلي 
ال�سامل على �سعبنا في قطاع غزة وفي ال�سفة الغربية المحتلة 

بما فيها القد�س ال�سرقية.
الفل�سطينية،  والم��غ��رب��ين  الخ��ارج��ي��ة  وزارة  وط��ال��ب��ت 
دوامة  ووق��ف  ال�سراع  لحل  ملزمة  دولية  طريق  بخارطة 

الحروب والعنف، موؤكدةً اأن الحل ال�سيا�سي لل�سراع، وفقاً 
لمرجعيات ال�سلام الدولية ومبادرة ال�سلام العربية وقرارات 
لوقف  والوحيد  ال�سحيح  الم��دخ��ل  ه��و  الدولية  ال�سرعية 
المنطقة،  وا�ستقرار  اأمن  وتحقيق  والعنف  الحروب  دوامة 
من  الفل�سطيني  ال�سعب  وتمكين  الحتلال  اإنهاء  خلال  من 
وتج�سيد  كاملة،  بحرية  م�سيره  تقرير  في  حقه  ممار�سة 
ال�سرقية  القد�س  بعا�سمتها  الأر���س  على  الم�ستقلة  دولته 

تطبيقاً لمبداأ حل الدولتين.
م��ن ج��ه��ة ث��ان��ي��ة، و���س��ل��ت ال��دف��ع��ة ال��ث��ال��ث��ة م��ن الأ���س��رى 
الفل�سطينيين من الن�ساء والأطفال المفرج عنهم �سمن �سفقة 
اإلى  بالحتلال-  -القائمة  واإ�سرائيل  حما�س  بين  التبادل 
الله قادمين من �سجن عوفر المركزي غرب  و�سط مدينة رام 

المدينة، و�سط ال�سفة الغربية.
الفل�سطينيين  والمحررين  الأ�سرى  هيئة  رئي�س  ورح��ب   
قدورة فار�س، بالأ�سرى ال�39 المفرج عنهم في الدفعة الثالثة 
من ال�سفقة، مطالباً بالإفراج عن جميع الأ�سرى الفل�سطينيين 

الذين تجاوز عددهم 7 اآلف في �سجون الحتلال.
اعتقلت نحو  ق��د  الإ���س��رائ��ي��ل��ي  ق���وات الح��ت��لال  وك��ان��ت 
3200 فل�سطيني من ال�سفة الغربية بما فيها مدينة القد�س 
من  ال�سابع  في  غ��زة،  قطاع  على  العدوان  بدء  منذ  المحتلة، 

اأكتوبر الما�سي.
 واأو�سحت هيئة �سوؤون الأ�سرى والمحررين، وفقًا لوكالة 
الحتلال  �سجون  في  المعتقلين  عدد  اأن  الفل�سطينية،  الأنباء 
 200 م��ن  اأك��ر  بينهم  اأ���س��ير،  اآلف   7 م��ن  اأك��ر  اإلى  و�سل 

طفل ونحو 78 اأ�سيرة، ومئات المر�سى والجرحى، بع�سهم 
بحاجة اإلى تدخل طبي عاجل.

العتقال  عمليات  من  �سعّدت  قد  الحتلال  قوات  وكانت   
وتنكيل  اقتحام  عمليات  يرافقها  التي  ال��ع��دوان،  ب��دء  منذ 
الفل�سطينيين،  منازل  وتدمير  تخريب  جانب  اإلى  وا�سعة، 
جانب  اإلى  المعتقلين،  عائلات  على  بال�سرب  والع��ت��داءات 

جريمة الإعدامات الميدانية المتوا�سلة.
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"الخارجية الفلسطينية" تحذر من إضاعة فرصة الهدنة..

انتقاد أوروبي لخطط الاحتلال الاستيطانية 
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في الجولة الخامسة لدوري أبطال آسيا..

الهلال لفض الشراكة مع نافباخور.. 
والفيحاء يستضيف آهال

ال�صدارة،  �صراكة  لف�ض  الهلال  يتطلع 
حيث  ال��ث��اني؛  ال��دور  اإلى  تاأهله  وح�صم 
الرابعة بر�صيد  يحتل �صدارة المجموعة 
نف�ض  وهو  مباريات،   4 من  نقاط   10
يتفوق  ال��ه��لال  لكن  ن��اف��ب��اخ��ور،  ر�صيد 
ف����وزه،  ب���ف���ارق الأه��������داف، وفي ح����ال 
معًا؛  والتاأهل  ال�صدارة  الهلال  �صي�صمن 
اأمام  المبا�صرة  المواجهات  �صتكون  حيث 
معه  ت��ع��ادل  اأن  بعد  ل�صالحه  نافباخور 

ذهابًا بهدف لمثله.
�صل�صلة  على  للحفاظ  ال��ه��لال  وي�صعى 
يخ�صر  لم  حيث  المو�صم؛  هذا  انت�صاراته 
جميع  في  الم��و���ص��م  ه���ذا  م��ب��اراة  اأي  في 

الم�صابقات.
ويت�صلح الهلال بالمعنويات العالية بعد 
على ح�صاب الحزم،   0-9 بنتيجة  فوزه 
دوري  ت��اري��خ  في  الأك���ر  ال��ف��وز  محققًا 
من  الفوز؛  لتحقيق  وي�صعى  المحترفين، 

ديربي  في  الن�صر  لمواجهة  التفرغ  اأج��ل 
الريا�ض يوم الجمعة.

واختار مدرب الهلال الخما�صي المكون 
وال�صنغالي  بونو  يا�صين  الح��ار���ض  م��ن 
مالكوم  وال��رازي��ل��ي  كوليبالي  خاليدو 
و�صافيت�ض  ميتروفيت�ض  وال�صربيين 
اأول  بونو  �صيلعب  حيث  المواجهة،  لهذه 
محمد  لإ���ص��اب��ة  ن��ظ��رًا  اآ�صيوية؛  م��ب��اراة 

العوي�ض.

الفيحاء للتشبث بأمله
ي�صتقبل الفيحاء �صيفه اآهال في المجموعة 
الإم����ارات����ي  ال���ع���ين  ح�����ص��م  ال���ت���ي  الأولى، 
منطقة  من  المتاأهلين  اأول  وب��ات  �صدارتها، 
�صوى  الفيحاء  اأم��ام  خيار  ول  اآ�صيا،  غ��رب 
الدور،  باأمله في تجاوز هذا  للت�صبث  الفوز 
الأخ���ر،  الم��رك��ز  في  ن��ق��اط   3 يمتلك  ح��ي��ث 
ويتفوق عليه باختاكور واآهال بفارق نقطة 

وحيدة.

اإلى  ر�صيدهم  �صرفع  اليوم  )الفهود(  فوز 
اأمام  باختاكور  خ�صارة  توقع  مع  نقاط،   6
للمركز  ال��ف��ي��ح��اء  ���ص��ع��ود  يعني  م��ا  ال��ع��ين، 

الثاني قبل الجولة الأخرة الحا�صمة.
المختار  الخما�صي  يتكون  اأن  المتوقع  ومن 
الحار�ض  م��ن  رازوفيت�ض،  الم���درب  قبل  م��ن 
ال�����ص��رب��ي ���ص��ت��وي��ك��وف��ي��ت�����ض وال��ب��و���ص��ن��ي 
والنيجريين  �صاكال  والزامبي  �صيمروت 

نواكايمي واأونيكورو.

هلال سلمان- جدة 

دوري  في  المجموعات  دور  من  الخام�صة  الجولة  اليوم  ت�صتكمل 
اآهال  نظره  الفيحاء  ي�صت�صيف  حيث  الغرب؛  لمنطقة  اآ�صيا  اأبطال 
نافباخور  على  �صيفًا  الهلال  يحل  فيما  م�صاء،   7 ال�  في  التركماني 

الأوزبكي في ال� 9 م�صاء.
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 نجوم بطولة" تنس الجيل القادم":

 سعداء بوجودنا في السعودية

البلاد- جدة
اأبدى نجم التن�س الإيطالي لوكا ناردي، 
اإعجابه بثقافة المملكة المتفردة عن العالم، 
فان،  لوكا  الفرن�سي  اللاعب  اأكد  حين  في 
المملكة  ح�����س��ارة  اكت�ساف  على  حر�سه 
ذات  كونها  تمامًا؛  باري�س  عن  المختلفة 

جمال مُتفرد.
دومينك  ال�سوي�سري  اللاعب  اأك��د  فيما 
في  الم�ساركة  ل��ه  �سبق  ال��ذي  ال�ستريكر، 
الم��ا���س��ي،  ال��ع��ام  للتن�س  ال��درع��ي��ة  ك��اأ���س 

جديد  وتح��دٍّ  تجربة  لخو�س  ا�ستعداده 
قدومه  بعد  اأخ��رى في مدينة ج��دة،  م��رة 
ما  وذل��ك  الريا�س،  العا�سمة  اإلى  �سابقاً 
يوؤكد اكت�سابه �سورة اإيجابية عن المملكة.
في  ج��اءت  التن�س،  نج��وم  ت�سريحات   
بنهائيات  الخ��ا���س  ال�سحفي  الم���وؤتم���ر 
محترفي  ل��راب��ط��ة  ال��ق��ادم  الج��ي��ل  بطولة 
التن�س، التي �ستقام للمرة الأولى بالمملكة 
وتحت�سنها محافظة جدة، بتنظيم رابطة 
وزارة  م��ع  وبالتعاون  التن�س  مح��ترفي 

للتن�س،  ال�سعودي  والتح���اد  الريا�سة 
الريا�سية،  عبدالله  الملك  بمدينة  وذل��ك 
 2 حتى  الثلاثاء  اليوم  من  الفترة  خ��لال 
لعبي  اأف�سل  من   8 بم�ساركة  دي�سمبر، 

العالم تحت عمر ال� 21 عاماً.
�سلباية،  عبدالله  ال�سعودي  النجم  عبر  وقد 
في  العربي  والعالم  ب��لاده  بتمثيل  �سرفه  عن 
لأول  المملكة  في  �ستقام  التي  البطولة  ه��ذه 
عاملًا  العربي،  الجمهور  دعم  معتبراً  مرة"، 
يمنحه ميزة رائعة تجعله يقدم اأف�سل ما لديه.

وت������ط������ل������ع 
ال��ف��رن�����س��ي اأرث���ر 

لمناف�سة  وزم����لاوؤه  فيلي�س 
اأ�سبحت البطولة  بع�سهم البع�س، حيث 
تتمتع باأنظمة وقوانين جديدة وابتكارات 

وتكنولوجيا حديثة، 
اإدراج��ه��ا في ريا�سة  تم 
�ستكون  اإذ  الأولى؛  للمرة  التن�س 
له  بالن�سبة  و�سيقة  ج��دي��دة  المناف�سات 

وللاعبين الم�ساركين بالبطولة.

)هذه قصتي(.. رونالدو يفتتح 
متحفه في الرياض 

البلاد- جدة 
رونالدو،  كري�ستيانو  البرتغالي  الن�سر،  نجم  افتتح 
العا�سمة  في  ا���س��م��ه  ي��ح��م��ل  ال����ذي  الخ���ا����س،  متحفه 

ال�سعودية الريا�س.
لأب��رز  ال��ذك��ري��ات  م��ن  مجموعة  المتحف  في  ويعر�س 
لحظات عا�سها نجم ريال مدريد ويوفنتو�س ومان�س�ستر 
خلال  عليها  ح�سل  التي  والج��وائ��ز  ال�سابق،  يونايتد 

م�سيرته المهنية المميزة.
الم�ست�سار  معالي  للترفيه  العامة  الهيئة  رئي�س  واأعلن 
تركي اآل ال�سيخ في �سبتمبر الما�سي، اأنه �سيجري خلال 
المخ�س�س  المتحف  افتتاح  الريا�س"  "مو�سم  مهرجان 
لكري�ستيانو في منطقة بوليفارد �سيتي، وكان قد افتتح 

للجمهور الأربعاء الما�سي.

حققها  ال��ت��ي  ال��ف��ردي��ة،  الج��وائ��ز  ك��ل  المتحف  وي�سم 
ن�سخ  اإلى  بالإ�سافة  الريا�سية،  م�سيرته  طوال  اللاعب 
من اأهم الجوائز التي حققها مع المنتخب البرتغالي ومع 

الأندية التي دافع عن األوانها.
وهو  ل��رون��ال��دو  تم��ث��ال  المتحف  م��دخ��ل  عند  وي��وج��د 

يرتدي قمي�س فريق الن�سر.
ال�سيخ  اآل  الم�ست�سار تركي  واأظهر مقطع فيديو ن�سره 
بجولة  يقوم  وه��و  رون��ال��دو  "اإك�س"،  في  ح�سابه  عبر 
اأب���رز  لتفقد  اأف����يرو  اأوغ����و  �سقيقه  م��ع  الم��ت��ح��ف  داخ���ل 

مقتنياته.
ون�سر رونالدو المقطع نف�سه عبر "اإن�ستغرام"، وعلّق: 
ال�سعودية.  اإلى  )البرتغال(  ماديرا  من  ق�ستي.  "هذه 

متحفي الخا�س CR7 مفتوح الآن في الريا�س".
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بحضور سمو وزير الرياضة.. 

في الجولة ال� 11 من دوري" يلو"..

الدرعية تستضيف حفل العشاء الرسمي 
لدورة الألعاب السعودية 2023

الفيصلي يواجه القيصومة.. وجدة في اختبار القادسية 

 الرياض - هاني البشر
 رحّ����ب ���س��اح��ب ال�����س��م��و الم��ل��ك��ي الأم����ر 
ع��ب��دال��ع��زي��ز ب���ن ت���رك���ي ال��ف��ي�����س��ل، وزي���ر 
الريا�سة رئي�س اللجنة الأولمبية والبارالمبية 

المنظمة  العليا  اللجنة  رئي�س  ال�سعودية، 
المملكة  ب�سيوف  ال�سعودية،  الألعاب  لدورة 
الأولمبية  واللجان  التح���ادات  روؤ���س��اء  م��ن 
ال���دول���ي���ة وال���ق���اري���ة والم��ح��ل��ي��ة وق���ي���ادات 

الحركة الريا�سية من حول العالم، في حفل 
ل��دورة  الثانية  للن�سخة  الر�سمي  الع�ساء 
في  اأقيم  ال��ذي   ،2023 ال�سعودية  الأل��ع��اب 
الدرعية  منطقة  قلب  في  ال��ب��ج��ري،  مطل 

الأمر  ال�سمو  �ساحب  بح�سور  التاريخية، 
ف��ه��د ب��ن ج��ل��وي ب��ن م�����س��اع��د، ن��ائ��ب رئي�س 
ال�سعودية،  والبارالمبية  الأولم��ب��ي��ة  اللجنة 
ال�����س��م��و الملكي  ال������دورة، و���س��اح��ب��ة  م��دي��ر 

الدورة،  الأمرة دليل بنت نهار، نائب مدير 
وال��ب��ارالم��ب��ي��ة  الأولم��ب��ي��ة  اللجنة  واأع�����س��اء 
الريا�سية  التح��ادات  وروؤ�ساء  ال�سعودية، 

ال�سعودية والدولية و�سيوف الدورة.

 خالد الحامد- حائل
تتوا�سل اليوم الثلاثاء مناف�سات الجولة ال� 11 
من دوري يلو لأندية الدرجة الأولى، باإقامة ثلاث 
مواجهات؛ يتوقع لها اأن تحفل بالندية والإثارة. 

الفيصلي VS القيصومة 
نقطة   17 ب�  الترتيب  الفي�سلي خام�س  ي�ستقبل 
�سيفه القي�سومة متذيل الترتيب ب� 5 نقاط؛ حيث 
نحو  وال��ت��ق��دم  ال��ف��وز  لتحقيق  الفي�سلي  ي�سعى 
المناف�سة على المراكز الأولى، فيما ياأمل القي�سومة 
بتجنب خ�سارة جديدة �ستزيد من �سعوبة موقفه، 

والبتعاد عن �سبح الهبوط. 

العين VS العربي 
على ا�ستاد الملك �سعود بالباحة، ي�ست�سيف العين 

 13 ب�  العا�سر  العربي  نظره  نقاط،   8 ب�   15 ال� 
ياأمل  والج��م��ه��ور  الأر����س  �ساحب  العين  نقطة. 
الجولة  في  الجندل  اأم��ام  خ�سارته  تعوي�س  في 
للعودة  الأم���ل  العربي  يحدو  ح��ين  في  الما�سية، 

ل�سكة النت�سارات، والتقدم نحو المقدمة. 

جدة VS القادسية 
الفي�سل  ع��ب��دال��ل��ه  الأم����ر  م��دي��ن��ة  ا���س��ت��اد  ع��ل��ى 
بنظره  ج��دة  فريق  يلتقي  ج��دة،  في  الريا�سية 
جدة  الفريقين.  ب��ين  قوية  م��ب��اراة  في  القاد�سية 
16 نقطة ياأمل في تعزيز  �سابع الترتيب بر�سيد 

انت�ساراته، والتقدم اأكثر في �سلم الترتيب.
في المقابل، القاد�سية ثالث الترتيب بر�سيد 23 
نقطة يبحث عن  ا�ستمرار م�سل�سل النت�سارات؛ 

للمناف�سة على ال�سعود لدوري الأ�سواء.
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في الجولة الخامسة من دوري أبطال أوروبا..

سان جيرمان للثأر أمام نيوكاسل..
ومعركة بين ميلان ودورتموند

البلاد- جدة
ن�صب  وميلان  جيرمان  �صان  باري�س  فريقا  ي�صع 
عينيهما هدف الخروج اأحياء من “مجموعة الموت” 
وبلوغ الدور ثمن النهائي من دوري اأبطال اأوروبا، 
عقّد  بعدما  تاأهله  �صمان  في  بر�صلونة  ياأمل  فيما 
�صمن  الم��و���ص��م،  ه��ذا  اأولى  ق��اري��ة  بخ�صارة  مهمته 

مناف�صات الجولة الخام�صة.
اأندية بطاقتها اإلى ثمن النهائي وهي   6 وحجزت 
مدريد  وري��ال  الأولى(،  )المجموعة  ميونيخ  بايرن 
)الثالثة(، واإنتر ميلان وريال �صو�صييداد )الرابعة( 
وحامل اللقب مان�ص�صتر �صيتي وليبزيغ )ال�صابعة(.

فقط  نقطتين  ف��ارق  ومع  ال�صاد�صة،  المجموعة  في 
مقابل   7( المت�صدر  ودورتم��ون��د  الثالث  ميلان  بين 
ملعبهم  على  الفوز  اأن  “رو�صونيري”  ي��درك   ،)5
“�صان �صيرو” �صيجعلهم في موقع جيد للتاأهل اإلى 

ثمن النهائي للمو�صم الثاني توالياً.
كما يمتلك دورتموند فر�صة الح�صم في حال فوزه 
���ص��ان ج��يرم��ان على  ف��وز  اأن  على م��ي��لان، في ح��ين 
العبور  بطاقة  �صي�صمن  يونايتد،  نيوكا�صل  م�صيفه 

للفريقين الألماني والفرن�صي.
الذي  نيوكا�صل،  من  للثاأر  جيرمان  �صان  وي�صعى 
اأ�صقطه على ملعبه “�صانت جيم�س بارك” 1-4 في 
الجولة الثانية، حيث اإن خ�صارة جديدة اأمام فريق 

الإ�صباني  الم��درب  رج��ال  �صتترك  ه��او  اإدي  الم��درب 
لوي�س اإنريكي في مهب الريح، وفي �صراع �صر�س 

على بطاقة التاأهل في الجولة ال�صاد�صة الختامية.
في  مباريات   3 اآخ��ر  في  بهزيمتين  باري�س  مُني 
الهزائم  ع��دد  وه��و  المو�صم،  ه��ذا  المجموعات  دور 
نف�صه الذي تعر�س لها في مواجهاته ال� 18 ال�صابقة 

في هذا الدور.

جيرو رجل المناسبات الكبيرة
مرات،   7 اأوروب��ا  بطل  ميلان،  يعوّل  المقابل  في 
جيرو  اأوليفييه  الفرن�صي  المخ�صرم  مهاجمه  على 
الكبيرة”  “المنا�صبات  كرجل  برز  الذي  عاماً(   37(

منذ ان�صمامه اإلى الفريق اللومباردي قبل عامين.
�صجّل جيرو 8 اأهداف هذا المو�صم، واأعاد اإحياء 
هدفه  بف�صل  النهائي،  ثمن  ببلوغ  فريقه  اآم���ال 
من  الأم  القارية  الم�صابقة  في  الآن  حتى  الوحيد 
 1-2 الفوز  في  جيرمان  �صان  �صباك  هزت  راأ�صية 

في المرحلة الما�صية.
بعد  النادي  بقمي�س  ي�صتمر  اأن  في  جيرو  وياأمل 
بفوزه  ميلانو  مدينة  في  ح�صدها  التي  النجاحات 
ن�صف  اإلى  وو�صوله   ،2022 ع��ام  ال���دوري  بلقب 

نهائي دوري الأبطال في المو�صم الما�صي.
لياو؛  راف��اي��ل  ال��رت��غ��الي  لنجمه  م��ي��لان  ويفتقد 

ب�صبب اإ�صابة في اأوتار ركبته، ما ي�صع جيرو اأمام 
ثقل طموحات فريقه الهجومية في مباراة قد تحدد 

مو�صمه.
اإيجابية  ���ص��ورة  دورتم���ون���د  ي��ق��دّم  الم��ق��اب��ل،  في 
قارياً، في حين تتاأرجح نتائجه محلياً؛ حيث يحتل 
المركز الرابع مع 24 نقطة متاأخراً بفارق 10 نقاط 
 3 من  �صل�صلة  اأنهى  المت�صدر.  ليفركوزن  باير  عن 
تاأخره  بقلبه  الفوز  طعم  خلالها  ي��ذق  لم  مباريات 
بهدفين اأمام بورو�صيا مون�صنغلادباخ اإلى فوز 2-4 

ال�صبت الما�صي.
وفي حين لم تهتز �صباك فريق “اأ�صود في�صتفاليا” 
الأبطال، ل  مباريات في دوري   4 �صوى مرتين في 
معدل  بلغ  حيث  ال���دوري  في  النجاح  ه��ذا  ينعك�س 

الأهداف في �صباكه 1.5 في المباراة.
توج  ال��ذي  دورتموند  بين  الذهاب  مباراة  انتهت 
ب��ط��لا لأوروب�����ا ق��ب��ل 26 ع��ام��ا وم��ي��لان ب��ال��ت��ع��ادل 
التعادل  يعني  اأن  المرجح  اأكتوبر، ومن  ال�صلبي في 
الألماني بحاجة  الفريق  اأن  اأخرى  مرة  اأو الخ�صارة 
للفوز على �صان جيرمان في عقر داره في دي�صمر 

من اأجل التاأهل.

أتلتيكو ولاتسيو للحاق بركب المتأهلين
اأتلتيكو  ب��اإم��ك��ان  الخ��ام�����ص��ة،  الم��ج��م��وع��ة  في 
مدريد المت�صدر بر�صيد 8 نقاط اأن يلتحق بركب 
م�صيفه  على  ف���وزه  ح��ال  في  المتاأهلة  الأن��دي��ة 

فينورد الثالث )6(.

نقاط،   7 مع  الثاني  لت�صيو  �صيكون  وب���دوره، 
اأمام فر�صة ح�صم التاأهل في حال فوزه على �صيفه 
�صلتيك متذيل الترتيب مع نقطة واحدة، وخ�صارة 

فينورد اأمام اأتلتيكو.
لت�صيو  اأم��ام  فينورد  خ�صارة  اأتلتيكو  وا�صتغل 
على  ال�صاحق  وف��وزه  الما�صية  المرحلة  في   3-1

�صلتيك 6-0 للارتقاء للمركز الأول.
بنجاح  يتابع  ال��ذي  �صيتي  مان�ص�صتر  وي�صعى 
الأول  المركز  على  ال�صراع  لح�صم  لقبه،  عن  الدفاع 
بالعلامة  يت�صدرها  التي  ال�صابعة  المجموعة  في 
و�صيفه  ي�صت�صيف  عندما  نقطة(   12( الكاملة 

ليبزيغ )9( الذي بدوره عر للدور التالي.
بعدما  الثامنة،  المجموعة  في  ال�صراع  ويحتدم 
اأن بر�صلونة ي�صير ب�صهولة لبلوغ ثمن النهائي  بدا 
بفوزه بمبارياته الثلاث الأولى، اإلّ اأن خ�صارته اأمام 
0-1 في المرحلة الما�صية عقّدت  �صاختار دانييت�صك 
على  الفائز  بورتو  و�صيفه  مع  ليت�صاوى  مهمته، 
اأنتويرب 2-0، وذلك قبل مواجهتهما النارية الليلة 

في كاتالونيا.
�صهلة  نقاط   6 مع  الثالث  �صاختار  مهمة  وتبدو 
ال��ق��اع  ���ص��اح��ب  ي�صت�صيف  ع��ن��دم��ا  ال����ورق،  ع��ل��ى 
4 هزائم توالياً، ويخلو  ل�  الذي تعر�س  اأنتويرب 

ر�صيده من النقاط.



مطعم 5 نجوم للكلاب المدللة البنجر يقلل خطر الإصابة بالسرطان

التقاء الفنون
 - "التقاء  عر�ض  التقليدية  للفنون  الملكي  المعهد  اأطلق 
الفنون ال�شعودية الكورية"، بال�شراكة مع جامعة كوريا 
الوطنية للفنون، وهو العر�ض الأول من نوعه في المملكة، 
وذلك على م�شرح جامعة الأميرة نورة" القاعة الحمراء" 
العر�ض  ويتيح  اأي��ام.  ثلاثة  وي�شتمر  الريا�ض،  بمدينة 
ال�شعودية  الفنون  تنوع  ا�شتك�شاف  فر�شة  للح�شور 
والكورية، حيث يقدم باقة متنوعة من العرو�ض الم�شرحية 
والأدائية المدمجة التي ت�شتعر�ض 5 فنون اأدائية �شعودية 
الثقافية  المعرفة  بعمق  مُعززةً  كورية،  اأدائية  فنون  و5 
اأدائي مدمج يجمع بين الخطوات  والفنية. ويُختتم بفن 
والإيقاعات الم�شتمدة من الثقافتين، بالإ�شافة اإلى معر�ض 
مجالت  في  تقليدية  فنون  على  يحتوي  م�شاحب  فني 
الخ�شبية،  والأع���م���ال  وال��ف��خ��ار،  الم��ع��ادن  م��ث��ل  مُتلفة 
ق�شة  الفنية  الأع��م��ال  ه��ذه  ل��روي  ال��ي��دوي،  والتطريز 
موؤديًا   50 التقاء  زوّار  وي�شاهد  بالفنانين.  الفن  التقاء 
فنانين  على  م�شتملين  الجنوبية،  وكوريا  ال�شعودية  من 
الفنون  مدر�شة  ومن  التقليدية  للفنون  الملكي  المعهد  من 

الأدائية في جامعة كوريا الوطنية للفنون.

 روما ��  وكالت
مميزة،  اأج��واء  روما  "فيوتو" في  مطعم  ت�شود 
ف��الإ���ش��اءة خ��اف��ت��ة والم��و���ش��ي��ق��ى ه��ادئ��ة وط��اق��م 
المكان  اأنّ  ومع  زب��ون...  اأي  لتلبية  جاهز  العمل 
الكلاب  بكون  يتمايز  لكنّه  المطاعم،  �شائر  ي�شبه 
يناله  ال��ذي  الهتمام  ي�شاهي  ترحيباً  فيه  تلقى 
اأ�شحابها. وتُظهر قائمة الأطعمة المخ�ش�شة لهذه 
مع  ال�شمك  بينها  متنوّعة؛  خيارات  الحيوانات 
الريكوتا والكو�شا، والدجاج المفروم والمهرو�ض، 
مة،  ووعاء من الخ�شر. ومن بين الم�شروبات المقُدَّ
لوكا  يقول  والبطيخ.  الأخ�شر  التفاح  ع�شير 
كبير  ا�شتحال  ك��لاب  م���درّب  وه��و  غراماتيكو، 
اإنّ  �شهر:  قبل  افُتتح  ال���ذي  المطعم  في  الطهاة 
"قائمة الأطعمة خ�شعت لدرا�شة من اخت�شا�شية 
في تغذية الحيوانات، حدّدنا معها المكوّنات التي 
لدى  الح�شا�شية  مراعاة  مع  ا�شتخدامها،  ينبغي 
اأكثر  ح�شا�شية  تظهر  الحيوانات  فهذه  الكلاب، 
الكلاب  اأن  الب�شر".ويبدو  يعانيه  مم��ا  بكثير 
�شعيدة بهذه الأجواء؛ اإذ ل يُ�شمَع في المكان اأي 
وهي  اأطباقها  على  الحيوانات  تركّز  فيما  نباح، 
تجل�ض داخل �شناديق م�ش�شة مريحة. ويلعق 
"بيبي"، وهو كلب من نوع بي�شون لونه اأبي�ض 
نفاد  حتى  الوعاء  �شنوات،  اأرب��ع  ويبلغ  واأ�شود 
تلتقط  وهي  نيكو�شانتي  �شارة  وتقول  الفتات. 
ن��وع  م��ن  كلبها  "مانغو"،  م��ع  �شيلفي  ���ش��ورة 
ذي  المطعم  في  �شنوات،  خم�ض  يبلغ  را�شل  جاك 
الجدران المغطاة بالمرايا: اإنّ الحيوانات الأليفة 
اأنها  على  نعاملها  ل  فلماذا  عائلتنا،  من  "جزء 

فرد من العائلة؟".

جوجل تلغي النسخ الاحتياطية لـ »واتساب«
 وا�شنطن � وكالت

للتوقف  "وات�شاب"،  وتطبيق  "جوجل"  �شركة  تخطط 
عن تقديم ح�شة تخزين غير محدودة للن�شخ الحتياطية 
لموقع  وفقاً  ذل��ك،  ويعني  القريب.  الم�شتقبل  في  للتطبيق 

الن�شخ  تج��رب��ة  اأن  الم��ت��خ�����ش�����ض،   "wabetainfo"
�شتتوافق  اأن���دروي���د  ن��ظ��ام  على  ل��وات�����ش��اب  الحتياطية 
للم�شتخدمين  يوفر  ما   ،iOS الت�شغيل  نظام  مع  قريباً 
 15 اإمكانية ال�شتفادة من �شعة التخزين المجانية البالغة 

جيجابايت دون اأي تكلفة. وطور "وات�شاب" تنبيهات داخل 
التطبيق لإخطار الم�شتخدمين م�شبقاً بهذه الخطوة، لرقية 
ا�شراكاتهم ال�شهرية حالياً ل�شراء م�شاحة تخزين اإ�شافية 

مقابل دولرين بدلً من اإزالة الدرد�شات اأو الو�شائط.
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 مو�شكو �� وكالت
األك�شندر  الرو�شي  التلفزيوني  والمقدم  الطبيب  ك�شف 
من  يقلل  اأن  نوع من الخ�شروات يمكن  ميا�شنيكوف، عن 

خطر الإ�شابة بمر�ض ال�شرطان.
اأن  ال�شريرية  الدرا�شات  "اأثبتت  ميا�شنيكوف:  وق��ال 
الكتلة  وزي���ادة  البدنية  القوة  زي��ادة  على  ي�شاعد  البيتين 
اإنتاج  في  البيتين  ي�شتخدم  كما  الدهون،  وتقليل  الع�شلية 

اأدوية لتح�شين اللياقة البدنية".
واأ�شار ميا�شنيكوف، اإلى اأن البنجر "ال�شمندر" يحتوي 
على البيتين، وبف�شل البيتين الذي يحتويه، يعمل البنجر 

على زيادة م�شتويات الحديد في الج�شم، وتح�شين وظائف 
القلب، وي�شاعد في اإنقا�ض الوزن.

نيئاً،  البنجر  ت��ن��اول  ينبغي  اأن���ه  ميا�شنيكوف،  واأك���د 
الخفيفة  الوجبات  من  غيرها  اأو  ال�شلطات  اإلى  واإ�شافته 
الباردة، حيث اإن الخ�شار يمكن اأن تفقد خ�شائ�شها المفيدة 
اأثناء المعالجة الحرارية. وحذر ميا�شنيكوف، من ا�شتهلاك 
اأو  الكلى  ح�شوات  من  يعانون  الذين  للاأ�شخا�ض  البنجر 
اأن  يجب  واأن��ه  للاأك�شالت،  المنتجة  الأم��را���ض  من  غيرها 
يكون ا�شتهلاك البنجر والخ�شروات الأخرى التي تحتوي 

على ن�شبة عالية من الأك�شالت محدودًا.
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