
فاكهة »الوديان« تطل في الشتاء

فجر الصحافة السعودية

الخليف لـ»            «: نعمل على تطوير برنامج التنمية الريفية

�أن���واع  ب���إن��ت��اج  الم��ك��رم��ة  م��زارع��و منطقة مكة  نج��ح 
مختلفة من الفواكه ال�شتوية والحم�ضيات التي تعد 
الإن�سان،  ل�صحة  المهمة  الغذائية  الم�صادر  �أه��م  من 
ومعادن  و�أل��ي��اف،  فيتامينات،  م��ن  تح��وي  م��ا  نظير 
طبيعية مثل الليمون والعنب، والرمان تن�ضج بع�ض 
متوفرة  وتكون  ال�شتاء،  في  ال�شتوية  الفاكهة  �أنواع 
طوال هذا الف�صل في الأ�سواق، لكن البع�ض لا ينتبه 
الذي  والمعادن  الفيتامينات  لأهم  يفتقد  ثم  ومن  لها، 

يحتاجها بالذات لمحاربة برد ال�شتاء و�أمرا�ضه.
يجب  التي  الو�سائل  �أه��م  من  ال�شتاء  فواكه  وتعتبر 
لمواجهة  ال�شتاء  ف�صل  في  الأف���راد  عليها  ي��داوم  �أن 
الأمرا�ض والح�صول على العنا�صر الغذائية اللازمة 
ال�شوارد  تكافح  �أنها  كما  ال��رائ��ع،  ب��الم��ذاق  والتمتع 
الحرة في الج�سم. وت�ستعد مزارع البطيخ "العثري" 
ال����ذي ي����روى بم��ي��اه الأم����ط����ار، ب��ج��ن��ي الم��ح�����ص��ول 
وت�سويقه في مختلف مناطق المملكة، ولأن منطقة مكة 
الفترة  خلال  �شهدت  ال�ساحل  امتداد  وعلى  المكرمة، 
والمتو�سطة،  الغزيرة  بين  تراوحت  �أمطاراً  الما�ضية 
حيث  وف�ي�راً،  �سيكون  ال��ع�رثي  البطيخ  �إن��ت��اج  ف���إن 
الحبوب  محا�صيل  ب��زراع��ة  الليث  محافظة  ت�شتهر 
من  كغيرها  ال�سم�سم،  ومح�صول  وال��دخ��ن  ك��ال��ذرة 
المحافظات ال�ساحلية بمنطقة مكة المكرمة، �إ�ضافة �إلى 
مح�صولها الأ�شهر على م�ستوى الليث وهو مح�صول 

"الحبحب" الذي يُزرع عثرياً في الوديان وال�سهول 
على مياه ال�سيول والأمطار. 

والزراعة  والمياه  البيئة  وزارة  فرع  عام  مدير  و�أكد 
بمنطقة مكة المكرمة بالإنابة ماجد بن عبدالله الخليف 
لـ"البلاد"، �أن وزارة البيئة المياه والزراعة تعمل على 

الم�ستدامة  الزراعية  الريفية  التنمية  برنامج  تطوير 
وا�ستثمار  با�ستغلال  وذلك  المكرمة،  مكة  منطقة  في 
من  الا�ستفادة  �إلى  �إ�ضافة  المتاحة،  والم��وارد  الفر�ص 
الم��وارد  ح�سب  المختلفة  المناطق  في  الن�سبية  الميز 

الطبيعية والإمكانات الزراعية وعدد ال�سكان.

البلاد - ياسر خليل
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السعوديون

نمو اقتصاد المملكة

يقودون النقل الثقيل

 البلاد- جدة
 حقق الناتج المحلي الإجمالي الحقيقي للمملكة خلال الربع الرابع من 
عام 2022م نمواً بن�سبة 5.4 %، فيما حقق الناتج المحلي الإجمالي 
تقرير  وك�شف   .% 8.7 بن�سبة  نم��واً  2022م  ع��ام  خ�الل  الحقيقي 
الناتج  �أن  للإح�صاء،  العامة  للهيئة  وال�سريعة  ال�سنوية  التقديرات 
نف�س  خلال   % 15.4 نموا  حقق  النفطية  للأن�شطة  الحقيقي  المحلي 
نمواً  النفطية  غير  للأن�شطة  الحقيقي  المحلي  الناتج  حقق  كما  العام.  
ارتفعت  فيما  القوي،  الأداء  تزايد  يعك�س  مما  �إيجابياً بن�سبة 5.4 % 
النتائج  ه��ذه  وت���أت��ي   .%  1.8 بن�سبة  الحكومية  الخ��دم��ات  �أن�شطة 
النمو  با�ستمرار  ال���دولي  النقد  �صندوق  توقعات  و�سط  الإي��ج��اب��ي��ة، 
2023م،  الحالي  العام  خلال  ال�سعودي  النفطي  غير  للاقت�صاد  القوي 

رغم تحديات الاقت�صاد العالمي وتباط�ؤ م�ؤ�شرات النمو. 

البلاد - الرياض
قائدي  مهن  توطين  م��ب��ادرة  دع��م  اتفاقية  للنقل  العامة  الهيئة  وقعت 
الثقيل بهدف تعزيز جهود التوطين للفر�ص الوظيفية،  النقل  مركبات 
وتمكين ال�سعوديين للعمل في مهن القطاع اللوج�ستي. وت�أتي الاتفاقية 
طموحات  تحقيق  في  المبذولة  للجهود  ا�ستكمالًا  الطرفين  بين  الموقعة 
ر�ؤية المملكة 2030 بزيادة فر�ص التوظيف. وت�ستهدف الاتفاقية دعم 
تكاليف تدريب القيادة والفح�ص الطبي، و�إ�صدار رخ�ص القيادة، كما 
يتم دعم الأجور من �صندوق تنمية الموارد الب�شرية، وذلك نظراً لأهمية 
هذه المهن ودورها الحيوي في قطاع النقل والخدمات اللوج�ستية, بما 
والخدمات  للنقل  الوطنية  الإ�ستراتيجية  م�ستهدفات  تحقيق  ي�ضمن 

اللوج�ستية في تمكين الكفاءات الوطنية.
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ملحق زراعي

صرح ثقافي حي حراء 
وحضاري تحتضن كأس آسيا 2027القيادة والراحة لسائقي الحافلات

السعوديةتحديد ساعات الصقور.. 
هواية ورافد 

اقتصادي

تدشين أكبر مجمع مختبرات للطاقة في العالم

19 الأربعاء 10 رجب 1444هـ الموافق 1 فبراير 2023م السنة 91 العدد 23831

تعزز الريادة
مراكز تميز وشبكات ذكية 

ت��ع��زي��زاً ل��ل��ري��ادة في مج����الات ال��ط��اق��ة 
د�شن  وا�ستدامتها،  وحلولها  ومواردها 
الأم��ي�ر ع��ب��د ال��ع��زي��ز ب��ن ���س��ل��م��ان وزي��ر 
الخليجي  المختبر  �شركة  مجمع  الطاقة، 
ال��ع��الم��ي ب��الم��دي��ن��ة ال�����ص��ن��اع��ي��ة ال��ث��ال��ث��ة 
بالدمام، ك�أحد توجهات وزارة الطاقة في 
وتعزيز  والخ��دم��ات  ال�صناعات  توطين 

المحتوى المحلي والخبرات الوطنية.
الملك  مدينة  م��ن  ب��ال��ق��رب  المجمع  وي��ق��ع 
الطاقة،  �سوق  قلب  في  للطاقة،  �سلمان 
مربع،  م�رت  �أل��ف   170 م�ساحته  وتبلغ 
في  للطاقة  مختبرات  مجمع  �أكبر  ليكون 
المختبرات  م��ن  ع���دداً  افتتح  كما  ال��ع��الم، 
وم���راك���ز ال��ت��م��ي��ز في مج����الات ال��ط��اق��ة 
والأل��ي��اف  الذكية  وال�شبكات  الم��ت��ج��ددة 
والقوى  لل�سلامة  ومختبرات  الب�صرية، 
البحث  م�شاريع  وت�شمل  الكهربائية، 
الكهربائي  الربط  وم�ستقبل  والتطوير 

الإقليمي والقاري.

البلاد - الدمام

6

1314 12 2
3

�سعود  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين،  برئا�سة خادم الحرمين  الوزراء  وافق مجل�س 
ـ حفظه الله ـ خلال الجل�سة التي عقدها �أم�س )الثلاثاء(، في ق�صر عرقة بالريا�ض، على ت�سمية 
ليكون  الكيميائية،  المواد  �إدارة  نظام  من  فقرة  وتعديل  العربي"،  ال�شعر  بـ"عام  2023م  عام 
الوطني  المركز  من  له  مرخ�ص  متخ�ص�ص  مرفق  بوا�سطة  الكيميائية  النفايات  من  التخل�ص 
تحمل  وا�ستمرار  التطوعي،  العمل  نظام  تعديل  على  المجل�س  واف��ق  كما  النفايات.  لإدارة 
الدولة ر�سم ت�أ�شيرة الدخول عن العمالة المو�سمية لم�شروع الهدي والأ�ضاحي لمو�سم حج عام 

الخا�صة. ال�صحية  الم�ؤ�س�سات  نظام  من  الثانية  المادة  تعديل  وعلى  1444هـ، 

تسمية 2023 بـ»عام الشعر العربي«
الرياض - واس



الرياض - واس
�سعود  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين  خادم  �أ�صدر 
-حفظه الله- �أمراً ملكياً كريماً بترقية 148 ع�ضواً على مختلف المراتب 

في �سلك �أع�ضاء النيابة العامة الق�ضائي.
الملكي  الأم��ر  المعجب  عبدالله  بن  �سعود  ال�شيخ  العام  النائب  وثمّن 

خادم  لدن  من  المتوا�صل  الدعم  �إط��ار  في  ي�أتي  �أنه  �إلى  م�شيراً  الكريم، 
العامة  للنيابة  الله-  -حفظهما  العهد  ولي  و�سمو  ال�شريفين,  الحرمين 
الدائم  وحر�صهما  الوظيفية  ب��شؤونها  والم�ستمر  البالغ  واهتمامهما 
النيابة  التطوير ولاازده��ار لمرفق  الله- على تحقيق مزيد من  -�أيدهما 

العامة، تما�شياً مع ر�ؤية المملكة 2030.

و�سمو  ال�شريفين  الحرمين  خ��ادم  يحفظ  �أن  وج��ل-  -عز  الم��ولى  و�س�أل 
ولي عهده الأمين، و�أن يديم عزهما وتوفيقهما، و�أن يوفق �أع�ضاء النيابة 
المترقين لخدمة دينهم وملكهم ووطنهم, و�أن يكونوا عند ح�سن الظن بهم 
يديم  و�أن  بهم،  المنوطة  والمهام  �إليهم  الموكلة  بالم�س�ؤولية  ا�ضطلاعهم  في 
على الوطن الأمن ولاا�ستقرار والرخاء ولاازدهار في ظل قيادته الر�شيدة.
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 أمر ملكي بترقية 148 عضواً بالنيابة العامة

محافظ جدة ينوه بجهود مكافحة المخدرات

البلاد - جدة
بن  عبدالله  بن  �سعود  الأم�ري  ا�ستقبل 
�أم�س, مدير  جلوي محافظ جدة, بمكتبه 
العقيد  ب��ج��دة  الم��خ��درات  مكافحة  �إدارة 
من�سوبي  م��ن  وع����دداً  ال��ث��م��الي،  يو�سف 
عن  تقريراً  وت�سلّم  الم��خ��درات،  مكافحة 

ال��ث��اني من  ال��رب��ع  الإدارة خ�الل  �أع��م��ال 
العام الجاري 1444هـ.

�شكره  ع��ن  ج��دة  مح��اف��ظ  �سموّ  وع�بّ�ّر 
ل���رج���ال م��ك��اف��ح��ة الم���خ���درات لج��ه��وده��م 
الكبيرة في الق�ضاء على هذه الآفة، منوّهاً 

بالدور التوعوي للتحذير من مخاطرها.

لتمثيل المملكة في "�آي�سف الدولي 23"

انطلاق منافسات نهائي أولمبياد الإبداع العلمي
البلاد - الظهران

اليوم الأربعاء في الظهران،  تنطلق 
مناف�سات الت�صفيات النهائية للأولمبياد 
"�إبداع  ال��ع��ل��م��ي  ل��ل��إب����داع  ال��وط��ن��ي 
الملك  م�ؤ�س�سة  تنظمه  الذي   ،"2023
والإبداع  للموهبة  ورجاله  عبدالعزيز 
"موهبة"، بالتعاون مع وزارة التعليم 
الأم�ي�ر  ب��رع��اي��ة  الـ13،  ن�سخته  في 
�أم�ري  عبدالعزيز  ب��ن  نايف  ب��ن  �سعود 
المنطقة ال�شرقية، والذي ي�شهد مناف�سة 
بين 160 م�شروعاً بحثياً وابتكاراً في 
فعالياته  وت�ستمر  علمياً،  مج��الًا   21
طالباً   40 لاخ��ت��ي��ار  ف�اربي��ر،   4 حتى 
مقعداً   35 على  �سيتناف�سون  وطالبةً، 
معر�ض  في  المملكة  وتمثيل  للم�شاركة 
�آي�����س��ف ال�����دولي ل��ل��ع��ل��وم وال��ه��ن��د���س��ة 

."2023 "�آي�سف 
النهائية  الت�صفية  في  ويتناف�س 
104 طالبات  2023م  �إبداع  لأولمبياد 
و56 ط��ال��ب��اً م��ن م��وه��وب��ي ال��وط��ن، 

م�����ش��روع��اً في مج��الات   160 ق��دم��وا 
ويمثلون  وطنية،  �أولوية  ذات  علمية 
12 �إدارة تعليمية للبنين، و14 �إدارة 

تعليمية للبنات.
الفائزين  �إب���داع  �أولمبياد  وي���ؤه��ل 

النهائية،  الت�صفيات  في  والفائزات 
م���ع���ار����ض  في  الم���م���ل���ك���ة  ل��ت��م��ث��ي��ل 
وم�������س���اب���ق���ات ع������دة رائ���������دة ع��ل��ى 
الم�����س��ت��وي�ني ال������دولي والإق��ل��ي��م��ي، 
كمعر�ض "�آي�سف" بالولايات المتحدة 
الأم���ري���ك���ي���ة، وم���ع���ار����ض لااب��ت��ك��ار 
ماليزيا،  في  �آيتك�س  مثل:  الدولية، 

وتاي�سف في تايوان.
وق���دم���ت الأم���ي��ن ال���ع���ام لم���ؤ���س�����س��ة 
عبدالله  بنت  �آمال  "موهبة" الدكتورة 
المنطقة  �أم��ي�ر  �إلى  ال�����ش��ك��ر  ال���ه���زاع، 
�أن رعاية �سموه  �إلى  ال�شرقية، م�شيرة 
الكريمة، ت�ؤكد حر�ص القيادة الر�شيدة 
على تعزيز ر�أ�س المال الب�شري، وتمكين 
العلوم  مج��الات  في  الم�ستقبل  �أج��ي��ال 
وازده���ار  نهو�ض  �أج��ل  م��ن  والتقنية، 
الوطن، وتحقيق تعليم ريادي ابتكاري 
مع  يتما�شى  مهارية،  �سعودية  لأجيال 
ر�ؤي��ة  وم�ستهدفات  المملكة  توجهات 

المملكة 2030.

تحديد ساعات القيادة 
والراحة لسائقي الحافلات

مليون وظيفة بالقطاع السياحي 

البلاد - الرياض
بها  الم�سموح  القيادة  �ساعات  للنقل  العامة  الهيئة  ح��ددت 
الحافلات  وتوجيه  وت�أجير  المتخ�ص�ص  النقل  حافلات  ل�سائقي 
والنقل الدولي،  والراحة اليومية والأ�سبوعية المعتمدة بغ�ض 
النظر عن عدد الحافلات المفو�ض بقيادتها، و�سيبد�أ تطبيقها في 
30 �أبريل القادم، وذلك بهدف رفع م�ستوى ال�سلامة على الطرق 
البرية، وتوفير بيئة نقل جيدة لل�سائقين داخل المملكة العربية 
الخدمات  وج���ودة  بكفاءة  لاارت��ق��اء  ي�ضمن  وبم��ا  ال�سعودية، 

المقدمة للم�ستفيدين.
و�أ�شارت �إلى �أن �ساعات القيادة اليومية تتكون من 9 �ساعات 
كحد �أق�صى خلال 24 �ساعة قابلة للتمديد �إلى 10 �ساعات مرتين 
�أ�سبوعياً، كما حددت الهيئة �ساعات العمل الأ�سبوعية لل�سائقين بـ 
56 �ساعة كحد �أق�صى، وكذلك الإجمالي ل�ساعات العمل الم�سموح 

بها خلال 14 يوم والمحدد بـ 90 �ساعة عمل كحد �أق�صى.
�ساعات  الهيئة  ح��ددت  ال�سائقين،  على  ال��ع��بء  ولتخفيف   
الراحة بـ 45 دقيقة لكل 4.5 �ساعة قيادة، و 11 �ساعة لكل 24 
 45 بـ  الأ�سبوعية  الراحة  القيادة، كما حددت فترات  �ساعة من 

�ساعة راحة مت�صلة بحد �أق�صى 6 �أيام عمل.

البلاد - الرياض
الوزارة  �سعي  الخطيب،  عقيل  بن  �أحمد  ال�سياحة  وزير  �أكد 
لتوفير مليون وظيفة في قطاع ال�سياحة بمختلف �أن�شطته، حاثاً 
الموظفين  ق��درات  رفع  على  القطاع  هذا  تطوير  في  الم�ستثمرين 

والعاملين لديهم عبر برامج التدريب عالية الجودة. 
جاء ذلك خلال اللقاء ال�شهري لوزير ال�سياحة بالمواطنين من 
من  عدد  بم�شاركة  افترا�ضياً  �أقيم  ال��ذي  المملكة  �أنحاء  مختلف 
التزام القطاع  ، م�شددا على �ضرورة  كبار الم�س�ؤولين بالوزارة 

باللوائح الجديدة.
حققها  التي  لاانج���ازات  �أب��رز  ال�سياحة  وزي��ر  وا�ستعر�ض   
القطاع خلال عام 2022، حيث بلغ �إجمالي الإنفاق ال�سياحي 
الذي  العام  عن   %  93 ب��زي��ادة  ري��ال  مليار   185 المملكة  في 
قبله، ومن المتوقع �أن تحتل المرتبة الـ17 في جذب ال�سياح على 
م�ستوى العالم، الذي بلغ 16.5 مليون �سائح ووافد بزيادة 94 
% لفترة ما قبل الجائحة، م�شيًرا �إلى �أن المملكة ت�ستهدف هذا 

العام 25 مليون قادم من الخارج.

التصفيات النهائية

1
2
3
4

160
160
21
26

 موهوباً وموهوبة

 بحثاً وابتكاراً 

مجالًا علمياً

 إدارة تعليمية

البرهان يشكر خادم الحرمين وولي العهد على دعم السودان 

الخرطوم - واس
ن رئي�س مجل�س ال�سيادة والقائد العام للقوات  د�شَّ
عبدالفتاح  ركن  �أول  الفريق  ال�سودانية  الم�سلحة 
ال�شريفين  البرهان، م�شروع منحة خادم الحرمين 
بالطاقة  تعمل  جوفية  مياه  محطة   )500( لتنفيذ 
ال�شم�سية بولايات ال�سودان المختلفة، بتمويل من 
مليون  مئة  بتكلفة  للتنمية،  ال�سعودي  ال�صندوق 
ال�شريفين  الحرمين  خ��ادم  �سفير  بح�ضور  دولار، 
عام  ومدير  جعفر،  ح�سن  بن  علي  ال�سودان  ل��دى 
ال�سعودي  بال�صندوق  العربية  ال��دول  م�شروعات 

للتنمية المهند�س بندر بن عبدالله العبيد.
لااحتفال  خ�الل  ال�سيادة  مجل�س  رئي�س  و�أع���رب 
الذي �أقيم بهذه المنا�سبة عن �شكره وتقديره لخادمِ 

�آل  عبدالعزيز  بنِ  �سلمانَ  الملكِ  ال�شريفين  الحرمين 
�سعود ، و�سموِّ وليِّ عهده الأمين - حفظهما الله - 
على حر�صهم وا�ستمرار دعمهم ال�شعبَ ال�سوداني.
و�شعب  حكومة  عن  نيابة  "نحن  ال�ربه��ان:  وق��ال 
ال�������س���ودان ن�����ش��ك��ره��م ج��زي��ل ال�����ش��ك��ر وال��ت��ق��دي��ر 
ولاامتنان على ما ظلوا يقدمونه من دعم وم�ساندة 
لل�سودان فى المجالات كافة". وجدد حر�ص الدولة 
التنموية  الم�شروعات  و�إنفاذ  التنمية  تحقيق  على 
الإيجابي  الأث���ر  �إلى  م�شيراً  بالريف،  والخدمية 
ينفِّذها  التي  الم�شروعات  ه��ذه  لمثل  ولااقت�صادي 
ال�صندوق ال�سعودي للتنمية وت�أثيرها على م�سيرة 

التنمية وال�شعب ال�سوداني.
م��ن ج��ان��ب��ه، �أو���ض��ح الم��ه��ن��د���س ب��ن��در ال��ع��ب��ي��د، �أن 

حكومة  اهتمام  م��ن  انطلاقاً  ي���أت��ي  الم�شروع  ه��ذا 
للتنمية في  ال�سعودي  ال�صندوق  المملكة من خلال 
في  للإ�سهام  ال�شقيقة؛  ال�سودان  جمهورية  دع��م 
متمنياً  م�ستدام،  وغذائي  مائي  �أمن  �إلى  الو�صول 
لل�سودان و�شعبها ال�شقيق المزيد من التقدم والنمو 
راف���داً من  الم�����ش��روع  ه��ذا  ولاازده����ار، و�أن يكون 
خلال  من  مت  قدَّ المملكة  �أن  يذكر  التنمية.  رواف��د 
م�شروعاً   )19( ال�سودان  لجمهورية  ال�صندوق 
 866 تتجاوز  �إجمالية  بقيمة  �إنمائيّاً  وبرنامجاً 
 117 بقيمة  منح  ث�الث  عن  ف�ضلًا  دولار،  مليون 
للعلاقات  ام���ت���داداً  ذل���ك  وي����أت���ي  دولار،  م��ل��ي��ون 
التاريخية الرا�سخة وال�شراكة الوثيقة بين البلدين 

وال�شعبين ال�شقيقين.

 دشّن مشروع منحة )500( محطة مياه جوفية
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تسمية 2023 بـ»عام الشعر العربي

البلاد - الرياض
البحر  ل�ش�ؤون  البريطاني  الخا�ص  المبعوث  �أ�شادت 
الأفريقي �سارة مونتغمري بالجهود  الأحمر والقرن 
ذراعها  عبر  المملكة  تبذلها  التي  الكبيرة  الإن�سانية 
�إلى  م�شيرة  للإغاثة،  �سلمان  الملك  مركز  الإن�ساني 
�أه��م��ي��ة ت�����ض��اف��ر الج��ه��ود ال��دول��ي��ة لخ��دم��ة ال��ف��ئ��ات 
على  وال��ع��م��ل  الاح��ت��ي��اج  ذات  ال���دول  في  المحتاجة 

تح�سين و�ضعها المعي�شي.
 جاء ذلك خلال لقائها والوفد المرافق لها، مع م�ساعد 
الم�����ش��رف ال��ع��ام ع��ل��ى م��رك��ز الم��ل��ك ���س��ل��م��ان ل��لإغ��اث��ة 
المهند�س  وال�ربام��ج  للعمليات  الإن�سانية  والأع��م��ال 
�أحمد بن علي البيز، بمقر المركز في الريا�ض، حيث 
منطقة  في  الإن�����س��اني  العمل  دع��م  �سبل  بحث  ج��رى 
القرن الأفريقي في كافة المجالات، ومناق�شة �أ�ساليب 
وكينيا  �إثيوبيا  م��ن  ك��ل  في  الإن�سانية  الا�ستجابة 
في  الإن�ساني  الو�ضع  بحث  عن  ف�لًاض  وال�وصمال، 

جمهورية ال�وسدان و جنوب ال�وسدان.
بمركز  ممثلة  المملكة  ال��ت��زام  ا�ستمرار  البيز  و�أك���د 
�آلاف  ح��ي��اة  وتح�سين  لإن��ق��اذ  ل��لإغ��اث��ة  �سلمان  الم��ل��ك 
للم�ساعدة،  ما�سة  حاجة  في  هم  الذين  الأ�شخا�ص 
معاناة  من  للتخفيف  للمركز  الفاعل  بالدور  منوها 
�أنحاء  جميع  في  والمحتاجة  ال�ضعيفة  المجتمعات 
بين  الم�شتركة  والبرامج  الم�شاريع  م�ستذكراً  العالم، 

المركز وبريطانيا بهذا ال�ش�أن.
وا�ستمراراً لم�ساعدات المملكة، وزّع مركز الملك �سلمان 
في  غذائية  �سلة   731 الإن�سانية  والأعمال  للإغاثة 
 731 منها  ا�ستفاد  م���أرب،  بمحافظة  المدينة  مديرية 

�أ�سرة بواقع 5117 فرداً.
على  غذائية  �سلة   1.040 الم��رك��ز  وزّع  لبنان  وفي 
اللاجئين ال�وسريين في منطقتي عكار وال�ضنية �شمال 

لبنان، ا�ستفاد منها 5.200 فرد من الأ�سر الأكثر.

والأداء  الحديثة  ال�سعودية  النه�ضة  ت�شهد 
الاق��ت�����ص��ادي ال���ق���وي، ح�����ص��اداً م��ت��وال��ي��اً 
 2030 المملكة  ومتزامناً لم�ستهدفات ر�ؤية 
�شتى  في  ال��ط��م��وح��ة  والا���س�رتات��ي��ج��ي��ات 
الوطن،  جغرافيا  امتداد  وعلى  القطاعات، 
الحرمين  لخ��ادم  الحكيمة  القيادة  ظل  في 
العزيز،  عبد  ب��ن  �سلمان  الم��ل��ك  ال�شريفين 
العهد  و�سمو الأمير محمد بن �سلمان ولي 

رئي�س مجل�س الوزراء، حفظهما الله.
 ه���ذه ال��ن��ج��اح��ات تح��ظ��ى ب��اه��ت��م��ام عالمي 
ق��درات  في  العالية  الثقة  يعك�س  وا���ض��ح، 
الم��م��ل��ك��ة وب��و���ص��ل��ت��ه��ا ���ص��وب ال��ت��ف��وق في 
وتر�سيخ  الم�ستقبل  اقت�صاد  ب��ن��اء  رك��ائ��ز 
�إدراك  و�أي�ضاً  الوثابة،  الم�ستدامة  التنمية 
في  و�إ�سهامها  المملكة  دور  لأهمية  العالم 
دع���م ا���س��ت��ق��رار الاق��ت�����ص��اد ال��ك��وني ال��ذي 
ي��واج��ه تح��دي��ات و�أزم����ات ك��ب�رية.. وهنا 
الأمم  تجارب  تميز  خلا�صات  �أهمية  تكمن 
الوطني  ال��ت��اري��خ  ي�سجله  وم��ا  وال����دول، 
والعالمي لها، من قدرة على بلورة �أحلامها 
�إنج��از  �أرق���ام  �إلى  وترجمتها  وتطلعاتها، 

للحا�ضر والم�ستقبل.
نموذجها  المملكة  تقدم  المعادلة  ه��ذه  ففي   
المت�صل  ك��ل مج���ال، وال��ط��م��وح  الم��ل��ه��م في 
الم��ع��زز ل�����ش��راك��ات��ه��ا م��ع ال����دول الم��ت��ق��دم��ة، 
وتح��ف��ي��ز الم�����س��ت��ث��م��ري��ن ال���ذي���ن ي��درك��ون 
الر�ؤية  م�شاريع  في  فر�صهم  �أهمية  جيداً 
ال�سعودية، وما حققته التنمية ال�ضخمة من 
معدلات نمو قيا�سية، و�شهادات الم�ؤ�س�سات 

الاقت�صادية الدولية في هذا الاتجاه.

إشادة بريطانية بالجهود 
الإنسانية الكبيرة للمملكة

خلاصات مهمة
كلمة

الرياض - واس
وافق مجل�س الوزراء برئا�سة خادم الحرمين ال�شريفين، الملك �سلمان بن عبدالعزيز 

�آل �سعود ـ حفظه الله ـ خلال الجل�سة التي عقدها �أم�س )الثلاثاء(، في ق�صر عرقة 
بالريا�ض، على ت�سمية عام 2023م بـ"عام ال�شعر العربي"، وتعديل الفقرة 

ال�صادر  الكيميائية،  المواد  �إدارة  نظام  من  ع�شرة  الحادية  المادة  من   12
1427 هـ، لت�صبح   / 6  /16 بالمر�وسم الملكي رقم )م/38( وتاريخ 

مرفق  بوا�سطة  الكيميائية  النفايات  من  "التخل�ص  الآت��ي:  بالن�ص 
متخ�ص�ص مرخ�ص له من المركز الوطني لإدارة النفايات، على 

�أن تبلَّغ وزارة البيئة والمياه والزراعة )المركز البيئي 
المخت�ص( قبل التخل�ص من هذه النفايات وفقاً 

لما تحدده اللائحة". 

وافق مجل�س الوزراء على اتفاقية تعاون بين وزارة الطاقة 
في المملكة العربية ال�سعودية ووزارة الطاقة في جمهورية 
ال�سمو  الطاقة، كما فوّ�ض �صاحب  �أوزبك�ستان في مجال 
وزير الثقافة ـ �أو من ينيبه ـ بالتباحث مع الجانب المالي في 
��شأن م�شروع مذكرة تفاهم للتعاون في المجال الثقافي بين 
وزارة الثقافة في المملكة العربية ال�سعودية ووزارة الِحرف 
والثقافة وال�صناعة الفندقية وال�سياحة في جمهورية مالي، 
الموقعة،  النهائية  الن�سخة  رف��ع  ث��م  وم��ن  عليه،  والتوقيع 
ال�صحة  النظامية. كما فوّ�ض وزير  الإج��راءات  لا�ستكمال 
��شأن  في  التون�سي  الجانب  مع  بالتباحث  ـ  ينيبه  من  �أو  ـ 
م�شروع مذكرة تفاهم بين وزارة ال�صحة في المملكة العربية 
ال�سعودية ووزارة ال�صحة في الجمهورية التون�سية للتعاون 
في المجالات ال�صحية، والتوقيع عليه، ومن ثم رفع الن�سخة 
وكذلك  النظامية.  الإج���راءات  لا�ستكمال  الموقعة،  النهائية 
الهيئة  �إدارة  رئي�س مجل�س  الإعل�ام  تفوي�ض وزير  فوّ�ض 
بالتباحث  ـ  ينيبه  �أو من  ـ  المرئي والم�سموع  العامة للإعلام 
بين  تفاهم  مذكرة  م�شروع  ��شأن  في  الهندي  الجانب  مع 
الهيئة العامة للإعلام المرئي والم�سموع في المملكة العربية 
الهند،  والإذاع��ة في جمهورية  الإعل�ام  ال�سعودية ووزارة 
الموقعة،  النهائية  الن�سخة  رف��ع  ث��م  وم��ن  عليه،  والتوقيع 
ال�سمو  �صاحب  وفوّ�ض  النظامية.  الإج���راءات  لا�ستكمال 
ـ  ينيبه  من  �أو  ـ  المنورة  بالمدينة  الإ�سلامية  الجامعة  رئي�س 
��شأن  في  للتنمية  الإ�سلامي  البنك  مجموعة  مع  بالتباحث 
بالمدينة  الإ���سل�ام��ي��ة  الجامعة  بني�  تفاهم  م��ذك��رة  م�شروع 
البنك  ومج��م��وع��ة  ال�سعودية  العربية  المملكة  في  الم��ن��ورة 
الن�سخة  رفع  ثم  ومن  عليه،  والتوقيع  للتنمية،  الإ�سلامي 

النهائية الموقعة، لا�ستكمال الإجراءات النظامية.
العامة  الم�ؤ�س�سة  بني�  تفاهم  م��ذك��رة  على  المجل�س  وواف���ق 
ومعهد  ال�سعودية  العربية  المملكة  في  المالحة  المياه  لتحلية 
الكويت للأبحاث العلمية في دولة الكويت في مجال تحلية 
العربية  المملكة  حكومة  بني�  تفاهم  م��ذك��رة  وع��ل��ى  الم��ي��اه، 
للتعاون في مجال  ال�سنغال  ال�سعودية وحكومة جمهورية 
ت�شجيع الا�ستثمار المبا�شر، وعلى مذكرة تعاون بين وزارة 
التعليم في المملكة العربية ال�سعودية ووزارة التعليم العالي 

والثانوي المتخ�ص�ص في جمهورية �أوزبك�ستان.

مذكرات تفاهم واتفاقيات تعاون

كما وافق على تعديل نظام العمل التطوعي، ال�صادر بالمر�وسم الملكي رقم 
القرار،  ال��وارد في  النحو  على  ه،   1441  /  5  /  27 70( وتاريخ   / )م 
وا�ستمرار تحمل الدولة ر�سم ت�أ�شيرة الدخول عن العمالة المو�سمية لم�شروع 
الهدي والأ�ضاحي لمو�سم حج عام 1444هـ، بينما وافق على تعديل المادة 
الثانية من نظام الم�ؤ�س�سات ال�صحية الخا�صة، ال�صادر بالمر�وسم الملكي رقم 

بال�صيغة  لتكون  هـ،   1423  /  11  /  3 وتاريخ   )40  / )م 
الواردة في القرار.

فحوى  على  ال���وزراء  مجل�س  اطّلع  الجل�سة،  م�ستهل  وفي 
الر�سالة التي تلقاها خادم الحرمين ال�شريفين -رعاه الله- من 
فخامة رئي�س الجمهورية الجزائرية الديمقراطية ال�شعبية، 
ال�سمو  �صاحب  تلقاه  ال��ذي  الهاتفي  الات�صال  وم�ضمون 
الملكي ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء -حفظه الله- من 

فخامة رئي�س رو�سيا الاتحادية.
لم�شاركة  والتح�ضير  والإع���داد  التن�سيق  �أعمال  ذل��ك،  �إث��ر  المجل�س  وتابع 
توليه  ما  �وضء  في  2023م،  الع�شرين  مجموعة  اجتماعات  في  المملكة 
تواجه  التي  التحديات  لمعالجة  ومبادرات  حلول  تقديم  على  الحر�ص  من 
الاقت�صاد العالمي، ومن ذلك مبادرة الإطار الم�شترك لمعالجة الديون، ودورها 
في �إطلاق �صندوق الو�ساطة المالية للأمن ال�صحي العالمي ودعمها له بمبلغ 
لمجموعة  الإندوني�سية  الرئا�سة  مع  عملها  جانب  �إلى  دولار،  مليون   50
2022م لو�ضع ا�ستجابة لأزمة الأمن الغذائي العالمية،  الع�شرين في عام 
وا�ستمرار العمل على ا�ستكمال تنفيذ هذه المبادرات تحت الرئا�سة الهندية.

و�أو�ضح وزير الإعلام المكلف الدكتور ماجد بن عبدالله الق�صبي، في بيانه 
جملة  تناول  ال��وزراء  مجل�س  �أن  الجل�سة،  عقب  ال�سعودية  الأنباء  لوكالة 
والعالم،  المنطقة  في  ومجرياتها  الأح��داث  م�ستجدات  حول  التقارير  من 
�إحياء  ���ض��رورة  على  م�����ش��دداً  فل�سطين،  في  الو�ضع  ت��ط��ورات  �سيما  ولا 
عملية ال�لاسم، ودعوة المجتمع الدولي �إلى الا�ضطلاع بم�س�ؤولياته لإنهاء 

الاحتلال ووقف الاعتداءات الإ�سرائيلية وتوفير 
الحماية اللازمة للمدنيين.

لتكرار  و�إدانتها  المملكة  رف�ض  المجل�س،  وجدّد 
من  عدد  في  ال�شريف  الم�صحف  من  ن�سخ  حرق 

العوا�صم الأوروب��ي��ة خ�الل الآون��ة الأخ�رية، 
تلك  حكومات  ت�صدي  �أهمية  على  والت�أكيد 
ملايين  لم�شاعر  الم�ستفزة  للممار�سات  ال��دول 

الم�سلمين حول العالم.
وفي ال�ش�أن المحلي، �أ�شاد مجل�س الوزراء، بما �شهدته قمة الريا�ض العالمية 
تفاهم،  ومذكرات  اتفاقيات  توقيع  من   ،2023 الطبية  الحيوية  للتقنية 
ا�ستثمار  و�سبل  القطاع  م�ستجدات  على  مجملها  في  رك��زت  ومناق�شات 
فر�صه وتعزيز اتجاهاته؛ بما ير�سخ مكانة المملكة الرائدة في هذا المجال، 
المبني  الوطني  الاقت�صاد  تنويع  �إلى  الهادفة   ،2030 ر�ؤية  مع  ويتما�شى 

على البحوث والمعارف العلمية وال�صناعات البحثية.
الذي  )فر�ص(  البلدي  الا�ستثمار  ملتقى  عليه  ا�شتمل  بما  المجل�س،  ون��وّه 
�أقيم في مدينة الريا�ض، من تد�شين بوابة الا�ستثمار في المدن ال�سعودية، 

ريال،  مليار   12 تج��اوزت  �إجمالية  بقيمة  واتفاقية  عقداً   125 وتوقيع 
الخا�ص،  القطاع  �أم��ام  ا�ستثمارية  فر�صة  �آلاف  خم�سة  من  �أك�رث  وط��رح 
بالإ�ضافة �إلى ا�ستعرا�ض 200 م�شروع لرواد الأعمال، والإعلان عن طرح 

�أكبر فر�صة ا�ستثمارية من نوعها في قطاع الإعلانات الخارجية.
واطّلع مجل�س الوزراء، على المو�وضعات المدرجة على جدول �أعماله، من 
درا�ستها،  في  ال�شورى  مجل�س  ا�شترك  مو�وضعات  بينها 
ال�ش�ؤون  مجل�س  م��ن  ك��ل  �إل��ي��ه  انـتهى  م��ا  على  اطلع  كما 
ال�سيا�سية  ال�����ش���ؤون  ومجل�س  والتنمية،  الاقت�صادية 
وهيئة  ال�����وزراء،  لمجل�س  ال��ع��ام��ة  وال��ل��ج��ن��ة  والأم��ن��ي��ة، 

الخبراء بمجل�س الوزراء في �ش�أنها.
كما اطّلع مجل�س الوزراء على عدد من المو�وضعات العامة 
�سنوية  تقارير  بينها  م��ن  �أع��م��ال��ه،  ج��دول  على  الم��درج��ة 
تطوير  وهيئة  اللوج�ستية،  والخ��دم��ات  النقل  ل���وزارة 
والمتو�سطة،  ال�صغيرة  للمن�ش�آت  العامة  والهيئة  المكرمة،  مكة  منطقة 
والهيئة  للاعتماد،  ال�سعودي  للتجارة الخارجية، والمركز  العامة  والهيئة 
ال�سعودية للملكية الفكرية، والمركز الوطني للرقابة على الالتزام البيئي، 
وقد  الف�ساد،  ومكافحة  الرقابة  وهيئة  والتدريب،  التعليم  تقويم  وهيئة 
على  المجل�س  واف��ق  كما  المو�وضعات.  تلك  حيال  يلزم  ما  المجل�س  اتخذ 
ترقية نا�صر بن عبدالله بن �سالم البقمي �إلى وظيفة )م�ست�شار مالي �أول( 
الختامي  الح�ساب  واعتمد  التجارة،  ب��وزارة  ع�شرة(  )الخام�سة  بالمرتبة 

للمركز ال�سعودي للاعتماد لعام مالي �سابق.

«

 استمرار تحمل 
الدولة رسم تأشيرة 
الدخول عن "العمالة 

الموسمية"

التخلص من 
النفايات الكيميائية 

بواسطة مرفق 
متخصص مرخص
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 تسمية عام 2023م بـ"عام الشعر العربي"

 التخلص من النفايات الكيميائية بواسطة مرفق متخصص

 الموافقة على تعديل نظام العمل التطوعي

 استمرار تحمل الدولة رسم تأشيرة "العمالة الموسمية"

تعديل مادة بنظام المؤسسات الصحية الخاصة

:

قرارات المجلس
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بعد المسح وحصر المواقع

البلاد ـ الرياض
تقييم  برنامج  �أن  الفطرية،  الحياة  لتنمية  الوطني  المركز  �أك��د 

التي ينفذها المركز  البابون و�إيجاد الحلول  �أ�ضرار تزايد قرود 

تدعمها  العلاقة،  ذات  الج��ه��ات  م��ع  ت�شاركية  خطة  وف��ق  ي�سير 

خبرات مخت�صة من مختلف دول العالم.

�أنه قطع �شوطاً كبيراً في الر�صد والتقييم وتحديد  وبين المركز 

لمعالجتها،  �أ�سا�س  خط  وو�ضع  الم�شكلة  �أ�سباب  وح�صر  الب�ؤر 

والتعاون  بالتن�سيق  العاجلة  تنفيذ عدد من الحلول  �إلى  �إ�ضافةً 

مع الجهات المعنية.

لح�صر  الميدانية  الم�سوحات  من  الانتهاء  جرى  ال�صدد  هذا  وفي 

�أعداد ومواقع قرود البابون الم�ست�أن�س الذي تتولد منه الم�شاكل، 

504 مواقع، وح�صر الحلول المقترحة على م�ستوى العالم  في 

تركيب  �إلى  �إ�ضافةً  المملكة،  فاعليتها وتطبيقها في  وقيا�س مدى 

على  توعوية  حملات   5 وتنفيذ  �إر�شادية  لوحة   300 من  �أكثر 

م�ستوى المملكة و�إن�شاء تطبيق �إلكتروني للبابون.

فطري،  من�صة  ع�رب  ب�الغ   2000 م��ن  لأك�رث  الم��رك��ز  وا�ستجاب 

والم��ائ��ي  النباتي  للغطاء  خ��رائ��ط  �إع����داد  م��ن  الان��ت��ه��اء  وج���رى 

لاأم��را���ض  فح�ص  �إلى  �إ�ضافة  المت�ضررة،  للمناطق  والح���راري 

عن  القرود  �إبعاد  تم  كما  البابون،  ق��رود  من  لعينات  الم�شتركة 

مدينة مكة المكرمة والم�شاعر المقد�سة ومعالجة الم�شاكل الناجمة 

عنها في هذه المناطق.

�أف�ضل  تطبيق  2023م  العام  ه��ذا  مطلع  منذ  المركز  ويوا�صل 

التي  الدرا�سة  نتائج  على  بناءً  المت�ضررة  المناطق  في  الحلول 

نفذها في العام 2022م مع الحر�ص �ألا تكون حلولًا م�ؤقتة، بل 

جذرية م�ستدامة تم الو�صول �إليها من خلال الت�شخي�ص الدقيق 

والمعالجة ال�شاملة الذي �شارك فيه مخت�صون محليون ودوليون 

لتعالج الم�شكلة من جذورها.

ولأن م�شكلة تزايد �أعداد قرود البابون م�شكلة قديمة يبلغ عمرها 

ب�شكل  تتم  معالجتها  �أن  المركز  ي�ؤكد  لاأب��ع��اد،  ومتعددة  عقوداً 

مرحلي تتطلب وَقْتاً، وتحتاج تظافر الجهود، ويعد المواطن هو 

�صاحب الدور لاأهم في علاجها من خلال �إيقاف التغذية الب�شرية 

�سلوك  على  لاأ�سا�سي  الت�أثير  ذات  المبا�شرة  وغ�ري  المبا�شرة 

بالنظافة  الاهتمام  خلال  من  وذل��ك  �أع���داده،  وت�ضخم  الحيوان 

والطرق  ال�سكنية  لاأح��ي��اء  في  �إطعامها  ع��ن  والتوقف  العامة 

العامة لوقف جذبها للمناطق الم�أهولة بال�سكان.

 تقلبات جوية وتساقط
الثلج بجبال اللوز

ضبط مخالفين
لنظام الرعي

ألف عقد         
 بمنصة مدينتي

 الأطعمة العضوية
تقلل خطر السرطان

البلاد ــ الرياض  
الجمعة   غد  بعد  حتى  جوية  تقلبات  المملكة  مناطق  معظم  ت�شهد 

والغبار  للأتربة  الم��ث�رية  ال�سطحية  ال��ري��اح  في  نَ�شاطاً  ت�شمل 

وارت��ف��اع��اً ل��لأم��واج وه��ط��ولًا لأم��ط��ار رع��دي��ة متفاوتة ال��غ��زارة 

وتكوناً  الح����رارة  درج���ات  في  وان��خ��ف��ا���ض��اً  للثلوج  وت�ساقطاً 

لل�صقيع. وت�صل �سرعة الرياح ال�سطحية المثيرة للأتربة والغبار 

ال�ساعة،  في  كيلومتراً   60 من  �أك�رث  �إلى  الجمعة  غد  بعد  حتى 

�أو  ان��ع��دام  �إلى  ت����ؤدي  ترابية  عوا�صف  تكون  في  ت�سبب  وق��د 

�أجزاء من مناطق؛ تبوك، الجوف،  الر�ؤية على  انعدام في  �شبه 

وكذلك  والريا�ض..  ال�شرقية  الق�صيم،  حائل  ال�شمالية،  الحدود 

المنورة، مع توقع  المكرمة والمدينة  �أجزاء من منطقتي مكة  على 

لت�صل  المناطق  تلك  ال�ساحلية من  لاأجزاء  لاأمواج على  بارتفاع 

�إلى �أكثر من مترين ون�صف.

غزيرة  �إلى  متو�سطة  رع��دي��ة  �أم��ط��ار  لهطول  الفر�صة  وتتهي�أ 

ي�صاحبها جريان لل�سيول وت�ساقط للبرد وتيارات هابطة ن�شطة 

ال�سرعة اليوم لاأربعاء على مناطق تبوك، حقل، الوجه، �ضباء، 

�أملج، نيوم، �شر ما، تيماء، ومناطق الحدود ال�شمالية.

البلاد ـ الرياض  
لنظام  مخالفين   9 البيئي  للأمن  الخا�صة  القوات  �ضبطت 

ال�سودانية،  الجن�سية  من  ومقيمين  مواطنين،   7 البيئة، 

رَ�أْ�ساً  و35  لاإبل،  من  متناً   161 رعي  مخالفات  ارتكبوا 

الملك  محمية  في  الرعي  فيها  يمنع  �أماكن  في  لاأغنام  من 

الملكية، ومحمية  الملك �سلمان  الملكية، ومحمية  عبدالعزيز 

لاإمام عبدالعزيز بن محمد الملكية ومحمية لاإمام تركي بن 

عبدالله الملكية.

البيئي  للقوات الخا�صة للأمن  الر�سمي  و�أو�ضح المتحدث 

لاإجراءات  �أنه جرى تطبيق  العتيبي،  العقيد عبدالرحمن 

رعي  مخالفة  عقوبة  �أن  م�ؤكداً  المخالفين،  بحق  النظامية 

لاإبل غرامة ت�صل �إلى 500 ريال لكل متن، وعقوبة رعي 

لاأغنام غرامة ت�صل �إلى 200 ريال لكل ر�أ�س.

�أي حالات تمثل  لاإبلاغ عن  الر�سمي على  المتحدث  وحث 

  911 الرقم  على  الفطرية  الحياة  �أو  البيئة  على  اعتداءً 

بمناطق مكة المكرمة والريا�ض وال�شرقية، و999 و996 

في بقية مناطق المملكة.

جدة- ياسر خليل
انت�شرت عبارة "الطعام الع�ضوي " ب�شكل لافت للنظر في الفترة 

لاأخيرة، و�أ�صبح معظم الذين يرتادون المراكز الغذائية يحتارون 

بين الطعام الع�ضوي وغير الع�ضوي. وحول هذا المو�ضوع تقول 

ع�ضوي  "كلمة  الحربي:  ال�شيماء  العلاجية  التغذية  �أخ�صائية 

المنتجات  زراع��ة  �أثناء  في  المزارعون  يتبعها  التي  الطريقة  هي 

ومعالجتها التي تقت�ضي مزيداً من الجهد لتحقق عدة �أهداف مثل 

تح�سين جودة التربة والمياه والق�ضاء على التلوث".

 وقالت: "لاأطعمة الع�ضوية تحتوي على كميات م�شابهة تَقْرِيباً 

بم�ضادات  �أعلى  لكنها  التقليدية،  بالأطعمة  مقارنة  المغذيات  من 

اماً، فمن  لاأك�سدة، وكلمة ع�ضوي على الغلاف لا تعني �صحياً َمت

ال�سكريات  من  عالية  كمية  على  يحتوي  المنتج  ه��ذا   �أن  الممكن 

قراءة  للفرد  ينبغي  لذلك  الغذائية،  بالقيمة  ومنخف�ض  والدهون 

مل�صق الحقائق الغذائية قبل ال�شراء". وتابعت: ولتكون ال�صورة 

�أو�ضح، ف�إن الطعام الع�ضوي يتميّز بانخفا�ض تعر�ضه للمبيدات 

لكن  التقليدية،  بالأطعمة  مقارنةً  الحيوية  والم�ضادات  الح�شرية 

كلاهما يقع �ضمن الم�ستوى لاآمن للا�ستهلاك الب�شري.

البلاد ــ جدة
جدة  محافظة  ب�أمانة  "مدينتي"،  المدينة  �إدارة  من�صة  �سجلت 

وناقلي  منتجي  بين  �إلكترونياً  عقداً   31,434 الما�ضي  خلال 

النفايات و119 رخ�صة جمع ونقل، فيما بلغ عدد الم�ستخدمين 

للمن�صة من المنتجين 39,598 م�ستخدماً منذ �إن�شائها.

وك�شف تقرير مركز "مدينتي" عن �إجمالي النفايات المقدرة ب�أكثر 

من 1,613,521 طناً من النفايات التجارية و2,849,621 

الحاويات  �إجمالي  تج��اوز  فيما  لاإن�شائية،  النفايات  من  طناً 

المراقبة حاجز الـ 37,179 �ألف حاوية، بالإ�ضافة لت�أهيل 16 

�شركة تتبع تم ربطها بالمن�صة مبا�شرة تعمل على تتبع �أكثر من 

المدينة. �شوارع  على  متحركة  مركبة   4980
و�أو�ضح المدير العام لمركز "مدينتي" المهند�س عبد الله الغامدي، 

من  المنتجين  ح�صر  من  الما�ضي  العام  خلال  تمكنت  المن�صة  �أن 

ا�شتراطات  وتطبيق  ولاإن�شائية،  التجارية  الرخ�ص  �أ�صحاب 

العقود  �أن  �إلى  يراً  مُ�شِ المقدمة،  الخدمة  م�ستوى  لرفع  الناقلين 

الرخ�ص  �إ�صدار  عملية  �سهلت  والناقل  المنتج  بين  لاإلكترونية 

التجارية من خلال الربط مع نظام بلدي.

الحياة الفطرية: حلول 

عاجلة لأ�ضرار البابون

الانتهاء
من المسوحات

 تركيب
لوحات إرشادية 3  حصر الحلول

المقترحة 2 1
حلول مشكلة قرود البابون
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لا�ستثمار  الأ���س��ر،  معظم  تتفرغ  ال��ك��ريم  ال�شهر  في 
وفي  الله،  �إلى  وتقرباً  طاعة  الأوق��ات  و�أف�ضل  �أجمل 
مجتمعنا ال�سعودي نتميز بهذه الخ�صو�صية، التي لا 
ينازعنا عليها �أي مجتمع من المجتمعات الأخرى، ولا 
�سيما المجتمعات المتماثلة معنا في عاداتها وتقاليدها، 
فالروحانية  والمجاملات،  العواطف  قبيل  من  ولي�س 
�أ�سرة �سعودية هي روحانية ربانية  التي تعي�شها كل 

من نوع خا�ص.
ويظل الا�ستثمار في �شهر رم�ضان ا�ستثماراً روحانياً، 
مات  ّ يعي�شه الأطفال ال�صغار كما يعي�شه الكبار، ومن ال�سِ
خ�صو�صيته  ومن  ال�سعودي،  المجتمع  بها  انفرد  التي 
خارج  الدرا�سية  البعثات  وطالبات  طلاب  �أن  الفريدة 
�إج��ازات��ه��م  اخ��ت��ي��ار  على  يحر�صون  تج��ده��م  المملكة، 
الهيئات  ممثلي  �إلى  �إ�ضافة  ال�شهر،  هذا  في  ال�سنوية 

الدبلوما�سية، وموظفي وزارة الخارجية ال�سعودية.
في �سفارات خادم الحرمين ال�شريفين، في معظم الدول 
ال�صديقة وال�شقيقة احتفالًا بمقدم ال�شهر الكريم، ومع 
وزارة  في  ال��ق��رار  ل�صنّاع  المجتمع  �أف���راد  كافة  تقدير 
التعليم، وحر�صهم على تطوير و�أ�ساليب التعليم التي 
�أ�ضحت وا�ضحة للعيان، بل �أن هذه ال�شرائح المجتمعية 
تُعد من الم�شاركين فعلياً في فعاليات ومنا�شط الوزارة، 
وطالبات  ط�الب  م�ستوى  على  وا���ض��ح��ة  ظ��ه��رت  وق��د 

التعليم بكافة المراحل الدرا�سية.

ورم�ضان في هذا العام لا تزيد الأيام الفعلية للدرا�سة 
فقط  �أي���ام  ع�شرة  بمعدل  عمليين،  �أ�سبوعين  ع��ن  فيه 
وب��ح�����س��ب ال�برن��ام��ج ال��زم��ن��ي ل���ل���وزارة، ف�����إن ال��ي��وم 
ال�ساعات  ف�إن مجموع  لثلاث �ساعات،  تقل�ص  الدرا�سي 
معالي  يتجاوب  فهل  فقط،  �ساعة  ث�الث��ون  الدرا�سية 
الوزير و�أركان وزارته مع نداءات المجتمع ال�سعودي، 
ب�أن تكون الدرا�سة عن بعد، وتبد�أ من ال�ساعة الواحدة 

ظهراً �إلى الرابعة ع�صراً.
الكريم،  ال�شهر  لروحانية  ال�سعودية  الأ�سر  لتتفرغ 
الأول  الن�صف  في  يرغب  لمن  والزيارة  العمرة  و�أداء 
من �شهر رم�ضان، و�إتاحة الفر�صة للمعتمرين والزوار 

من خارج المملكة، في الن�صف الثاني من ال�شهر، ومن 
الم�صاحبة  والفعاليات  العيد  لاحتفالات  الا�ستعداد  ثم 
ال�سياحية،  الحركة  لزيادة  المملكة  مناطق  معظم  في 
كبدائل عن ال�سفر خارج المملكة، والذي كان متبعاً في 

�سنوات م�ضت.
�أما ما يتعلق ب�أهمية البرامج الزمنية الدرا�سية، بح�سب 
خطة وزارة التعليم، ف�إن م�س�ؤولية الآباء والأمهات في 
هذا الخ�صو�ص تت�ضاعف، وا�ضعين �أيديهم مع منهجية 
وتوجهات وزارة التعليم، التي قطعت على نف�سها عهداً 
من  ومن�سوبيها  وقيادات  قطاعات  كافة  م�ستوى  على 
المعلمين والمعلمات، بتحقيق �أهداف القيادة ال�سعودية 

ال�سامية، لرعاية الطلاب والطالبات تربويا وتعليمياً.
وتُعد فترة الدرا�سة عن بُعد كتدريب عملي، لا�ستثمار 
التعليم،  وزارة  بها  اهتمت  التي  التعليمية،  التقنيات 
المليارات،  الدولة  عليها  و�صرفت  جهودها  و�سخرت 
لتر�سيخ هذه المفاهيم الحديثة التي تحتاج �إلى المزيد 
ب�أن  الماثلة،  الوزارة الحقيقة  �أدركت  �إذا  الممار�سة،  من 
ي�شعرون  الثقافية،  والنخب  المجتمع  �شرائح  جميع 
التعليم  م�ستوى  �إل��ي��ه  و�صل  بم��ا  والاع��ت��زاز  بالفخر 
خ��ادم  لح��ك��وم��ة  الم�ستمر  ال��دع��م  بف�ضل  الم��م��ل��ك��ة،  في 
مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  و�سمو  ال�شريفين،  الحرمين 
الوزراء، والتّوجيهات التي �أثرت الميدان التربوي في 

م�ؤ�س�سات التعليم.
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كلنا طيبونقابل للتدوير
ل�سيدة  الاجتماعي  التوا�صل  مواقع  �أحد  في  مقطعاً  �شاهدت 
"�إذا �أنا كوّي�سة وبنت نا�س.. و�أنت كوّي�سة وبنت  تقول فيه: 
ربنا  اللي  ولاد....؟؟  فين  ن��ا���س..!  واب��ن  كوّي�س  ودا  نا�س.. 

بالينا بيهم".
قد ت�ضحك على الم�شهد خا�صة �أن الطريقة التي كانت تتحدث 
بها ال�سيدة مثيرة لل�ضحك الممزوج بالخيبة، ويبدو عليها �أنها 
قد نالت من ال�صدمات الكثير مما دفعها �إلى ذلك الت�سا�ؤل، �إنما 

في الحقيقة هو ت�سا�ؤل يحتاج �إلى وقفة تفكير.
هل �صادفت �شخ�صاً في حياتك يقول لك بمنتهى ال�صراحة �إنه 
يت�صف ب�صفات الغدر والنذالة، ولا يمكن �أن ي�ؤتمن عليك..؟ 
هل �أخبرك �أن تحذره؛ لأنه �سينقلب عليك في �أي لحظة..؟ من 

بنظرة  الحقيقة  م��ر�آة  �إلى  ينظر  من  فينا  فلي�س  الم�ستحيل.. 
م�صداقية  �صاحب  كان  لو  حتى  الآخ��ري��ن،  قبل  لنف�سه  الناقد 
لي�ش تعمم"  "هي  الآن تدور في ذهنك مقولة  �أنه  �أعلم  عالية، 
حقيقي  فهم  �إنم��ا  تعميماً  لي�س  الأم���ر  منهم"؟  ل�ست  "�أنا  �أو 
للنف�س الإن�سانية بعد �أن �أخذت مني �أوقاتاً طويلة من الحديث 
وبينه  بيني  ح��دث  �شخ�ص  بكل  بد�أتها  النف�س،  مع  الطويل 
�أقول في نف�سي  )ابن نا�س(، كنت  �أنه  خلاف و�أنا متيقنة من 
لماذا �صدر منه هذا الموقف؟. هل كنت مغيبة عن حقيقته؟ وكان 
�أخط�أت الاختيار  �أنني  نف�سي  به  �أوا�سي  الذي  دائماً  الجواب 
�أقف في  لا  �أتناوله حتى  النتيجة.. مجرد م�سّكن  كانت  وهذه 
مقام القا�ضي، �إلى �أن �صحوت من حالة التنويم تلك التي كنت 

�أداري بها خيباتي في الآخرين.. لأ�صل �إلى نتيجة �أكيدة وهي 
�أننا كلنا طيبون �إنما المواقف جعلتنا ن�أخذ جانباً لا ينتمي لنا 

من باب حماية النف�س.
في كثير من الأوقات التي تحدث فيها بينك وبين �صديق �أو قريب 
�أو حتى زميل نوع من الم�شادة �أو الفهم الخاطئ، وي�صل الأمر �إلى 
�أرجو  بالمثل..  يقوم  وهو  وم�ؤيديك  �أنت،  جانبك  وت�أخذ  ذروت��ه، 
منك �أن تراجع عباراتك بدقة، �ستجدها جميعها تحمل عبارات هو 
خذلني هو تعدى عليَّ هو �أخط�أ في حقي، دون مراجعة لما �صدر 
الق�صة، وفي  �أو ما جعله يتعدى عليك منذ بداية  المقابل  منك في 
تفكيرك  بنف�س  كانوا  �إن  الذين  الحلفاء  دور  ي�أتي  المرحلة  ه��ذه 
العقل  ب��دور  القيام  دون  لك  وم�ؤيدين  لفكرتك  حماة  �سيكونون 

الذي �أغفلته و�أعطيته �إجازة مفتوحة المدة في هذا الأمر، و�إن ظهر 
لأن  كثيراً؛  خلافك  يطول  لن  تماماً  فثق  ر�شيد  �شخ�ص  بينهم  من 
ذلك ال�شخ�ص فلم م�صوّر في ذاكرته عن الم�شهد كاملًا عندما ن�شب 
الخلاف، �ستنظر لنف�سك با�ستغراب، هل ال�شخ�ص الكائن في ذلك 
الفلم هو �أنا حقيقة..؟ في تلك اللحظة فقط �ستدرك �أنك كنت �أحد 
�أ�سباب ن�شوب الخلاف، وقد تبد�أ في الغ�ضب من نف�سك، وتن�ضم 
لفريق الم�ؤيدين لخ�صمك.. لا تنده�ش، جميعنا نحب �أن نكون على 

�صواب متغافلين عن كوننا من الب�شر ن�صيب ونخطئ.

�إيمان يحيى باجنيد
@eman_bajunaid

معاطف من حب 
في غياب من تحب.. تُدرك �أن الحياة لا تتوقف.
لذتها  �أل���وان���ه���ا.  زه����اء  ب��ري��ق��ه��ا.  ت��ف��ق��د  لكنها   

ورحيقها.
بلا  وجهة.  بلا  ت�سير  كيف  تتعلم  غيابهم..  في 

تفا�صيل. بلا تذكرة عودة.
ت�شعر وكان الزمن يخطفك نحو الغيم ويتركك 

هناك حيث اللا وعي.
لا �أحد يعلم مقدار الألم الذي ينتابك، وال�ضيق 
على  بالعزف  الذكريات  تبد�أ  ي�سكنك حين  الذي 
�أوت����ار ذاك��رت��ك، ول��ن يفهمك م��ن ي���راك و�أن��ت 

تبت�سم. وكتلة حزن عميقة تعت�صر قلبك!! 
كيف كان كل ذلك الكم الهائل من الوجع يقودك 

�إلى المجهول!!
رائ��ح��ة ال�����ش��ت��اء وال��ل��ي��الي الم��م��ط��رة، كتاب 

وكوب قهوة. 
ذكرى  �ألف  داخلك  يُ�سقط  ب�أن  كفيل  ذلك  كل 

و ذكرى. 
يفتح �أبواب ويُو�صد �أخرى. 

�أمامهم   بها  تتظاهر  كنت  التي  القوة  تتلا�شى 
ويهطل ال�ضعف ممزوجاً بالحنين.

تتج�سد في من نحبهم.  تُغادرنا.  التي  الأرواح 
ثلون الحياة بعد الفقد.  من ُمي

ال��ف���ؤاد.  عتمة  لإن����ارة  ج��اه��دي��ن  ي�سعون  م��ن 
ويت�شاطرون معنا هتاف الا�شتياق.

�أعماق  في  ال��دفء  تمنح  حُ��ب،  من  معاطف  هم 
الروح وتهتف نحن هنا بجانبك،، نم�سك بيدك،، 

لن نترك نف�سك فارغة. �سوف تمتلئ بالأمان؟ 
والعطف  ال��ن��ور  ويُعلن  ���ص��درك  يبتهج  �سوف 

والحنان.
ه�ؤلاء هم هدايا الرب. عطايا الخالق الرحمن. 

لن يخذلوك في منت�صف الطريق.
و�أن��ت  داخ��ل��ك  في  ال���ذي  ال�ضجيج  �سيفهمون 

تتمتع بالهدوء. 
�أن  م��ن  �أع��ظ��م  الله  ب�شائر  ب���أن  موعد  على  ك��ن 

�صى.  ُحت
لذلك دع الحزن جانباً وتو�شح بالأمل الجميل.

الطق�س منا�سب لتخطي الأزمة وفقدان ال�شغف.
وتهزم  الم���رة  ه��ذه  تنجح  لعلك  مج���دداً  ح���اول 

العزلة.
�أهرب من ال�صمت القاتل والب�ؤ�س المميت. 

بالم�شاعر  ت��ل��ي��ق  لا  ن��ه��اي��ة  م��وع��د  ب�ال  ال�����وداع 
ال�صادقة لكنه واقع مرير.

قد نتمكن من تجاوزه في فترة وجيزة  بالكثير 
اليقين  من  الكثير  الكثير  والكثير  ال�برص،  من 

ب�أن الله على كل �شيئ قدير.
قريباً جداً جداً �ستمطر. 

قطرة:
ثمة حياة كانت هنا.

اب�سطها تكمن في و�ضع يدك بيد من تحب.

دور المراكز الصحية في خدمة سكان الأحياء

والتي  البيئة،  ل�صحة  الداعمة  الو�سائل  من 
حققتها وزارة ال�صحة عبر م�سيرتها الطويلة 
خدمة  في  ال��ب��ارز  ال���دور  لها  وك��ان  الم�شرفة، 
ومن  ال�سن  ك��ب��ار  وخ��ا���ص��ة  الأح��ي��اء،  �سكان 
حكمهم؛  في  ومن  مزمنة  �أمرا�ض  من  يعاني 
المدن  �أحياء  معظم  في  �صحية  مراكز  افتتاح 
والقرى للعناية ب�صحة الأ�سرة عن قرب بدلًا 
ال�صحية  والمراكز  للم�ست�شفيات  ذهابهم  من 
بالكوادر  وت�أهيلها  �أح��ي��ائ��ه��م،  ع��ن  البعيدة 

ال�صحية اللازمة.
ول��ع��ل م���ن ت��اب��ع ال��ن��ت��ائ��ج الإي��ج��اب��ي��ة ل��ه��ذه 
على  ال�ضغط  من  خففت  قد  �أنها  يجد  المراكز 

م�شاهد  ب�شكل  الم��دن  في  العامة  الم�ست�شفيات 
وملمو�س ومثّل ذلك نقلة نوعية في الخدمات 
ال�صحية ببلادنا �أ�شاد بها البعيد قبل القريب.

ومن التنظيمات الإيجابية التي واكبت افتتاح 
هذه المراكز والمنبثقة من الم�صلحة العامة التي 
نن�شدها جميعاً، نقل عملية �صرف الأدوية من 
ال�صيدليات  �إلى  ال�صحية  المراكز  �صيدليات 
الأهلية، مما خفف ذلك في �صرف الأدوية من 
ال�صيدليات الحكومية، و�سهل على المواطنين 
�صرفها من ال�صيدليات الأخرى غير الر�سمية.
ودع���م���اً ل��ه��ذه الخ���دم���ات ال�����ص��ح��ي��ة وث��ب��وت 
المبذولة  وللجهود  المواطنين،  على  فاعليتها 

تحقيق  في  ال�����ص��ح��ة  وزارة  م���ن  والم��ث��م��رة 
الم�ستهدفات من وراء ذلك ن�أمل مراعاة ما يلي:
الأطباء  من  الكافي  بالعدد  المراكز  ه��ذه  دع��م 
والخ��دم��ات  الأخ���رى  الفنية  والتخ�ص�صات 
ذات  الأح��ي��اء  م��راك��ز  في  وخا�صة  الم�ساندة 

الكثافة ال�سكانية.
�أن تتوخى لجان ا�ستئجار مباني هذه المراكز 
���ش��وارع  وع��ل��ى  الم�ساحة،  وا�سعة  ت��ك��ون  �أن 
كبيرة، و�أن تتو�سط الأحياء التي تفتتح فيها، 

وتتوفر حولها المواقف المنا�سبة.
على  نتمنى  �أي�����ض��اً  الخ��دم��ة  ل��ه��ذه  وتعميماً 
بالطائف  ال�صحية  ال��شؤون  في  الم�س�ؤولين 

ب��ح��ث �إم��ك��ان��ي��ة ف��ت��ح م��رك��ز ���ص��ح��ي في حي 
الطريق  غ��رب  الواقع   3  ،1 مخطط  الو�سام 
وال��ذي  ال�شفا،  �إلى  الهدا  من  المتجه  ال�سريع 
يمثل ثلاثة �أرباع �سكان هذا الحي، علماً ب�أن 
مر�ضى هذا الحي يراجعون حالياً مركز عودة 
 – ال��واق��ع في و���س��ام )2( �شرق خ��ط ال��ه��دى 
فتح  �أو  البعيد عن هذا الحي،  ال�سريع  ال�شفا 
فرع له على الأقل بهذا الحي المكتظ بال�سكان، 
المراجعة  بعد  من  الح��ي  ه��ذا  ل�سكان  ت�سهيلًا 
والمري�ض،  والم�سن  العاجز  وفيهم  خا�صة، 

وكلنا ثقة في تفهمهم لهذا المطلب.
وبالله التوفيق،

علي خ�ضران القرني

الدراسة في رمضان والتئام الشمل الأسري

واقع  وه��ذا  بخبر،  خ�رياً  وجدنا  فجراً  طالعنا  كلما 
بقوة  وق��درات  ملمة  واعية  �إدارة  اليوم  ال�سعودية 
ت�أهيل عالية تدر�س وتتابع وتميز، وتقدر وتقرر كل 
الوطن والمواطن والإن�سانية كلها، حقيقةً  ذلك لأجل 
ال�شواهد كثيرة والعمل لا يكاد المرء منا يدركه حيث 
الذي  والبناء  التفوق  وعظمة  الإنج��از  وعمق  الكم 
يتطلب  المطالب  وعظمة  الأه���داف  ق��وة  على  يرتكز 
كثيراً؛ ولهذا كان العمل عظيما والأمل كبيراً والهدف 

قمة بعد جد وجهد وهمة.
غير  تملك  لحرية  الحكيم  بالقرار  جداً  كَثِيراً  �سررت 
والتملك  بال�شراء  ال�سعودي  العقار  في  ال�سعوديين 
والبيع والا�ستثمار لأني ابن تاريخ العقار ال�سعودي 
�أه���م و�أب���رز  �أح���د  حيث يعد وال���دي -رح��م��ه ال��ل��ه- 
بمعناه  ال��ع��ق��ار  و���س��وق  ال��ع��ق��ار  م�ؤ�س�سي  وا���س��ب��ق 
لما قدمه من نماذج و�أعمال عظيمة في مجال  المتقدم 

التطوير والتق�سيط والإ�سكان الجاهز �أو التقليدي.
العمل والقرار  �أن هذا  �أرى -بعد علم وخبرة-  لذلك 
كبير  وع��م��ل  م�ستفي�ضة  درا���س��ة  ن��ت��اج  ه��و  النوعي 
في  �شامل  �أث���ر  ل��ه  �سيكون  م��ا  وه��و  �شجاع  وق���رار 
على  يقت�صر  ولن  كلها،  المجالات  في  العامة  التنمية 
كل  هو  يكن  لم  �إن  كثيراً  ذل��ك  �سيتعدى  بل  العقار، 
�شيء، ال�شمولية والتنمية حيث الا�سكان والا�ستثمار 
الوظيفية  ال��ف��ر���ص  ب��ك��ل ج��وان��ب��ه وخ��ل��ق  ال��ع��ق��اري 
بكل  والتجارة  والمتعدد  المحدد  ال�صناعي  والت�شغيل 

ما هو مكت�سب لكل م�ستثمر �أو مقيم
حيث  الم��واط��ن  لم�صلحة  عنه  �سينتج  ما  هو  والأه���م 
ب��الأداء  والانتقال  الأعمال  وتوفر  المنتجات  �شرائح 
الوظيفي العقاري �إلى الأداء الأعلى في القيا�س وهو 
ما �سيعود على الفرد والمجتمع بمردود كبير وحراك 
ال�سباق  ويجعل  كلها،  الأعمال  ي�شغل  �أك�بر  لل�سوق 
المنظم في التنمية م�ستنداً على قوى ممكنة و�أخرى 
وتنمي  لل�سوق،  ال�سيولة  توفر  قادرة  وثالثة  داعمة 
الحراك ال�شامل �إذ �سيكون الم�شترون �أكثر عدداً وقوة 
والرواتب  والوظائف  تو�سعاً  �أكثر  والأعمال  مالية 
ال�شباب  يمكن  ما  وه��و  م���ردوداً  و�أع��ل��ى  ي�سراً  �أك�رث 
الدخل  ويحقق  الأك�بر،  الوظيفية  فر�صهم  �إيجاد  من 

الأكثر، ويوفر الفر�ص ال�سكنية الممكنة ب�إذن الله.

 فواز بن محمد بن �صالح با�شراحيل

القرارات الناجحة تترى

د. تهاني �سعيد الح�ضرمي

محمد حامد الجحدلي 
@abumotazz

اللاعب  م��ع  ال�����س��ع��ودي  الن�صر  ن���ادي  تعاقد  ك��ان 
م��دوّي��ة  م��ف��اج���أة  رون���ال���دو  كري�ستيانو  ال��ع��الم��ي 
كان  لكنه  المملكة؛  في  عري�ضة  ريا�ضية  لجماهير 
بمثابة �صدمة كبيرة لبع�ض المراهقين الذين كانوا 
كلاعبهم  رون��ال��دو  كري�ستيانو  باهتمام  يتابعون 
يونايتد  مان�ش�ستر  في  يلعب  ك��ان  عندما  ل  المف�ضّ
وري�����ال م���دري���د، وي��ن��ت��م��ون ك��ج��م��اه�ري ري��ا���ض��ي��ة 
�أخرى مناف�سة للن�صر مثل الاتحاد والهلال  لأندية 
الم�شكلة  الأن��دي��ة.  من  وغيرها  والات��ف��اق  والأه��ل��ي 
الجمع  كيفية  هي  �أفكارهم  لخبطت  التي  ة  المحّري
رونالدو  كري�ستيانو  ل  المف�ضّ لاعبهم  ت�شجيع  بين 
وت�شجيع نادي الن�صر الذي يناف�س �أنديتهم المحلية 

التي ن��شأوا منذ نعومة �أظفارهم على ت�شجيعها.
الم��راه��ق�ني  ه�����ؤلاء  لفكر  بالفعل  ة  مح�يّ�ّرر الم�شكلة 
خا�صة و�أن رونالدو لن يمكث �إلا لفترة ق�صيرة في 
�إلى عمره الافترا�ضي كلاعب كرة  ا�ستناداً  المملكة 
قدم �شارف على الأربعين من العمر. هذه المع�ضلة 
الفكرية جاءت ب�سبب ما ي�سمّيه الفيل�سوف العالمي 

عبد الوهاب الم�سيري "الخريطة الإدراكية".
�أو  الذهني  المخطط  ذل��ك  هي  الإدراك��ي��ة  الخريطة 
الآراء  بترتيب  ال��ف��رد  فيها  ي��ق��وم  ال��ت��ي  ال�����ص��ورة 

والم��واق��ف والخ��ب�رات الم�رتاك��م��ة ال��ت��ي يم��ر بها، 
البع�ض  ويهمّ�ش  بع�ضها،  على  التركيز  �إلى  فيعمد 
�إلى  وتتحوّل  ال�سنين،  م��رور  مع  لتت�شكّل  الآخ��ر 
على  منه  وعي  دون  الآخ��ر  مع  فيها  يتعامل  ر�ؤي��ة 
ل��ذا لي�س من  ي��ك��ون.  �أن  ال��ذي يجب  ال��واق��ع  �أن��ه��ا 
ال�سهل �أبداً، على �سبيل المثال لا الح�صر، �أن يغّري 
الإن�سان مذهبه �أو عقيدته في يوم وليلة مهما كان 
هذا المذهب خاطئاً، ومهما كانت هذه العقيدة �ضالة 
الخريطة  يزلزل  الأمر  هذا  �أن  وهو  ب�سيط  ل�سبب 

عليها،  وت��رع��رع  ن��شأ  التي  ال��ف��رد  ل��دى  الإدراك��ي��ة 
�أخطر  �إن  بل  معها.  الألفة  على  وي�ستيقظ  وينام 
خريطته  تتغّري  �أن  للإن�سان  يحدث  �أن  يمكن  ما 
خا�صة  بها  العالم  ر�ؤية  على  تعوّد  التي  الإدراكية 
بقدرات  يتمتع  ولا  �ضعيفاً،  الإن�سان  يكون  عندما 
�أن  قرار  اتخاذ  على  ت�ساعده  را�سخة  نقدية  فكرية 

الطريق الجديد هو عين ال�صواب.
بع�ض  ف��ي��ه��ا  وق���ع  ال��ت��ي  ال��ف��ك��ري��ة  اللخبطة  ه���ذه 
المراهقين متوقّعة خا�صة و�أن بع�ضهم قد بالغ في 
الوطن  خ��ارج  من  اللاعبين  ه���ؤلاء  بع�ض  ت�شجيع 
�أم��ث��ال رون��ال��دو ومي�سي ون��ي��م��ار وغ�ريه��م، في 
حين �أن الواقع يقول �إن ه�ؤلاء لي�سوا ب�أف�ضل من 
يو�سف الثنيان، وماجد عبدالله على �سبيل المثال، 
فقد ر�أينا ماذا فعلت منتخبات ال�سعودية والمغرب 
�أن يكون  الم��ه��م  م��ن  الأخ��ي��رة.  ال��ع��الم  ك���أ���س  في 
للإن�سان خريطته الإدراكية التي لا تخ�ضع لاختيار 
في  وناقداً  حذراً  يكون  و�أن  الآخرين،  �صياغة  �أو 
تبنّيه لبع�ض الأفكار والمواقف التي ت�أتي من ثقافة 

�أجنبية غريبة.
تفعل  كنت  كما  ريا�ضية  روح  بكل  فريقك  �شجّع 

دائماً قبل رونالدو وبعده.

@FBashraheel

@tsfhsa

معضلة فكرية

خالد عبد الرحمن العو�ض
@khaledalawadh

ُ
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د�شن الأمير عبد العزيز بن �سلمان وزير الطاقة، مجمع �شركة المختبر الخليجي العالمي 
بالمدينة ال�صناعية الثالثة بالدمام، ك�أحد توجهات وزارة الطاقة في توطين ال�صناعات 

والخدمات وتعزيز المحتوى المحلي وبناء الخبرات الوطنية في القطاع

البلاد - الدمام

ي�ضم مراكز تميز و�شبكات ذكية للقطاع

وزير الطاقة يدشن أكبر 
مجمع مختبرات في العالم 

مج��الات  في  العالمية  للريادة  الخليج  ومنطقة  المملكة  ي���ؤه��ل  بم��ا 
الطاقة ومواردها وحلولها وا�ستدامتها، وقد حظي المجمع بمتابعة 

من وزير الطاقة الذي و�ضع حجر �أ�سا�سه قبل عامين.
ويقع المجمع بالقرب من مدينة الملك �سلمان للطاقة، في قلب �سوق 

مجمع  �أكبر  ليكون  مربع،  متر  �ألف   170 م�ساحته  وتبلغ  الطاقة، 
مختبرات للطاقة في العالم، وهو ا�ستثمار لعدد من الجهات الريادية 

في �أ�سواق المملكة والخليج بقيمة 720 مليون ريال �سعودي.
النوعيّة  الم�شاريع  من  حزمةً  بتد�شين  الطاقة  وزي��ر  �سمو  قام  كما 

تحت مظلة المختبر الخليجي، وت�شمل عدداً من المختبرات ومراكز 
والألياف  الذكية  وال�شبكات  المتجددة  الطاقة  مج��الات  في  التميز 
الحريق  من  والوقاية  ال�سلامة  في  متخ�ص�صاً  ومختبراً  الب�صرية، 
ب�إ�شراف الهيئة العليا للأمن ال�صناعي، ومختبرات المعدات والقوى 

الم�صنّعة  المعدات  الكهربائية جميع  التي تغطي قدراتها  الكهربائية 
كيلو   800 �إلى  للتطوير  والقابلة  فولت،  كيلو   550 جهد  حتى 
فولت لت�شمل م�شاريع البحث والتطوير وم�ستقبل الربط الكهربائي 

الإقليمي والقاري.

   

البلاد - الرياض  
وقعت الهيئة العامة للنقل بمقرها الرئي�سي في الريا�ض، اتفاقية دعم مبادرة 
توطين مهن قائدي مركبات النقل الثقيل بهدف تعزيز جهود التوطين للفر�ص 
للعمل  ال�سعوديين  وتمكين  اللوج�ستية،  والخدمات  النقل  قطاع  في  الوظيفية 
ا�ستكمالًا  الطرفين  بين  الموقعة  الاتفاقية  وت�أتي  اللوج�ستي.  القطاع  مهن  في 
فر�ص  ب��زي��ادة   2030 المملكة  ر�ؤي��ة  طموحات  تحقيق  في  المبذولة  للجهود 
التوظيف بما ي�سهم في خف�ض معدلات البطالة، حيث تهدف مبادرات التوطين 
التي تعمل عليها الهيئة العامة للنقل وت�أتي �ضمن م�ستهدفاتها الإ�ستراتيجية 

م�ستوى  ورفع  الوطنية،  الكوادر  وتطوير  الخا�ص،  القطاع  من�ش�آت  دعم  �إلى 
مهارات العاملين؛ بما ي�ضمن تطوير الخدمات اللوج�ستية وتحقيق الا�ستدامة 
الاقت�صادية. وتتمثل �آلية الدعم المقدم للم�ستفيدين من المبادرة في دعم تكاليف 
تدريب القيادة والفح�ص الطبي، ودعم �إ�صدار رخ�ص القيادة، كما �سيتم تقديم 
دعم الأجور من �صندوق تنمية الموارد الب�شرية، وذلك نظرًا لأهمية هذه المهن 
ي�ضمن تحقيق  اللوج�ستية؛ بما  النقل والخدمات  قطاع  ودورها الحيوي في 
تمكين  في  اللوج�ستية  والخدمات  للنقل  الوطنية  الإ�ستراتيجية  م�ستهدفات 

الكفاءات الوطنية وتعزيز دورها في رفع جودة وكفاءة الخدمات المقدمة.

تمكين السعوديين في القطاع اللوجستي
استبيان ودراسة

للمناف�سة،  ال��ع��ام��ة  ال��ه��ي��ئ��ة  دع���ت 
للم�شاركة  والمهتمين  العموم  �أم�س، 
ا���س��ت��ب��ي��ان ح���ول درا���س��ة هيكل  في 
قطاع البناء والت�شييد، بهدف ر�صد 
المناف�سة  للنظام  المخالفة  الممار�سات 
جهود  ودع���م  التنفيذية،  ولائ��ح��ت��ه 

الهيئة لدعم تناف�سية القطاع.

رهن عقاري
توقعت �شركة »�إ�س �آند بي غلوبال«، 
ت��دري��ج��ي��اً وط��ف��ي��ف��اً لنمو  ت���ب���اط����ؤاً 
ت�شبع  م��ع  العقاري  ال��ره��ن  ق��رو���ض 
معدلات  وزي��ادة  ال�سعودي  ال�سوق 
ال��ف��ائ��دة، ل��ك��ن �إق���را����ض ال�����ش��رك��ات 
م�شاريع  تنفيذ  ظ��ل  في  �سينتع�ش 
�إلى  م�شيرة   ،2030 المملكة  ر�ؤي���ة 
الأ�صول  على  للعائد  متوقع  تح�سن 

في القطاع هذا العام.

صكوك استثمارية
للا�ستثمار  ال�سعودي  البنك  ط��رح   
الإ����ص���دار ال��ث��اني م��ن ���ص��ك��وك من 
بالريال  مقومة  الأولى  ال�شريحة 
على  بيان  في  مو�ضحا   . ال�سعودي 
من  الم�ستهدفة  الفئة  �أن  »ت����داول«، 
الم�ؤ�س�سيون  الم�ستثمرون  الإ�صدار، 
والم����ؤه���ل���ون وف���ق���اً ل��ق��واع��د ط��رح 

الأوراق المالية.

خسائر النرويجي
ال�سيادي  ال�ث�روة  �صندوق  �سجل 
�سنوية  خ�سارة  �أك�رب  النرويجي 
2008م،  الم���ال���ي���ة  الأزم�������ة  م��ن��ذ 
م���ع ارت���ف���اع ال��ت�����ض��خ��م وت��ك��ال��ي��ف 
الائ��ت��م��ان وت��داع��ي��ات الح���رب في 
2022م،  �أوك��ران��ي��ا. وخ�ل�ال ع��ام 
الأك�رب  ال�سيادي  ال�صندوق  خ�سر 
يعادل  ما  �أو   %  14.1 العالم  في 

حوالي 164 مليار دولار. 

 أداء قوي للقطاع غير النفطي

نمو الاقتصاد السعودي  % 8.7  

البلاد- جدة
 بمعدل قيا�سي، حقق الناتج المحلي الإجمالي الحقيقي للمملكة خلال الربع الرابع 

من عام 2022م نمواً بن�سبة 5.4 % مقارنة بنف�س الفترة من العام ال�سابق 
نمواً  2022م  عام  خلال  الحقيقي  الإجمالي  المحلي  الناتج  حقق  فيما  2021م، 

بن�سبة 8.7 % مقارنةً بالعام ال�سابق.
 و�أظهر تقرير التقديرات ال�سنوية وال�سريعة للهيئة العامة للإح�صاء ال�صادر �أم�س، �أن 
الناتج المحلي الحقيقي للأن�شطة النفطية حقق خلال الربع الرابع، حقق نمواً �إيجابياً 
الناتج  حقق  كما  2021م،  ال�سابق  العام  من  الفترة  بنف�س  مقارنةً   %  6.1 بن�سبة 
المحلي الحقيقي للأن�شطة النفطية خلال عام 2022م نمواً �إيجابياً بن�سبة 15.4 %.

�سجل  النفطية  غير  للأن�شطة  الحقيقي  المحلي  الناتج  �أن  التقرير  نتائج  و�أو�ضحت 
كما  ال�سابق،  العام  الفترة من  بذات  مقارنةً   %  6.2 بن�سبة  الرابع  الربع  ارتفاعا في 
حقق الناتج المحلي الحقيقي للأن�شطة غير النفطية لعام 2022م نمواً �إيجابياً بن�سبة 

2021م. ال�سابق  بالعام  مقارنةً   %  5.4
ل مو�سمياً حقق خلال  و�أظهرت نتائج التقرير �أن الناتج المحلي الإجمالي الحقيقي المعدَّ
الربع الرابع من عام 2022م ارتفاعاً بن�سبة 1.5 % مقارنة بما كان عليه في الربع 

الثالث 2022م.
 وت�أتي هذه النتائج، فيما توقع �صندوق النقد الدولي ا�ستمرار النمو القوي للاقت�صاد 

غير النفطي ال�سعودي خلال العام الحالي 2023م، متطلعاً �إلى تعافي النمو العالمي.
�سجلته  الذي  الارتفاع  �إلى  الإيجابي  النمو  هذا  يعود  الهيئة،  تقرير  وبح�سب   
الخدمات  �أن�شطة  ارتفعت  كما  النفطية،  والأن�شطة  النفطية  غ�ري  الأن�شطة 

الحكومية بن�سبة 1.8 %.  
وتحر�ص الهيئة العامة للإح�صاء على ن�شر تقديرات �سريعة للناتج المحلي الإجمالي 
ل�صناع  ال�سعودي  الاقت�صاد  عن  المنا�سب  الوقت  في  معلومات  لتوفير  ال�سنوي،  ربع 

القرار والباحثين والمتابعين. 

البلاد - الرياض  
المملكة  تقدم  لتعزيز  نوعية   في خطوة 
���ض��م��ن ال����دول ال���رائ���دة في ا���س��ت��خ��دام 
وت��ط��وي��ر ال��ت��ق��ن��ي��ة وتح�����س�ني ج���ودة 
الح���ي���اة، �أ����ص���درت ه��ي��ئ��ة الات�����ص��الات 
وال��ف�����ض��اء وال��ت��ق��ن��ي��ة، ب��ال��ت��ع��اون مع 
التنظيمات  ولجنة  للنقل  العامة  الهيئة 
تخدم  �شركة،   12 لـ  موافقتها  الوطنية، 
ل��ت��ق��ديم خ��دم��ة  26 ع�ل�ام���ة تج����اري����ة، 
"المركبات المت�صلة"، وذلك في �إطار دور 
الهيئة التنظيمي لقطاع تقنية المعلومات 
نحو  و�سعيها  ال��ن��ا���ش��ئ��ة،  وال��ت��ق��ن��ي��ات 
النوع  ه��ذا  مثل  في  الا�ستثمار  تحفيز  
على  والعمل  المملكة،  في  التقنيات  من 
تحقيق الا�ستفادة الق�صوى من خدمات 
�أه��داف  �إط��ار  في  والتقنية  الات�صالات 

ر�ؤيتها 2030.
المت�صلة" �إحدى  "المركبات  وتعد خدمة 
تربط  التي  الأ�شياء  �إنترنت  تطبيقات 
ع��دداً  ت��وف��ر  م��ت��ط��ورة  ب�أنظمة  الم��رك��ب��ة 
���س�رتف��ع م�ستوى  ال��ت��ي  م��ن الخ��دم��ات 
التقارير  رفع  للم�ستخدم كخدمة  الأمان 
الت�شخي�صية عن حالة �أداء المركبة، مما 
من  الكثير  في  والم��ال��ك  الم�صنّع  ي�ساعد 
القرارات التي ترتبط ب�صيانة وتح�سين 
والدعم  الم�ساعدة  وطلب  المركبة،  �أداء 
الفني ب�شكل مبا�شر، ف�ضلًا عن مجموعة 
من الخيارات والخدمات الترفيهية مما 

�سينتج عنه تح�سين لتجربة الم�ستخدم.

 إنترنت الأشياء
 وترفيه بالسيارات

 في المملكة

يشمل قيادة النقل الثقيل

123  النمو
إجمالي  الاقتصادي

للربع الرابع
سنوي

للنفطية 
ربعية

لغير النفطية

%5.4 %15.4 %6.2 
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فـجـر 
ال�صحافة ال�سعودية

رئي�س مجل�س الإدارة

المدير العام

رئي�س التحرير المكلف

خالد عبد الرحيم المعينا

محمود �أحمد محمد

حمد �صالح مطبقاني

mahmoud@albiladdaily.com

hamad@albiladdaily.com

almaeena@albiladdaily.com

المقر الرئي�سي

الإدارة 

التحرير 

info@albiladdaily.com

ad@albiladdaily.com

wr@albiladdaily.com

مبنى �سعد حلمي �أبو خ�ضرة
�شارع الملك فهد )ال�ستين(

�ص. ب: 6340 جدة 21442

�ص. ب: 6340 جدة 21442

0122614494
الرقم الموحد

sub@albiladdaily.com

الا�شتراكات والتوزيع
جوال: 0554470037

الإعلانات التجارية

الإعلانات الفردية

fardia@albiladdaily.com

جوال: 0503612115

0126711000
تيلفون

فاك�س

Email

جوال: 0557696678

0126700444

0126716241

البلاد - وكالات
تعمل ال�سلطات الإيرانية على �إ�سكات الاحتجاجات من 
خلال ال�ضغط على رجال الدين ال�سنة وال�سعي لإرغامهم 
على التعاون معها بهذا الخ�صو�ص، منفذة حملة اعتقالات 

وا�سعة طالت عدداً منهم.
�إيران باعتقال مولوي عبد  وتفيد التقارير الواردة من 
عبد  مولوي  مكتب  وع�ضو  م�ست�شار  زه��ي،  م��راد  المجيد 
الحميد �إ�سماعيل زهي، الزعيم الروحي البلو�شي و�صاحب 
اثنين  اعتقال  تم  كما  الما�ضي،  الاث��ن�ني  الم���ؤث��رة،  الكلمة 
�إقليم  في  للاحتجاجات  الم�ؤيدين  ال�سنة  الدين  رجال  من 
كرد�ستان مامو�ستا �إبراهيم كريمي ننله ومامو�ستا لقمان 
المعار�ض،  البلو�شي  وا�ش"  "حال  لموقع  وطبقاً  �أميني. 

ببلو�ش�ستان،  المتعلقة  الإن�سان  �أخبار حقوق  يغطي  الذي 
تم �إر�سال قوات الأمن ب�أربع �سيارات لاعتقال زهي، مفيداً 
�أن مولوي كان عائداً من مرا�سم جنازة عندما �أوقفته �أربع 
�سيارات تابعة لقوات الأمن في ال�شارع، وكان في طريقه 
�إلى منزله و�أخذته معها. وبح�سب هذا التقرير، فقد طُلب 
من �أتباع هذا المرجع ال�سني متابعة و�ضعه بالمراجعة �إلى 

محكمة رجال الدين الخا�صة.
ومن بلو�ش�ستان في الجنوب ال�شرقي بمحاذاة باك�ستان 
�إلى الم���دن ال��ك��ردي��ة غ��رب��ي �إي����ران في الج���وار ال��ع��راق��ي، 
اعتقلت ال�سلطات رجلي دين �سنة، وذكرت منظمة حقوق 
�أئمة الجمعة  من  اثنين  اختطاف  �أنه تم  الكردية  الإن�سان 
قبل  من  �إي��ران،  كرد�ستان  عا�صمة  �سنندج  لمدينة  ال�سنة 

القوات الحكومية.
العديد من  �إره��اب على  �إي��ران في تنفذ هجمات  وظلت 
الدائمة لدى الأمم  الإيرانية  البعثة  الدول، و�أم�س هددت 
المتحدة، ب�صراع وا�سع النطاق يحمل عواقب على منطقة 
ع�سكري  عمل  �أي  تنفيذ  ح��ال  ب�أكملها  الأو���س��ط  ال�شرق 
�أمريكي �ضد �إيران، ما ي�ؤكد نية طهران موا�صلة الهجمات 
على  بطعن  العام  الادع��اء  تقدم  �ألمانيا،  وفي  الإجرامية. 
�صلته  في  الم�شتبه  الإي���راني  �سبيل  ب�إخلاء  محكمة  ق��رار 
متطرفة  بدوافع  لهجوم  �شقيقه  مع  �أعد  حيث  بالإرهاب، 
با�ستخدام �سموم ال�سيانيد والري�سين. وقال المدعي العام 
محكمة  على  "�سيتعين  )ال��ث�الث��اء(:  �أم�س  همنج  هولجر 

دورتموند التعامل مع الق�ضية مرة �أخرى".

طهران تحاول إسكات الاحتجاجات بالاعتقالات
رف�ض �ألماني لإطلاق �سراح �إيرانيين متورطين بمخطط �إرهابي

البلاد - وكالات
حين  ففي  م�ستمراً،  الغربي  الرو�سي  ال�صدام  ي��زال  لا 
دعها  الأوروبية  والدول  الأمريكية  المتحدة  الولايات  ت�ؤكد 
الدائم لأوكرانيا، يقول وزير الخارجية الرو�سي، �سيرغي 
تتحقق،  ول��ن  لم  �أوك��ران��ي��ا  في  الغرب  خطط  �إن  لاف���روف، 
في  والغرب  المتحدة  للولايات  الأ�سا�سي  الهدف  �أن  معتبراً 

�أوكرانيا هو هزيمة رو�سيا.
وقال لافروف: "رو�سيا م�ستعدة للا�ستماع لأي مقترحات 
�سياقه  في  برمته  الحالي  الو�ضع  ت�سوية  �إلى  تهدف  جادة 
ال�شامل. لقد �سمعنا مرة �أخرى ر�سالة من وزير الخارجية 
�أن تتوقف، ويجب  �أنه يجب على رو�سيا  الأمريكي مفادها 
�أن تغادر، عندئذ �سيكون كل �شيء على ما يرام". و�أ�ضاف 
�أوك��ران��ي��ا،  في  ال��دائ��ر  ال�صراع  تغذي  الغربية  ال��ق��وى  �أن 

م�ؤكداً �أنه لا مبرر لقيام الغرب بتوريد الأ�سلحة الثقيلة �إلى 
�أوكرانيا، لأن ذلك لن ي�ؤدي �إلى ال�سلام.

���ض��رورة  على  ورو���س��ي��ا  م�صر  ���ش��ددت  ث��ان��ي��ة،  جهة  م��ن 
خروج المرتزقة والقوات الأجنبية من ليبيا، وتجديد عمل 
اللجنة الرباعية الدولية من �أجل بدء مفاو�ضات للتهدئة في 
ال�صحافي  الم�ؤتمر  وخلال  المحتلة.  الفل�سطينية  الأرا�ضي 
الم�����ش�رتك ب�ني ���ش��ك��ري ولاف�����روف، وات��ف��ق الج��ان��ب��ان على 
الدولية  الق�ضايا  مواجهة  في  الم�شترك  التن�سيق  ا�ستمرار 
التعاون  وتعزيز  الأزم����ات  ح��ل  على  والعمل  والإقليمية 
عدد  على  اتفقا  كما  البلدين،  بين  والتجاري  الاقت�صادي 
محطة  ر�أ�سها  وعلى  البلدين،  بين  القومية  الم�شروعات  من 
بين  التبادل  حجم  �أن  لاف��روف  �أك��د  فيما  النووية،  ال�ضبعة 

م�صر ورو�سيا بلغ 6 مليارات دولار.

مقتل م�س�ؤول �إرهابي
البلاد - وكالات

ك�شفت و�سائل �إعلام يمنية �أن م�س�ؤول �صناعة 
القاعدة  تنظيم  في  والمتفجرات  النا�سفة  العبوات 
بغارة  قتل  الح�ضرمي،  ح�سان  القيادي  الإرهابي، 
لطائرة بدون طيار يعتقد �أنها �أميركية، في منطقة 
�شمال  م����أرب،  بمحافظة  عبيدة  ب���وادي  ال�صمدة 
�أن  قبلية،  م�صادر  عن  نقلًا  و�أف��ادت  البلاد.  �شرقي 
على  كانوا  مرافقيه،  من  اثنين  مع  قتل  الح�ضرمي 

متن ال�سيارة التي ا�ستهدفت.
وبح�سب الم�صادر، ف�إن ح�سان الح�ضرمي، وهو 
جزيرة  في  القاعدة  تنظيم  في  القيادات  �أه��م  �أح��د 
النا�سفة،  العبوات  �صناعة  عن  الم�س�ؤول  العرب، 
قتل �إثر الغارة الجوية التي ا�ستهدفت �سيارته في 

منطقة ال�صمدة في وادي عبيدة بمحافظة م�أرب.

 توتر �سيا�سي بتون�س
البلاد - وكالات

�أعلنت الرئا�سة التون�سية، �إقالة وزيري الزراعة 
تعاني  وقت  في  الأ�سباب،  ذكر  دون  من  والتربية 
و�إ�ضرابات  �أ�سا�سية  بمنتجات  نق�ص  من  البلاد 

متفرقة في قطاع التعليم.
قي�س  الرئي�س  �إن  التون�سية،  الرئا�سة  وقالت 
بمقت�ضاه  ع� يّّن  جزئي  تحوير  �إج���راء  ق��رر  �سعيد 
محمد علي البوغديري وزيراً للتربية خلفاً لفتحي 
للفلاحة  وزي���راً  بلعاتي  المنعم  وعبد  ال�سلاوتي، 
لمحمود  خلفاً  البحري  وال�صيد  المائية  والم���وارد 
�سعيد  �أقال  المن�صرم،  يناير  ومطلع  حمزة.  �إليا�س 
وزيرة التجارة وتنمية ال�صادرات ف�ضيلة الرابحي 
ثاني  �صفاق�س،  والي  الفخفاخ  وفاخر  حمزة  بن 
وانق�سامات  اقت�صادية  �أزم��ة  و�سط  ال��ب�الد،  م��دن 

�سيا�سية قوية.

روسيا والغرب.. صدام متجدد
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حمضيات نجران
رافد اقت�صادي وقيمة غذائية 

أجواء معتدلة وتربة خصبة تساعد على الإنتاج

اِقْتِ�صادِيّاً وقيمة غذائية مهمة.  �إنتاج الحم�ضيات ب�أنواعها المختلفة لت�شكل رافِداً  تتمتع منطقة نجران بمقومات زراعية ومناخية �ساهمت في 
�أ�شجار  له دور بارز في ن�شر زراعة  الب�ستنة في منطقة نجران، الذي كان  �أبحاث  �إن�شاء مركز  1982م بعد  وازدهرت زراعة الحم�ضيات عام 
الحم�ضيات دائمة الاخ�ضرار ذات الثمار الجيدة الحمراء والوردية والبرتقالية وال�صفراء الذهبية في مناطق المملكة، ومنها منطقة نجران التي 
�أ�صبحت �إحدى مناطق زراعة الحم�ضيات ذات الجودة العالية في المملكة، نظير ما تتمتع به المنطقة من �أجواء مناخية معتدلة طوال �أيام ال�سنة، 

وتربة خ�صبة ومياه عذبة بجودة عالية تتلاءم ونمط الري المنا�سب لزراعة الحم�ضيات.

البلاد ـ نجران 

البحوث والدرا�سات وتدريب  ب�إجراء  ويقوم المركز 
الكوادر الوطنية والمزارعين و�أبنائهم، ون�شر الوعي 
في  الحم�ضيات  زراع���ة  ون�شر  ال�سليم،  ال��زراع��ي 
تجود  التي  المملكة  مناطق  وجميع  نج��ران  منطقة 
بها زراعة الحم�ضيات وتزويدهم ب�أ�صناف و�أ�صول 
الكبير في ازده��ار زراعة  الأثر  له  مدرو�سة مما كان 
�أ�شجار الحم�ضيات بالمنطقة مثل الليمون، البرتقال، 
ق�شرة  "ذو  الكمكوات  �أنواعها،  بمختلف  اليو�سفي 
برتقالية  �صغيرة،  بي�ضاوية  ثمرته  ومل�ساء،  ناعمة 
ين�ضج  عناقيد،  في  ينبت  البلح،  ثمار  ت�شبه  اللون، 
حاملة  �أ�شجاره  تكون  ما  غالِباً  مختلفة،  �أوق��ات  في 
بق�شرته"،  ي�ؤكل  ال�سنة،  �أ�شهر  معظم  والثمر  للزهر 
المزروعة  الإجمالية  الم�ساحة  وتقدر  فروت،  القريب 
  1005 من   ب�أكثر  نج��ران  منطقة  في  بالحم�ضيات 
�سنوياً،  ط��ن   25000 ي��ق��ارب  م��ا  تنتج  ه��ك��ت��ارات 
وت��ب��ل��غ �أ���س��ع��ار ك��رت��ون الح��م�����ض��ي��ات ال�����ص��غ�ري من 
خلال  وذلك  والحجم،  النوع  ح�سب  ريالًا   35-25
ال�سنوي  المهرجان  مع  يتوافق  الذي  الإنتاج  مو�سم 

للحم�ضيات من كل عام.
هـ،   1427 العام  منذ  �سنويا  نج��ران  منطقة  وتنظم 
التعريف  �إلى  يهدف  للحم�ضيات،  خا�صاً  مِ��هْ��رَج��ان��اً 
ونقل  المنطقة،  بها  ت�شتهر  التي  الحم�ضيات  ب�أنواع 
المزارعين  بين  الزراعية  والتجارب  الخبرات  وتبادل 
وتنويع  ال��زراع��ي��ة،  منتجاتهم  لتطوير  والمخت�صين 
وجذب  الت�سويقي  النطاق  وتو�سيع  الدخل،  م�صادر 
ال���ق���وة ال�����ش��رائ��ي��ة، و�إت���اح���ة ال��ف��ر���ص��ة ل��ل��م��زارع�ني 
والخ��دم��ات،  المنافع  وت��ب��ادل  للالتقاء  والم�ستثمرين 
ومقومات  �إمكانيات  من  المنطقة  تمتلكه  ما  �ضوء  في 

ا�ستثمارية  وفر�ص  و�سياحية  واقت�صادية  زراع��ي��ة 
بما  وتعريفهم  والم�ستثمرين،  للزوار  جاذبة  زراعية 
على  ع�الوةً  زراع��ة الحم�ضيات،  هو جديد في مجال 
الأبحاث الطبية الحديثة التي �أثبتت فوائد الحم�ضيات 
الأمرا�ض  على محاربة  والدوائية، وقدرتها  الغذائية 
والأل��ي��اف  بالفيتامينات  غنية  لأن��ه��ا  ال��ف�ريو���س��ي��ة، 

.c ال�ضرورية ل�صحة الإن�سان، وخا�صة فيتامين �سي
و�أكد مدير عام الب�ستنة بمنطقة نجران المهند�س �سالم 
لزيادة  متوا�صلة  الج��ه��ود  �أن  ب��الح��ارث  مح�سن  ب��ن 
المخ�ص�صة  الزراعية  الرقعة  وم�ساحة  الإنتاج  معدل 
المملكة  ر�ؤي���ة  م��ع  يتوافق  بم��ا  الحم�ضيات،  ل��زراع��ة 
2030 في دعم الأمن الغذائي، والحفاظ على المياه، 

وتحقيق الا�ستدامة الزراعية.
الب�ستنة  �أبحاث  �أن مركز  و�أو�ضح المهند�س بالحارث 
وال�شراكات  الموجودة  بنجران، ومن خلال الخبرات 
من  العديد  �أج��رى  قد  الحم�ضيات  مجال  في  الدولية 
التي  ال�سلالات  �أف�ضل  لانتخاب  البحثية  التجارب 
ما  �إن��ت��اج  وتم  المناخية،  المملكة  ظ��روف  تحت  تج��ود 
على  وتوزيعها  زراعتها  تم  �شتلة  مليون   2 عن  يزيد 

مناطق المملكة المختلفة.
الخا�صة  الم�شاتل  �أ�صحاب  بتزويد  المركز  يقوم  كما 
جودة  ل�ضمان  الطعوم،  من  حاجتهم  بقدر  بالمنطقة 
�إن��ت��اج��ه��م، وت��وع��ي��ة الم��زارع�ني و�إر���ش��اده��م للحفاظ 
البيئة  وت��وف�ري  الحم�ضيات،  �أ���ش��ج��ار  �سلامة  على 
في  والخريف  الربيع  مو�سمي  في  لزراعتها  الملائمة 
و�أكتوبر  و�سبتمبر  و�أبريل  ومار�س  فبراير،  �أ�شهر 
في درج���ات ح���رارة ت�ت�راوح م��ا ب�ني 13-30 درج��ة 
مئوية كدرجات مثلى وبحد �أق�صى �أقل من 42 درجة 

ذات  الخ�صبة  التربة  توفر  مع  المقبول،  للحد  مئوية 
الملائم  وال��ري   ،7-5 من   PH الهيدروجيني  الجهد 
المياه  في  الكلية  ال��ذائ��ب��ة  الأم�ل�اح  ن�سبة  تكون  ب���أن 
المخ�ص�صة ل�سقي الحم�ضيات لا تزيد عن 450 جزءاً 
من المليون، �إ�ضافة �إلى الطرق المثلى لا�ستغلال الموارد 
الحم�ضيات  �أ�شجار  تدفئة  على  والح��ر���ص  المتاحة 
ومنها  المعروفة،  الطرق  ح�سب  ال�صقيع  ف�ترات  في 
حرق  وكذلك  مخ�ص�صة  بلا�ستيكية  ب�أكيا�س  تغطيتها 
يغطي  كثيف  دخ��ان  لإن��ت��اج  النباتية  المخلفات  بقايا 
الحر�ص  وك��ذل��ك  ويحميها  ال�ضعيفة،  ال�����ش��ج�ريات 
وفي  الباكر،  ال�صباح  �ساعات  في  النبات  �سقي  على 
منها،  النباتات  وتظليل  المرتفعة  الح���رارة  درج���ات 
حول  البر�سيم  مثل  الخ�ضراء  الأعلاف  بزراعة  وذلك 
ال�شجر وطلاء جذوع الأ�شجار بمحلول الجير لتقليل 
�سلامتها،  على  ال�شم�س  لأ�شعة  المبا�شرة  الأ���ض��رار 
وزراعة م�صدات الرياح دائمة الخ�ضرة ذات الجذور 
الحم�ضيات  �أ�شجار  تزاحم  لا  حتى  النمو،  عمودية 
على الماء والغذاء بفترة تتراوح ما بين عام �إلى عامين 
�إلى �ضرورة  �أ�شجار الحم�ضيات، والتنبه  قبل زراعة 
المحافظة على م�ستوى توازن رطوبة التربة للح�صول 
الم�شكلات  وحل  وبحث  عالية،  ج��ودة  ذات  ثمار  على 

التي تواجه المزارعين.
بنك  �ضمنها  م��ن  بحثية  ج��ه��ات  ع��دة  للمركز  ويتبع 
الذي يحتوي عدداً كبير من �شجر  الوراثية  الأ�صول 
لا�ستنبات  متخ�ص�صة،  قوالب  في  تو�ضع  الأم��ه��ات، 
ظروف  في  براعمها،  من  الحم�ضيات  �أ�شجار  �شتلات 
المحميات  نظام  �إط��ار  في  الدقة  عالية  ملائمة  بيئية 

الزراعية المطور.

مقومات الزراعة في نجران

�أجواء معتدلة طوال 
�أيام  ال�سنة

مياه عذبة وتربة 
خ�صبة

نمط ري ينا�سب 
الحم�ضيات
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البطيخ العثري..
فاكهة الوديان والمطر  

وب���رع الم���زارع���ون في زراع��ت��ه و�إن��ت��اج 
الزراعية،  الخدمة  نتيجة  �أحجامه  �أكبر 
من  الم��ح��ل��ي��ة  �إم��ك��ان��ي��ات��ه��م  م�ستخدمين 
ال�سعف وكذلك ت�شتمل الخدمة على دفن 
التلوين  في  ف��ارق��اً  يعطي  ما  المح�صول 

التي يقبل عليها الم�ستهلكون للحبحب.
وتمتاز محافظة الليث بمنتجات الزراعة 
المطرية بنكهة طبيعية ي�سميها المزارعون 
الري  على  تعتمد  لا  لأنها  "بالعثري"، 
الأ�سمدة  من  تخلو  �أنها  كما  التقليدي، 

الكيماوية، وتكتفي ب�سقيا الأمطار.
من  �أك�رث  بالمحافظة  الم��زارع  ع��دد  ويبلغ 
المحافظة  تمتاز  حيث  م��زرع��ة   4500
�شمالًا  طفيل  من  الممتدة  م�ساحتها  بكبر 
وحتى حفار جنوباً و�صولًا �إلى ال�شرق، 
ومنطقة  الطائف  محافظة  تحدها  حيث 
كبيرة  �أودي��ة  المحافظة  وتتخلل  الباحة، 
تعتبر م��ن �أ���ش��ه��ر �أودي����ة ت��ه��ام��ة، وه��ي: 
ال�شمالية  ال�شاقة  ووادي  الليث  وادي 
�أودية  وكذلك  الجنوبية،  ال�شاقة  ووادي 
مرخ  ووادي  و�سعيا  يلملم  ووادي  عيار 
وادي  رواف����د  �إلى  �إ���ض��اف��ة  وال�����ص��رب��ة، 
و�سلبه  وقطنا  وت�سبح  ذرا  مثل  الليث 
والم�����س��ت��ن��ق��ع و�أت����ان����ا وب�ي�ري���ن وج����ده، 

التي ت�سيل مياهها،  وغيرها من الأودية 
وفي  الأحمر،  البحر  في  �أغلبها  وت�صب 
طريقها تجلب الطمي والتربة الخ�صبة، 
�أرا�ضي المزارعين على  التي تتوزع فيها 

جنبات هذه الأدوية.
يُ�����زرع وي���ج���ود في  �أن الح��ب��ح��ب  ك��م��ا 
بالمحافظة  والطينية  الخبتية  الأرا�ضي 
ح���ي���ث ي������زرع في ط��ف��ي��ل والم���ج�ي�رم���ة 
وغميقة  وال��و���س��ق��ة  وح��ف��ار  وال�����ش��واق 

وعيار ووادي الليث.

وم���ا يم��ي��ز ال���زراع���ة ال��ع�رثي��ة ه��و ك��ون 
�إذ  كبير،  حد  �إلى  ع�ضوياً  يعتبر  المنتج 
دون  البكر  الأرا���ض��ي  في  ال��زراع��ة  تتم 
�إ�ضافة �أ�سمدة، ويقت�صر الر�ش على ر�ش 
المزارعين  القار�ضة فقط، ومعظم  الآفات 

لا يلج�أون �إلى المكافحة الكيميائية.
والزراعة  والمياه  البيئة  وزارة  وتقوم  
وق��د  ع��م��وم��اً،  ال��ري��ف��ي��ة  التنمية  ب��دع��م  
ـــ   الله  حفظها  ــ  الر�شيدة  القيادة  �أول��ت 
حيث  ال��زراع��ي  بالقطاع  كبيراً  اهتماماً 

ودعم  قرو�ض  من  للمزارعين  الدعم  قُدم 
والذي  الزراعية،  التعاونية  الجمعيات 
ي�أتي من باب دعم المزارعين وت�شجيعهم 
العثرية  الزراعة  وت�شجيع  الإنتاج  على 
والتنمية في هذا الوطن المعطاء ما �أ�سهم 
في رفع الإنتاج حتى �أ�صبحت المنتجات 
الزراعية تناف�س  ال�سعودية  وال�صادرات 
ع��ل��ى م�����س��ت��وى ال���ع���الم، ن���ظ���راً ل��ت��وف��ر 
مقومات الإنتاج الزراعي حيث الأرا�ضي 

الخ�صبة، وتوفر موارد المياه.

وي�ؤكد الأطباء وخبراء التغذية �أن هناك 
ل�صحة  الحبحب  لفاكهة  ع��دي��دة  ف��وائ��د 
مواد  على  يحتوي  فهو  الإن�سان،  ج�سم 
عنا�صر  لاح��ت��وائ��ه  ل�ل�أك�����س��دة،  م�����ض��ادة 
ال�ب�روت�ي�ن، وال��ك��ال�����س��ي��وم، والح���دي���د، 
وال�صوديوم، والمغني�سيوم، والف�سفور، 
وال��ب��وت��ا���س��ي��وم وال��ت��ي ب��دوره��ا تحمي 
المختلفة،  الأم��را���ض  من  الإن�سان  ج�سم 
بالإ�ضافة �إلى فائدة تقليل تر�سب حم�ض 
الكول�سترول  الدم وتخفيف  البوليك في 

في الدم.
ي�شار �إلى �أن حجم المبيعات اليومية يقدر  
العر�ض وال��ط��ل��ب، وت��ب��د�أ  ل��زي��ادة  وف��ق��اً 
الباكر عبر  ال�صباح  الت�سويق في  عملية 
حين  في  الجملة،  �سوق  في  علني  م��زاد 
الم�ساء  ل��ف�رتة  ال��ت��ج��زئ��ة  ���س��وق  ي�ستمر 
الطلبات  ع��ل��ى  مبيعاته  في  م�ستعيناً 
المرخ�صة  التطبيقات  بوا�سطة  المنفذة 
و�سنوياً  للم�ستهلك.  التو�صيل  وخدمة 
ج��ادت  بم��ا  المحملة  ال�سيارات  ت�صطفّ 
لتُباع،  �إن��ت��اج  الم��زارع�ني من  �أرا���ض��ي  به 
المحافظات  �إلى  �إنتاجها  ي�صدر  ثم  ومن 
والمدن الأخرى مثل جدة ومكة والريا�ض 

وال�شرقية وكذلك دول الخليج.

المح�صول  بجني  الأم��ط��ار،  بمياه  ي��روى  "العثري" ال��ذي  البطيخ  م��زارع  ت�ستعد   
وت�سويقه في مختلف مناطق المملكة، ولأن  منطقة مكة المكرمة، وعلى امتداد ال�ساحل 
�إنتاج  ف�إن  الغزيرة والمتو�سطة،  �أمطاراً تراوحت بين  الما�ضية  الفترة  �شهدت خلال 
بزراعة  الليث  محافظة  ت�شتهر  حيث  ــ  الله  ب�إذن  ــ  وف�رياً،  �سيكون  العثري  البطيخ 
المحافظات  من  كغيرها  ال�سم�سم،  ومح�صول  والدخن  كالذرة  الحبوب  محا�صيل 
الليث  الأ�شهر على م�ستوى  �إلى مح�صولها  �إ�ضافة  المكرمة،  ال�ساحلية بمنطقة مكة 

وهو مح�صول "الحبحب" الذي يُزرع عثرياً على مياه ال�سيول والأمطار.

البلاد ـ جدة

فوائد البطيخ
يحتوي على مواد 
مضادة للأكسدة

يحتوي على البروتين 
والكالسيوم

يقلل ترسيب حمض 
البوليك في الدم 123

مروي بمياه السيول ويخلو من الأسمدة الكيماوية
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طرد البكتريا ال�سيئة بالليمون وفاكهة الجنة
يعتبر الرمان من الفواكه ال�شتوية، ذات القيمة الغذائية الفائقة، كما �أن فوائد الرمان كثيرة، وتجعله واحِداً من �أكثر الفواكه ال�صحية، ويمكن 
الح�صول عليها عبر �أكله �أو �شرب ع�صير الرمان. ومن فوائد "فاكهة الجنة" تحفيز حرق دهون الج�سم، والحفاظ على �صحة الب�شرة، وتح�سين 
فر�ص  تزداد  الباردة  الأجواء  وخ�صو�صاً  الطق�س،  تقلبات  ومع  الكولي�سترول.  وخف�ض  اله�ضمي،  الجهاز  �صحة  على  والحفاظ  العقلية،  القوى 
حدوث الفيرو�سات والالتهابات والإ�صابة بنزلات البرد والإنفلونزا وهي �أمور يراها الأطباء طبيعية، ولكنهم ين�صحون بل ي�شددون على �ضرورة 

الحر�ص على تناول الفواكه التي تواجه الأمرا�ض ال�شتوية، بل تعزز من عمل الجهاز المناعي.

جدة- ياسر خليل

الحفاظ على صحة الجهاز الهضمي وخفض الكوليسترول

الشريف: زيادة مناعة الأطفال بفاكهة الكيوي

الرمان  مثل  ال�شتوية   الفواكه  �أن  الأطباء  من  عدد  و�أك��د 
البكتيريا  ومكافحة  الأم��را���ض  لمقاومة  مهمة  والليمون 
ال�سيئة. وا�ستطردوا �أن الفواكه مليئة بم�ضادات الأك�سدة 
التي تقي من البكتيريا والالتهابات الفيرو�سية، لذا يجب 
تعزيز النظام الغذائي اليومي بالفواكه ل�صحة �أف�ضل. في 
البداية تقول ا�ست�شارية التغذية الدكتورة حنان العتيبي: 
مع دخول الأجواء الباردة يجب الاهتمام بتناول الفواكه 
و�أهمها  الطازجة  والع�صائر  م�ضى  وق��ت  �أي  م��ن  �أك�رث 
يحتوي  البرتقال  فع�صير  والتفاح،  والليمون  البرتقال 
ويعمل  والإن��ف��ل��ون��زا،  ال�ربد  ويكافح   ،C فيتامين  على 
بينما  ال�شتوية،  الفيرو�سات  لمواجهة  المناعة  تقوية  على 
 ،B6 وفيتامين   ،A فيتامين  على  يحتوي  الجزر  ع�صير 
ويعمل  الفوليك،  وحم�ض  وبوتا�سيوم   ،B2 وفيتامين 
بينما  ال�شتوية،  الفيرو�سات  لمواجهة  المناعة  تقوي  على 
ومعادن   Bو  C فيتامينات  على  يحتوي  التفاح  ع�صير 
البوتا�سيوم والمغني�سيوم والحديد والكال�سيوم، ويعمل 
الباردة.  الأج��واء  انعكا�سات  لمواجهة  المناعة  تقوي  على 
وقالت �إن الليمون يحتوي على ن�سبة عالية من العنا�صر 
والفيتامينات التي تعزز �صحة الجهاز المناعي، وتحد من 

في  وخ�صو�صاً  والأمرا�ض،  بالفيرو�سات  الإ�صابة  خطر 
ف�صل ال�شتاء حيث تنت�شر العدوى به، كما �أنه يعمل على 
ن�ضارة الب�شرة وحمايتها من البقع وحب ال�شباب، كما �أن 
من فوائد الليمون تعزيز �صحة الجهاز المناعي والوقاية 
من نزلات البرد والأنفلونزا، وذلك لاحتوائها على ن�سبة 
عالية من الفيتامينات، وخ�صو�صاً فيتامين C الذي يعزز 
�صحة الج�سم، ويحميه من العدوى، لذلك ين�صح بتناول 
تناول  �أو  اليومية  الأك�لات  على  وو�ضعه  دائماً  الليمون 

م�شروب الليمون الدافئ.

هيثم  ال��دك��ت��ور  الج��ل��دي��ة  طبيب  ين�صح  ال�����س��ي��اق  وفي 
الج�سم  تزويد  ب�ضرورة  المجتمع  �أف��راد  �شاولي،  محمود 
الع�صائر  وخ�صو�صاً  ال��ب��اردة،  الأج���واء  مع  بال�سوائل 
الطازجة، مبيناً �أن فوائد الع�صائر الطازجة �ستكون �أكثر 
والزكام  ال�ربد  ن��زلات  من  الوقاية  على  �ست�ساعد  لكونها 
والفيرو�سات ال�شتوية لخ�صائ�صها واحتوائها على مواد 
وعنا�صر هامة تعمل على وقاية الج�سم. و�أ�ضاف: يعتبر 
جهاز المناعة هو المدافع الأول عن الج�سم �ضد الكثير من 
للأمرا�ض،  الم�سببة  والجراثيم  والفيرو�سات  البكتيريا 
وع��ل��ى ر�أ���س��ه��ا ن���زلات ال�ب�رد والأن��ف��ل��ون��زا، ال��ت��ي تنت�شر 
ال�شتاء، وانخفا�ض درجات الحرارة،  ب�صورة كبيرة في 
فبعيداً عن الأدوية والعقاقير التقليدية، تحتوي الع�صائر 
التي تعين الج�سم  الفيتامينات  الكثير من  الطبيعية على 
اللازمة  الطاقة  �أي�ضاً  وتعطيه  الأم��را���ض،  مقاومة  على 
تناول  بقوله:  ���ش��اولي  واختتم  ال�صحة.  على  للحفاظ 
ويعتبر  للب�شرة،  للغاية  مفيد  ع�صائر  �صورة  في  الفاكهة 
طريقة ذكية للحفاظ على روتين يومي للعناية بالب�شرة، 
فجعل الج�سم في حالة ترطيب دائم ي�ساعد على الح�صول 

على ب�شرة مت�ألقة و�صحية.

فوائد الرمان
تحسين القوى العقليةالحفاظ على صحة البشرةحرق دهون الجسم 123

هيثم �شاولي

ن�صرالدين ال�شريف

ر�ضا متبولي

مع  يجب  فيقول:  ال�شريف  ن�صرالدين  الدكتور  الأطفال  ا�ست�شاري  �أم��ا 
التي تحميهم  الأطفال بالم�شروبات  تقلبات الأجواء الحر�ص على تزويد 
البرتقال  و�صاً  وَخُ�صُ ال�شتاء  في  تنت�شر  التي  الفيرو�سات  من  وتقيهم 
بمختلف  �أطفالنا  ي�صبح  الجو،  وتقلبات  ال�شتاء  دخول  فمع  والليمون، 
الوقاية  ولأن  الإنفلونزا.  �أو  ال�ربد  بنزلات  للإ�صابة  عر�ضة  �أعمارهم 
خير من العلاج، يجب المحافظة على �صحة الطفل من خلال تقليل فر�ص 
�صحي  غذائي  نظام  على  الحر�ص  طريق  عن  وذل��ك  بالمر�ض،  �إ�صابته 
التي  الأغذية  بين  ومن  ال�شتاء،  �أمرا�ض  من  ويقيه  الطفل،  مناعة  يدعم 
على  تحتوي  التي  تلك  خا�صة  الفاكهة  من  الكثير  تناول  ذلك  في  ت�ساهم 
فيتامين C وفيتامين D مثل البرتقال والجوافة والكيوي، مع الحر�ص 
يَوْمِيّاً حيث تحتوي على  منا�سبة من الخ�ضروات  ا�ستهلاك كميات  على 
الاهتمام  �أي�ضا  يجب  كما  الطبيعية،  الع�صائر  وكذلك  للأك�سدة  م�ضادات 

بتناول الخ�ضراوات والفواكه الغنية بفيتامين C، حيث �إنها تعزز الحالة  
ال�صحية للطفل، وتحافظ على الجهاز المناعي.

من جانبه ين�صح ا�ست�شاري الم�سالك البولية وزراعة الكلى الدكتور ر�ضا 
متبولي، ب�ضرورة الحر�ص على تناول الع�صائر الطازجة للمحافظة على 

ترطيب الج�سم وا�ستمرار عمل الكليتين ب�شكل طبيعي.
و�أو�ضح �أن من الع�صائر المفيدة في ال�شتاء البرتقال و�أي�ضاً الرمان الذي 
�سي،  فيتامين  على  يحتوي  حيث  المميزة،  ال�شتاء  ف�صل  فاكهة  من  يعتبر 

فيتامين �أ، فيتامين هـ، وم�ضادات الأك�سدة، البوتا�سيوم، والحديد.
�أمرا�ض  من  ويحمي  المرتفع،  الدم  كول�سترول  تقليل  في  الرمان  ي�ساهم 
القلب. و�أكد على �أهمية تناول الفواكه ب�شكل عام لاحتوائها على م�ضادات 
مكافحة  على  وت�ساعد  المعدة،  من  ال�سيئة  البكتيريا  تطرد  التي  الأك�سدة 

الأمرا�ض، وذلك ب�سبب خ�صائ�صها الم�ضادّة للالتهاب.
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البرد

تت�ضمن فيتامينات 
ومعادن

تكافح ال�شوارد 
الحرة

�أهمية تناول فواكه ال�شتاء

يجب  التي  الو�سائل  �أه��م  م��ن  ال�شتاء  ف��واك��ه  تعتبر 
لمواجهة  ال�شتاء  ف�صل  في  الأف���راد  عليها  ي���داوم  �أن 
الأمرا�ض والح�صول على العنا�صر الغذائية اللازمة 
ال�شوارد  تكافح  �أن��ه��ا  كما  ال��رائ��ع،  ب��الم��ذاق  والتمتع 

الحرة في الج�سم.
البيئة  وزارة  فرع  عام  مدير  �أك��د  ال�سياق  هذا  وفي 
ب��الإن��اب��ة  الم��ك��رم��ة  مكة  بمنطقة  وال���زراع���ة  والم��ي��اه 
وزارة  �أن  لـ"البلاد"   الخليف  عبدالله  ب��ن  م��اج��د 
برنامج  تطوير  على  تعمل  وال��زراع��ة  المياه  البيئة 
مكة  منطقة  في  الم�ستدامة  الزراعية  الريفية  التنمية 
المكرمة، وذلك با�ستغلال وا�ستثمار الفر�ص والموارد 
�إ�ضافة �إلى الا�ستفادة من الميز الن�سبية في  المتاحة، 
المناطق المختلفة ح�سب الموارد الطبيعية والإمكانات 

الزراعية وعدد ال�سكان.
و�أو�ضح الخليف �أن الوزارة وفرت تطبيق "مر�شدك 
المزارعين  ت�سهيل و�صول  �إلى  الزراعي" الذي يهدف 
ب��ج��م��ي��ع م��ن��اط��ق الم��م��ل��ك��ة لح���ل م���ا ق���د ي��وج��ه��ه��م من 
عن  المنا�سبة،  الو�سيلة  خ�الل  من  ي�سر،  بكل  عقبات 
المرئي  المبا�شر  الات�صال  �أو  الن�صية  الكتابة  طريق 
ي�ضمن  وبما  ا�ستف�ساراتهم،  عن  للإجابة  بالمخت�صين 
و�سرعة  الخدمات  على  والح�صول  التوا�صل  �سهولة 
�إنجازها عبر تمكين المزارع من التوا�صل مع الخبراء 

والمر�شدين الزراعيين.
�إلى  وللو�صول  ناجحة  زراع���ة  �أج��ل  م��ن  �أن��ه  و�أك���د   
ب��الإر���ش��اد  المخت�صين  ينفذ  ال��غ��ذائ��ي  الأم���ن  تحقيق 
الزراعي بفرع الوزارة بمنطقة مكة المكرمة والمكاتب 

التابعة له جولات �إر�شادية دورية.
عبر  المنتجات  ت�سويق  تدعم   ال���وزارة  �أن  و�أ���ض��اف 
المهرجانات الزراعية وعبر دور الجمعيات التعاونية 
التنمية  �أه����داف  بتحقيق  الم�ساهمة  في  ال��زراع��ي��ة 

�سابقة  حملة  ه��ن��اك  و�أن  ال�شاملة، 
ت�ستهدف  وقتها"  "جاء  ب��ع��ن��وان  
للفاكهة  المتعددة  بالأنواع  التعريف 
الموا�سم  في  وفرتها  و�أوقات  المحلية 
لتحقق  ال��ع��ام،  م���دار  على  المختلفة 
ال��ع��دي��د م��ن الأه�����داف ال��ت��ي تدخل 
�ضمن �سيا�سة الوزارة لتعزيز �إنتاج 
وا���س��ت��خ��دام ال��ن��اتج الم��ح��ل��ي، ورف��ع 
م��ع��اي�ير ج��ودت��ه و���س�الم��ت��ه، ون�شر 
وزيادة  الزراعية،  بالمنتجات  المعرفة 

للفواكه  المتنوعة  بالخيارات  التوعية 
لًا  فَ�ضْ ؛  المكرمة  مكة  بها منطقة  تنعم  التي  المو�سمية 
عن رفع كفاءة منظومة ت�سويق الفاكهة المنتجة محليًا 
وزيادة  المحليين  المزارعين  لدعم  �إنتاجها  مو�سم  في 

ن�سبة عوائدهم المالية.
وفي �سياق مت�صل قالت الدكتورة جميلة بنت محمد 
عبدالعزيز  الملك  بجامعة  التغذية  �أ�ستاذ  ها�شمي 
ومن  �أنعمه،  لنا  نوّع  �أن  علينا  الله  نعم  من  بجدة: 
ال�سنة،  ف�صول  باختلاف  الفواكه  تنوع  النعم  هذه 
بما يتنا�سب مع الف�صل الذي تكثر فيه، فعلى �سبيل 
ال�صيف  بالماء في ف�صل  الغنية  الفواكه  المثال تكثر 
لتخفف من حرارة ال�صيف، وتمد الج�سم بالتروية 
اللازمة له مثل البطيخ والعنب والخوخ،  لكن هن 
تعمل  والتي  ال�شتاء،  فواكه  �أهم  على  نركز  �سوف  
والفيرو�سات  البرد  نزلات  من  الج�سم  حماية  على 
وَ�أَيْ�������ض���اً تح��م��ي م��ن ال�����ش��وارد الح����رة، وم���ن �أه��م 
الجريب  مثل  الحم�ضيات  ال�شتوية:  الفواكه  هذه 
ج،  بفيتامين  الغنية  واليو�سفي  والبرتقال  ف��روت 
الم��اء  في  ال��ذائ��ب��ة  الفيتامينات  م��ن  يعتبر  وال���ذي 
ومن  للأك�سدة.  الم�ضادة  الفيتامينات  من  وَ�أَيْ�����ض��اً 

بفيتامين  الغنية  ال�شتاء  ف��واك��ه 
الكيوي  الأك�����س��دة  وم�����ض��ادات  ج 
والتي  الجوافة،  �أي�ضا  والفراولة 
تتميز بغناها بفيتامين ج  وغناها 
�ضبط  على  يعمل  وذلك  بالألياف، 
فواكه  ومن  الدم،  �سكر  م�ستويات 
الجنة  فاكهة  الرمان  �أَيْ�ضاً  ال�شتاء 
ال����ذي ي��ع��م��ل ع��ل��ى ���ض��ب��ط �ضغط 
ال�������دم، وي���ق���ل���ل م����ن م�����س��ت��وي��ات 
وال��رم��ان  ال�����س��يء  الكولي�سترول 
�أي�ضاً،  الأك�سدة  �ضادات  بِم جِدّاً  غني 
ال�شتوية  الفيرو�سات  م��ن  تحمي  ب��دوره��ا  وال��ت��ي 
و�شتاء  �صيفًا  جمة  فوائد  للموز  ال�ربد.  والتهابات 
الت�شنجات،  �ضد  يحمي  الذي  بالبوتا�سيوم  لغناه 

ويعتبر الموز م�صدراً جيدا للألياف.
التي تمد  ال�شتاء  فواكه  من  والكمثرى  التفاح  يعتبر 
�أي�ضا  وه��ـ  ج  وفيتامين  الأك�سدة  بم�ضادات  الج�سم 
من  وحمايته  اله�ضمي  الجهاز  حماية  على  ي�ساعدان 
فواكه  من  يعتبر  ال��ذي  الأنانا�س  �أَخِ�ي�راً  الأم��را���ض. 
والمنجنيز  والأل���ي���اف  ج  بفيتامين  الغنية  ال�شتاء 

ال�ضروري ل�سلامة العظام.
�أم��را���ض  ع��ن  والبعد  جيدة  �صحة  على  وللحفاظ 
في  يوماً  الفواكه  من  كوبين  تناول  يجب  ال�شتاء 
وعدم  الفاكهة  �أك��ل  يف�ضل  كما  الطازجة،  �صورتها 
العنا�صر  ك��ل  م��ن  الق�صوى  للا�ستفادة  ع�صرها 
مثل  المجففة  للفواكه  بالن�سبة  �أم��ا  فيها.  المغذية 
الم�شم�ش والتمر والزبيب والقرا�صيا يكتفى بن�صف 
فالتنوع  بال�سكريات.  ج��دا  غنية  لأنها  فقط  ك��وب 
لمواجهة  مطلوب  �أم��ر  ال�شتوية  الفواكه  تناول  في 

�أمرا�ض ال�شتاء المختلفة.
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نجاح زراعة الحمضيات بمنطقة مكة المكرمة 

فواكه الشتاء.. فيتامينات لمقاومة البرد 

د. جميلة ها�شمي 

جدة- ياسر خليل
نجح مزارعو منطقة مكة المكرمة ب�إنتاج �أنواع مختلفة من الفواكه ال�شتوية والحم�ضيات التي تعد من �أهم الم�صادر الغذائية المهمة ل�صحة الإن�سان، نظير 
ما تحوي من فيت�أمينات، و�ألياف، ومعادن طبيعية مثل الليمون والعنب، والرمان. تن�ضج بع�ض �أنواع الفاكهة ال�شتوية في ال�شتاء، وتكون متوفرة طوال 

هذا الف�صل في الأ�سواق، لكن البع�ض لا ينتبه لها، ومن ثم يفتقد لأهم الفيتامينات والمعادن الذي يحتاجها بالذات لمحاربة برد ال�شتاء و�أمرا�ضه.
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يفتح مهرجان الملك عبدالعزيز لل�صقور نافذة وا�سعة ل�صناعة اقت�صادات ذات ارتباط مبا�شر بال�صقور �أو غير مبا�شر، حيث 
ي�ستقطب المهرجان الم�ستثمرين والمهتمين في ال�صقور من دخل المملكة وخارجها.

ت�أثير  �إلى  �إ�ضافة  تَرَبُّحاً،  �أو  ال�صقور هواية  عالم  �إلى  الداخلين الجدد  تخدم  اقت�صادية  �أ�سواق  �إيجاد  من  المهرجان  كّن  وتَم
الفعاليات طوال ال�سنة، وتد�شين �أخرى تهتم بعالم ال�صقارة وال�صقارين مثل معر�ض ال�صقور وال�صيد ال�سعودي الدولي.

مهرجان الصقور.. هواية واستثمار
البلاد ـ الرياض

 تحقيق تطلعات الر�ؤية من خلال المحافظة على الإرث

و�أكد ال�صقار بندر المطلق على الدور الذي يلعبه المهرجان في تعزيز الهواية 
لدى محبي ال�صقور، والت�شجيع على ممار�سة ال�صقارة، لما يقدمه من جوائز 
حاً  كبيرة ت�شجع ال�صقارين على الم�شاركة، �إ�ضافة �إلى دوره لااقت�صادي، مُوَ�ضِّ
الفعاليات  �أ�سهمت  �أن  بعد  لكثيرين،  وَرِزْق���اً  تج��ارة  �أ�صبحت  ال�صقارة  �أن 

الوطنية -ومنها مهرجان الملك عبدالعزيز لل�صقور- في انت�شارها.
من جانبه �أفاد محمد الم�سرحي -م�ساعد �صقار- �أن المهرجان  له الدور الكبير 
من  العديد  على  قرب  عن  والتعرف  والمناف�سة،  الم�شاركة  على  ت�شجيعه  في 

�صقاري المملكة، واكت�ساب الخبرات منهم.
متعددة،  وا�ستثمارات  وظائف  �صناعة  في  عبدالعزيز  الملك  مهرجان  وي�سهم 
�إلى  و�إعادته  �سنوياً،  به  لااحتفاء  خلال  من  ال�سعودي  ال�تراث  هذا  ويحفظ 
خلال  من  �أجمع،  والعالم  العربية  المنطقة  في  الجديدة  الأجيال  اهتمامات 

م�سابقتيه الملواح والمزاين، اللتين تحظيان بم�شاركة مئات ال�صقور.
جهداً  ال�سعودي  ال�صقور  ن��ادي  يدخر  لم  2017م،  عام  في  ت�أ�سي�سه  ومنذ 
ال�صقارين  �إيجاد رابطة تجمع  بال�صقور وحمايتها، وكذلك في  في لااهتمام 
الأ�صيلة  والثقافة  ب��ال�تراث  الهواية  تلك  لارت��ب��اط  نظراً  هوايتهم،  وتنظم 

التاريخي  الاترث  على  بالمحافظة  النادي  اعتنى  حيث  ال�سعودي،  للمجتمع 
بالتوعية  تتعلق  �أدوار  ل  وفعَّ بال�صقور،  ال�صيد  بثقافة  المرتبطة  والتقاليد 
والتدريب والبحوث وبرامج العمل لحماية ال�صقور وازدهار هواية ال�صيد 

بها لتبقى �إرثاً للمملكة تتوارثه الأجيال، جِيلًا بعد جيل.
من  العديد  �إيجاد  على  مبكر،  وقت  منذ  ال�سعودي  ال�صقور  ن��ادي  ويحر�ص 
الأن�شطة والفعاليات التي تعمل على تنمية هواية ال�صقور، و�صقل مهارات 
قيماً  يت�ضمن  ع��ري��ق،  ثقافي  ك��م��وروث  ال��ه��واي��ة  تلك  تمثله  لم��ا  ال�صقارين، 

و�أخلاقيات تميز ال�صقّار ال�سعودي عن غيره عبر التاريخ.
نادي  ينظمها  التي  الفعاليات  ة  درَّ لل�صقور  عبدالعزيز  الملك  مهرجان  ويعد 
ال�صقور ال�سعودي على مدار العام، نظراً لمكانته الإقليمية والدولية، و�أي�ضاً 
بها،  والمهتمين  ال�صقور  بهواية  يتعلق  ما  كل  ت�شمل  فعاليات  من  يقدمه  لما 
وهو ما جعله احتفاءً �سنوياً عالمياً باترث �سعودي عربي، نجحت المملكة من 
خلاله �أن تعيده من جديد �إلى اهتمامات الأجيال الجديدة في المنطقة العربية 
والعالم �أجمع، من خلال م�سابقتيه الملواح والمزاين، اللتين تحظيان بم�شاركة 

مئات ال�صقور �سنوياً.

أهمية مهرجان الصقور

الصقارة أصبحت تجارة

صون الإرث الثقافي

صناعة وظائف واستثمارات

هواية  تعزيز  في  لل�صقور،  عبدالعزيز  الم��ل��ك  م��ه��رج��ان  �أ���س��ه��م 
ال�صقارة، وتنمية الوعي ب�أهميتها كونها موروثاً وطنياً �أ�صيلًا، 

ورافداً ثقافياً واقت�صادياً لمحبي هذه الهواية والمهتمين بها.
التعبير  م��ن  الهواية  تلك  لمحبي  الفر�صة  الم��ه��رج��ان،  ويمنح 
يمار�س  ال��ذي  العتيبي  �شميع  ومنهم  و�شغفهم،  �أنف�سهم،  عن 

ال�صقارة منذ 30 عاماً.
الم��ه��رج��ان،  ن�سخ  جميع  في  ���ش��ارك  �أن���ه  العتيبي  و�أو����ض���ح 
بدءاً  الم�ستويات،  جميع  على  الحا�صل  الكبير  التطور  و�شهد 
التنظيم  حيث  م��ن  الن�سخة،  ه��ذه  حتى  الأولى  الن�سخة  م��ن 
والترتيب والم�شاركين، مُفِيداً �أنَه ي�صر على المناف�سة والم�شاركة 

ب�شغف، في المهرجان وهذا مك�سب في حد ذاته.
عبدالعزيز  الملك  مهرجان  ينظم  الذي  ال�سعودي  ال�صقور  ونادي 
ر�ؤي��ة  تطلعات  تحقيق  في  للم�شاركة  يتطلع  �سنوياً  لل�صقور 

المملكة 2030، من خلال المحافظة على هذه الهواية التي تحظى 
ب�شعبية كبرى من جانب، و�صون الإرث الثقافي العريق لل�صقور 

ك�أحد رموز الاترث ال�سعودي من جانبٍ �آخر.
الح��دود  بمنطقة  ال�صقور  مهرجان  يجمع  نف�سه  ال�سياق  وفي   
ال�صقارين  الأي��ام  هذه  طريف  محافظة  في  يقام  الذي  ال�شمالية، 
وع�شاق ال�صيد في مختلف مناطق المملكة ودول مجل�س التعاون 

الخليجي لدخول الم�سابقات ولاا�ستمتاع بهذه الهواية العريقة.
�أبرزها  من  الطيور  �أنواع مختلفة من  على  القن�ص  ويُقبل هواة 
و�أ�شهرها طير القرنا�س ذو الأربعة �أنواع وهي الأبي�ض والأحمر 

والمغتر والأ�شعل، فيما بلغ عدد ال�صقور الم�شاركة 1000 �صقر.
المتنوعة  وال�اربم��ج  الفعاليات  من  العديد  المهرجان  ويت�ضمن 
ال�شعبية،  والأ�سواق  الحكومية  الجهات  من  العديد  وم�شاركات 

وكل ما يتعلق بالاترث والرحلات البرية والموروث ال�شعبي.

الصقارة موروث وطني أصيل 
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البلاد ـ مكة المكرمة
يُعد حي حراء الثقافي مـعـلـماً ثـقـافـياً �سـيـاحـياً فــريــداً من نوعه بجوار جـبـل حراء 

بمكة المكرمة الذي ت�شرف عليه الهيئة الملكية لمدينة مكة المكرمة والم�شاعر المقد�سة 

بالتعاون مع �إمارة منطقة مكة المكرمة ووزارة الثقافة ووزارة ال�سياحة و�أمانة 

العا�صمة المقد�سة وبرنامج خدمة �ضيوف الرحمن والهيئة العامة للأوقاف.

ومكانة  التاريخية،  بمكانته  يليــق  بمــا  الموقــع  تطويــر  �إلى  الم�شروع  ويهدف 

التاريخيــة  والمواقــع  المقد�سـة،  للبقـاع  ورعايتها  ال�سـعودية،  العربيـة  المملكـة 

بمــا  التاريخيــة،  وقيمتــه  الطبيعيــة،  المــكان  عطــاءات  وا�ســتثمار  وقا�صديهــا 

والتاريخي،  والإن�ساني  الدينــي  وبعدهــا  المكرمــة،  مكــة  مكانــة  مــع  ين�ســجم 

والمعتمرين  للحجاج  والثقافية  الدينية  التجربة  �إث��راء  في  الإ�سهام  �إلى  �إ�ضافة 

للمكان،  ب�صورة �صحيحة و�سليمة و�إ�ضافة عنا�صر تنموية، تمثل قيمة م�ضافة 

لخدمة زواره من �سكان مكة المكرمة وقا�صديها.

ويت�ضمن الم�شروع معر�ض الوحي الذي يعر�ض ق�صة نزول الوحي على الأنبياء 

و�صولًا �إلى خاتم الر�سل.

اً يحكي ق�صة نزول الوحي على نبينا محمد -�صلى  ويفرد المعر�ض جَناحاً خا�صّ

الله عليه و�سلم- وجانباً من �سيرته -عليه ال�لاصة وال�سلام- كما يحكي المعر�ض 

عن بع�ض ما يرتبط بق�صة نزول الوحي على النبي -�صلى الله عليه و�سلم- من 

بهذا  عنها-  الله  -ر�ضي  خديجة  ال�سيدة  وموقف  ال�سلام-  -عليه  جبريل  خلال 

الحدث العظيم عبر عر�ضً تقني جذابٍ، ي�أخذ الم�شاهد في رحلة �سمعية وب�صرية 

في  مخت�ص  متحف  �أول  وهو  الكريم  القر�آن  متحف  الم�شروع  ي�ضم  كما  �إثرائية 

حيث  ح��راء  جبل  بجوار  المكرمة  مكة  في  الكريم  ال��ق��ر�آن 

وعالميتـــه،  عظمتـــه  ويبيـــن  تعالـــى،  الله  بكتـاب  يعرف 

حيــاة  فــي  و�أثــره  بــه،  والعنايــة  الاحتفــاء  ومظاهـــر 

التقنيـــات  مـــن  وا�ســـعة  منظومـــة  عبـــر  الم�ســلمين. 

الحديثـــة والمقتنيـــات المميـــزة، ومجموعـــة مـــن �أنفـــ�س 

مخطوطـــات القـــر�آن الكريـــم.

حيث  الثقافية  المكتبة  على  الثقافي  ح��راء  حي  وي�شتمل 

المنورة،  والمدينة  المكرمة  مكة  ومعلومات  بتاريخ  تعني 

تعني  كما  المحمدية  وال�شمائل  النبوية  ال�سيرة  �إلى  �إ�ضافة 

والمنطقة  والغار  ح��راء  جبل  و�أح��داث  بتاريخ  خا�ص  ب�شكل 

المحيطة، وذلك من خلال الكتب والمراجع العلمية والمعرو�ضات 

�إلى  ال�صعود  للزائر  يتاح  و�سوف  الحديثة،  والتقنيات  المتنوعة 

غار حراء عبر طريق ممهد من موقع الم�شروع �أ�سفل الجبل، و�سيكون 

و�أم��اك��ن  �إر���ش��ادي��ة  بلوحات  و���س��ي��زود  للغار،  المو�صل  الوحيد  الطريق 

للا�ستراحة وو�سائل ال�سلامة.

الذي  حراء  جبل  �سفح  في  بوجوده  يتميز  الثقافي  حراء  حي  م�شروع  �أن  يذكر 

يعد مق�صداً لأعداد كبيرة من الزوار طوال العام، وعلى مدار اليوم كما يجاور 

الحي الطريق الموازي لطريق الملك في�صل الرابط بين مكة والطائف وهو �شريان 

رئي�س للقادم �إلى مكة �أو المغادر منها، و�سيتم تفويج الزوار �إلى الغار على �شكل 

مجموعات وفق درا�سة تنظيم الح�شود.

حي حراء الثقافي �صرح ح�ضاري 

 الأفعوانيات
تجذب زوار جدة

البلاد ـ جدةمنصة للأسر المنتجة
تُ��ع��د �أل��ع��اب الأف��ع��وان��ي��ات الأكث�ر 

وم��ق��ي��م��ي محافظة  ل����زوار  ج��ذب��اً 

ج���دة، حيث الإث����ارة في تح��دٍ مع 

الجاذبية على هيئة نموذج م�صغر 

ل�سكة حديدية مرتفعة عن الأر�ض، 

تحمل  وهبوطاً،  �صعوداً  وملتوية 

ع�شاقها �إلى رحلة مل�ؤها الت�شويق.

تنطلق  ال�����س��رع��ة  م��ع  رح��ل��ة  وفي 

يتخلله  م�����س��ار  �إلى  الأف��ع��وان��ي��ة 

العالية  الارت��ف��اع��ات  م��ن  ال��ع��دي��د 

وال���ن���زول ال�����س��ري��ع في م�����س��ارات 

فترة  في  عقب  على  ر�أ���س��اً  ملتوية 

وقيا�سي  �سريع  وب��وق��ت  وج��ي��زة 

بح�ساب الثواني في تحدٍ للت�سارع 

ال��ت��ي ت��دف��ع الأف��ع��وان��ي��ة ل�ل�أم��ام 

قوة  على  ب�سرعاتها  تتغلب  حيث 

الجاذبية.

عملية  في  الم�����ص��م��م��ون  و�أب�������دع 

تحقيق  بهدف  الأفعوانية  ت�صميم 

والت�شويق  الإث���ارة  من  ق��در  �أكرب� 

اهتمام  ين�صب  حيث  يركبها،  لمن 

ت�أمين  على  الأفعوانيات  م�صممي 

ويحقق  م��ق��اع��ده��م،  في  ال���رك���اب 

ه���ذا الأم����ر ل��ل��راك��بني� �أكر�ب�� ج��زء 

م��ن الإث�����ارة ب�����ص��رف ال��ن��ظ��ر عما 

المغامرة  �أث��ن��اء  في  �سيواجهونه 

فيه  يتم  ال��ذي  الوقت  ففي  نف�سها، 

وال��ت���أك��د  الح��دي��د  ق�ضيب  �إغا�ل��ق 

ال�صحيح  الجلو�س  و�ضعية  م��ن 

�سيكون ذلك كفيلًا بتحقيق 80 % 

من الإثارة.

البلاد ـ بريدة
من  عاً  وا�سِ �إِقْبالًا  ببريدة،  التمور  مدينة  في  المقام   14 الكليجا  مهرجان  �شهد 

العربي،  الخليج  ودول  المملكة  مناطق  مختلف  من  الرت�اث  وع�شاق  ال���زوار 

خلال  من  الق�صيمي  الإرث  وهذا  التظاهرة،  هذه  لم�شاهدة  الأجانب  وال�سياح 

منتج الكليجا الذي بات محط �أنظار الجميع.

من�صة  خلال  من  منتجاتهم  عر�ض  في  المنتجة  الأ�سر  من  كبير  عدد  ويُ�شارك 

�شعبية  �أكلات  تقدم  و�أجنحة خا�صة  للم�ستهلك،  �سَرِيعاً  ولًا  وُ�صُ توفر  ع�صرية 

ا�ستح�سان  �شهدت  التي  اليدوية،  والح��رف  الم�شغولات  من  وع���دداً  وحلوى 

المهتمين بالكليجا والأكلات ال�شعبية.

م في مهرجان الكليجا، مجموعة من الطهاة المحترفين العديد من الأطباق  ويُقدِّ

والأكلات ال�شعبية المتنوعة، بالإ�ضافة �إلى فعاليات وم�سابقات يومية للح�ضور.

وبعد جولات من خلال �أجنحة المهرجان، يختتم الزوار جولتهم في الم�شاركة 

بفر�ص الفوز بمجموعة من الجوائز النوعية "�آيبادات وجوالات"، والتي يتم 

ال�سحب على جوائز  الدخول في  �إلى  بالإ�ضافة  ال�سحب عليها م�ساء كل يوم، 

المهرجان الكبرى "�سيّارتان".

 البلاد ـ جدة

فعالياته  الإ�سلامية  الفنون  بينالي  يوا�صل 

عبدالعزيز  الملك  بمطار  الحجاج  �صالة  في 

�أبريل   23 حتى  وي�ستمر  ب��ج��دة،  ال���دولي 

المقبل، وت�ستوقف 280 قطعة �أثرية معارة 

م���ؤ���س�����س��ات محلية ودول���ي���ة، و�أع��م��ال  م��ن 

الإ�سلامية  الفنون  بينالي  زوار  فناناً،   40
تفاعلية  كمن�صة  البينالي  ويعك�س   ،2023
تجربة الحجّاج القادمين من حول العالم من 

الإ�سلامية،  التجربة  تنوّع  الت�أمّل في  خلال 

وثقافة  ت��اري��خ  ا�ستح�ضار  ع��ل��ى  وح��ث��ه��م 

الما�ضي  بين  تربط  رحلة  في  المكان  وت��راث 

والحا�ضر والم�ستقبل.

يُقام  الذي  الإ�سلامية  الفنون  بينالي  ويوفر 

�ألف متر مربع،   118 على م�ساحة تزيد عن 

فر�صاً فريدة للتعلّم والبحث والت�أمّل في هذا 

الحوارات  �إلى  بالإ�ضافة  الفنون،  من  النوع 

��ُجتدّد   رح��ل��ة  في  ي�ست�ضيفها؛  ال��ت��ي  الفنية 

العر�ض  الأحا�سي�س والذكريات عبر �صالات 

الأربع ومعر�ض المدار وجناحين.

ة  خا�صّ ب�أهمية  البينالي  الم��وق��ع  ويحتفظ 

لملايين  العمر  رحلة  مُنطلق  كونه  في  تتمثّل 

الم�سلمين من كل �أنحاء العالم.

 2023 الإ�سلامية  الفنون  بينالي  �أن  يذكر 

لعر�ض  رئي�سيتين  منطقتين  على  يحتوي 

تت�شكل  ح��ي��ث  وال��ت��ح��ف،  ال��ف��ن��ي��ة  الأع���م���ال 

على  متوا�صلة  معار�ض  من  الأولى  الم�ساحة 

خط واحد، �أما الم�ساحة الثانية، فتتكون من 

والمدينة  المكرمة  لمكة  مخ�ص�صين  جناحين 

مظلات  تح��ت  خ��ارج��ي��ة  ومنطقة  الم���ن���ورة، 

اللوحات  لعر�ض  مخ�ص�صة  الحجاج  �صالة 

والأعمال الفنية التركيبية.

مهرجان الكليجا

قطعة 280
تستوقف زوار بينالي الفنون

تطويــر الموقــع بمــا يليــق بمكانته التاريخية
اســتثمار عطــاءات المــكان الطبيعيــة
إثراء التجربة الدينية والثقافية لضيوف الرحمن

1
23

 أهداف مشروع
حي حراء الثقافي
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 اليوم.. الاتحاد الآسيوي يصادق على استضافة 
   السعودية لكأس آسيا 2027

المنامة- هاني البشر

�أن ي�صدق كونجر�س الاتحاد الآ�سيوي، على اختيار المملكة العربية  تعقد الجمعية العمومية العادية الثالثة والثلاثين للاتحاد الآ�سيوي لكرة القدم، اجتماعاً اليوم الأربعاء؛ حيث من المنتظر 
ال�سعودية؛ لتنظيم ك�أ�س �آ�سيا 2027، باعتبار �أن الملف ال�سعودي هو المر�شح الوحيد، بعد �سحب الهند لملف تر�شيحها.

ومن المقرر �أن ي�شهد الاجتماع الإعلان عن بداية فترة ولاية ثالثة ل�سلمان بن �إبراهيم �آل خليفة، لرئا�سة الاتحاد القاري، بعد فوزه بالتزكية بمن�صب الرئي�س للدورة القادمة )2027-2023(.
كما �سي�شهد كونجر�س الاتحاد الآ�سيوي، انتخابات المكتب التنفيذي للاتحاد الآ�سيوي وممثلي القارة الآ�سيوية لع�ضوية مجل�س الفيفا، و�ستكون الانتخابات على مركز نائب رئي�س الاتحاد، )5 

نواب( بواقع نائب رئي�س ممثلًا لكل منطقة جغرافية، من المناطق الخم�س، �إ�ضافة �إلى 6 مقاعد �آ�سيوية في مجل�س الاتحاد الدولي لكرة القدم "فيفا".

الملف السعودي

لكرة  ال�سعودي  الاتحاد  وكان 
المملكة  ت��ر���ش��ح  م��ل��ف  ق����دم  ق���د 
�آ���س��ي��ا  �أمم  ك���أ���س  لا���س��ت�����ض��اف��ة 
الملف  اح��ت��وى  حيث  2027؛ 
وا���س��ت��ه��ل  ���ص��ف��ح��ة   421 ع��ل��ى 
بكلمة لخادم الحرمين ال�شريفين 
ثم  عبدالعزيز،  بن  �سلمان  الملك 
الأم�ير محمد  العهد  ل��ولي  كلمة 

بن �سلمان.
ك��م��ا ا���ش��ت��م��ل الم��ل��ف ع��ل��ى 10 
م�الع��ب في ال��ري��ا���ض، وج���دة، 
ملاعب   3 بينها  م��ن  وال��دم��ام، 
قبل  منها  الانتهاء  �سيتم  جديدة 
�إع���ادة  تتم  �أن  على   ،2025
�أخ������رى،  م�ل�اع���ب   7 ���ص��ي��ان��ة 
الجماهيرية  �سعتها  وزي����ادة 
دون  العالمية  الملاعب  لتواكب 
م�����ض��م��ار، وت��ع��دي��ل الإ����ض���اءة 
 LED الخ��ا���ص��ة ب��ه��ا ل��ت��ك��ون

عالية الذكاء.
عن  ن��ب��ذة  الم��ل��ف  ت�ضمن  ك��م��ا 
ال�������س���ع���ودي���ة ور�ؤي����ت����ه����ا ع��ن 
وا�ستراتيجيتها،  الا�ست�ضافة 
وم����وج����ز ع����ن الم������دن ال���ث�ل�اث 
وخرائط مختلفة تك�شف بنيتها 

المختلفة  وخ��دم��ات��ه��ا  التحتية 
وم�ست�شفيات،  م���ط���ارات،  م��ن 

وفنادق، وملاحق �أخرى.
الريا�ض  ت�ست�ضيف  �أن  وتقرر 
ب���ع�������ض الم����ب����اري����ات ب��ج��ان��ب 
الاف���ت���ت���اح والخ����ت����ام ع���ل���ى 5 
فهد  الم��ل��ك  �ستاد  ه��ي:  م�الع��ب، 
و�ستاد  �ألفاً،   80 ب�سعة  الدولي 
ب�سعة  ف��ه��د  ب��ن  في�صل  الأم��ي�ر 
وملعب  م�شجع،  �أل���ف   44.5
"مر�سول بارك" ب�سعة 25 �ألفاً، 
جديدين؛  ملعبين  �إلى  �إ���ض��اف��ة 
القدية  مدينة  "ملعب  في  الأول 

�ألف  لـ22  ويت�سع  الريا�ضية" 
الك�شف  �سيتم  والآخ��ر  متفرج، 
من  قريباً  �سيكون  لاح��ق��اً،  عنه 
�شمال  ال��دولي  خالد  الملك  مطار 
 22 �إلى  ت�صل  ب�سعة  الريا�ض 
�ألف متفرج، بجانب 10 ملاعب 

لتدريب المنتخبات.
فت�ست�ضيف  ج��دة  مدينة  �أم���ا 
ملعبين،  على  المباريات  بع�ض 
الملك عبدالله  هما: ملعب مدينة 
الريا�ضة ب�سعة 65 �ألفاً، و�ستاد 
ب�سعة  الفي�صل  عبدالله  الأم�ير 
ملاعب   4 وجود  مع  �ألفاً،   27

لتدريب المنتخبات.
بع�ض  ال����دم����ام  وت�����س��ت��ق��ب��ل   
م���ب���اري���ات ال���ب���ط���ول���ة ع���ل���ى 3 
ملاعب، هي: �ستاد الأمير محمد 
�ألفاً، وملعب   25 بن فهد ب�سعة 
جلوي  بن  �سعود  الأم�ير  مدينة 
�أل���ف   22 ب�����س��ع��ة  ال��ري��ا���ض��ي��ة 
متفرج، �إ�ضافة �إلى ملعب جديد 
ب�سعة  لاحقاً  عنه  الك�شف  �سيتم 
ملاعب  و3  متفرج،  �أل��ف   40

للتدريب.
ال�سعودي  الم��ل��ف  اع��ت��م��د  ك��م��ا 
م�ست�شفى  و39  ف��ن��دق��اً،   30
فندقاً   15 بواقع  البطولة،  في 
الريا�ض،  في  م�ست�شفى  و25 
م�ست�شفيات  و6  ف��ن��ادق  و9 
و8  ف����ن����ادق  و6  ج�������دة،  في 

م�ست�شفيات في الدمام.
كما �أ�شار الملف �إلى تخ�صي�ص 
الم�شجعين،  لتجمع  مناطق   8
ومثلها  الريا�ض،  في   3 بواقع 
في الدمام، و2 في جدة، مماثلة 
في  الم�شجعين  تج��م��ع  لم��ن��اط��ق 
ك�أ�س العالم، مزودة بالخدمات 

المختلفة وال�شا�شات العملاقة.
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   

الهلال يصل المغرب ويبدأ تحضيراته للوداد
الرياض- محمد الجليحي

و�صلت فجر �أم�س الثلاثاء �إلى العا�صمة المغربية الرباط، بعثة فريق الهلال الأول لكرة القدم للم�شاركة في ك�أ�س العالم للأندية التي ت�ستمر مناف�ساتها حتى 11 
فبراير الجاري.

وكان في ا�ستقبال بعثة الهلال التي تقدمها رئي�س النادي فهد بن نافل، �سفير خادم الحرمين ال�شريفين لدى المملكة المغربية معالي عبدالله الغريري.

و�أج�����رى ال��ه�الل م�����س��اء �أم�����س �أول 
�سيلاقي  حيث  الم��غ��رب،  في  تدريباته 
�أفريقيا  بطل  الم��غ��رب��ي  ال����وداد  ف��ري��ق 
ال�سبت  ي���وم  ال��ب��ط��ول��ة  وم�ست�ضيف 
عبدالله"  "مولاي  ملعب  على  المقبل 

بمدينة الرباط.
رام��ون  الأرجنتيني  الم���درب  وك��ان 
من  مكونة  ت�شكيلة  اخ��ت��ار  ق��د  دي���از 

مونديال  في  للم�شاركة  لاع��ب��اً   25
الأن���دي���ة وه����م: ع��ب��دال��ل��ه الم��ع��ي��وف 
الوطيان،  وحبيب  العوي�س  ومحمد 
�سو  ه��ي��ون  وج��ان��غ  البليهي  وع��ل��ي 
جحفلي  ومحمد  الدو�سري  وخليفة 
المفرج  ومتعب  عبدالحميد  و�سعود 
ونا�صر الدو�سري ومحمد الخيبري، 
و���س��الم ال��دو���س��ري و�أن���دري كارييو 

وغ��و���س��ت��اف��و ك��وي��ي��ار ومح��م��د كنو 
فقيهي  وم���ع���اذ  الج���وي���ر  وم�����ص��ع��ب 
فييتو  ولو�سيانو  عطيف  وعبدالله 
ومحمد القحطاني ومي�شايل ديلغادو 
ماريغا  ومو�سى  الحمدان،  وعبدالله 

و�أوديون �إيغالو و�صالح ال�شهري.
وقد خلت قائمة الهلال التي �سي�شارك 
وهم:  الم�صابين  من  البطولة،  في  بها 

ومحمد  اليامي  وحمد  ال��ف��رج  �سلمان 
قبل:  م��ن  الم�صابين  بقية  م��ع  ال�ربي��ك 

يا�سر ال�شهراني وعبدالإله المالكي.
الرابعة  للمرة  ت�أهل  الهلال  �أن  يذكر 
الأولى  وكانت  للأندية،  العالم  لك�أ�س 
الآ�سيوي  ال�سوبر  بك�أ�س  ف��وزه  بعد 
2000م ال��ت��ي ك��ان��ت م��ق��ررة في  ع��ام 
�إلغا�ؤها  تم  البطولة  ولكن  �إ�سبانيا، 

للمرة  وت���أه��ل  ل��ه��ا،  راعٍ  ل��ع��دم وج���ود 
بعد  الدوحة  في  2019م  عام  الثانية 
فوزه بك�أ�س �أبطال �آ�سيا، وت�أهل للمرة 
بعد  �أبوظبي  2021م في  عام  الثالثة 
2021م،  �آ�سيا  �أب��ط��ال  بك�أ�س  ف��وزه 
وي�شارك في هذه الن�سخة التي �ستقام 
الأخ�ي�ر  ال��ب��ط��ل  ب�صفته  الم���غ���رب؛  في 

لن�سخة دوري �أبطال �آ�سيا 2021م.  

في افتتاح كأس العالم للأندية..

الأهلي المصري يواجه غموض أوكلاند سيتي
جدة – هلال سلمان

ك�أ�س  الأرب���ع���اء  ال��ي��وم  م�ساء  تفتتح 
المغرب  ت�ست�ضيفها  التي  للأندية  العالم 
بمواجهة  الج����اري،  ف�رباي��ر   11 حتى 
تج��م��ع ال��ف��ري��ق�ني الأك��ث��ر ظ���ه���ورًا في 
البطولة، وهما الأهلي الم�صري و�صيف 
�سيتي  و�أوك�الن��د  �أف��ري��ق��ي��ا،  ق���ارة  بطل 
في  �أوق��ي��ان��و���س��ي��ا،  بطل  النيوزيلندي 
على  ال�سعودية  بتوقيت  م�ساء   10 ال��ـ 

ملعب طنجة.
�أن��دي��ة هي"   7 ال��ب��ط��ول��ة  وي�����ش��ارك في 
الهلال ال�سعودي والأهلي الم�صري والوداد 
المغربي وريال مدريد الإ�سباني وفلامنغو 
النيوزيلندي  �سيتي  و�أوكلاند  البرازيلي 

و�سياتل �سوندرز الأمريكي".
للمرة  البطولة  في  الأه��ل��ي  وي�����ش��ارك 
وال��ث��ال��ث��ة على  ت��اري��خ��ه  ال��ث��ام��ن��ة في 
�سيتي  �أوك�الن��د  يخو�ض  فيما  ال��ت��والي، 

غمارها للمرة العا�شرة.
ن��ه��ائ��ي دوري  ق��د خ�سر  الأه��ل��ي  وك���ان 
�أب���ط���ال �أف��ري��ق��ي��ا �أم����ام ال�����وداد الم��غ��رب��ي 
وي�شارك  الح��ال��ي��ة،  الن�سخة  م�ست�ضيف 
م�شاركة  يمنع  نظامها  لأن  البطولة  في 
�أن  ل��ه  و�سبق  ال��دول��ة،  نف�س  م��ن  ن��ادي�ني 
�أحرز الميدالية البرونزية 3 مرات من قبل 

�أعوام 2006م و2020م و2021م.
�سيتي  �أوكلاند  مع  الأهلي  وتواجه 
عليه  وف���از  2006م  ع��ام  ن�سخة  في 

بهدفين نظيفين.
وفي ح��ال ف��وز الأه��ل��ي على �أوك�الن��د، 
�سياتل  فريق  الثاني  الدور  �سيواجه في 
دوري  بلقب  الفائز  الأمريكي،  �سوندرز 

�أبطال اتحاد �أمريكا ال�شمالية والو�سطى 
والكاريبي )كونكاكاف(، ال�سبت المقبل.

مار�سيل  ال�سوي�سري  الم���درب  ي��ق��ود 
كولر الأهلي، الذي حقق انطلاقة جيدة 
توليه  منذ  �أفريقيا"  "زعيم  مع  للغاية 
المهمة في �سبتمبر الما�ضي، حيث خا�ض 
الم�سابقات،  بمختلف  م��ب��اراة   19 معه 
ت��ع��ادلات،  و5  ف���وزًا   14 خلالها  حقق 
الهزائم  من  خاليًا  �سجله  على  وحافظ 
و�سكنت  هدفًا   33 مح��رزًا  الآن،  حتى 
�شباكه 6 �أهداف فقط، ليعيد الكثير من 

الا�ستقرار للفريق.
الح��ار���س  الأه��ل��ي  وي�ب�رز في �صفوف 
الدولي محمد ال�شناوي والتون�سي علي 
وعمرو  "�أف�شة"  مجدي  ومحمد  معلول 
ال�سولية والمالي �أليو ديانغ، والمهاجمون 
مح��م��د ���ش��ري��ف ومح���م���ود ع��ب��دالم��ن��ع��م 

ال�شحات. "كهربا" وح�سين 
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في الجولة 19 من دوري" يلو".. 

 أحد يتخطى جدة.. والرياض يتعادل مع الخلود

حائل- خالد الحامد 
تتوا�صل اليوم )الأربعاء( الجولة الـ 19 من دوري 
يلو لأندية الدرجة الأولى، ب�إقامة 4 مواجهات؛ حيث 
مع  العربي  ويلعب  هجر،  نظيره  ال�شعلة  ي�ست�ضيف 
القي�صومة، ويقابل الحزم نظيره العروبة ، ويلاقي 

العين فريق ال�ساحل. 

الشعلة VS هجر 
على ملعبه بالخرج، يواجه ال�شعلة الأخير بـ 11 نقطة 
20 نقطة. ويطمح الم�ضيف  بـ  نظيره هجر الرابع ع�شر 
للابتعاد  جماهيره  و�أم���ام  ملعبه  على  ال��ف��وز  لتحقيق 
لي�ست  مهمة  هجر  �سيخو�ض  فيما  الخ��ط��ر،  م��راك��ز  ع��ن 
بال�سهلة، وي�أمل في ح�صد النقاط الثلاث؛ لتعزيز موقفه 

في �سلم الترتيب. 

العربي VS القيصومة 
بـ  ال�ساد�س  العربي  ي�ستقبل  بعنيزة،  التعليم  ملعب  على 
في  نقطة،   21 بـ  ع�شر  الثاني  القي�صومة  �ضيفه  نقطة   30
النقاط  لخطف  العربي  وي�سعى  للفريقين،  مهمة  مواجهة 
القي�صومة  ي�أمل  المقابل  في  المناف�سة.  نحو  للتقدم  الثلاث 

للعودة لنتائجه الجيدة والتقدم في �سلم الترتيب. 

الحزم VS العروبة 
بـ  الترتيب  ث��اني  الح��زم  ي�ست�ضيف  بالر�س،  ملعبه  على 
34 نقطة، �ضيفه العروبة التا�سع بـ23 نقطة، في مواجهة 
الطموحات والظروف المتباينة من جميع النواحي؛ �إذ يقف 
والم�ستويات  الأجنبي  والعن�صر  والتكامل  الخب�رة  عامل 
فنية  بظروف  اللقاء  العروبة  يدخل  فيما  الح��زم،  ل�صالح 
خارج  مهمته  �صعوبة  من  الرغم  على  بالفوز،  وي�أمل  جيدة 

قواعده. 

العين VS الساحل 
يلتقي  بالباحة،  الريا�ضية  �سعود  الملك  مدينة  ا�ستاد  على 
العين الثالث ع�شر بـ 21 نقطة، مع نظيره ال�ساحل ال�ساد�س 
ظل  في  للفريقين  مهمة  م��واج��ه��ة  في  نقطة،   14 ب��ـ  ع�شر 

حر�صهما على الابتعاد عن المراكز الأخيرة.

العربي يلاقي القيصومة.. والحزم يصطدم بالعروبة 

حائل- خالد الحامد 
وا�صل فريق �أحد تحقيق النتائج الجيدة، 
 2/1 ج��دة  �ضيفه  على  بملعبه،  ف��وزه  بعد 
في  �أم�س،  بينهما  جرت  التي  المواجهة  في 

م��ن دوري" يلو"   19 ال��ـ  الج��ول��ة  اف��ت��ت��اح 
لأندية الدرجة الأولى. 

�سجل لفريق �أحد" ريجي �أوفو�سو ومحمد 
حنتو�ش"، فيما �أحرز لجدة �أوغو.

بر�صيد  ال��ت��ا���س��ع  للمركز  �أح���د  ليتقدم 
الـ25  نقاطه  على  جدة  وبقي  نقطة،   25

بالمركز الثامن. 
�سل�سلة  الخ���ل���ود  �أوق�����ف  ال���ري���ا����ض،  وفي 

منه  وخطف  ال��ري��ا���ض،  م�ضيفه  انت�صارات 
نقطة ثمينة بعد تعادلهما 1/1. تقدم الريا�ض 
�ستيكوفيت�شفي  ن��ي��ك��ولا  ه��داف��ه  ط��ري��ق  ع��ن 
الدقيقة 69، و�أدرك الخلود التعادل عن طريق 

عبدالله ح�ضريتي في الوقت بدل ال�ضائع.
لو�صافة  ال��ري��ا���ض  ت��ق��دم  النتيجة  ب��ه��ذه   
ورف��ع  نقطة،   35 بر�صيد  الترتيب م�ؤقتاً 
الخلود ر�صيده �إلى 25 نقطة بالمركز ال�سابع.
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الإيطالي جونثان ميلان 
يفوز بالمرحلة الثانية من طواف السعودية 2023

البلاد- العلا 

ان��ت��زع ال�����دراج الإي���ط���الي ج��ون��ث��ان ميلان 
م���ن ف���ري���ق ب��ح��ري��ن ف���ك���ت���وري���و����س، الم��رك��ز 
ط��واف  ل�سباق  ال��ث��ان��ي��ة  الم��رح��ل��ة  م��ن  الأول 
�صباح  انطلقت  ال��ت��ي   ،2023 ال�����س��ع��ودي��ة 

و�صولًا  ال�شتوي  المتنزه  من  الثلاثاء،  �أم�س 
كلم،   184 بم�سافة  ال�سيجليات،  �شلال  �إلى 
الخم�س،  ال�سباق  لمراحل  م�سافة  �أط��ول  وهي 
بالتعاون  الريا�ضة،  وزارة  ت�ست�ضيفه  ال��ذي 
الهوائية،  ل��ل��درج��ات  ال�سعودي  الاتح���اد  م��ع 

.)UCI ( والمعتمد من الاتحاد الدولي

106 مت�سابقين، �شاركوا  وتجاوز جونثان 
في المرحلة الثانية، قاطعاً خط النهاية بواقع 
زمني قدره 4 �ساعات و53 دقيقة و35 ثانية، 
وجاء في المركز الثاني الدراج الهولندي ديلان 
جرونويجن من فريق جايكو العلا الذي انفرد 
بالمراكز الأولى في مناف�سات المرحلة الأولى، 

�سي�س  الهولندي  الثالث  المركز  في  ح��لَّ  فيما 
بول من فريق �أ�ستانا كازاخ�ستان.

الأرب��ع��اء  ال��ي��وم  تنطلق  �أخ��ـ��رى،  جهة  م��ن 
طواف  �سباق  مناف�سات  من  الثالثة  المرحلة 
قطار  محطة  م��ن  وذل���ك   ،2023 ال�سعودية 
تبلغ  بم�سافة  راكة  �أبو  �إلى  و�صولًا  المن�شية، 

كيلومتر.  159.5
ط��واف  �سباق  ا�ست�ضافت  المملكة  �أن  يذكر 
ن�سخ،  لثلاث  الهوائية  للدراجات  ال�سعودية 
ب����دءاً م��ن ال��ع��ا���ص��م��ة ال��ري��ا���ض خ�ل�ال ال��ع��ام 
2020، وفي محافظة العلا خلال عامين على 

التوالي 2022 و2023م.

في نصف نهائي كأس الرابطة..

مان يونايتد يتطلع للنهائي من بوابة فوريست
البلاد – جدة

يونايتد  مان�ش�ستر  فريق  ي�ست�ضيف 
م�ساء  فوري�ست  نوتينغهام  ن��ظ�يره 
ك�أ�س  نهائي  ن�صف  �إي���اب  في  ال��ي��وم 
الرابطة الإنجليزية ك�أ�س كاراباو على 
م�سرح  بـ  الملقب  ت��راف��ورد  �أول��د  ملعبه 

الأحلام.
ونج���ح ي��ون��اي��ت��د في ال��ف��وز ذه��اب��اً 
تفوقه  لت�أكيد  وي�سعى  نظيفة،  بثلاثية 
في  موعد  حجز  �أج��ل  من  ملعبه؛  على 

المباراة النهائية للك�أ�س.
وي�������س�ي�ر ي���ون���اي���ت���د راب������ع ت��رت��ي��ب 
ال�������دوري، ب�����ش��ك��ل ج��ي��د تح���ت ق��ي��ادة 
و�سيدخل  هاغ،  تن  �إري��ك  الفني  المدير 
انت�صاره  من  �أي��ام   3 بعد  الليلة  لقاء 
)ال��درج��ة  ري��دي��ن��غ  ف��ري��ق  على   1-3
الاتحاد  لك�أ�س  الرابع  بالدور  الثانية( 
الو�سط  لاع��ب  ت�ألق  حين  الإنج��ل��ي��زي، 
البرازيلي كا�سيميرو بت�سجيل هدفين، 
الثالث  فريد  مواطنه  ي�ضيف  �أن  قبل 

ب�ضربة كعب.
ب��دوري  الفائز  كا�سيميرو،  و�أث��ب��ت 
�أبطال �أوروبا 5 مرات مع ريال مدريد، 

�أنه ركيزة مهمة في يونايتد هذا المو�سم، 
�آر�سنال  مواجهة  عن  غيابه  ب���أن  علماً 
الأ�سبوع الما�ضي بالدوري كان له ت�أثير 
في تعر�ض الفريق لأول خ�سارة 3-2(
منذ نوفمبر الما�ضي بجميع الم�سابقات، 

وخلال �آخر 11 مباراة.
وي��ق��دم �أي�����ض��اً م��ارك��و���س را���ش��ف��ورد 

�سجل  وقد  يونايتد،  مع  رائعاً  مو�سماً 
فوري�ست  على  الفوز  ثلاثية  من  هدفاً 
فيه  تلاعب  رائ��ع  ف��ردي  بمجهود  ذهاباً 
بالمدافعين، رافعاً ر�صيده �إلى 18 هدفاً 

بجميع الم�سابقات هذا المو�سم.
ولم ي�سجل �أكثر منه مع نادٍ �إنجليزي 
���س��وى  2022-2023م  بم��و���س��م 

مهاجم  ه���الان���د،  �إرل��ي��ن��غ  ال�نروي��ج��ي 
مان�ش�ستر �سيتي.

الذي  الكبير  الانت�صار  ظل  في  لكن 
يلج�أ  ربم���ا  ذه���اب���اً،  ي��ون��اي��ت��د  حققه 
الأ�سا�سيين،  لاعبيه  لإراح��ة  هاغ  تن 
وم���ن���ح ال�����ش��ب��اب وال����ب����دلاء ف��ر���ص��ة 

اختبار قدراتهم.

 الريال يسعى لضم مهاجم ليفربول
البلاد- جدة

يخطط  م��دري��د  ري��ال  فريق  �أن  �إ�سبانية  تقارير  �أف���ادت 
ليفربول،  مهاجم  فيرمينو،  روبرتو  البرازيلي  مع  للتعاقد 
تعزيز  �أج��ل  من  المقبلة؛  ال�صيفية  الانتقالات  ف�رتة  خ�الل 

هجوم الفريق الملكي.
المو�سم  بنهاية  ل��ي��ف��رب��ول،  م��ع  فيرمينو  ع��ق��د  وينتهي 
المهاجم  مع  التعاقد  مديد  لريال  يمكن  وبالتالي  الج��اري، 
البرازيلي في �صفقة انتقال حر ال�صيف المقبل، ولن يكلفه 
�سوى راتب اللاعب. ويبحث ريال مدريد عن مهاجم بديل 
البرازيلي  المهاجم  و�صول  لحين  بنزيما،  كريم  للفرن�سي 

ال�شاب �إندريك فيليبي، في �صيف 2024م. 



 "أم اللؤلؤ" تظهر في اسكتلندا
�أدنبره ــ وكالات

الل�ؤل�ؤ" النادرة،  "�أم  ب�سحابة  �أم�س   ا�سكتلندا  �سماء  تزينت 
التي ت�شع ب�ألاون زاهية، في م�شهد لا يتكرر كَثِيراً في �سماء 

المملكة المتحدة.
الل�ؤل�ؤ"،  "�أم  با�سم  �أي�ضا  تعرف  التي  ال�صدفية،  وال�سحب 
اِرْتِفاعاً في الغلاف الجوي، وغالباً  �أكثر ال�سحب  واحدة من 

ما تتكون في ظروف باردة.
�أم�س،  م�ساء  ا�سكتلندا  �سماء  في  ال�سحب  ه��ذه  ر�صد  وتم 
ب�وصر  جمالها  توثيق  على  لاأ�شخا�ص  من  العديد  وحر�ص 

وفيديوهات انت�شرت على ماوقع التاو�صل الاجتماعي.
 ،"  Nacreous clouds" ا���س��م  بالإنجليزية  عليها  يطلق 
"�أم  تعني   "Nacre" القديمة  لاإنج��ل��ي��زي��ة  والكلمة 

"، وفقا لمكتب لاأر�صاد الجوية البريطاني. الل�ؤل�ؤ
الجو��ي  ال��غال�ف  م��ن  ال�سفلى  الطبقة  في  ال�سحب  تتكون   
�أ�سفل  ال�شم�س  تكون  عندما  القطبية  المناطق  فوق  للأر�ض، 
لاأفق، وت�شكل جزيئات الجليد بعد ذلك غُيُوماً �صدفية، وهذه 
الجزيئات الجليدية �أ�صغر بكثير من تلك التي تكوّن ال�سحب 
جزيئات  عن  ذل��ك  بعد  ال�شم�س  �أ�شعة  وتنعك�س  الطبيعية. 
نَظَراً  المختلفة،  �ألاونها  ترب�ز  التي  ه��ذه،  ال�صغيرة  الجليد 
ت�ضيء  ال�سحب  هذه  ف�إن  لاأر�ض��،  �سطح  وانحناء  لارتفاعها 
لاأر�ض��،  على  وتعك�سها  لاأف���ق،  �أ�سفل  من  ال�شم�س  ب�أ�شعة 
ال�سحب  وتميل  الغ�سق،  وبعد  الفجر  قبل  ببراعة  وت�سطع 
الرب�ودة  �شديدة  الطق�س  ظ��روف  في  التكون  �إلى  ال�صدفية 

والجافة، ونادراً ما يتم ر�صدها في المملكة المتحدة.

بصل في حفل زفاف بدلًا من الزهور 

أكلات شعبية
ت�شارك �أكثر من 110 �أ�سر 
منتجة في مهرجان الحنيني 
الم�سوكف  ب�سوق  ال�سابع، 
عنيزة،  بمحافظة  الت�راث��ي 
وي�����س��ت��م��ر ح���ت���ى ال�����س��ب��ت 
من  بتنظيم  وذل���ك  ال���ق���ادم، 

الغرفة التجارية بالمحافظة.
وب���ي���ن���ت رئ��ي�����س��ة لج��ن��ة 
بالغرفة  لاأع���م���ال  ���س��ي��دات 
ال��ت��ج��اري��ة ب��ع��ن��ي��زة م��ريم 
المنتجة  لاأ���س��ر  �أن  الح��م��د، 
الم��ه��رج��ان،  الم�����ش��ارك��ة في 
ق�����دم�����ت م���ن���ت���ج���ات���ه���ا في 
ال�شعبية والاترثية  لاأكلات 
منطقة  ب��ه��ا  ت�����ش��ت��ه��ر  ال��ت��ي 
�أن  �إلى  م���ري�ش��ةً  الق�صيم، 
للحنيني  الم��ن��ت��ج��ة  لاأ����س���ر 
تقديمه  ط��رق  في  تناف�ست 

ولاإ�ضافات المبتكرة له.

مانيلا ــ وكالات
الفلبين  في  الب�صل  لأ�سعار  الجنوني  الارتفاع  ب�سبب 
ق���رر ع��رو���س��ان ا���س��ت��ب��دال ال���زهو���ر ب��ال��ب�����ص��ل خال�ل 

احتفالهما بزفافهما.
واختارت العرو�س الفلبينية �أن تحمل باقة ب�صل بدلًا 
من الزهور، و�أو�صت و�صيفاتها بحمل �أكاليل الب�صل.
البداية  "في  نوبي�س:  بيوري  ليكا  العرو�س  وقالت 
لكن  الزهور،  لحمل  لاأ�صلية  بالتقاليد  نتم�سك  كنا 
الاجتماعي،  التاو�صل  و�سائل  �أت�صفح  كنت  بينما 
ر�أي�����ت ب��اق��ة م���ن ال��ب�����ص��ل م���ع لم�����س��ة م���ن ال���زهو���ر، 
ا�ستخدام  ب�إمكاننا  ك��ان  �إذا  عري�سي  وا�ست�شرت 
�ستذبل  الزفاف  بعد  لأن��ه  الزهور،  من  ب��دلًا  الب�صل 
لا  فَلماذا  بَ��عِ��ي��داً.  برميها  لاأم���ر  وينتهي  لاأزه����ار، 
�إن��ه عمليّ بحيث لا  ذل��ك؟  ب��دلًا من  الب�صل  ي�ستخدم 

يزال من الممكن ا�ستخدامه بعد الزفاف".
فيما قالت من�سقة زفاف بيوري نوبي�س لوكالة لاأنباء 

الفلبينية �إنها طلبت كِي�ساً من الب�صل عبر لاإنترنت.
دُولاراً   275 لاأ�صل  حاولي  الزوجان في  وخ�ص�ص 
ل�شراء الزهور التقليدية. ومع ذلك فقد انتهى بهم لاأمر 

�إلى �إنفاق حاولي 147 دُولاراً ل�شراء كي�س الب�صل.
تخطي  �إلى  ا�ضطرا  ال��زوجني�  �أن  م��ن  ال��رغ��م  وعلى 
في  �إ�صابات  �أي  حدوث  لمنع  التقليدية  الباقات  �إلقاء 
�أثناء �إلقاء العرو�س لباقة الزهور، فقد قاماو ب�إعطاء 

الب�صل ل�ضيوفهم.

ولادة ثلاثة أطفال توائم في نجران
البلاد ـ نجران

نادرة  حالة  نجران  منطقة  في  مخت�ص  طبي  فريق  ا�ستقبل 
لع�شرينية حامل بثلاثة تاوئم لأول مرة، بعد معاناة عقم ا�ستمرت 

الجديد. العام  خلال  ولادة  حالة  �أول  تعد  والتي  �سناوت،   6
في  والولادة  الن�ساء  ا�ست�شاريي  �إن  نجران"  "�صحة  وقالت 
م�ست�شفى الولادة ولاأطفال ا�ستقبلاو حالة ولادة طارئة لامر�أة 

العاجلة، و�أدخلت  ال�سريرية  الفحو�صات  لها  �أجريت  ع�شرينية، 
�إثرها ق�سم العمليات مراعاة لحالتها وحفاظاً على الماوليد  على 

و�إخ�ضاعها لعملية قي�صرية ا�ستمرت 60 دقيقة.
و�أ�ضافت "رزقت لاأم بـ 3 ماوليد �أحدهما ذكر تاتروح �أحجامهم 
بين 1,550 – 1,800 جرام، وتم نقلها لق�سم التنويم وتقديم 
من  وخروجها  حالتها  ا�ستقرار  حتى  لها  العلاجية  الخدمات 

الم�ست�شفى ب�صحة وعافية".
و�أو�ضح الفريق الطبي �أن هذه الحالات تحدث مرة كل 8 �آلاف 
حمل ون�سبة الم�ضاعفات فيها كبيرة، و�أن المري�ضة �سبق لها تقديم 
العيادات  �أق�سام  طريق  عن  والعلاجية  الا�ست�شارية  الخدمات 
الخارجية بعد عقم ا�ستمر معها لـ 6 �أعاوم، وقرر لاأطباء �إمكانية 

حدوث فر�صة الحمل عن طريق الم�ساعدة بالإخ�صاب.
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