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فيينا - وكالات
�أدى  �لا�ستثمار�ت  نق�ص  �أن  بل�ص«،  »�أوبك  مجموعة  �أكدت 
نق�ص  من  قلقها  مبدية  �لنفطية،  �لاإنتاجية  �لطاقة  ل�سعف 
كفاية  عدم  �إن  وقالت  �لتنقيب.  قطاع  في  �لا�ستثمار�ت 
ل�سد  كاف  نفطي  معرو�ص  توفر  على  �سيوؤثر  �لا�ستثمار�ت 
محدودية  �أن  �إلى  م�سيرة   ،2023 بعد  لما  �لمتنامي  �لطلب 

�لطاقة �لفائ�سة لاإنتاج �لنفط تقت�سي ��ستخد�مها بحذر �سديد. 
وناق�ص �لاجتماع �سيا�سات �لاإنتاج من �سبتمبر وربما بعد ذلك. 
تخفي�سات  جميع  �أنهت  قد  �أوبك+  �ستكون  �سبتمبر،  وبحلول 
مع  للتعامل   2020 �لعام  في  طبقتها  �لتي  �لقيا�سية  �لاإنتاج 
�لمجتمعون  و�طّلع  كورونا.  جائحة  عن  �لناجم  �لطلب  �نهيار 
على �لبيانات �لاأولية �لتي �أ�سارت �إلى �أن م�ستوى مخزونات 

و�لتنمية  �لاقت�سادي  �لتعاون  منظمة  في  �لتجارية،  �لبترول 
�أقل ب  2022م، وهو  يونيو  برميل في  مليون   2.712 بلغ 
163 مليون برميل عن نف�ص �لفترة من �لعام �لما�سي، و�أقل 
ب 236 مليون برميل من متو�سط �لفترة بين عامي 2015 - 
2019م، و�أن مخزونات �لطو�رئ �لبترولية و�سلت �إلى �أدنى 

م�ستوياتها في �أكثر من 30 عامًا.

تحذر من تأثير نقص الاستثمارات النفطية
»أوبك بلس«

أضخم مشروع 
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تنطلق من منصات الموروث والمدرسة الواقعية 
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وفي �سوؤال عن بداياتها مع الألوان قالت: 
بخرب�سات  الــفــنــون  مــع  رحــلــتــي  بــــداأت 
الطفولة وكانت عائلتي  عفوية منذ عهد 
وقد  بالر�سم،  عنه  اأعــر  كنت  ما  تلاحظ 
الأولى  الــوهــلــة  منذ  الت�سجيع  وجـــدت 
العائلة واإ�ستمر العطاء  اأفراد  من جميع 
حتى  الــدرا�ــســيــة  المــراحــل  خــلال  الفني 

تخرجت بحمد الله في الجامعة.
اإليها  تميل  التي  الفنية  المدر�سة  وعــن 
الواقعية  المدر�سة  األــوان  ت�سدني  قالت: 
بكل ما فيها من تفا�سيل والوان  وحراك  
واقعي لأن  �سور الفنان الواقعي تج�سّد  
هي  كما  واأمانة  ب�سدق  اليومية  الحياة 
اأن يدخل  نق�سان، دون  اأو  زيادات  دون 
هذه  فناني  اأن  كما  المو�سوع،  في  ذاتــه 
المدر�سة تجردوا من عواطفهم واأفكارهم 
المو�سوع  نقل  مــن  ليتمكنوا  الخيالية 
المدر�سة  هــذه  وت�ستمد  تمــامًــا،  هــو  كما 
ولي�س  مبا�سرةً  الطبيعة،  من  عنا�سرها 
ــزت  ــمــاذج الــكــلا�ــســيــكــيّــة، وتمــيّ ــن مــن ال
الت�سكيلي  الفن  في  الواقعية  المدر�سة 
عــن غــرهــا مــن المـــدار�ـــس بــالــعــديــد من 
تــاأثــرت  وقـــد  ــزات،  ــمــي والم الخ�سائ�س 
بالفنان الت�سكيلي  الدكتور فوؤاد مغربل 

وا�ستمد التوجيهات الفنية منه.
�ساتركت  التي  بالمعار�س  يتعلق  وفيما 
معار�س  عــدة  في  �ــســاركــت  قــالــت:   بها 
معر�س  عن  ف�سلا   ، اأرث  معر�س  منها 
في  الوطني   باليوم  الحتفال  بمنا�سبة 
معر�س  جــانــب  اإلى   ، المــنــورة  المــديــنــة 
القاهرة  في  التا�سع   الفن  �سحة  ملتقى 

، والمعر�س الدولي الفترا�سي في 
ال�سكندرية حيث بلغ عدد المعار�س 

التي �ساركت بها 20 معر�سا. 
وحـــول الــفــرق بــن لــوحــات المـــراأة 
قالت:  التكتيك  ناحية  من  والرجل 
ل يــوجــد فــــرق بـــن ر�ــســم المــــراة 
والرجل فالفن لي�س له هوية واإنما 
هو ف�ساء ابداعي ول يتوقف عند 
ر�سالة  يحمل  وهو  لون  اأو  جن�س 

الحب وال�سلام.
وفيما اإذا كان يمكن ا�ستخدام الفن 
الفن  قالت:  ال�سلوكي  العلاج  في 
انــواعــه   بكل  الــعــلاج  و�سائل  مــن 
وحتى  �سلوكي  نف�سي  علاج  فهو 
مجال  في  وطموحاتي  مجتمعي 
الفن ل تتوقف عند محطة معينة. 
وعــــن مــ�ــســاركــتــهــا في مــعــر�ــس 
ثرية  م�ساركة  كانت  قالت:  ارث 
طابع  ولــهــا  ومتميزة  ونــاجــحــة 
خـــا�ـــس مــــن الـــنـــاحـــيـــة الــفــنــيــة 
والبداعية ومن ناحية الح�سور 
الله ثم بدعم  اي�سا وهذا بف�سل 

الفنان ماهر العولقي.
في   المــ�ــســاركــات  جميع  اأن  كــمــا 
وا�سح  �سدى  لها  كان  المعر�س 
ومتميز لدى المتلقي وهذا طبعا 
ـــراغ بــل اتـــى من  ـــاأت مــن ف لم ي
الو�سول  اجل  من  بذلت  جهود 
اللوحات  ومجمل  النجاح  اإلى 
المــــ�ــــســــاركــــة كــــانــــت مــتــمــيــزة 

وناجحة.

فاطمة عبقرية في تكنولوجيا التوربينات 
الريا�ض ـ البلاد 

ل  طموح  في  المزيد  لتحقيق  المملكة  �سعي  يتوا�سل 
يتوقف �سمن روؤية 2030 التي ت�ستهدف رفع ن�سبة 
بن�سبة  العمل  �سوق  في  ال�سعودية  المـــراأة  م�ساركة 
ف�سلًا  �سيا�سية،  منا�سب  تبوئها  اإلى  اإ�سافةً   ،%  30
والمجال  ال�سورى  مجل�س  في  الفعالة  م�ساركتها  عن 
التعليم،  قطاع  في  العليا  المنا�سب  وتوليها  الأمني، 
البلدية، وهنا نجد  لع�سوية رئا�سة  نف�سها  وتر�سيح 
بالتاأهيل  قدراتها  ودعــم  ال�سعودية  المــراأة  تمكن  اأن 
واإتاحة الفر�س جعلها �سريكًا حقيقيًا فاعلًا في بناء 

الوطن والتنمية.
ال�سعودية  المــراأة  قــدرات عطاء  برامج  تتوا�سل  كما   
اجتماعيًا  الوطن  ابنة  المحافل في ظل تمكن  كل  في 

عديدة  بـــاأدوار  القيام  من  وثقافيًا  و�سيا�سيًا  واقت�ساديًا 
منتظرة منها وفقًا ل�سوابط ال�سريعة الإ�سلامية والعادات 
الن�ساء  ومــن   ، الأ�ــســيــلــة  ال�سعودية  العربية  والتقاليد 
التقنية  مجالت  في  بــارزة  ب�سمة  لهن  اللاتي  ال�سعوديات 
المهند�سة  فاطمة اأحمد ال�ساخن،  التي تعد  اإحدى الكفاءات 
وق�سم  الطاقة  تقنية  مجــال  في  ال�ستثنائية  ال�سعودية 
وفي  الــتــوربــيــات،   تكنولوجيا  في  ومتخ�س�سة  الجـــودة 

الطب  درا�ــســة  فاطمة  اخــتــارت  الجامعية  درا�ستها  بــدايــة 
مجال  لدرا�سة  اإتجــاهــا  عدلت  ما  �سرعان  ولكنها  الب�سري 

الجودة والتوربينات. 
تقول فاطمة اإنها  كانت �سغوفة بالعلم منذ �سغرها، وكانت 
بن�سبة  الثانوية  من  تخرجت  واأنها  الطب،  بدرا�سة  تحلم 
للخارج   ابتعاث  منحة  على  وح�سلت   .%  99.52 درجــات 

للدرا�سة في ا�ستراليا.
في  العلوم  بكالوريو�س  على  ح�سلت  اإنها  قائلة  وتابعت 

منحة  على  ح�سلت  ثم  الحيوية،  الكيمياء  تخ�س�س 
ت�ساعدها  الظروف لم  لكن  الطب،  درا�سة  ل�ستكمال 
المملكة  اإلى  عــادت  لذلك  الــطــب،  درا�ــســة  ل�ستكمال 

العربية ال�سعودية في عام 2012م.
تدربت  للمملكة  بعد عودتها  اأنه  فاطمة  واأو�سحت 
التخ�س�سات  �ــســهــادة  على  وح�سلت  مختر  في 
اإخ�سائية مختر؛  مهنة  مزاولة  اأجل  من  الطبية، 
لكن الله اأراد لها طريقا مختلفا، فبداأت في العمل 
بم�سنع اأدوية ن ومن هذه المن�سة انطلقت حياتها 
التخ�س�سية ، حيث اأنه خلال 3 �سنوات من العمل 
بم�سنع الأدوية، كانت اأحد العاملن في تاأ�سي�س 
الثانية  رحلتها  ــداأت  ب وبعدها  الجـــودة،  نظام 
في ان ت�سبح مهند�سة جودة باإحدى ال�سركات 
بالمملكة.  لها  م�سنع  اأول  اأن�ساأت  التي  المريكية 

وكانت م�سوؤولة �سحة و�سلامة بالم�سنع.
ــعــام المــا�ــســي �سقت  ــا مــنــذ ال ــه ــت فــاطــمــة اإن ــال وق
جــــودة في م�سنع  كــمــ�ــســوؤولــة  طــريــقــا جــديــدا 
المتقدمة  التوربيات  ل�سناعة  اإليكتريك  جــرال 
بال�سعودية، واأ�سبحت بعدها م�سوؤول عن نقل 

تكنولوجيا التوربينات للمملكة.

جدة ـ البلاد 
 ينطلق اإبداع الفنانة الت�سكيلية هنادي �سنان من من�سات الموروث وتفا�سيل الفلكلور ، وتتباين اأعمالها الت�سكيلية ولكنها تبحر في م�سارات التراث باحترافية وري�سة مدعمة 
بالموهبة والعطاء الإبداعي والإبهار، واإلى جانب �سرها في مجال الإبداع فاإنها مدربة معتمدة في الهيئة العامة للتدريب التقني والمهني وع�سوة جمعية الفنون الت�سكيلية 

وجمعية الفنون الت�سكيلية بالمدينة المنورة.
تقول الفنانة �سنان اإنها �سبق واأن �ساركت في العديد من المعار�س الفنية وقدمت اأكثر من عمل �سد انتباه محبي الفنون الت�سكيلية، موؤكدة” حر�سها ال�سديد على تقديم اأعمال 
مميزة قادمة وتن�سيط الحركة الفنية الت�سكيلية في المملكة التى تتميز بوجود فنانات وفنانن ت�سكيلين قادرين على ا�ستمرارية التفوق ال�سعودي في هذا المجال على م�ستوى 

العالم ، وافتة في الوقت نف�سه اإلى اأن األوان الفر�ساة الفنية و�سيلة للعلاج ال�سلوكي والمجتمعي  وانها ت�سعى اإلى تكري�س هذا ال�سيناريو.

هنادي.. ريشة تعالج بـ"الألوان"



تون�س- البلاد
الداخلية  وزراء  لمجل�س  العامة  الأمانة  مقر  في  انعقدت 
الم���ؤتم��ر  اأع��م��ال  ام�����س،  الت�ن�سية  بالعا�سمة  ال��ع��رب 
والأح�����ال  الجن�سية  اإدارات  لم��دي��ري  ال�سابع  ال��ع��رب��ي 
ال��دول  في  الداخلية  ل����زارات  ممثلين  بم�ساركة  المدنية 
ال��دول  جامعة  ع��ن  ف�سلًا  المملكة،  بينها  م��ن  ال��ع��رب��ي��ة، 
العربية، ومجل�س التعاون لدول الخليج العربية وجامعة 
اإلى  المملكة  وفد  وتراأ�س  الأمنية.  للعل�م  العربية  نايف 
بن  �سليمان  الفريق  للج�ازات  العامِ  المدير  الجتماعات 

عبدالعزيز اليحيى.
محمد  العرب  الداخلية  وزراء  لمجل�س  العام  الأمين  واأكد 
بن علي ك�مان في كلمة له بالمنا�سبة، اأن اإدارات الجن�سية 
والأح�ال المدنية كانت في �سدارة الأجهزة الأمنية التي 
ت�ا�سلها  بفعل  ك���رون��ا  جائحة  ل��ع��دوى  عر�سة  ك��ان��ت 

الي�مي مع النا�س. لذا، فاإن ا�ستعرا�س تجارب الدول 
الأع�ساء في مجال ت�سيير العمل في اإدارات الجن�سية 

والأح���ال المدنية منا�سبة للاطلاع على الإج��راءات 
دون  الإدارات  تلك  في  العاملين  لحماية  المتخذة 

الإخلال بقيامهم ب�اجباتهم التي ل تنح�سر.
المدرجة  المهمة  الق�سايا  من  عددًا  الم�ؤتمر  وناق�س 
خا�س  دل��ي��ل  بينها:  م��ن  الأع���م���ال،  ج���دول  على 
بالأجهزة التقنية والنظم المعل�ماتية الم�ستخدمة 

خا�س  وت�س�ر  المدنية،  الأح���ال  اإدارات  في 
ل��ب��ط��اق��ة ه���ي��ة نم����ذج���ي���ة، وخ��ط��ة ال��ع��م��ل 
واله�ية  النتماء  ح���ل  العربية  الإقليمية 
في  الأع�ساء  ال��دول  وتج��ارب  القان�نية، 

اإدارات الجن�سية  مجال ت�سيير العمل في 
والأح�ال المدنية.
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في�صل بن فرحان

كلمة
نحو استقرار 

اليمن
يمثل اأمن وا�ستقرار اليمن اأهمية كبيرة 
وتح��ر���س  ح��ر���س��ت  ل��ط��الم��ا  للمملكة، 
الرا�سخة  وم�اقفها  جه�دها  في  عليه 
الداعمة للجه�د الدولية التي يق�م بها 
للاأمم  العام  للاأمين  الخا�س  المبع�ث 
اللتزام  اليمن، في تعزيز  اإلى  المتحدة 
ال�سع�دية  المبادرة  مع  تما�سيًا  بالهدنة 
الما�سي  ال��ع��ام  م��ن  م��ار���س  في  المعلنة 
لإنهاء الأزمة في اليمن وال��س�ل اإلى 
ما  لكل  و�سعيها  �سامل،  �سيا�سي  ح��ل 
ويحقق  اليمن  وا�ستقرار  اأم��ن  ي�سمن 

تطلعات �سعبها ال�سقيق.
ت��رح��ي��ب  ي����اأت����ي   في ه�����ذا التج�������اه 
الجمه�رية  في  الهدنة  بتمديد  المملكة 
اإ�سافيين،  ل�سهرين  ال�سقيقة  اليمنية 
�سمانات  ت�فر  �سرورة  على  والتاأكيد 
ا���س��ت��ق��رار ال��ه��دن��ة بم���ا ي��ف�����س��ي اإلى 
وق���ف اإط�����لاق ن���ار دائ����م و���س��ام��ل في 
بين  ال�سيا�سية  العملية  وب��دء  اليمن 
ومن  والح���ث��ي��ين،  اليمنية  الحك�مة 
الهدنة  ببن�د  الح�ثيين  ال��ت��زام  ذل��ك 
تعز  في  المعابر  فتح  و�سرعة  الحالية 
تعز،  في  الإن�سانية  المعاناة  لتخفيف 
المركزي  البنك  الإي���رادات في  واإي��داع 
المدنيين، وهي  ل�سرف رواتب  اليمني 
ا�ستحقاقات �سرورية وحتمية بدرجة 
حل  نح�  التقدم  اأ�سباب  لت�فير  عالية 
�سيا�سي م�ستدام للاأزمة اليمنية، وفقًا 
للمرجعيات الأ�سا�سية، في ال�قت الذي 
ت�ا�سل فيه المملكة جه�دها الإن�سانية 
والتنم�ية الم�ستمرة في كافة المجالت 
انطلاقا  اليمنية  المناطق  مختلف  وفي 

من مبادئها النا�سعة.

أمير تبوك يؤكد على دور الشباب في التنمية
تبوك - البلاد

 اأكد الأمير فهد بن �سلطان بن عبدالعزيز اأمير 
منطقة ت��ب���ك اأه��م��ي��ة ال���دور الم��ه��م والح��ي���ي 
كافة،  المجالت  في  وطنهم  تنمية  في  لل�سباب 
م��ن���ه��اً بم��ا ت���ل��ي��ه ح��ك���م��ة خ����ادم الح��رم��ين 
ال�سريفين الملك �سلمان بن عبدالعزيز اآل �سع�د 
و�سم� ولي عهده الأمين - حفظهما الله - من 
دعم واهتمام ورعاية لل�سباب وال�ستثمار فيهم 

تما�سياً مع م�ستهدفات روؤية المملكة 2030.
اأم�����س،  ا���س��ت��ق��ب��ال��ه بمكتبة  ذل���ك خ���لال  ج���اء   
بنت  رهام  تب�ك  منطقة  �سباب  مجل�س  رئي�س 
بمنا�سبة  وذلك  المجل�س،  واأع�ساء  الفر�س�طي 
 ، دورت��ه الج��دي��دة  المجل�س في  ت�سكيل  اإع���ادة 

حيث قدم لهم 
الت�فيق  الج��دي��د  للمجل�س  متمنياً  التهنئة، 
جه�د  مثمناً  الج��دي��دة،  دورت���ه  في  والنجاح 

اأع�ساء المجل�س في دورته ال�سابقة، م�ؤكداً 
وق���ال ���س��م���ه: اأن���ا ف��خ���ر ب��ك��م واأف���اخ���ر بكم 
الجميع  حاثاً  واأ�ساهدكم،  التقيكم  اأن  و�سعيد 
جميع  دع���م  م����ؤك���داً  الج��ه���د،  م�ساعفة  ع��ل��ى 

اإم��ارة  قبل  من  المنطقة  �سباب  مجل�س  اأع��م��ال 
المنطقة، ومن �سم�ه �سخ�سياً وت�سخير جميع 

الإمكانات لإنجاح اأعمالهم .

واأعرب رئي�س واأع�ساء مجل�س �سباب المنطقة 
عن �سكرهم وتقديرهم ل�سم� اأمير منطقة تب�ك 
على ما ي�ليه من اهتمام بال�سباب وتحفيزهم 

تقف  التي  التحديات  وتذليل  ت�جهاتهم  ودعم 
ر�سالتهم،  لتاأدية  م�ساهمتهم  وت��سيع  اأمامهم 
في  الرائد  ل��دوره  امتداد  بهم  �سم�ه  لقاء  واأن 

دعم �سباب المنطقة .
تب�ك  منطقة  اإم���ارة  وكيل  ال�ستقبال  ح�سر 

محمد بن عبدالله الحقباني .

الريا�س- البلاد
تطبيق  ع��ن  "م�انئ"  للم�انئ  العامة  الهيئة  اأعلنت 
تحكم  التي  والت�ساريح  للتراخي�س  العامة  اللائحة 
غد،  من  ابتداءً  اخت�سا�ساتها  �سمن  المدُرجة  الأن�سطة 
مراعاة  مع  الهيئة  لعمل  المنُظمة  الل�ائح  اإطار  وذلك في 
ما تقت�سي به الأنظمة و�سلاحيات الجهات الأخرى ذات 
العلاقة. وياأتي ذلك بعد اأن اعتمدها مجل�س اإدارة الهيئة 
العامة للم�انئ "م�انئ" في الفترة ال�سابقة، وبما يتفق 
مع الإ�ستراتيجية ال�طنية للنقل والخدمات الل�ج�ستية 
الرامية  للهيئة  الم�ستقبلية  والخطط  تنفيذها،  وح�كمة 
وتر�سيخ  وم��زده��ر،  م�ستدام  بحري  قطاع  تنمية  اإلى 
مكانة المملكة مركزًا ل�ج�ستيًا عالميًا وتمكين طم�حاتها 

القت�سادية والجتماعية.
تحكم  التي  العامة  الق�اعد  و�سع  اإلى  اللائحة  وتهدف 
م��ت��ط��ل��ب��ات واإج��������راءات الح�����س���ل ع��ل��ى ال��تراخ��ي�����س 
الأن�سطة والخدمات  الهيئة لمزاولة  والت�ساريح من قبل 
على  والتفتي�س  الرقابة  وكذلك  الت�سغيلية،  والعمليات 
ت�سمن  التي  والكفاءة  بالج�دة  الأن�سطة  تلك  مزاولة 
ال�سفافية  تكفل  مرجعية  وت�فر  العملاء  ر�سا  تحقيق 

وال������س���ح في اإج������راءات ال��تراخ��ي�����س وال��ت�����س��اري��ح 
وت�حيد اآليات التنفيذ، حيث تطبق اللائحة على جميع 
الأ�سخا�س ذوي ال�سفة الطبيعية اأو العتبارية المرُخ�س 
في  خدمة  اأو  ن�ساط  اأي  بم��زاول��ة  لهم  الم�سرح  اأو  لهم 

الم�انئ ال�سع�دية.
اأن تق�م الهيئة باإ�سدار اأو تجديد  وتن�س اللائحة على 

ال�����س��روط  ال��تراخ��ي�����س، وو���س��ع  اإي��ق��اف  اأو  اإل��غ��اء  اأو 
اأعمال اأخرى ذات علاقة يتم ممار�ستها  وال�س�ابط لأي 
لكل  التنظيمية  ال��ل���ائ��ح  وف��ق  لهم  المُ��رخ�����س  قبل  م��ن 
اإلغاء  اأو  وتجديد  اإ�سدار  للهيئة  يت�سنى  كما  ترخي�س، 
اأو اإيقاف الرخ�س الفردية وو�سع ال�سروط وال�س�ابط 

والمتطلبات وفق الل�ائح التنظيمية لكل رخ�سة.

تطبيق لائحة التراخيص في الموانئ

تعزيز العلاقات مع ألبانيا

أوكساچون تطلق برنامجين 
لدعم المبتكرين 

انعقاد المؤتمر العربي لإدارات الجنسية 

الريا�س- البلاد
اأجرى الأمير في�سل بن فرحان 
الخارجية،  وزي��ر  عبدالله  بن 
ب�زيرة  اأم�س،  هاتفيًا  ات�سالً 
األبانيا  ج��م��ه���ري��ة  خ��ارج��ي��ة 

اأولتا جات�سكا.
الت�سال  خ��لال  �سم�ه  وثمن 
م���ا اأب���دت���ه وزي�����رة خ��ارج��ي��ة 
ج��م��ه���ري��ة األ��ب��ان��ي��ا م���ن دع��م 
المملكة  لطلب  بلادها  حك�مة 
اإك�سب�  م��ع��ر���س  ا���س��ت�����س��اف��ة 

2030 في مدينة الريا�س.
بحث  الت�سال  خ��لال  وج��رى 
العلاقات الثنائية بين البلدين، 
مختلف  في  تعزيزها  وفر�س 
الم���ج���الت، وت���ب���ادل وج��ه��ات 
النظر حيال الم��س�عات ذات 

الهتمام الم�سترك.

الريا�س - البلاد
 اأطلقت مدينة ني�م ال�سناعية "اأوك�ساچ�ن"  الن�سخة الأولى من "هاكاث�ن اأوك�ساچ�ن" 
في  ال�سم�لية  تعزيز  في  المتخ�س�سة  "بل��س�م"  وم�سرّعة  التعليم  وزارة  مع  بال�سراكة 
ريادة الأعمال. وذكرت "اأوك�ساچ�ن" اأن الهاكاث�ن �سيقام بالريا�س في الفترة من 6 - 8 
اأكت�بر المقبل بم�ساركة جامعات حك�مية وخا�سة، وه� يهدف اإلى دفع منظ�مة التعاون 
الم�سترك في مجتمع ال�سركات النا�سئة في المملكة، من خلال تقديم الدعم ال�سامل للم�ه�بين 
اإلى  البتكارية  اأفكارهم  وتح�يل  والت�سنيع  والتقنية  البتكار  مجالت  في  والم�ه�بات 

م�ساريع قائمة على اأر�س ال�اقع.
واأبان الرئي�س التنفيذي لأوك�ساچ�ن "في�سال وان�س�" اأن "هاكاث�ن اأوك�ساچ�ن" �سيركز على 
4 مجالت وهي: التكن�ل�جيا في خدمة الإن�سان، والبتكار لتط�ير حل�ل م�ستدامة لم�اجهة 
وال�ق�د  الأخ�سر  الهيدروجين  وابتكارات  المتجددة،  الطاقة  وحل�ل  المياه،  ن��درة  تحديات 
الكهربائي اللذين يعك�سان التزام المملكة با�ستك�ساف بدائل للطاقة النظيفة. من جهته قال وكيل 
وزارة التعليم للبحث والبتكار الدكت�ر نا�سر العقيلي، اإنّ ال�سراكة مع "اأوك�ساچ�ن" �ستتيح 
وتط�ير  البتكارية  اأفكارهم  لتنفيذ  الفر�سة  والخا�سة،  الحك�مية  الجامعات  من  للم�ساركين 
حل�ل م�ستدامة تطّ�ر م�ستقبل ال�سناعات داخل المملكة وخارجها. واأو�سحت المديرة التنفيذية 
لم�سرّعة "بل��س�م" للاأعمال اإيمان عبد ال�سك�ر، اأنّ ما يميز مبادرة هاكاث�ن وبرنامج م�سرّعة 
الثلاثة  الفرق  اأن  مبينة  المملكة،  داخل  من  المبتكرين  دعم  على  تركيزهما  ه�  اللاحق،  الأعمال 
المتاأهلة للت�سفيات النهائية في الهاكاث�ن �ستحظى بفر�سة الم�ساركة في "م�سرّعة اأوك�ساچ�ن" .

تحقيق الضمانات وتيسير الإجراءات 

 مليون جلسة تقاضٍ 
إلكتروني مُنجزة

الريا�س- البلاد
الأخير  الربع  خلال  المنجزة  الدعاوى  عدد  اأن  المظالم  دي���ان  اأعلن 
من العام الهجري الما�سي 1443ه� في محاكمه بلغ 24761 دع�ى، 
وعقد 52553 جل�سة ق�سائية رقمية بزيادة 2075 جل�سة عن الربع 

الثالث من العام ذاته.
العام  للربع الأخير من  اأ�سدره دي�ان المظالم  الذي  التقرير  و�سمل 
وجل�ساتها  والمنجزة  المقيدة  الدعاوى  عدد  على  1443ه���،  الهجري 
بالمحاكم الإدارية، حيث تم بلغت الدعاوى المقيدة خلال الفترة بلغ 
25113 دع�ى، فيما بلغ عدد زوار من�سة معين الرقمية 866811 

زائرًا، ت�سفح�ا خلالها 8،445،038 �سفحة معرو�سة.
جل�سة  ملايين   5.48 من  اأكثر  المملكة  محاكم  عقدت  ثانية  جهة  من 
"التقا�سي  خ��دم��ة  خ��لال  م��ن  بُعد–  -ع��ن  وكتابية  مرئية  م��اب��ين 
الإلكتروني"، منذ بداية الخدمة. واأو�سحت وزارة العدل اأن المحاكم 

اأ�سدرت -عن بعد- خلال الفترة نف�سها اأكثر من ملي�ني حكم.

 حوكمة و�صمانات
وتُحافظ خدمة "التقا�سي الإلكتروني" على ال�سمانات الق�سائية كافة 
وفق ح�كمة ت�سمن تحقيق تلك ال�سمانات بما يتنا�سب مع طبيعة هذا 
الم�سار.وتت�سمن الخدمة جميع اإجراءات التقا�سي المن�س��س عليها 
في الأنظمة التي يمكن تطبيقها اإلكترونياً، كتبادل المذكرات وتقديم 
الم�ستندات والمحررات وعقد جل�سة الترافع الإلكتروني والمرافعة عن 
الحكم  ن�سخة  وا�ستلام  بالحكم  والنطق  المرئي،  الت�سال  عبر  بعد 
والعترا�س عليه اأمام المحكمة الأعلى درجة، وذلك عبر من�سة رقمية 
خا�سة بال�زارة.  واأتاحت وزارة العدل اإمكانية الدخ�ل على الرابط 
الإلكتروني لجل�سة "التقا�سي المرئية" عن بعد، عبر ب�ابة "ناجز" ، 
اأنه ل حاجة لنتظار رابط الجل�سة، الذي كان �سابقًا ي�سل  م��سحةً 
مُ�سيرةً  الج���ال،  للهاتف  ن�سية  ر�سالة  اإر�سال  خلال  من  للمتقا�سين 
الجل�سة  انعقاد  طريقة  "ناجز" على  عبر  ا  اأي�سً الطلاع  اإمكانية  اإلى 
اإذا ما كانت بالح�س�ر داخل المحكمة اأو عن بعد، وكذلك الطلاع على 

الدعاوى، والجل�سات، والقرارات، والطلبات، والأحكام.
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تزخر منطقة تبوك ب�سواحل تمتد على م�سافة 700 كم �سمال البحر الأحمر، بتنوع جغرافي ومناخ ياأخذ زواره في رحلة لتاأمل الطبيعة وجمالياتها، والمت�سكلة 

بقوة في م�سهدها الت�سويري الباعث على جذب الم�سطافين من كل اأنحاء المملكة . وازدانت تلك ال�سواحل اأكثر بعد اإطلاق روؤية المملكة 2030 التي اأعطت 

اهتماما بالغًا بالبيئة والتنمية ال�سياحية، ودعمتها بالم�سروعات التطويرية والمتمثلة في : نيوم، واآمال، والبحر الأحمر.

تبوك ـ البلاد 

 جزر حالمة وموطن آمن للطيور المهاجرة 

ثروة طبيعية آسرة
سواحل تبوك..

 وتك�سف "الكاميرا" جانبا مهما من جوانب الجمال 

والمــيــاه  الــرمــال  بــين  والمتناغم  المملكة،  طبيعة  في 

بمحافظتي  مــروراً  �سمالً  حقل  محافظة  من  والمناخ 

واأملج  الوجه  محافظة  اإلى  وو�سولً  و�سباء  البدع 

غربي المنطقة.

وتُعد تبوك موطنًا اآمنًا للطيور المهاجرة لوقوعها في 

قلب م�سار هجرة الآلف من هذه الطيور بين قارتي 

اأعدادها  المقُدرة  واأوروبا، ل�سيما على جزرها  اآ�سيا 

يــاأتــي الحــديــث عــن الطبيعة  بــــ100 جــزيــرة، فحين 

"البحر" تقودنا مبا�سرة  فاإن بو�سلة  البكر  البحرية 

التي ت�سترخي  اإلى الجــزر الحالمة  المــوج  قــارب  عبر 

بين  مــا  بيئاتها  وتــتــنــوع  المــنــطــقــة  �ــســواطــئ  قــبــالــة 

و�سواطئ  والبركانية،  والقارية  والرملية  المرجانية 

تنب�ض  بكر  وجُــزر  �سافية،  فــيروزيــة  ومياه  بِي�ض 

بالحياة بعيدًا عن تقنيات الحياة الع�سرية.

ي�سق  اأن  زائـــر  لكل  يمكن  "اأملج"،  محافظة  ومــن 

طريقه من جنوب منطقة تبوك وحتى �سمالها، حيث 

بالأحياء  غنية  طبيعية  بمحميات  المحافظة  تمتاز 

اأعداد كبيرة  البحرية، وبع�سها ا�ستقرت في جزرها 

بِي�ضٍ  رمال  عن  عبارة  الآخر  والبع�ض  الطيور،  من 

ناعمة، وغالبًا ما ت�سنف في مرتبة متقدّمة على لئحة 

اأ�سهر �سواطئها:  لل�سياح، ومن  الأكثر جذبًا  الأماكن 

بحرية  واجهة  على  الواقع  ال�سياحي  الدقم  "�ساطئ 
الرملية وال�سعب  التلال  فريدة من نوعها تجمع بين 

المرجانية، و�سط توافر مختلف الخدمات والأن�سطة.

وعلى بعد 170 كم �سمالً من مدينة اأملج، تقع محافظة 

"الوجه" المليئة بال�سواطئ الجاذبة، ومنها �سواطئ 
"�سرم زاعم" و"الدرر" التي ت�ستهر بكثرة ال�سخور 
"حواز"  �ساطئ  اإلى  اإ�ــســافــةً  المرجانية،  وال�سعاب 

�سمال مدينة الوجه بم�سافة 40 كيلو متراً، اإذ �سكلت 

جغرافيته دائرة من الماء تحيط بها الياب�سة ولها منفذ 

�سغير لدخول الأمواج، وفي جنوب المحافظة يمتاز 

�ساطئ "الم�سدود" بتعدد األوان مياه البحر فيه، فيما 

وهبان  "الرميلية  ل�سواطئ  الرملية  الطبيعية  ت�سكل 

ت�ساف  جــذبٍ  عنا�سر  والفلق"  والمعيليق  والهرابة 

اإلى جمال �سواطئ الوجه، لتُكمل �سواطئ "عنتر واأم 

عنم وال�سيح والنخيرة واأم الطين" هذا العِقد الفريد 

من الجمال.

وعلى م�سافة لي�ست ببعيدة من محافظة الوجه، تقع 

كم  ـــ150  ال يقارب  بما  تبعد  التي  "�سباء"  محافظة 

"�سرم جزى"  عن الوجه، وت�ستقبل زوارها ب�ساطئ 

وهو اأحد اأكثر ال�سواطئ جمالً على �سواحل منطقة 

تبوك، ويق�سده الباحثون عن الهدوء والراحة ب�سكل 

دوري لتفرده في الجمال واإنزوائه في منطقة هادئة 

ت�سم  كما  المركبات،  و�سجيج  ال�سوئي  التلوث  من 

محافظة �سباء وكحال باقي المحافظات، �سواطئ هي 

�ساطئ  ومنها:  جمالً،  �سابقاتها  عن  لتقل  الأخــرى 

والخريبة  والــ�ــســورة  و�ــســرمــا  والمــويــلــح  ال�سجدة 

وقيال وال�سيخ حميد.

مدينة  عن  تبعد  "البدع" التي  محافظة  اإلى  و�سولً 

الأخــرى مركز  كم، وتحت�سن هي   200 قرابة  �سباء 

"مقنا" الذي يبرز من قبل اأن ت�سله باإطلالة �سواطئه 
المتاخمة ب�سل�سلة من الجبال في منظر مهيب، ل�سيما 

تلك التي تقع في وادي "الطيب ا�سم" .

بحوالي  تقدر  بم�سافة  البدع  محافظة  من  وبالقرب 

الله  حبها  بما  الغنية  "حقل"  �سواطئ  تقع  كــم،   93

�سواطئ  بــاقــي  عــن  المــتــفــرد  مناخها  في  جــمــال  مــن 

اأقل  اإلى  الرطوبة  المملكة عامة، حيث تدني م�ستوى 

�سواطئ  من  ال�ساحرة  معالمها  اأبــرز  ومــن  درجاتها، 

وهو  النخيل"  "متنزه  وال�سباحة:  بالتنزه  خا�سة 

بمحافظة  وال�سياح  بال�سكان  الماأهولة  المواقع  اأقــدم 

"البئر الما�سي" الذي ياأتي على �سكل  حقل، و�ساطئ 

هلالي يحده من ال�سمال ل�سان �سغير ي�سيق باتجاه 

من  اأر�ــســه  وتتاألف  منه،  الجبال  لقــتراب  الجنوب 

متدرجة  ومياه  والح�سى  الــرمــال  من  خ�سنة  تربة 

عنه،  ببعيدة  لي�ست  بم�سافة  ويــجــاوره  الأعــمــاق، 

والو�سل" ،  و�سريح  عنم  واأم  "ال�سلطانية  �سواطئ 

ظل  في  بالمدينة،  البكر  ال�سياحية  المواقع  من  وهي 

الطبيعية  بثرواتها  الغنية  المكان  طبيعة  ماتوفره 

على  الــوقــوف  فر�سة  اأي�ساً  تتيح  والــتــي  الخــلابــة، 

رمالها لم�ساهدة الدول المجاورة للمملكة بكل و�سوح 

بالعين المجردة.
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تحسين بيئة العمل يدعم طموحات الكوادر الوطنية 

تهتم المملكة بتح�سين اأو�س�ع الكوادر ال�سعودية في مختلف القط�ع�ت لتحقيق جودة الحي�ة، لذلك ج�ء التوجيه الر�سمي من قبل مجل�س الوزراء للوزارات والمن�س�آت الحكومية و�سبه 
لين لدى الت�أمين�ت الاجتم�عية عن 4500 اآلاف ري�ل، في  الحكومية، بمنع التع�قد مع من�س�آت الحرا�س�ت الاأمنية المدنية التي تقل اأجور موظفي وع�ملي الاأمن وال�سلامة لديه� الم�سجَّ

ت�أكيد على الاهتم�م بدخل المواطن بم� يمكنه من توفير ح�ج�ته الاأ�س��سية، خ�سو�س� واأن الحرا�س�ت الاأمنية له� دور كبير للغ�ية في حم�ية من�س�آت القط�ع الخ��س، وال�سرك�ت والم�س�نع 
والم�ست�سفي�ت، وب�لت�لي تعتبر جهة م�س�ندة تعمل يداً بيد مع قوات الاأمن الع�م لتحقيق الاأمن الع�م وحم�ية الممتلك�ت الخ��سة والع�مة.

جدة -  عبدالهادي المالكي

الحراسات الأمنية.. عيون ساهرة تحمي المنشآت

والتنمية  الب�سرية  المــــوارد  وزارة  وطــرحــت 
ــروع  ــس الاجـــتـــمـــ�عـــيـــة، في وقـــــت �ـــســـ�بـــق، مــ�
الحرا�س�ت  قط�ع  في  العمل  بيئة  ا�ــســراطــ�ت 
بهدف  وذلــك  حوله،  الاآراء  لا�ستطلاع  الاأمنية، 
عمل  لبيئة  والموا�سف�ت  المع�يير  اأف�سل  تحقيق 
من  اأن  مو�سحة  لــلــعــ�مــلــين،  ومحــفــزة  جــ�ذبــة 
من�س�آت  بم�ستوى  الارتق�ء  الا�ستطلاع  اأهــداف 
على  اإيج�بً�  ينعك�س  والذي  الاأمنية  الحرا�س�ت 
اإنت�جهم  وفع�لية  وكف�ءتهم  به�  الع�ملين  اأداء 
وبــ�لــتــ�لي يـــوؤدي اإلى نجــ�ح المــنــ�ــســ�أة، محــددة 
ت�سغيل  واأوقــــ�ت  لمــواقــع  الع�مة  الا�ــســراطــ�ت 
الحــرا�ــســ�ت الاأمــنــيــة، وهـــي: لا يــجــوز ت�سغيل 
فيه�؛  العمل  المــحــظــور  الاأوقــــ�ت  في  الحــ�ر�ــس 
ال�سم�س  اأ�سعة  تحــت  العمل  حظر  لــقــرار  وفــقــً� 
ال�سم�س  اأ�سعة  مــن  للوق�ية  مظلة  بتوفير  اإلا 
بم�  الالــتــزام  مع  رذاذ  اأو  تكييف  و�سع  ويجب 
وال�سحة  لل�سلامة  الاإجــرائــي  الدليل  في  جــ�ء 
المهنية للوق�ية من اآث�ر التعر�س لاأ�سعة ال�سم�س 
والاإجـــهـــ�د الحـــــراري، كــمــ� يــجــب تــوفــير ك�سك 
توفير  يجب  كم�  وكــر�ــســي،  مظلة  اأو  خــ�رجــي 
المن�خية-  الــظــروف  -ح�سب  رذاذ  اأو  تكييف 
للح�ر�س الذي يتطلب عمله التواجد خ�رج مبنى 
الاأمنية  النق�ط  اأو  ال�سي�رات  كمواقف  المن�س�أة 
الح�ر�س  يعمل  ولا  ال�سم�س،  لاأ�سعة  المعر�سة 
للراحة  فــرة  دون  متت�لية  �س�ع�ت   5 من  اأكــر 
�س�عة في  تقل عن ن�سف  لا  وال�سلاة والطع�م، 
مع  العمل  �س�ع�ت  مجموع  خلال  الواحدة  المرة 
توفير ح�ر�س بديل في اأوق�ت الراحة، مبينة اأنه 
لحرا�س  الزي  توفير  العمل  �س�حب  على  يجب 

الاأمن لديه.
لحرا�س  الداخلية  البيئة  ا�سراط�ت  وت�سمنت 
لح�ر�س  خ��سة  وطــ�ولــة  كر�سي  توفير  الاأمـــن 
الاأمن، وخزانة بقفل لحفظ الاأغرا�س ال�سخ�سية، 
ب�لاإ�س�فة  وتكييف،  اأولية،  اإ�سع�ف�ت  و�سندوق 
توجيهه�  ويتم  خ�رجية  مراقبة  كــ�مــيرات  اإلى 
ودورة  لل�سلاة،  ومــكــ�ن  الحــ�ر�ــس،  نقطة  على 

للمي�ه.

عدم أمان وظيفي
ويواجه بع�س الع�ملين في �سرك�ت الحرا�س�ت 
من  اأحي�ن�  وتع�سف�  الرواتب  في  �سحً�  الاأمنية 
اأو  الاإجــــ�زات  يخ�س  فيم�  ال�سرك�ت  اأ�سح�ب 
"ثب�ت  وجــود  عــدم  اإلى  ب�لاإ�س�فة  المــنــ�وبــ�ت، 
الموظف  الم�لكي  �سقر  اأكــده  م�  وهــو  وظيفي"، 
بــ�إحــدى �ــســركــ�ت الحــرا�ــســ�ت الاأمــنــيــة، مــوؤكــدا 
ع�م  منذ  المــجــ�ل  هــذا  في  يعمل  اأنـــه  لـ"البلاد" 
 1200 الوقت  ذلك  في  راتبه  ك�ن  اإذ   ،2003
اأن  اإلى  بعده�  متدرج�  الــبــدلات،  �س�ملة  ــ�ل  ري
الت�أمين  �س�ملا  ريــ�ل   4000 راتــب  اإلى  و�سل 

الطبي والاجتم�عي.
بــ�لــتــ�أمــيــنــ�ت  عـــهـــدي  اآخـــــر  كــــ�ن  واأ�س�ف:" 
الموقع  ت�سلمت  بعده�  2019م،  ع�م  الاجتم�عية 
الذي معمل فيه �سركة اأمنية تمنحن� راتب� قدره 
اأو  اجتم�عي  اأو  طبي  ت�أمين  دون  ري�ل   4000
حوافز. وحتى �س�ع�ت العمل الاإ�س�فية لا تمنح 
العطلات  اأو  رمــ�ــســ�ن  مو�سم  في  كــ�نــت  اإذ  لن� 
اأعمل  ح�لي�  ق�ئلا:  وم�سى  المختلفة".  الر�سمية 

راتب  مثل  راتب�  اأتق��سى  زلت  ولا  اأمن  م�سرف 
ـــراد الاأمـــن وهــو 4000 ريـــ�ل، واأتمــنــى اأن  اأف
هو  بم�  وتع�ملن�  و�سعن�  في  ال�سرك�ت  تنظر 
اأم�سى  اأنه  اإلى  بزي�دة رواتبن�"، م�سيرا  اأف�سل 
المج�ل  هــذا  في  عمره  مــن  ع�م�   20 يــقــ�رب  مــ� 
دون زي�دة في الراتب، بينم� يح�سل اأقرانه في 

وظ�ئف اأخرى اأكر من 10000 ري�ل. 
الاأمنية  ال�سرك�ت  في  الع�ملين  اأنــه  اإلى  ولفت 
لي�س لديهم اأم�ن وظيفي ب�سبب تغيير ال�سرك�ت 
الم�سغلة  ال�سرك�ت  تغيير  اأو  ب��ستمرار،  الم�سغلة 
للموقع، لتبداأ ال�سرك�ت الاأمنية البحث عن اأفراد 
جدد لمنحهم رواتب اأقل من قيمة العقد المفرو�سة 

عليهم في العقود الحكومية.

تنظيم الإجازات
ع�مين  اأم�سى  اإنــه  الزهراني،  على  محمد  وقــ�ل 
غير  الاأمنية،  الحرا�س�ت  مجــ�ل  في  العمل  من 
في  الــعــ�مــلــين  اأن  مبين�  يــتــغــير،  لم  ــه  ــب رات اأن 
ــ�ف مــن بع�س  هـــذا المــجــ�ل لا يــجــدون الاإنــ�ــس

ذاته  الوقت  في  مط�لب�  به�،  الع�ملين  ال�سرك�ت 
لتكون  العمل  بيئة  وتطوير  الرواتب  بتح�سين 
بهذا  الع�ملين  في  الطم�أنينة  في  وبــث  جــ�ذبــة، 
ب�ل�سرعة  وظ�ئفهم  يــفــقــدوا  لــن  بــ�أنــهــم  المــجــ�ل 
اأراد �س�حب  اأغلبهم ح�ل  التي تحدث ح�لي� مع 
العمل الاعتم�د على موظفين جدد برواتب اأقل. 
الاإج�زات  تنظيم  المهمة  الاأ�سي�ء  "من  واأ�س�ف: 
دون  ال�سخ�س  يعمل  اأن  يعقل  فلا  الاأ�سبوعية، 
توقف طوال الع�م. بع�س ال�سرك�ت تتع�مل معن� 
على  الح�سول  تريد  كنت  فــ�إذا  غريبة،  بطريقة 
ت�أخذ راتب ك�مل 3000 ري�ل مثلا، لا يجوز لك 
كموظف الح�سول على اإج�زة اأ�سبوعية، وعليك 
ط�لبت  اإذا  اأمـــ�  يــومــي.  ب�سكل  العمل  مــداومــة 
على  ذلــك  ينعك�س  ال�سهر  في  يــومــين  بــ�إجــ�زة 
الراتب لي�سبح 2800 ري�ل، وفي ح�ل ح�سلت 
اأن  ذلك  ال�سهر معنى  اأي�م في  اأربعة  اإج�زة  على 

الراتب �سيكون 1600 ري�ل وهكذا".
اأنه في ح�ل الغي�ب يتم خ�سم مبلغ  اإلى  واأ�س�ر 
200 ري�ل، بينم� ت�سر ال�سرك�ت على التواجد 

لم  "اإذ  م�سيف�:  الاأعــيــ�د،  خــلال  العمل  مقر  في 
نداوم يخ�سم 1000 ري�ل من راتبن� ال�سهري، 
اأي  على  ريـــ�ل   100 مبلغ  خ�سم  يتم  وكــذلــك 

مخ�لفة".

عدد غير كافٍ
يــــرى عــبــدالــرحــمــن المـــ�لـــكـــي، اأهــمــيــة تــعــديــل 
عن  بدلا  يوم�   30 لت�سبح  ال�سنوية  الاإجــ�زات 
�س�كي�  لموظفيه�،  ال�سرك�ت  تمنحه�  يومً�   21
من ت�أخر الرواتب من �سهرين اإلى خم�سة اأ�سهر، 
الالتزام�ت  لاأن  كثيرا  يرهقهم  ذلــك  اأن  مــوؤكــدا 
الاأ�سرية كبيرة للغ�ية، ولابد من توفر ال�سيولة 
اأنهم يعملون خلال عطلة  اإلى  للاإيف�ء به�، لافت� 

الاأعي�د دون مق�بل م�دي. 
الاأ�سي�ء  بين  من  اأن  الم�لكي  واأكــد 

عدم  العمل  في  ترهقهم  التي 
الاإجـــ�زات  على  الح�سول 

ــبــوعــيــة الــكــ�فــيــة.  الاأ�ــس
غي�ب  "ح�ل  وتــ�بــع: 

اأي زميل لظرف م� لا ن�ستطيع الخروج من موقع 
العمل حتى لو ك�ن لدين� ظرف ق�هر، ولا يوجد 
يكون  الــدوام  لاأن  اإ�س�فيون  موظفون  ب�لت�أكيد 
مق�سم� لثلاث من�وب�ت كل منه� ثم�ني �س�ع�ت، 
غ�ب  واإذا  له،  المحدد  الوقت  في  يعمل  من�  فكل 
الخروج  ن�ستطيع  لا  الت�لية  المن�وبة  عن  زميل 
الث�لثة وهو قت  المن�وبة  اإلى حين حلول موعد 
طويل غير مح�سوب م�دي�، ويوؤثر على �س�ع�ت 
التي  الرواتب  بزي�دة  مط�لب�  والراحة"،  النوم 
اأغلب  اأن  اإلى  م�سيرا  ريــ�ل،   3000 تتعدى  لا 
حرا�س الاأمن متزوجون ويعولون اأ�سرهم بهذه 

الرواتب لذلك لابد من تعديله�.

معاناة في الحصول على المستحقات

الزهراني: تعديل الإجازات السنوية مهم للغايةالمالكي: زيادة الرواتب تحفيز لمزيد من العطاء

اأكد فهد الم�لكي اأنه عمل في مج�ل الحرا�س�ت الاأمنية لفرة من 
الزمن غير اأنه ع�نى كثيرا في �سبيل الح�سول على م�ستحق�ت 
م� بعد الخدمة، م�سددا على اأهمية الاهتم�م بحقوق الع�ملين 
ا�ستق�لتي  "بعد  واأ�س�ف:  الاأمنية.   الحرا�س�ت  �سرك�ت  في 
حقوق  )لا  بـــ�أن  جـــ�ءني  الـــرد  اأن  غــير  بم�ستحق�تي،  ط�لبت 
ك�ن  راتبي  اأن  من  ب�لرغم  لديهم  عملي  فــرة  متن��سين  لــك(، 
الذي  الرواتب  اإن  ال�سبيعي  علي  ق�ل  بينم�  للغ�ية"،  �سئيلا 

حوافز  اأيــة  هن�ك  ولي�ست  ح�جته،  يكفي  لا  ي�ستلمه 
لحد  ــرواتــب  ال ترتفع  اأن  متمني�  الــنــواقــ�ــس،  تغطي 

يمكن الع�ملين في مج�ل الحرا�س�ت الاأمنية من تغطية 
احتي�ج�ت الاأ�سرة، لافت� اإلى اأن ال�سرك�ت ح�ل مط�لبته� 

براتب  مك�نك  ي�سغل  بديل  عن  يبحثون  الــراتــب  بــزيــ�دة 
اأقل، لذلك يجد البع�س اأنف�سهم م�سطرين للموا�سلة بذات 

الراتب المتدني لكي لا يفقدوا وظ�ئفهم.
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 أضخم حزمة مشاريع للشبكات بالمناطق

 1429 مشروعاً لتوزيع المياه بقيمة 108 مليارات ريال
الريا�ض- البلاد

الوطنية،  المــيــاه  �سركة  اأعلنت 
عــزمــهــا طـــرح وتــر�ــســيــة 1429 
م�سروعاً بقيمة اإجمالية تتجاوز 
تعد  والتي  ريال  مليارات   108
اأ�سخم حزمة م�ساريع في قطاع 
ا�ستمراراً  وذلــك  المياه،  توزيع 
لتطوير  ــا  وبــرامجــه لخططها 
البنى التحتية المائية والبيئية، 
المياه  �سبكات  تغطية  وتو�سعة 
والــ�ــســرف الــ�ــســحــي، وزيــــادة 
قـــدرة محــطــات المــعــالجــة ورفــع 
المياه  بخدمات  التغطية  ن�سب 
في  والمقيمين  المواطنين  لخدمة 

مختلف مناطق المملكة.
بيان  الــ�ــســركــة في  واأو�ــســحــت 
ـــاه  ـــي والم الــبــيــئــة  ــــــر  وزي اأن  
اإدارة  مجل�س  رئي�س  والزراعة 
المهند�س  الوطنية  المياه  �سركة 
عبدالمح�سن  بــن  عــبــدالــرحــمــن 
كبار  مع  اجتماعاً  قاد  الف�سلي، 

على  لــلــوقــوف  الــ�ــســركــة،  في  التنفيذيين 
لتنفيذ هذه الم�ساريع  ال�سركة  ا�ستعدادات 

الوطنية الكبرى.
المكلف  التنفيذي  الرئي�س  اأكد  جهته،  من 
بن  نمر  المهند�س  الوطنية  المياه  ل�سركة 
تاأتي  المــ�ــســاريــع  حــزم  اأن  ال�سبل  محمد 
امــــتــــداداً لــلــدعــم الـــامحـــدود مـــن خـــادم 
ــك �ــســلــمــان بن  ــل الحـــرمـــين الــ�ــســريــفــين الم
عهده  ولي  و�سمو  �سعود  اآل  عبدالعزيز 
اأن  اإلى  م�سيرا  الــلــه-،  -حفظهما  الأمـــين 
م�ستهدفات  تحقق  في  �ست�سهم  الم�ساريع 
ــة  وروؤي للمياه  الوطنية  الإ�ستراتيجية 
البيئية  المـــجـــالت  في   ،2030 المــمــلــكــة 

والمائية والقت�سادية والتنموية .
قوياً  رافـــداً  �ستكون  الم�ساريع  اأن  ونــوه 

ــتــعــزيــز الخــــدمــــات المـــائـــيـــة والــبــيــئــيــة  ل
تغطية  زيـــادة  اإلى  اإ�سافة  وا�ستدامتها، 
ــاه والــ�ــســرف الــ�ــســحــي في  ــي �ــســبــكــات الم

مناطق المملكة ومحافظتها التابعة كافة.
ال�سركة  ــزام  ــت ال ال�سبل  المهند�س  واأكـــد 
اأنها  باأعلى جودة، مبيناً  بتنفيذ الم�ساريع 
�ست�سهم في زيادة ن�سبة المحتوى المحلي، 
الن�ساط  على  اإيجابي  ب�سكل  و�ستنعك�س 
ن�ساط  خ�سو�ساً  المملكة،  في  القت�سادي 
اإلى  بالإ�سافة  المقاولت،  الم�سانع و�سوق 

الفر�س الوظيفية التي �ستوفرها.
مــوزعــة على  المــ�ــســاريــع  اأن  الــ�ــســبــل  وبـــين 
ومحافظات  مــدن  مــن  ـــة  اإداري منطقة   )13(
خ�س�س  اإذ  كــافــة،  الــ�ــســتــة  الــقــطــاعــات  في 
للقطاع الغربي "منطقة مكة المكرمة" )353 
مليار   38.96( تجــاوزت  بقيمة  م�سروعاً( 

م�سروعاً   )240( تنفيذ  �سيتم  فيما  ريــال(، 
بقيمة  الريا�س"  "منطقة  الأو�سط  بالقطاع 
وخ�س�س  ريـــال(،  مليار   14.19( تتجاوز 
وي�سم  ال�سمالي  للقطاع  م�سروعاً(   215(
ومنطقة  حائل،  ومنطقة  الق�سيم،  "منطقة 
ال�سمالية" بقيمة  الجوف، ومنطقة الحدود 
وللقطاع  ريـــال(،  مليار   12.95( تجــاوزت 
الجنوبي الذي ي�سم "منطقة ع�سير، ومنطقة 
الباحة"  ومنطقة  نجــران،  ومنطقة  جــازان، 
اأكثر  بلغت  اإجمالية  بقيمة  م�سروعاً(   328(
للقطاع  وخ�س�س  ريــال(،  مليار   15.3( من 
المدينة  "منطقة  وي�سم  الغربي  ال�سمالي 
م�سروعاً(   162(  " تبوك  ومنطقة  المنورة، 
ـــال(،  مــلــيــارات ري بــاإجــمــالي تجـــاوز )7.7 
ال�سرقية"  "المنطقة  ال�سرقي  الــقــطــاع  اأمـــا 
فخ�س�س له )117 م�سروعاً( بقيمة تجاوزت 

 14( اإلى  بالإ�سافة  ريــال(،  مليار   16.17(
بقيمة  القطاعات  لمختلف  داعماً  م�سروعاً( 

تجاوزت )2.72 مليار ريال(.
القفزة في م�سروعات ال�سركة  تاأتي هذه   
ت�سهد  الــذي  الوقت  في   ، للمياه  الوطنية 
�سخمة  م�سروعات  منظومة  المملكة  فيه 
وزير  اأعلن  حيث   ، المائي  الأمــن  لتعزيز 
ـــزراعـــة الــ�ــســعــودي،  الــبــيــئــة والمـــيـــاه وال
المح�سن  عبد  بــن  الرحمن  عبد  المهند�س 
الــفــ�ــســلــي، مـــوؤخـــرا عــن �ــســدور توجيه 
 105 تخ�سي�س  على  الكريمة  بالموافقة 
�سمن  مائية  لم�سروعات  ريـــال  مــلــيــارات 
لمنظومة  الراأ�سمالية  الخم�سية  المحفظة 
تكلفة  ت�سمل   ، والــزراعــة  والمــيــاه  البيئة 
قطاع  م�سروعات  لقائمة  الأولى  الحزمة 

المياه وعددها 1335 م�سروعاً مائياً.

"أوبك بلس" تحذر من تأثير نقص الاستثمارات النفطية
فيينا - وكالات

نق�س  اأن  اأمــ�ــس  اجــتــمــاعــهــا  في  بل�س"  "اأوبك  مجــمــوعــة  اأكــــدت  
قلقها  مبدية   ، النفطية  الإنتاجية  الطاقة  ل�سعف  اأدى  ال�ستثمارات 
كفاية  عدم  اإن  وقالت  التنقيب،  قطاع  في  ال�ستثمارات  نق�س  من 
الطلب  ل�سد  كاف  نفطي  معرو�س  توفر  على  �سيوؤثر  ال�ستثمارات 
الفائ�سة  الطاقة  اأن محدودية  اإلى  لما بعد 2023، م�سيرة  المتنامي 

لإنتاج النفط تقت�سي ا�ستخدامها بحذر �سديد.
 واأعلنت مجموعة "اأوبك بل�س" زيادة الإنتاج بـ 100 األف برميل 
يومياً فقط لما بعد اأغ�سط�س ، موؤكدة اأهمية الحفاظ على الإجماع 
الأخيرة،  التطورات  �سوء  في   ، التفاق  لتما�سك  �سروري  كاأمر 

التي �سهدتها اأ�سا�سيات �سوق البترول
في  رو�سيا  على  والغربية  الأمــيركــيــة  العقوبات  ت�سببت  وقــد   

الت�سخم  زيــادة  اإلى  اأدى  مما  اأ�سكالها،  بجميع  الطاقة  اأ�سعار  ارتفاع 
اأ�سعار  البنوك المركزية  اأعلى م�ستوياته منذ عدة عقود واإلى رفع  اإلى 

الفائدة ب�سكل حاد.
ذلك.  بعد  �سبتمبر وربما  الإنتاج من  �سيا�سات  اأم�س   وناق�س اجتماع 
الإنتاج  تخفي�سات  جميع  اأنهت  قد  اأوبك+  �ستكون  �سبتمبر،  وبحلول 
القيا�سية التي طبقتها في العام 2020 للتعامل مع انهيار الطلب الناجم 

عن جائحة كورونا.
واطّلع المجتمعون على البيانات الأولية التي اأ�سارت اإلى اأن م�ستوى 
مخزونات البترول التجارية، في منظمة التعاون القت�سادي والتنمية 
بلغ 2.712 مليون برميل في يونيو 2022م، وهو اأقل ب 163 مليون 
برميل عن نف�س الفترة من العام الما�سي، واأقل ب 236 مليون برميل 
مخــزونــات  واأن  2019م،   -  2015 عــامــي  بــين  الــفــترة  متو�سط  مــن 

الطوارئ البترولية و�سلت اإلى اأدنى م�ستوياتها في اأكثر من 30 عامًا.
"اأوبك  اتفاق  في  الأطــراف  الــدول  التزام  معدّل  اأن  المجتمعون  ــد  واأكّ
مدعومًا  2020م،  مــايــو  منذ   ،%130 بلغ  الإنــتــاج  بح�س�س  بل�س" 

باإ�سهاماتٍ تطوعية من بع�س الدول الم�ساركة.
للدول الأع�ساء في  الثاني والثاثين   وقررت عقد الجتماع الوزاري 
�سبتمبر  من  المنتجة من خارجها، في الخام�س  والــدول  اأوبــك  منظمة 

القادم.
في غ�سون ذلك ارتفع �سعر خام القيا�س العالمي "برنت" في التعامات 
المال  اأ�سواق  ، وتــداول برميل برنت في  اأم�س بن�سبة 0.99 %  الآجلة 
فيما  القادم،  اأكتوبر  �سهر  لعقود  اأمريكي  دولر   101.54 عند  العالمية 
ارتفع �سعر برميل غرب تك�سا�س الو�سيط بن�سبة 1.32 % اإلى 95.67 

دولرًا في عقود �سهر �سبتمبر.

أكثر من ملياري ريال صافي دخل"ساب" نصف السنوي
الريا�ض - البلاد

اأعلنت ال�سيدة لبنى �سليمان العليان، رئي�س مجل�س اإدارة 
الربع  في  البنك  اأداء  اأن  البريطاني،  ال�سعودي  البنك 
اإنجازات  على  البناء  ا�ستمر في  عام 2022م  من  الثاني 
�سافي  البنك  حقق  2022م.  عــام  وبــدايــة  2021م  عــام 
دخل بلغ 2،086 مليون ريال �سعودي لفترة ال�ستة اأ�سهر 
دخل  ب�سافي  مقارنة  2022م،  يونيو   30 في  المنتهية 
قدره 1،889 مليون ريال �سعودي للفترة نف�سها من عام 
اأ�سا�سي  ب�سكل  ذلك  ويعود   %10 قدرها  بزيادة  2021م، 
حقق  كما  الخا�سة.  العمولت  دخــل  �سافي  ارتفاع  اإلى 
يونيو   30 في  المنتهية  اأ�سهر  الثاثة  فــترة  خــال  البنك 
2022م �سافي دخل قدره 1،082 مليون �سعودي مقارنة 
للفترة  �سعودي  ريــال  مليون  قـــدره919  دخــل  ب�سافي 

نف�سها من عام 2021م، بزيادة قدرها %18.
حقوق  اأن  الــبــنــك  اإدارة  مجــلــ�ــس  رئــيــ�ــس  ــحــت  واأو�ــس  
 53 بـ  مقارنة  �سعودي،  ريال  مليار   54 بلغت  الم�ساهمين 
مليار ريال �سعودي للفترة نف�سها من عام 2021م، بزيادة 

قدرها 2%. عاوة على ذلك، تجاوز اإجمالي الأ�سول 
تاريخ  في  مره  لأول  �سعودي  ريــال  مليار   300

 207 اإلى  العماء  ودائـــع  وارتــفــعــت  البنك، 
مليار ريال �سعودي، بزيادة قدرها %11.

النمو م�ستمر على  اأن  لبنى  ال�سيدة   واأكدت 
ال�سعبة،  القت�سادية  الظروف  من  الرغم 
اإل اأن القطاع الم�سرفي ال�سعودي تجاوز 
هذه الظروف بمرونة عالية خال الربع 

الــثــاني، ووا�ــســل الــتــقــدم في تمويل 

الم�ساريع الكبيرة بما في ذلك الأن�سطة المتعلقة بم�سروع  
نيوم، وكذلك التطور في قطاع الطاقة. كما ا�ستمر قطاع 
الربع  خال  اأ�سوله  تنمية  البنك  في  ال�سركات  م�سرفية 
مع  قوياً  الأفـــراد  م�سرفية  اأداء  ظل  فيما  الــثــاني، 
ا�ستمرار النمو في محفظة التمويل العقاري، 
قـــوي في  اأداء  عــلــى  الــبــنــك  كــمــا حــافــظ 
وبطاقات  ال�سخ�سي  التمويل  منتجات 

الئتمان.
"خال الربع الثاني، ح�سل   واأ�سافت: 
المملكة  في  بنك  "اأف�سل  لقب  على  �ساب 
مجلة  2022م" من  ال�سعودية  العربية 
جلوبال فاينان�س، وهي جائزة ت�ستند 
الى مجموعة وا�سعة من المعايير.

ارتفاع طلبات 
"البناء المستدام" 

 الريا�ض- البلاد
عدد  في  ملحوظاً  ارتفاعاً  الم�ستدام،  البناء  برنامج  لَ  �سجَّ
التقارير الفنية الخا�سة بخدماته التي قدمها خال الن�سف 
الأول من عام 2022 مقارنة بنف�س الفترة من العام الما�سي، 

اإذ �سجل ارتفاعاً بن�سبة تجاوزت 380 % هذا العام.
التي  الخدمات  اأن  ام�س،  لــه،  بيان  في  البرنامج  واأو�ــســح 
كود  لمطابقة  الفني  الفح�س  تقارير  )اإ�سدار  ت�سمل  يقدمها 
للمباني  المخت�سة  الجهات  وا�ستراطات  ال�سعودي،  البناء 
الجاهزة والم�ساريع تحت الإن�ساء، وجودة التزام المقاولين 
خال  الــ�ــســادرة  التقارير  عــدد  قـــارب  حيث  بالت�سنيف(، 

الن�سف الأول من عام 2022 نحو 3500 تقرير.
خدمة  مثل  الأخــرى  الخدمات  من  �سل�سلة  البرنامج  ويقدم 
تمكين  عــلــى  تعمل  والــتــي  الــبــنــاء(  تنفيذ  جـــودة  )فــحــ�ــس 
الم�ستفيد المقبل على البناء - �سواءً من المطورين العقاريين 
البناء  اأو الأفــراد - من التحقق من جودة و�سامة عمليات 
معتمدين،  فاح�سين  مهند�سين  قبل  من  للفح�س  اآلية  عبر 
البناء  جــودة  �سهادة  على  ال�سكنية  الوحدة  تح�سل  حيث 
كما  بنجاح،  الفح�س  مراحل  وتجــاوز  بنائها  اكتمال  بعد 
الم�ستفيد  تمكن  التي  الجاهزة(  المباني  )فح�س  خدمة  يقدم 
جودته  من  التحقق  من  مبنى  ا�ستئجار  اأو  ب�سراء  الراغب 
ــة الــفــحــ�ــس الــبــ�ــســري مــن قبل  ــي و�ــســامــتــه، وذلـــك عــبر اآل
مهند�سين معتمدين للك�سف عن العيوب الظاهرة في المباني 
لحالة  تقرير  اإ�سدار  يتم  الفح�س  هذا  وبموجب  الجاهزة، 
الوحدة ال�سكنية، بالإ�سافة اإلى خدمة )فح�س جودة التزام 
التزام  مدى  عن  تقارير  تقدم  والتي  بالت�سنيف(  المقاولين 
الم�سهد  على  والمحافظة  وال�سامة  الجودة  بمعايير  المقاول 
على  للح�سول  المقاولين  ت�سنيف  في  والإ�سهام  الح�سري، 
متطلبات  مــن  التاأكد  التقرير  ويت�سمن  نوعية،  م�ساريع 

ال�سامة وحماية الموقع، و�سامة البيئة، وال�سحة المهنية.
البناء الم�ستدام خدمة )تقييم ال�ستدامة(  كما يتيح برنامج 
العمرانية،  والمجتمعات  المباني  ا�ستدامة  مدى  تقي�س  التي 
عبر اتباع معايير بيئية ترفع من كفاءة المبنى وتح�سن من 
جودة الحياة داخل المبنى، وتقلل من �سرر مخلفات البناء 
والمياه،  الطاقة  ا�ستهاك  كفاءة  لرفع  البيئة  على  والمــواد 
الداخلية، ورفع م�ستوى  المعي�سة  وتح�سين م�ستوى جودة 
ال�ستدامة  ثقافة  وتدعيم  المنزلية،  النفايات  تدوير  اإدارة 
وتطبيقها في المجتمع، بالإ�سافة اإلى تح�سين اإدارة ت�سغيل 
المباني وتقليل تكاليف ال�سيانة، والحد من التلوث البيئي 

داخل المبنى وخارجه.
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 وقالت اإن ال�سندوق ال�سعودي للتنمية يعمل 

قدم  عقود  اأربعة  منذ  اإفريقيا  فعال في  ب�سكل 

من  لأكثر   580 عددها  ومنحاً  قرو�ساً  خلالها 

تتجاوز  بقيمة  اإفريقية  دولة  واأربعين  خم�س 

مليار   13.5 ي��ق��ارب  م��ا  اأي  ري���ال  مليار   50

العامة  ال�ستثمارات  اأن �سندوق  كما   ، دولر 

لديه عدداً من الم�ساريع والأن�سطة في قطاعات 

ال��ط��اق��ة وال��ت��ع��دي��ن والت�����س��الت والأغ��ذي��ة 

وغيرها باإجمالي 15 مليار ريال �سعودي اأي 

ما يقارب 4 مليارات دولر.

 وث��م��ن��ت الأك���اديم���ي���ة وخ���ب���يرة ال�����س��وؤون 

ب�  مبادرة  عن  ال�سندوق  اإع��لان   «  ، الأفريقية 

ريال  مليار  يقارب  ما  اأي  ي��ورو  مليون   200

بالم�ساركة  ال�ساحل  دول  لتطوير  ���س��ع��ودي 

المملكة  ول��دى  الفرن�سية،  التنمية  وكالة  مع 

ومنح  وقرو�س  م�ساريع  ال�سعودية  العربية 

ال�سعودي  ال�سندوق  �سينفذها  م�ستقبلية 

تتجاوز  باأفريقيا  النامية  ال��دول  في  للتنمية 

قيمتها 3 مليارات ريال.

 التنمية الريفية
 ي��ع��د ال���رن���ام���ج ال�����س��ع��ودي لح��ف��ر الآب����ار 

بمنحة  الممول  اأفريقيا  في  الريفية  والتنمية 

الم�ساريع  من  ال�سندوق،  يديرها  المملكة  من 

الهامة التي ت�ساهم في الحد من اآثار الجفاف 

في 18 دولة اأفريقية، حيث  تم حفر وتجهير 

8800 من�ساأة مائية تعتمد معظمها  اأكثر من 

ا�ستفاد  المياه؛  ل�سخ  ال�سم�سية  الطاقة  على 

اإ�سافة  ان�سان.  مليون   4.5 م��ن  اأك��ثر  منها 

اإلى م�����س��اري��ع ال��ط��اق��ة ال��ب��دي��ل��ة والم��ت��ج��ددة 

اآ�سيوية  دول   9 في  ال�سندوق  مولها  التي 

من  انتاجها  اإج��م��الي  بلغ  والتي  واأفريقية، 

األف ميغاوات   42 الكهربائية حوالي  الطاقة 

من الطاقة الم�ستدامة والنظيفة.

وت��ت��ن��وع مج����الت ن�����س��اط ال�����س��ن��دوق في 

ت�ستهدف  حيث  وال��ط��اق��ة،  ال��زراع��ة  قطاعي 

الطبيعية،  وم�سادرها  البيئة  على  الحفاظ 

م�ساريع  خلال  من  الغذائي،  الأم��ن  وتعزيز 

لتخزين  ال�سدود  وبناء  الأرا�سي  ا�ست�سلاح 

وتوليد  الزراعية  للاأغرا�س  ال�سالحة  المياه 

عدد  في  ال�سندوق  و�ساهم  النظيفة.  الطاقة 

من م�ساريع الت�سجير والتخ�سير في الدول 

م�ساريع  م�ساهمة  اإج��م��الي  وب��ل��غ  ال��ن��ام��ي��ة 

م�ساريع  في  التنموية  والرامج  ال�سندوق 

 170 ا�ست�سلاح الأرا�سي الزراعية اكثر من 

الت�سجير  عملية  زي���ادة  بهدف  هكتار،  األ��ف 

البيئة  �سعيد  وع��ل��ى  ال���زراع���ي.  والإن���ت���اج 

المملكة  ت��وج��ه��ات  ت��ب��دو  الم��ن��اخ  وتح���دي���ات 

التنموية  وم�ساراتها  ال�سعودية،  العربية 

تحقيق  ب��اتج��اه  اقليميا  ومت�سعة  وا�سحة 

مع  الخ�سراء،  ال�سعودية  مبادرة  متطلبات 

ال��دول  ال��ت��ع��اون م��ع  اإط���ار  الم�سي ق��دم��ا في 

 ، المناخي  التغير  المجاورة لمواجهة تحديات 

وتن�سجم اأهداف قمة مبادرة ال�سرق الأو�سط 

الأخ�����س��ر، م��ع ال���دور ال��ري��ادي ال���ذي تقوم 

ال�سعودي  ال�سندوق  خ��لال  م��ن  المملكة  ب��ه 

لم��واج��ه��ة  ال��دول��ي��ة  الج��ه��ود  ل��دع��م  للتنمية 

فقد  بالبيئة؛  المرتبطة  الرئي�سية  التحديات 

الما�سية  ال�����س��ن��وات  خ��لال  ال�����س��ن��دوق  عمل 

على دعم وتمويل م�ساريع م�ستدامة ت�ساهم 

وحماية  المناخي  التغيرّر  ظاهرة  مواجهة  في 

الأر�����س وال��ط��ب��ي��ع��ة.  وفي ه���ذا ال�����س��ي��اق ، 

اإطار ت�سميم المملكة على اإحداث تاأثير  وفي 

قمة  الريا�س،  العا�سمة  �سهدت  دائ��م،  عالمي 

و�سط  الأخ�سر«،  الأو�سط  ال�سرق  »مبادرة 

وال��ع��الم   المنطقة  ت�سهدها  ك��ب��يرة  تح��دي��ات 

وزي��ادة  المناخي«  »التغير  تح��دي��ات  ب�سبب 

 ، الأر���س  الح��راري، على كوكب  الحتبا�س 

الهام  الح��دث  لهذا  ال�سعودية  تنظيم  وياأتي 

البيئي  القومي  اأمنها  �سيا�ستها  على  تاأكيدًا 

الخ�سراء«،  »ال�سعودية  مبادرة  في  ال��واردة 

وهو ما يدفعها حقيقة اإلى التكامل مع الدول 

المناخي  التغير  تحديات  لمواجهة  المجاورة 

خارج حدودها اأي�ساً.

دور المملكة رائد في التنمية الإفريقية
د. سالي فريد الأكاديمية وخبيرة الاقتصاد لـ              : 
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المدير العام رئي�س مجل�س الإدارة

محمود �أحمد محمد
mahmoud@albiladdaily.com almaeena@albiladdaily.com

 نوهت الدكتورة �سالي محمد فريد رئي�س ق�سم ال�سيا�سة والقت�ساد بكلية الدرا�سات الأفريقية العليا جامعة القاهرة، بالدور الريادي للمملكة في دفع عجلة التنمية بدول القارة 

الأفريقية ودعمها للجهود الدولية والإقليمية بالتعاون مع التحاد الأفريقي لإر�ساء دعائم الأمن وال�ستقرار، م�سيرة اإلى المبادرات المهمة التي �سبق وتناولها �سمو ولي العهد الأمير 

محمد بن �سلمان - عر الت�سال المرئي - اأمام قمة باري�س حول مواجهة تحدي نق�س تمويل اأفريقيا.

البلاد – محمد عمر 

اليمن.. تمديد الهدنة دعماً للاستقرار
المملكة ترحب.. وبايدن يثمن جهودها لتحقيق السلام

جدة - البلاد 

تلعب المملكة دورا مهما واأ�سا�سيا في تحقيق اأمن وا�ستقرار المنطقة، 

بجهودها المبذولة في �سبيل اإحلال ال�سلام باليمن، معربة عن ترحيبها 

اإ�سافيين،  ل�سهرين  ال�سقيقة  اليمنية  الجمهورية  في  الهدنة  بتمديد 

والتاأكيد على اأهمية فتح المعابر الإن�سانية في تعز.

وثمنت المملكة، عر وزارة الخارجية، جهود المبعوث الخا�س للاأمين 

تعزيز  في  غروندبرغ،  هان�س  ال�سيد  اليمن  اإلى  المتحدة  ل��لاأمم  العام 

التي ترعاها الأمم المتحدة، وذلك تما�سيًا مع مبادرة  اللتزام بالهدنة 

المملكة العربية ال�سعودية المعلنة في مار�س 2021م لإنهاء الأزمة في 

اإلى حل �سيا�سي �سامل. و�سددت وزارة الخارجية،  اليمن والو�سول 

وا�ستقرار  اأم��ن  ي�سمن  ما  لكل  وال��داع��م  الرا�سخ  المملكة  موقف  على 

الجمهورية اليمنية، ويحقق تطلعات ال�سعب اليمني ال�سقيق.

واأكدت اأن الهدنة تهدف في المقام الأول اإلى التو�سل لوقف اإطلاق نار 

دائم و�سامل في اليمن وبدء العملية ال�سيا�سية بين الحكومة اليمنية 

الهدنة  ببنود  الحوثيين  ال��ت��زام  اأهمية  على  توؤكد  كما  والحوثيين، 

الحالية و�سرعة فتح المعابر في تعز لتخفيف المعاناة الإن�سانية في تعز، 

واإيداع الإيرادات في البنك المركزي اليمني ل�سرف رواتب المدنيين.

من جهته، وجه الرئي�س الأمريكي جو بايدن ال�سكر لقيادة المملكة على 

التزامها بالمباحثات التي اأف�ست اإلى تمديد هدنة اليمن، مبينا اأن تمديد 

هدنة اليمن كان مو�سوعا رئي�سيا في المباحثات مع القيادة ال�سعودية 

خلال الزيارة الأخيرة للو�سول اإلى �سلام �سامل. واأ�سار اإلى اأن قيادة 

الوقت  في  مثنيا  اليمن،  في  الهدنة  بتمديد  التزامهما  اأك��دت  المملكة 

الناطق  الهدنة. وقال  لتمديد  التو�سل  العُمانية في  القيادة  ذاته بدور 

اأن  "ي�سعدني  كيربي:  ج��ون  الأمريكي  القومي  الأم��ن  مجل�س  با�سم 

اأعلن اأن الطرفين اتفقا على تمديد الهدنة بال�سروط ذاتها لمدة �سهرين 

الأطراف  التزاماً من  يت�سمن  الهدنة  اأن تمديد  اإلى  اإ�سافيين"، منوها 

اأ�سرع وقت،  اإلى اتفاق هدنة مو�سع في  للتو�سل  بتكثيف المفاو�سات 

اأقرب  للتو�سل في  الطرفين  اأي�ساً مع  �سيكثف جهوده  اأنه  اإلى  م�سيرا 

الذي �سارك مع الطرفين مقترحاً  اتفاق هدنة مو�سع،  اإلى  وقت ممكن 

ب�ساأنه وتلقى تعليقات جوهرية من الجانبين بخ�سو�سه.

فيما اأو�سح المبعوث الأممي لليمن هان�س غروندبرغ، اأن مقترح اتفاق 

فتح  اآلية  على  اتفاق  اإلى  التو�سل  اأمام  المجال  �سيتيح  المو�سع  الهدنة 

ال�سفر  وجهات  من  المزيد  وت�سيير  اأخرى  ومحافظات  تعز  في  الطرق 

موانئ  عر  تدفقه  وانتظام  الوقود  وتوفير  �سنعاء،  مطار  واإلى  من 

الحديدة، لفتا اإلى اأن التفاق �سيوفر اأي�ساً فر�سة للتفاو�س على وقف 

وللتح�سير  والقت�سادية  الإن�سانية  الق�سايا  وعلى  �سامل  نار  اإطلاق 

الأمم  رع��اي��ة  تح��ت  اليمنيين  بقيادة  ال�سيا�سية  العملية  ل�ستئناف 

المتحدة للو�سول اإلى �سلام م�ستدام وعادل.

اإلى ذلك، رحبت الحكومة اليمنية باإعلان المبعوث الأممي تمديد الهدنة 

الرئي�سي  الهدف  اأن  مبينة  ال�سابقة،  البنود  وفق  اإ�سافيين  ل�سهرين 

اأ�سعلتها  التي  الح��رب  ب�سبب  اليمني  ال��دم  نزيف  اإي��ق��اف  هو  للهدنة 

ملي�سيا الحوثي النقلابية وت�سهيل حرية حركة المدنيين وحركة ال�سلع 

اأرجاء اليمن، وهو ما تحقق  والخدمات الإن�سانية والتجارية في كل 

فيما يت�سل بت�سهيل ال�سفر عر مطار �سنعاء ودخول الم�ستقات النفطية 

عر موانئ الحديدة، اإل اأن الح�سار ل يزال مفرو�ساً على مدينة تعز 

ول يزال 4 ملايين ن�سمة من اأبنائها يعانون ويل العقاب الوح�سي الذي 

تفر�سه الملي�سيات الحوثية في انتظار تحقيق وعود الهدنة رغم مرور 

�سرورة  على  اليمنية  الحكومة  و�سددت  �سريانها.  منذ  اأ�سهر  اأربعة 

التطبيق الكامل لبنود الهدنة واإيقاف كل الخروقات الحوثية واإنجاز 

ال��ف��وري في فك  ال��ف��ترة الما�سية وال�����س��روع  م��ا لم يتم اإنج���ازه خ��لال 

الح�سار الهمجي عن مدينة تعز واأهلها من خلال الفتح الفوري للطرق 

موانئ  عوائد  توظيف  و�سمان  المحافظات،  وبقية  تعز  في  الرئي�سية 

الحديدة لدفع مرتبات موظفي الخدمة المدنية والمتقاعدين في المناطق 

التي ل تزال خا�سعة ل�سيطرة ملي�سيا الحوثي.

برامج الصندوق السعودي تعزز الغذاء والطاقة بدول القارة

سالي فريد
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خلي�ص- البلاد
بن  جهاد  النقيب  بترقية  الكريم  الملكي  الأمــر  �سدر 
العام  الأمــن  بقطاع  "رائد"  رتبة  اإلى  الب�سري  حمد 
العقيد  بح�سور  وذلـــك  خلي�س،  محافظة  ب�سرطة 

عبدالله ال�سهري مدير �سرطة محافظة خلي�س.
الترقية  بهذه  �سعادته  "الب�سري" عن  الرائد  واأعرب 
التي اعتبرها حافزًا لبذل المزيد من الجهد والعطاء، 

خدمة للدين، ثم المليك والوطن.

جدة - البلاد
قام  العمل  في  وتفانيهم  لجهودهم  نظراً 
الجهني  محمد  الأ�ــســتــاذ  التحرير  رئي�س 
بتكريم ثلاثة من الزملاء في جهاز تحرير 
و�سمل  يوليو،  �سهر  عن  وذلــك  "البلاد" 
التكريم كلًا من اإبراهيم عبدالغفار وفتحي 

ح�سين �سفلوت والزميلة مها العواودة.
للزملاء  �سكره  عن  التحرير  رئي�س  وعبر 
هــذا  يعتمد  �ــســوف  اإنــــه  وقــــال  المــكــرمــين 
المتميزين  للزملاء  �سهرية  ب�سفة  التكريم 

في عملهم.
وتقديرهم  �سكرهم  عــن  المــكــرمــون  وعــبر 
لرئي�س التحرير على هذا التكريم موؤكدين 
من  المزيد  لتقديم  لهم  حافزا  �سيكون  باأنه 

الجهد والعطاء لخدمة ال�سحيفة.

تكريم  الزملاء المتميزين بتحرير 

أتمنى من الله حياة تزدهر بالحب والعطاء 
الزميل الشمراني يحتفل بعقد قران محمد .. العريس:

ن�ستقبل  اأخبار الأفراح والمنا�سبات على ..
  wr@albiladdailycom :خالد بن مر�ساح ( اإيميل ( 

الريا�ص- البلاد 
ــبــلاد  اأجـــــرى الــكــاتــب في �ــســحــيــفــة ال
ال�سبت  يوم  العقـيلي  اإبراهيـم  الأ�ستاذ 
الما�سي عملية جراحية في العين اليمنى 
عــد�ــســة،  الأبــيــ�ــس وزرع  المــــاء  لإزالـــــة 
التخ�س�سي  خالد  الملك  م�ست�سفى  في 

الحمد  ولله  وتكللت  بالريا�س،  للعيون 
بالنجاح، و�سكر الكاتب العقيلي كل من 
من  و  العملية  اإجـــراءه  اثناء  عنه  �ساأل 
توا�سل معه و من دعاء له، وا�ساأل الله 
العظيم ان يديم عليهم ال�سحة و العافية 

و ل يريكهم مكروه.

مكة المكرمة - اأحمد الأحمدي
بــزواج  بجدة  عبدالعزيز  الملك  ميناء  من�سوبي  من  هو�ساوي  �سليمان  احتفل 
احفاده، اأبناء عدنان �سليمان هو�ساوي: عبدالبا�سط على كريمة عبدالله تكروني 
فيها  تبادل  ليلة  في  فلاته،  خليل  عبدالعزيز  كريمة  على  وح�سان  الله،  -رحمه 
الجميع التهاني والتبريكات. وعبر العري�سان عبدالبا�سط وح�سان عن فرحتهما 
في هذه الليلة المباركة داعيين الله ان يوفقهما وعرو�ستيهما لبناء حياة كريمة. 
من جهته قدم جد العر�سان �سليمان التهاني والتبريكات لهما، وقدم والد العر�سان 

عدنان �سليمان هو�ساوي ال�سكر والتقدير لكل من ح�سر و�ساركهم افراحهم.

جدة - البلاد
الغامدي،  عبدالله  بن  اأحمد  كريمة  على  محمد،  ابنه  قران  بعقد  ال�سمراني  اأحمد  الزميل  احتفل 
و�سط ح�سور عائلي نقدم له تهانينا متمنين لهم حياة �سعيدة. وتمنى العري�س محمد في هذه 
�سكر  كما  �سعيدة.  عائلة  لبناء  والعطاء  بالحب  تزدهر  لحياة  يوفقه  الله  اأن  المباركة  الليلة 
القران  بعقد  بالمنا�سبة ولكل من هناأه  ال�سمراني كل من ح�سر و�ساركهم فرحتهم  الزميل 

عبر الت�سال وقنوات التوا�سل الجتماعي متمنياً التوفيق للجميع.

  العقيلي يتماثل للشفاء

الحقباني يحتفل بزواج سلطان

تيسير يزف نجله أحمد 
أسرة هوساوي تزف عبدالباسط وحسان

جدة - البلاد
احــتــفــل الــدكــتــور فــهــد بــن حــمــود الحــقــبــاني، 
بن  �سالح  كريمة  على  �سلطان،  نجله  بــزواج 
علي الزهراني، وذلك في اإحدى القاعات بجدة، 
الــذيــن بــاركــوا  بح�سور الأهــــل  والأ�ــســدقــاء 

للعرو�سين.
وقدم الدكتور فهد الحقباني، ال�سكر والتقدير 
لكل من �سارك في التهنئة �سواء بالح�سور اأو 
على  يــديم  اأن  الله  �سائلا  الهاتفي،  بالت�سال 

الجميع اأفراحهم.

جدة - البلاد
ال�سكني  محمد  تي�سير  المهند�س  احتفل 
اأحمد،  المهند�س  نجله  بــزفــاف  ــاوؤه  ــن واأب
وذلــك  مــكــوار،  الطيب  ع�سام  ابــنــة  على 
ــى اأنـــغـــام  بـــاإحـــدى الـــقـــاعـــات بـــجـــدة عــل
ال�سعبية  والأهازيج  الحجازية  المج�سات 
الح�سور.  بم�ساركة  العري�س  زفت  التي 

وعبر العري�س اأحمد عن �سعادته الغامرة 
بتوديع حياة العزوبية �ساكراً الله ان اأتم 
عليه ن�سف دينه في هذه الليلة ال�سعيدة 
ـــــدى والـــد  ـــدة في الــــذاكــــرة. واأب والخـــال
البالغ  �سروره  تي�سير  المهند�س  العري�س 
يوفقه  ان  الله  �سائلًا  اأحمد  نجله  بزفاف 

وعرو�سه وان يرزقهما الذرية ال�سالحة.

�أخبارهم

الب�سيري  محــمــد  بــن  معي�س  بــن  بخيت  فــجــع 
اأديـــت  بــوفــاة والــــده معي�س، وقـــد  الـــزهـــراني 

م�سجد  في  عليه  ال�سلاة 
بمحافظة  الــقــواريــر 

ـــقـــرى، ودفــــن في  ال
ــر.  ــواري ــق مــقــبرة ال
بوا�سع  الله  تغمده 

رحمته.

والد بخيت في ذمة الله

تــلــقــى عــبــدالــلــه بـــن عــلــي الـــزهـــراني الــتــهــاني 
والـــتـــبريـــكـــات مــــن الأهـــــل 

ـــزمـــلاء  والأ�ــــســــدقــــاء وال
القبيلة بمنا�سبة  واأبناء 
قـــــدوم المــــولــــود الـــذي 
اتــــفــــق وحــــرمــــه عــلــى 

"علي" جعله  ت�سميته 
الـــلـــه مــــن مــوالــيــد 

الخـــير والــ�ــســعــادة 
واقــــــر بــــه عــيــون 

والديه.

والتبريكات  التهاني  الغامدي  العزيز  عبد  تلقى 
القبيلة  واأبناء  والزملاء  والأ�سدقاء  الأهــل  من 
ـــة قــــــدوم  ـــب ـــس ـــا� بمـــن
ــد  المــــولــــود الجــدي
الذي اتفق وحرمه 
ــمــيــتــه  عــــلــــى تــ�ــس
جعله  "�سعود" 
الـــلـــه مـــن مــوالــيــد 

ال�سعادة.

العامة  الموؤ�س�سة  محافظ  معالي  قــرار  �سدر 
ــي  ــن ــه لـــلـــتـــدريـــب الــتــقــنــي والم
الـــــدكـــــتـــــور اأحـــــمـــــد بــن 
بتكليف  الــفــهــيــد  فــهــد 
ـــــم �ـــســـالـــح  ـــــراهـــــي اإب
مديرًا  الغفيلي  اإبراهيم 
المــرا�ــســم  لإدارة  عـــامًـــا 
العامة  والعلاقات 

بالموؤ�س�سة.

علي يضيئ منزل عبدالله 

الغامدي يرزق بسعود 

الغفيلي مديراً

آل السيد وآل سعفه يزفون فيصل
جدة- البلاد 

احتفل في�سل ال�سيد الغامدي بزفافه على ابنة نا�سر 
الحتفالت  قاعات  باحدى  وذلك  �سعفه،  اآل  �سعيد  بن 
مهنئين  والأ�سدقاء  الأهــل  من  جمع  بح�سور  بجدة، 

محتفلين ومباركين للعري�س في�سل.
الليلة  بهذه  �سعادتهم  عن  العرو�سين  اأ�سرتا  وعــبرت 
المباركة �سائلين الله ان يوفقهما في حياتهما الزوجية.

رئي�ص التحرير محمد الجهني يكرم الزميلين اإبراهيم عبدالغفار وفتحي ح�سين. مها العواودة
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الدمام- حمودالزهراني
حــازم  المــدافــع  مــع  الخليج  تعاقد 
الزهراني، على �سبيل الإعارة قادمًا 

من التحاد.
وعبر حازم الزهراني عن �سعادته 
حما�سه  واأكـــد  لــلــدانــة،  بالن�سمام 
بــيــدرو  المــــدرب  ــادة  ــي ق للعب تحــت 

اإيمانويل.
ون�ساأ الزهراني في عرو�س البحر 
الأحمر مع التحاد، ومثل المنتخبات 
الوطنية في فئتي ال�سباب والأولمبي 
بالإ�سافة اإلى ان�سمامه اإلى برنامج 
البتعاث ال�سعودي لتطوير مواهب 

كرة القدم في 2019.

 "الزهراني" يعزز دفاع الدانة

كلام كورة

صناعة إعلام 
الباباراتزي

لعبي  اتحــاد  ع�سو  �ستيفانوفيت�س،  ديجان 
ينبغي  اإنه  قال:  �سلوفينيا،  العالمي عن  الكرة 
لتنمره  الــ�ــســجــن  مــوريــنــيــو  ــه  اإيـــــداع جــوزي
ال�سابق  الألمــاني  المنتخب  لكابتن  وا�سطهاده 
بــا�ــســتــيــان �ــســفــايــنــ�ــســتــايــغــر، عــنــدمــا حــولــه 
دون  فريق  مع  اأو  بمفرده  ليتدرب  مورينهو 
في  الأمــــور  مقاليد  توليه  منذ  �سنة   23 الـــ 
عدم  اإلى  وا�سحة  اإ�سارة  في  ترافورد،  اأولــد 
وقــال  بخدماته.  ال�ستعانة  في  رغبته  عــدم 
للتنمر  وا�سح  نموذج  "اإنه  �ستيفانوفيت�س: 
لجرمنا  �سلوفينيا  في  الأمـــر  هــذا  جــرى  فلو 
مورينيو وطالبنا باإيقاع اأق�سى عقوبة بحقه 
وهي ال�سجن 3 �سنوات"، ولكن بعدها بفترة 
ق�سيرة قدم اعتذاره عن الكلام الذي قاله، ول 
اأعتقد اأنه لي�س اإح�سا�سا بخطاأ ما قاله، ولكن 
ب�سبب  قد يطاله  قانوني  اإجــراء  تحا�سيا لأي 

هذا الكلام.
ــــم النجــــــراف خلف  ـــعـــادي دائ الإنـــ�ـــســـان ال
يُح�سب  واأحيانا  الجــدل،  واإثـــارة  الحما�س 
متعلم  ب�سخ�س  بــالــك  فما  يــقــولــه،  مــا  عليه 
مهماً  م�سوؤولً  يــزال-  ل  اأو  وكــان-  ومثقف، 
اأو كما يقال بالعامية )مدير كبير( فهو اأجدى 
ما  اأو  يقوله،  ومتى  يقول  مــاذا  يعرف  ــاأن  ب
ي�سمى فن الت�سريح، وفي و�سطنا الريا�سي 
والتعليقات  الت�سريحات  مــن  ن�سيب  لنا 
النا�سجة  وغــير  م�سوؤولة  والــلا  الم�ستفزة، 
وهذا  )التافهة(  باأ�سمائها  الأمور  لن�سمي  اأو 
ي�ستطيع  ل  �ساحبها  هل  اأت�ساءل..  يجعلني 
ليعرف   ، مــرة  مــن  اأكـــر  عقله  تمــريــرهــا في 
يفكر  األ  ـــن؟  الآخـــري عــلــى  المــحــتــمــل  اأثـــرهـــا 
وجدت  لو  ولكن  �سيقوله؟  ما  بتبعات  قليلًا 
كبير،  مــ�ــســوؤول  من�سب  في  مــا  �سخ�سا  اأن 
يخرج وينتقد المنظومة التي يعمل بها علناً، 
�ستعرف اأنه ل يتمتع بالحترافية، واأن الأمر 
ففي  �سخ�سياً،  ولــه  للمنظومة  �سعف  دليل 
توؤخذ  اأن  ي�سح  ل  احــترافــيــة  منظومة  اأي 
الخلافات والم�ساكل للخارج، ول يتم التحدث 
بها. فهذا دليل على عدم الحترافية، التي قد 
تطال �ساحبها العقوبات، بناء على اتفاقيات 
نف�سي غير  اأجــد  لذلك  العمل؛  �سرية  احــترام 
بهكذا  الظن  اإح�سان  اأو  اآراء  اأتقبل  اأن  قــادر 

اأ�سخا�س.
الإعــلامــي  الم�سهد  على  ي�سيطر  مــن  نوعية 
ي�سمى  ما  تطوير  على  ت�ساعد  ل  الريا�سي 
تفوق  الــتــي  الــريــا�ــســي  الإعـــــلام  ب�سناعة 
من  فغالبية  ال�سديد.  للاأ�سف  غــيرنــا-  فيها 
م�سمى  تحت  يندرجون  الم�سهد  يت�سدرون 
ال�سحافة ال�سفراء، و قبل اأن يُوؤول اأحدهم 
اأق�سد  فاأنا  ال�سفراء،  بال�سحافة  اأعنيه  ما 
اإلى  تهدف  التي  المهنية  غير  ال�سحافة  بها 
ــادة عــدد المبيعات  ــزي ل الــعــام  الــــراأي  اإثــــارة 
اأو  المبالغة  با�ستخدام  الف�سائح  واإ�ــســاعــة 
اعتماد  الغريب  مــن  لي�س  لــذلــك  النــحــيــاز؛ 
ال�سلبية  الإثــــارة  نهج  الأ�ــســخــا�ــس  هـــوؤلء 
فالمو�سوع  الــريــا�ــســي.  لل�سارع  والتهييج 
بالميول،  ممزوج  )بيزن�س(  �سديدة  بب�ساطة 
اأن  يــدعــي  الـــذي  الــبــابــاراتــزي  م�سور  مثل 
اأخباره هي ال�سبق ال�سحفي، واأن م�سادره 
اأو  الموثوقة، وفي الحقيقة هو ل يتكلم  هي 
يغرد �سوى بكلام ل ي�سيف اأي �سيء لقيمته 
اأو لفكر من يتابعه، مثل م�سور الباباراتزي 
خ�سو�سيات  عــلــى  بال�سطو  يــقــتــات  ـــذي  ال
ل  الم�سور  ذلك  اأن  الفارق  لم�سلحته.  الب�سر 
اأنه  فهو يعترف  يفعله،  فيما  الف�سيلة  يدعي 

يقتات بالتعدي على خ�سو�سيات الآخرين.
بُعد اآخر..

كان الب�سر ي�سعرون بالأ�سى على من ات�سف 
الخلق  ح�سن  ومــن  )الجــهــل(،  المعرفة  بعدم 
عـــدم ال�ــســتــهــزاء بـــه. لــكــن في هـــذا الــزمــان 
لوفرة  فيه هذه الخ�سلة  تقل  اأن  الذي يجب 
المعرفة وو�سائلها تجد في الإعلام الريا�سي 
لــزيــادة  الجــهــل  بمظهر  الــظــهــور  يتعمد  مــن 
ذلك  كان  لو  ــارة الجــدل، حتى  واإث المتابعات 

يوؤدي اإلى تطاول الآخرين عليه.

MohammedAAmri@

محمد العمري

 المملكة تطلب استضافة دورة الألعاب الآسيوية الشتوية 2029 في تروجينا نيوم

"الشاهينية وشعوان" تتألقان في ختام سباقات فئة اللقايا 

جدة- البلاد
تقدمها  اأم�س  ال�سعودية  والبارالمبية  الأولمبية  اللجنة  اأعلنت 
ا�ست�سافة  المملكة  برغبة  الآ�سيوي،  الأولمبي  للمجل�س  بطلب 
"تروجينا"  في   2029 عام  ال�ستوية  الآ�سيوية  الألعاب  دورة 
الأمير محمد بن �سلمان بن عبدالعزيز  اأعلن عنها  التي  بنيوم، 

رئي�س مجل�س اإدارة نيوم -حفظه الله- في 3 مار�س 2022.
التي  للمملكة  الطموحة  الروؤية  ا�ستعرا�س  الطلب  وت�سمن 
�ستاء  الأكبر في  الريا�سي  تروجينا ل�ست�سافة الحدث  �ستدعم 
من  اأكــر  خلاله  من  ت�سارك  اأن  يُتوقع  الــذي  الآ�سيوية،  القارة 
بنية  بتقديم  ال�ستوية،  الم�سابقات  اأبــرز  في  اآ�سيوية  دولــة   32
الطبيعة  على  والحفاظ  الحديثة  التقنية  بين  تمزج  م�ستقبلية 
ــقــارة ت�ستعد  ـــاأول دولـــة في غــرب ال الخــلابــة الــتــي تمــيــزهــا، ك

لحت�سان هذا الحدث.
اللجنة  رئي�س  الفي�سل  تركي  بــن  عبدالعزيز  الأمـــير  وقــال 
الأولمبية والبارالمبية ال�سعودية في ت�سريح �سحفي: "اإن طلب 
التنوع  على  تاأكيداً  يعد  ال�ستوية  الآ�سيوية  الألعاب  ا�ست�سافة 
المملكة  بها  تتمتع  التي  الطبيعية  والــروة  والبيئي  الجغرافي 

وترغب م�ساركتها مع العالم".

الطائف- البلاد
اختتمت" اأم�س الأربعاء" �سباقات فئة اللقايا، التي ا�ستمرت ثلاثة اأيام، �سمن 
الأ�سواط التمهيدية في مهرجان ولي العهد للهجن 2022، التي خ�س�س لها 12 
ال�سام�سي،  علي  مانع  لـ  "ال�ساهينية"  انتزعت  حيث  كم،   4 م�سافة  على  �سوطاً 
التوقيت الأ�سرع بـ) 6:21.697 ( دقائق، بعد تحقيقها المركز الأول في ال�سوط 
كها الفائزين بالمراكز  ال�سباحي الأول فئة لقايا بكار، وجاءت اأ�سماء المطايا وملاّا
"مزون"  المــري،  �سعيد  محمد  لـ  "م�سكور"  كالتالي:  الأ�ــســواط  بقية  في  الأولى 
حمد  "اعتبار" لـ  العطوي،  عبدالله  عوده  "�سحلان" لـ  العطوي،  محمد  يا�سر  لـ 
"الين" لـ هرما�س ح�سين  "�سوبا�س" لـ جويعد فهيد العجمي،  جارالله البريدي، 
الهاجري،  �سعيد  علي  لـ  "�سلفا"  رزق،  اآل  عو�س  �سالح  لـ  "�سياف"  العطوي، 
"الفايز"  العذبه،  حمد  محمد  "ال�ساهينية" لـ  الهاجري،  �سعيد  �سالم  "الذيب" لـ 

لـ علي نا�سر المري.
المركز  العطيات،  عيد  محمد  لـــ  "�سعوان"  حققت  الم�سائية،   الأ�ــســواط  وفي 
الأ�سرع  التوقيت  وكذلك  قــعــدان،  لقايا  فئة  الثاني  الم�سائي  ال�سوط  في  الأول 

بزمن6.29.173.

السومة على رادار فرسان مكة
مكة المكرمة- محمد اآل ها�شم

اأكدت م�سادر خا�سة لـ" البلاد" اأن اإدارة الوحدة 
خط  لــقــيــادة  اأجــنــبــي  محــترف  مــع  للتعاقد  ت�سعى 
المهاجم  ويعد  المقبل،  المو�سم  مكة  فر�سان  هجوم 
اأبــرز  اأحــد  الأهــلــي،  ال�سومة لعــب  الــ�ــســوري عمر 
الخيارات المطروحة بقوة على طاولة اإدارة الفريق 

المكاوي. 

القادم  المهاجم  اأن  ذاتــهــا،  الم�سادر  اأ�سافت  كما 
�سيكون بديلًا عن اأحد المحترفين" عبدالكريم يودا 
الفني غير  ديفيد بوغيل" عطفاً على مردودهما  اأو 

المقنع خلال المع�سكر الإعدادي للفريق. 
التغيير  هــذا  خــلال  مــن  الــوحــدة  اإدارة  وت�سعى 
للفريق قبل انطلاق  الو�سول لأف�سل م�ستوى فني 
مناف�سات دوري الأمير محمد بن �سلمان للمحترفين.

في مهرجان ولي العهد للهجن 2022 بالطائف..
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سوق انتقالات ساخن.. وهالاند ونونيز الأبرز..

بعد تخطيهما المنتخبين الفلسطيني والجزائري في نصف النهائي..

الدوري الإنجليزي ينطلق الجمعة في ديربي لندني

الأخضر يضرب موعدا مع المنتخب المصري في نهائي كأس العرب

 آرسنال
الوافدون

- غابرييل جي�سو�س من مان�س�ستر �سيتي 
)45 مليون جنيه اإ�سترليني(

- األك�سندر زينت�سنكو من مان�س�ستر �سيتي 
)30 مليون جنيه اإ�سترليني(

مليون   40( ــو  ــورت ب مــن  فــيــرا  فــابــيــو   -
يورو(

ريفولو�سن  اإنغلاند  نيو  من  ترنر  مات   -
)قيمة ال�سفقة غر معلنة(

ملايين   3( باولو  �ساو  من  ماركينيو�س   -
جنيه اإ�سترليني(

 أستون فيلا
الوافدون

- دييغو كارلو�س من اإ�سبيلية )26 مليون 
جنيه اإ�سترليني(

- فيليب كوتينيو من بر�سلونة )20 مليون 
يورو(

ال�سفقة  )قيمة  رومــا  من  اأول�سن  روبــن   -
غر معلنة(

- بوبكر كمارا من مر�سيليا )مجانا(
اإ�سبيلية  مــن  اأوغو�ستين�سون  لودفيغ   -

)اإعارة(.

 بورنموث
الوافدون

- جـــو روثـــويـــل مـــن بــلاكــبــرن روفــــرز 
)مجانا(

- رايان فريدريك�س من و�ست هام يونايتد 
)مجانا(

 برنتفورد
الوافدون

مليون   17( بولونيا  مــن  هيكي  اآرون   -
جنيه اإ�سترليني(

 16( �سيتي  هــال  مــن  بــوتــر  لوي�س  كــين   -

مليون جنيه اإ�سترليني(
- بن مي من برنلي )مجانا(

- توما�س �ستراكو�سا من لات�سيو )مجانا(

 برايتون
الوافدون

- خوليو اإن�سيزو من ليبرتاد )9.5 مليون 
جنيه اإ�سترليني(

 6( نوردجيلاند  مــن  اأديــنــجــرا  �سيمون   -
ملايين جنيه اإ�سترليني(

 تشلسي
الوافدون

�سيتي  مان�س�ستر  من  �سترلينغ  رحيم   -
)50 مليون جنيه اإ�سترليني(

- كاليدو كوليبالي من نابولي )32 مليون 
جنيه اإ�سترليني(

 كريستال بالاس
الوافدون

- �سيخ دوكوري من لن�س )21 مليون جنيه 
اإ�سترليني(

بروميت�س  و�ست  مــن  جون�ستون  �سام   -
)مجانا(

- مــالــكــولم اإبـــيـــوي مــن ديــربــي كــاونــتــي 
)مجانا(

 إيفرتون
الوافدون

مليون   20( برنلي  مــن  ماكنيل  ـــت  دواي
جنيه اإ�سترليني(

برنلي  مـــن  تــاركــوفــ�ــســكــي  جــيــمــ�ــس   -
)مجانا(

- روبن فيناجر من �سبورتنغ )اإعارة(

 فولهام
الوافدون

- جواو بالينيا من �سبورتنغ ل�سبونة )20 

مليون جنيه اإ�سترليني(
اأندريا�س بريرا من مان�س�ستر يونايتد   -

)10 ملايين جنيه اإ�سترليني(

 ليدز يونايتد
الوافدون

- بريندن اآرون�سون من �سالزبورغ )24.7 
مليون جنيه اإ�سترليني(

 21( فينوورد  من  �سيني�سترا  لوي�س   -
مليون جنيه اإ�سترليني(

- تايلر اآدامز من لايبزيغ )20 مليون جنيه 
اإ�سترليني(

- مارك روكا من بايرن ميونخ )10 ملايين 
جنيه اإ�سترليني(

�سالزبورغ  من  كري�ستن�سن  را�سمو�س   -
)10 ملايين جنيه اإ�سترليني(

 5( �سيتي  مان�س�ستر  من  جيابي  داركــو   -
ملايين جنيه اإ�سترليني(

 ليستر سيتي
الوافدون

- لم يجر اأي �سفقة حتى الاآن
* ليفربول
الوافدون

مليون   75( بنفيكا  مــن  نونيز  دارويـــن   -
يورو(

ملايين   5( فولهام  مــن  كارفاليو  فابيو   -
جنيه اإ�سترليني(

مليون   4.5( اأبــرديــن  من  رامــزي  كالفن   -
جنيه اإ�سترليني(

 مانشستر سيتي
الوافدون

دورتموند  بورو�سيا  من  هالاند  اإرلينغ   -
)51 مليون جنيه اإ�سترليني(

 45( يونايتد  ليدز  مــن  فيليب�س  كالفن   -
مليون جنيه اإ�سترليني(

بيليفيلد  اأرمينيا  من  اأورتيغا  �ستيفان   -
)مجانا(

 مانشستر يونايتد
الوافدون

- لي�ساندرو مارتينيز من اأياك�س اأم�ستردام 

)67 مليون يورو(
- تايرل مالا�سيا من فينوورد )13 مليون 

جنيه اإ�سترليني(
- كــريــ�ــســتــيــان اإريــكــ�ــســن مــن بــرنــتــفــورد 

)مجانا(

 نيوكاسل يونايتد
الوافدون

- �سفين بوتمان من ليل )35 مليون جنيه 
اإ�سترليني(

- مات تارغت من اأ�ستون فيلا )15 مليون 
جنيه اإ�سترليني(

- نيك بوب من برنلي )10 ملايين جنيه 
اإ�سترليني(

 نوتنغهام فورست
الوافدون

ــيــي مــن اأونــيــون بــرلــين )17  - تــايــو اأون
مليون جنيه اإ�سترليني(

مليون   16( ليفربول  من  ويليامز  نيكو   -
جنيه اإ�سترليني(

 12.7( �ستوتغارت  من  مانغالا  ــل  اأوري  -
مليون جنيه اإ�سترليني(

- مو�سى نياكاتي من ماينت�س )10 ملايين 
جنيه اإ�سترليني(

 9( ميونيخ  بايرن  من  ريت�ساردز  عمر   -
ملايين جنيه اإ�سترليني(

اأوبراين من هدر�سفيلد تاون )6  - لوي�س 
ملايين جنيه اإ�سترليني(

 4( تــاون  هدر�سفيلد  من  توفولو  هــاري   -
ملايين جنيه اإ�سترليني(

يونايتد  مان�س�ستر  من  لينغارد  جي�سي   -
)مجانا(

يونايتد  مان�س�ستر  من  هندر�سون  دين   -
)اإعارة(

- وين هيني�سي من برنلي )مجانا(

 ساوثامبتون
الوافدون

 12( �سيتي  مان�س�ستر  من  لافيا  روميو   -
مليون جنيه اإ�سترليني(

- غافين بازونو من مان�س�ستر �سيتي )12 
مليون جنيه اإ�سترليني(

- �سيكو مارا من بوردو )13 مليون يورو(
 8.6( بوخوم  من  بيلا-كوت�ساب  اأرميل   -

مليون جنيه اإ�سترليني(
)6 ملايين جنيه  اأريبو من رينجرز  - جو 

اإ�سترليني(

 توتنهام
الوافدون

اإيفرتون )50 مليون  - ريت�سارلي�سون من 
جنيه اإ�سترليني(

مليون   25( برايتون  من  بي�سوما  اإيــف   -
جنيه اإ�سترليني(

- ديد �سبن�س من ميدل�سبره )12.5 مليون 
جنيه اإ�سترليني(

- اإيفان بري�سيت�س من اإنتر ميلان )مجانا(
- كليمو لونغليه من بر�سلونة )اإعارة(

- فريزر فور�ستر من �ساوثامبتون )مجانا(

 وست هام يونايتد
الوافدون

مليون   30( ريــن  �ستاد  مــن  اأكـــرد  نايف   -
جنيه اإ�سترليني(

 12( �سيتي  �ــســوانــزي  مــن  ـــز  داون فلين   -
مليون جنيه اإ�سترليني(

- األفون�س اأريولا من باري�س �سان جرمان 
)7.75 مليون جنيه اإ�سترليني(

 ولفرهامبتون
الوافدون

مليون   20.5( برنلي  من  كولينز  نيثن   -
جنيه اإ�سترليني(

      ad@albiladdaily.com 
  )فاك�س : ٠١٢٦٧١٦٢٤١     ٠١٢٢٧٥٠٠١٢( ن�ستقبل اعلاناتكم على مدار ال�ساعة  

fardia@albiladdaily.com   إعلانات محاكم التنفيذ

جدة – البلاد
يترقب ع�ساق الدوري الاإنجليزي الممتاز انطلاقته يوم الجمعة؛ حيث تفتتح مبارياته بمواجهة ديربي في العا�سمة لندن يجمع بين كري�ستال بالا�س مع جاره اآر�سنال على ملعب "�سيلهر�ست بارك".

وقد تناف�س مان�س�ستر �سيتي وليفربول حتى الرمق الاأخر على لقب الـ "بريمرليغ" في المو�سم الما�سي الذي اآل في النهاية لفريق المدرب بيب غوارديولا، لكن المو�سم الجديد �سي�سهد رغبة قوية من الرباعي ت�سل�سي ومان�س�ستر يونايتد وتوتنهام واآر�سنال في الدخول لدائرة المناف�سة.
وحقق �سيتي 4 األقاب في اآخر 5 موا�سم، واأفلت منه لقب 2020 الذي اقتن�سه ليفربول بعد غياب طويل.

وعززت اأندية الـ "بريمرليغ" �سفوفها بالعديد من ال�سفقات المدوية، اأبرزها انتقال النرويجي هالاند لمان�س�ستر �سيتي، والاأوروغوياني نونيز اإلى ليفربول، ورحيم �سترلينغ اإلى ت�سل�سي، وفيما يلي تقدم" البلاد" قائمة ب�سفقات الدوري الاإنجليزي للمو�سم الجديد.

اأبها- مرعي ع�سيري
�سرب الاأخ�سر ال�سعودي موعدًا مع المنتخب 
الم�سري في نهائي بطولة كاأ�س العرب لل�سباب 
بخما�سية  ال�ساحق  فــوز  بعد  عاما،   20 تحت 
نظيفة على نظره الفل�سطيني، في لقاء ن�سف 
اأبــهــا.  اأمــ�ــس في  اأقــيــم م�ساء  الـــذي  الــنــهــائــي، 
للاأخ�سر  الاأول  بالهدف  �سليمان  محمد  تقدم 
هــادي  الــلــه  عبد  واأ�ــســاف  د36(  الــ�ــســعــودي) 
الثاني،  ال�سوط  وفي   ،)45 الــثــاني)د  الــهــدف 
�سجل عــبــد الــلــه هـــادي ثـــاني اأهـــدافـــه وثــالــث 
عبد  عزز  ثم  الوطني)د65(،  منتخبنا  اأهــداف 

بالهدف  العزيز عليوة 
د67(،  الـــــرابـــــع) 

يا�سين  واأ�ـــســـاف 
الهدف  الزبيدي، 
الخام�س) د87(. 

ــــــــدوره تـــاأهـــل  ب
فوزه  بعد  البطولة،  لنهائي  الم�سري  المنتخب 
المــ�ــســتــحــق عــلــى نــظــره الجــــزائــــري3/1 في 
ن�سف النهائي، و�ستقابل المنتخبان ال�سعودي 
المقبل  الاأحـــد  البطولة  نهائي  في  والمــ�ــســري 

ال�ساعة 7.30 م�ساء. 



القاهرة ـ وكالات 
�أفللام  في  ي�شارك  م�شري  �أول  �إ�شماعيل   مو  �لفنان  يعتبر   
بوليوود، وذلك من خال فيلم �لأك�شن و�لرومان�شية و�لدر�ما 
�لهندي  �لنجم  مع    Khuda Haafiz Chapter
ح�شين   ود�ني�ش  �أوبللروي  و�شيفاليكا  جمو�ل  فيديوت 

و�أ�شر�ر خان و�لمخرج فاروق كبر.
في  بالم�شاركة  �شعيد  �أنللله  �إ�شماعيل  مللو  و�أكلللد 
متابعة  على  حري�ش  و�أنلله  خا�شة  �لتجربة،  تلك 
خال  �لهندية  �ل�شينما  �أحدثته  �لللذي  �لتطور 
�إلى �شعادته ت�شوير  �لفترة �لما�شية، بالإ�شافة 

م�شاهده في عدد من �لمناطق �ل�شياحية و�ل�شو�رع بم�شر، و�لذي 
تم خال 40 يوما، حيث تم ت�شوير بع�ش �لمطارد�ت في منطقة 

�لأهر�مات، و�لقلعة، و�شو�رع م�شر �لقديمة.
"�شمر"  تللدور  حول �شخ�شيتي  �لفيلم  �أحللد�ث  �أن  �إلى   ي�شار 
و"نرج�ش"، فبعد �لتغلب على كل �ل�شعاب في حياتهما، يجد�ن 
�ل�شغرة  نانديني  تللدخللل  عندما  و�لتفائل  �لأملللل  مللن  �شعاعًا 
حياتهما، وتكتمل �أ�شرتهم لت�شبح �شعيدة لفترة ما، لكن �شعادتهم 
"نرج�ش"  تختفي  �لقدر  من  غريب  تطور  وفي  طللويللاً،  تللدم  لم 
في  �آخلللر  �إلى  مللكللان  مللن  ويتنقل  عنها  �لبحث  في  �شمر  ويللبللد�أ 

محاولة ل�شتعادة �شغرته و�شط �أجو�ء من �لإثارة و�لأك�شن.

ممثل مصري يشارك في فيلم هندي 

ناسا ترصد مجرة عجلة العربة
وا�شنطن ـ وكالات 

�لأمريكية  �لف�شاء  وكالة  ن�شرت 
نلللادرة  �لللشلللورة  �أمللل�لللش،  "نا�شا"، 
ومذهلة لمجرّة تبعد 500 مليون �شنة 
�شوئية عن �لأر�ش، ويطلق عليها مجرّة 

عجلة �لعربة.
وتللظللهللر حلللللقللات هلللذه �لمللجللرة بللو�للشللوح في 
عن  ويب،  جيم�ش  تل�شكوب  �لتقطها  �لتي  �ل�شورة 

�ل�شور �لتي �شبق و�لتقطها تل�شكوب هابل �لف�شائي.
في  كللانللت  �لللعللربللة  عجلة  مجللرة  �أن  �لفلك  علماء  ويعتقد 

ت�شم  �لتي  �لتبانة  درب  كمجرة  حلزونية،  مجللرة  �لأ�شا�ش 
�أن  �لمرجح  ومللن  �شكلها،  �أعطاها  كبرً�  حدثاً  لكن  �لأر�لللش، 

يكون هذ� �لحدث هو �ل�شطد�م بمجرة �أخرى �أ�شغر.
�لنقطة  من  �نطاقاً  حلقتين  ل  تَ�شَكُّ �إلى  �ل�شطد�م،  و�أدى 
�لتي  �لد�ئرية  �لتموجات  طريقة  على  لا�شطد�م،  �لرئي�شية 
هذه  عليها  �أُطلِقت  هنا  ومن  �لمللاء،  في  ح�شاة  �إلقاء  يُحدثها 

�لت�شمية.
بو��شطة  �لمر�قبة  من  �لماأخوذة  �لمركبة  �ل�شورة  وت�شمنت 
�شغرتين  مجرتين  �لعلمية،  �لتل�شكوب  �أدو�ت  من  �ثنتين 
�أخريين، بالإ�شافة �إلى عدد من �لمجر�ت �لأخرى في �لخلفية.

الأسبـوعية

�لخمي�ش 6 محرم 1444هل �لمو�فق 4 �أغ�شط�ش 2022م �ل�شنة 91 �لعدد 23700

الدمام ـ حمود الزهراني 
"�إثر�ء"،   �لعالمي  �لثقافي  عبد�لعزيز  �لملك  مركز  يُطلق 
�ل�شباب  �لن�شخة �لأولى من برنامج  �لقادم   يوم �لإثنين 
وذلك  �لثقافي"،  للقطاع  "مقدمة  عنو�ن  تحت  �ل�شيفي 
�أغ�شط�ش    26 حتى   وي�شتمر  بالظهر�ن،  �لمركز  بمقر 

�لجاري.
 18 �إلى   13 من  �لعمرية  �لفئة  �لبرنامج  وي�شتهدف 
�ل�شناعات  قطاع  في  قدر�تهم  وتعزيز  تمكينهم  و  عامًا، 
�ل�شناعة  بمللهللن  �لمللعللرفللة  �آفلللللاق  وتللو�للشلليللع  �لللثللقللافلليللة، 
�لثقافية  �لبيئة و�لخبر�ت  �ل�شباب في  �لثقافية، وتعمّق 
�لإر�شاد  خال  من  �لذ�تي  �لهتمام  وتنمية  و�لإبد�عية، 
للعمل  مبا�شرة  خللبرة  �كت�شاب  جانب  �إلى  و�لللتللدريللب، 
�شبكة  �إن�شاء  على  وت�شجيعهم  �هتماماتهم؛  مجالت  في 

ين. عاقات مع �أقر�نهم من �لمخت�شّ
ثقافية  رحلة  �لبرنامج  خال  �لم�شاركون  و�شيخو�ش 
لللقللاء �لخلللبر�ء،  �أبللعللاد بيئية و�إبللد�علليللة مللن خللال  ذ�ت 
وتجارب �لتعلّم �لتجريبية، و�لقيام بالزيار�ت �لميد�نية، 
وور�ش �لعمل و�شاعات �لعمل �لنظري و�لعملي بو�قع 6 
�شاعات يوميًا؛ حيث �شيح�شل )3( م�شاركين بعد �نتهاء 
م�شاريع  في  و�لم�شاركة  �لإ�شهام  فر�شة  على  �لبرنامج 

مختلفة لمدة عام و�حد في مجالت ثقافية متعددة.

البلاد ـ وكالات 
ين�شح خبر�ء �ل�شحة بعدم �لم�شي حافي �لقدمين في 
�لمنزل  لحزمة من �ل�شباب ، لفتين �إلى �أن �لم�شي حافي 
�إ�شابة �لأقد�م بم�شاكل  �لقدمين د�خل �لمنزل يوؤدي �إلى 
حيث  و�لظهر  �لركبة  �آلم  في  تمثل   ، هيكلية  و�أ�للشللر�ر 
يعيق �لم�شي حافي �لقدمين وظيفة �لقدم، وي�شبب �آلمًا 
�لأقد�م �لحافية للخطر  �لركبة و�لظهر كما تتعر�ش  في 
�ل�شر  عند  بخا�شة  �شلبيًا،  �لحيوية  وظيفتها  وتتاأثر 
من  �لمعاناة  في  يت�شبب  �لللذي  �ل�شلبة،  �لأ�شطح  على 

�إجهاد هائل للقدم وبقية �لج�شم.
ويو�شح �لخبر�ء �أنه عند �لم�شي حافي �لقدمين، تتقلب 
�لحيوية  �لميكانيكا  يغر  ممللا  �أطلللول،  لللفللتر�ت  �لأقلللد�م 
وتوزيع �لوزن و�ل�شغط على �لقدم. يمكن �أن يوؤثر هذ� 
�أخرى من �لج�شم، مثل  �أجللز�ء  �لتو�زن على  �لخلل في 
�ل�شخ�ش  ي�شعر  �أن  يمكن  وبالتالي،  و�لظهر.  �لركبتين 
�أو  �لللقللدمللين  �لم�شي حللافي  مللن  يللوم طللويللل  بلللالألم بعد 
�رتد�ء �أحذية ل تدعم قو�ش �لقدم، مثل �لنعال و�لأحذية 

�لم�شطحة �لأخرى.

الريا�ض ـ البلاد 
فر�شت �لهيئة �لعامة للغذ�ء و�لدو�ء حظرً� موؤقتاً على 
ومنتجاتهما  �لمائدة  وبي�ش  �لدو�جن  لحوم  ��شتر�د 
 “  Wielkopolskie”مقاطعة من  وتجهيز�تهما 
بجمهورية بولند�، وذلك بعد �إطاع �لهيئة على تقرير 
ل�شحة  �لعالمية  �لمنظمة  من  �ل�شادر  �لفوري  �لتبليغ 
�لحيو�ن )WOAH(، و�لذي يفيد بت�شجيل حالت 
في  �ل�شر�وة  �شديد  �لطيور  �إنفلونز�  لمر�ش  تف�شي 
مقاطعة " Wielkopolskie" بجمهورية بولند�.

و��شتثنت �لغذ�ء و�لدو�ء من �لحظر �لموؤقت، لحوم 
وتجهيز�تهما  ومنتجاتهما  �لمائدة  وبي�ش  �لدو�جن 
بالق�شاء  كفيلة  تكون  حر�رية  لمعاملة  خ�شعت  �لتي 
على  �ل�شر�وة،  �شديد  �لطيور  �إنفلونز�  فرو�ش  على 
�ل�شحية  و�ل�شو�بط  لا�شتر�طات  مطابقة  تكون  �أن 
�شهادة  �إرفلللاق  مع  �لمعتمدة،  �لقيا�شية  و�لمو��شفات 
لدى  �لمعتمدة  �لر�شمية  �لجهات  من  �للشللادرة  �شحية 

جمهورية بولند� تثبت خلو �لمنتج من �لفرو�ش.

إثراء  
يعزز مقدرات الشباب الثقافية 

»المشي الحافي«  
يسبب آلام الركبة 

حظر لحوم الدواجن 
من مقاطعة بولندية 

12

منع انسداد الشرايين خفض ضغط الدم غنية بمضادات الاكسدة  غذاء 
3صحي  2 1

البلاد ـ وكالات 
�رتفاع  مثل  مختلفة  �أ�شياء  عن  �لقلب   �أمللر��للش   تنجم  
�لللوزن  وزيلللادة  و�ل�شكري  و�لكولي�شترول  �للللدم  �شغط 
لاأطباء  وفقا  �ل�شحي،   غر  �لغذ�ئي  و�لنظام  �ل�شمنة  �أو 
وخبر�ء �لتغذية، ومع ذلك، هناك طرق لتغير �شحة �لقلب 
�إلى �لأف�شل من خال �إتباع نظام غذ�ئي �شحي ، حيث �إنه  
كلما ز�د ��شتهاك �لخ�شرو�ت، قل خطر �لإ�شابة باأمر��ش 

�لقلب و�ل�شكتة �لدماغية.
�لطماطم وهللي  م�شدر  تتمثل في   �لخلل�للشللرور�ت    من 
ملل�للشللادر غنية  كللونللهللا  �إلى  بللالإ�للشللافللة  للللللمللغللذيللات  قلللوى 
�لدم  �ل�شبانخ تخف�ش �شغط  �أن  كما   ، �لأك�شدة  بم�شاد�ت 

بف�شل �لنتر�ت �لتي ت�شاعد في جعل �ل�شر�يين �أقل تيب�شا 
�لأوعلليللة  جلللدر�ن  تبطن  �لللتللي  �لخللايللا  وظيفة  وتح�شين 
�لدموية ، وبالن�شبة لبر�عم بروك�شل فقد �أظهرت �لأبحاث 
�لمن�شورة في مجلة جمعية �لقلب �لأمريكية �أن �لخ�شرو�ت 
�ل�شليبية مثل بر�عم بروك�شل )�لكرنب �ل�شغر( قد ت�شاعد 
جيد  م�شدر  فهو   �لهليون  �أما  �ل�شر�يين،  �ن�شد�د  منع  في 
وهو  �لهومو�شي�شتين،  من  يقلل  �لللذي  �لفوليك،  لحم�ش 
�أميني مرتبط باأمر��ش �لقلب و�ل�شكتة �لدماغية ،  حم�ش 
�لنباتية  �لكيميائية  للمو�د  جيد�  م�شدر�  �لب�شل  يعد   كما 
�لغنية بالكبريت، تعمل هذه �لمو�د �لكيميائية �لنباتية على 

تقليل م�شتويات �لكولي�شترول وتفكيك جلطات �لدم. 

خضروات تواجه أمراض القلب والسكتات 

سياحة بحرية 
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ت�شهد محافظة جدة هذه �لأيام حركة �شياحية ن�شطة، 
تز�مناً مع �شيف �ل�شعودية »جوي و�أجو�ئي«، �لذي ي�شتمتع خاله 
ذ�ت  �ل�شاحرة  جللدة  ب�شو�طئ  وخارجها  �لمملكة  د�خللل  من  و�ل�شياح  �لللزو�ر 
�ل�شياحية  و�لمر�فق  �لمميزة  �لخيار�ت  من  عدد  �إلى  بالإ�شافة  �لعالمية؛  �لمو��شفات 

�لفريدة، �لتي تجذب هو�ة �لغو�ش و�ل�شيد و�لأن�شطة �لبحرية �لمتنوعة.
و�لترفيه  �لفخامة  وبللين  و�لللللتر�ث،  �لع�شرية  بللين  تجمع  �شياحية  بمكونات  جللدة  وتتميز 
و�ل�شياحة �ل�شاطئية و�لغو�ش و�لأن�شطة �لبحرية ذ�ت �لمو��شفات �لعالمية، كما تُعد �إحدى �لوجهات 
�ل�شياحية �لجاذبة للزو�ر من د�خل �لمملكة وخارجها. وتحظى جدة بح�شور �شياحي كبر في �لمنطقة 
مكانتها  جانب  �إلى  �لعام،  مد�ر  على  �لزو�ر  �آلف  �لبحرية  و�جهتها  ت�شتقطب  حيث  عام،  ب�شكل  �لعربية 

�لمميزة كمركز جذب لمختلف �لأنماط �ل�شياحية �لبحرية، و�لترفيهية.

جدة ـ البلاد 
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