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 صندوق الاستثمارات العامة يتوسع عالميا 
الريا�ض ـ البلاد 

مكاتب  ثلاثة  افتتاح  �أم�س   "ال�صندوق"  العامة  الا�ستثمارات  �صندوق  �أعلن 
وهونغ  ونيويورك  لندن  من  كلٍّ  الجديدة" في  "المكاتب  تابعة  ل�شركات  جديدة 

كونغ.
�إ�ستراتيجيته  م�ستهدفات  تحقيق  ا�ستمرارية  مع  تما�شياً  الخطوة  هذه  وت�أتي 

ال�صندوق الم�ستقبلية وتفعيلًا لخطط التو�سع على الم�ستوى العالمي.
ويُعد ال�صندوق م�ستثمرًا ن�شطًا في العديد من القطاعات والأعمال العالمية الأكثر 
ابتكارًا في مناطق المملكة المتحدة و�أوروبا والولايات المتحدة و�آ�سيا و�أمريكا 
الجنوبية. و�ست�سهم المكاتب الجديدة في تمكين ال�صندوق من موا�صلة عمله مع 
�شركائه في جميع �أنحاء العالم، والإ�سهام في دعم م�ساعي التحول في الاقت�صاد 

العالمي، ودفع عجلة التحول الاقت�صادي للمملكة العربية ال�سعودية.
الخ�برات  من  العديد  ا�ستقطاب  العامة  الا�ستثمارات  �صندوق  ا�ستطاع  وق��د 
 40 من  �أكثر  يمثلون  الذين  المجالات  مختلف  في  والعالمية  المحلية  والكفاءات 

جن�سية �ضمن فريق عمله.
على  النمو  �إ�ستراتيجية  تحقيق  �إط���ار  في  الج��دي��دة  المكاتب  افتتاح  وي���أت��ي 
الم�ستوى العالمي، وت�أكيداً على التزام ال�صندوق تجاه �شراكاته العالمية وتوجهها 
نحو الا�ستثمار في القطاعات وال�صناعات وال�شركات التي �ست�شكل اقت�صادات 

الم�ستقبل.
فيه  يوا�صل  الذي  الوقت  في  ي�أتي  لل�صندوق  الم�ستمر  ال��دولي  التو�سع  �أن  كما 

�إحراز التقدم في �إطار �إ�ستراتيجيته 2021 – 2025.
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 يشجع الشباب لاقتحام مجال الطبخ ويحلم بالوصول إلى العالمية 

الشيف عبود بن عفيف .. لمسات إبداعية في مجال الحلويات 

هجر الطب من أجل الخبز الأحمر 

في  كانت  درا�سة  �أول  ق��ال:  الطبخ  مع  بداياته  عن  �س�ؤال  ‏وفي 
التحقت  ا   و�أي�ضً  ، در�سته  ما  وطبقت  الطهي،  لفنون  �أكاديمية 
بدرا�سة خا�صة منفردة ، اكت�سبت من خلالها  خبرات من �أنا�س 
ف�إنني ‏،  �أطباق الحلويات ، وذلك منذ فترة ، وحاليا  �آخرين في 

طاهي رئي�سي بق�سم المطبخ الم�س�ؤول في الحفلات.  
والكيك   الح��ل��وي��ات  �صنع  لم��ج��ال  اخ��ت��ي��اره  ‏ ‏وع���ن 
فن  الحلويات  من  النوع  هذا  لأن  ق��ال:  تحديدا 
والمجالات  اب��داع  وب��ه  عالية  دق��ة  �إلى  يحتاج 
فيه متعددة وبعد خم�س �سنوات من الابحار 
�أف�ضل  �أك��ون من  ب�أن  الطبخ احلم  في عالم 
�أعمل  و�أن  النواحي،  جميع  من  ال�شيفات 
ب�إنتاج مخرجات جديدة، و�أن �أ�صل �إلى 

العالمية.  
‏وفيما يتعلق بالمعوقات التي واجهته 
قال:  الطبخ  عالم  بداية دخوله  في 
ه���ن���اك ب��ع���ض�� الم��ن��ت��ج��ات ال��ت��ي 
ن�����س��ت��ط��ي��ع ال��ت��ع��دي��ل ع��ل��ي��ه��ا �إن 
فيمكن  الأخ��ط��اء  بع�ض  وج��دت 
لنا تعديلها ، وهنالك منتجات لا 

ب�إتلافها،  فنقوم  تعديلها  ن�ستطيع 
الحلويات تحتاج دقة، والأهم �أن 
وتبتكر؛  تبدع  �أن  �أج��ل  من  تعمل 
�إلى  ي��ح��ت��اج  الم���ج���ال  ه����ذا  لأن 

الإبداع والتميز وال�صبر.  
ال��ذي��ن دع��م��وه في بداية  وع��ن 
م�شواره قال: الأهل والأ�صدقاء 
مجالي  في  الأ�سا�سي  الداعم  هم 

واطبخ في منزلي للعائلة فقط. 
لديه  الحلويات   �أط��ب��اق  كانت  �إذا  ‏ ‏‏وفيما 

هواية �أم درا�سة قال: هواية لأنها بمثابة �شغف. 

‏ 
الو�صفات  بع�ض  في  ق���ال:  ال��و���ص��ف��ات  بع�ض  م��ع  تعامله  ‏وع��ن 
�أو  الم��ذك��ورة  الو�صفة  بح�سب  والم��ي��زان،  ب��الج��رام  معها  نتعامل 
ال�شيف  التزام  ال�ضروري  ومن  المعيارية،  الأك��واب  �أو  المعتمدة 
بالجرامات التي يتم ذكرها في  الو�صفة حتى يظهر المنتج ب�شكل 
ملائم كطعم و�شكل  كما �أنه ‏ يجب الاطلاع على الم�سميات كاملة، 
وكذلك المنتجات وكيفية ا�ستخدامها؛ لأن كل �شيء له ا�ستخدامات 

متعددة.  
�أف�ضل  ق��ال:  العالمية  الحلويات  من  نوعاً  يف�ضل  ك��ان  اذا  ‏وعما 
الحلويات الفرن�سية، والمطابخ العالمية والعربية ب�شكل عام، وقد 

�سبق لي �أن قدمت ور�ش عمل وتدريب في مجال الطبخ. 
الذي يعده قال:‏ نعم احيانا  اذا كان يتناول الطعام  ‏وفيما 

اقوم بذلك. 
‏وحول ايهما اكثر اتقانا للطبخ المر�أة  �أم الرجل قال: الرجل؛ لأن 
الرجل يطبخ ب�إتقان، �أما المر�أة فمن الممكن �أن تطبخ ب�شكل عادي 

كروتين معتاد.  
‏وعن احلامه الم�ستقبلية وفيما اذا كان فكر في ان�شاء مطبخ يخ�صه 

قال : 
‏نعم، م�ستقبلًا �سيكون لدي مطبخ، �سواء للإنتاج �أو التدريب، لأنه 
�سعودياً  �شيفاً  تخرج  مواقع  �أو  للتدريب،  م�ؤهلة  �أماكن  يوجد  لا 

ب�صفة فردية �أو ب�صفة �شركات �أو م�ؤ�س�سات كتعليم.  
‏ لكثرة �أماكن "الحلا" والمتاجر المناف�سة في هذا المجال وعن كيفية 
تميز ال�شخ�ص في مجال عمله قال: هذا المجال  في ال�سعودية قليل 
جداً، حيث �أن ال�شخ�ص يتميز عن غيره باختيار النكهات واختيار 
�أ�شكال وت�صاميم مختلفة مبتكرة مميزة وكدمج الألوان، وب�أحجام 
وب�أ�شكال معينة.   وبالن�سبة لي �‏أقوم بذلك بح�سب الو�صفة، حيث 

�أن البدائل في مجال الحلويات م�ستويات مختلفة .   
‏وفيما �إذا كانت علاقته بالطبخ  تنتهي فور تقديمه  �أم ينتظر ر�أي 
النا�س قال: بالت�أكيد يتم �أخذ ر�أي النا�س من باب الت�شجيع، خا�صة 

حيث �أن النا�س �آرا�ؤهم مختلفة، وهذا ال�شيء يحفزني �أكثر.  
‏ م�ستطردا �أن ‏مجال الطبخ موجود في الجامعات ال�سعودية، ولكن 
الدرا�سة غير كافية �إلا بالممار�سة، فالممار�سة تعلمك �أكثر، والمجال 
والمجال  ال�سعودي،  ال�شباب  يتطلب  وال�سوق  ومختلف،  وا�سع 
الآن متاح ، ومجال الطبخ مجال رائع وجميل، ولكن كتكلفة تعتبر 
وظيفي  كم�ستوى  مفتوح،  المجال  وبالعك�س  الدرا�سة   في  عالية 

راق، ومن الممكن لل�شخ�ص �أن  ي�صل للعالمية في هذا المجال.
على  المقبلة  للعرو�س  يقدمها  �أن  يمكن  التي   الن�صيحة  وح��ول  ‏ 
الزواج قبل �أن تلتقي مع ال�شيف المتخ�ص�ص ب�صنع كيكات الزفاف 
قال: من الممكن �أن يتم اختيار الكيك ح�سب ت�صميم ولون الف�ستان؛ 
ال�شيف الجديد في  وان�صح  �أكثر،  �أنيقاً ومبهراً  �شكله  يكون  لكي 
بداية حياته �أن يكثف الدرا�سة  و�أن ي�ستمر ويوا�صل في التطبيق 

العملي، و�أن ي�صل للهدف الذي يحلم به.

و�أو�ضح �أن هذه ال�صنعة التي تعلمها من �أبيه قد 
الحرف  �إح��دى  وتعد  عامًا،   150 عمرها  تج��اوز 
�أنه  �إلا  م�شقة،  من  بها  ما  ورغم  النادرة،  التراثية 
ال�شباب  من  للكثير  تعليمها  �إلى  وعمد  �أحبها  قد 

ال�سعوديين.
وك�����ش��ف ال��رب��ي��ع ف���وائ���د الخ��ب��ز الأح���م���ر  ال���ذي 
بالكثير  مليء  �أن��ه  مبينًا  �صناعته،  في  تخ�ص�ص 
والبر  التمر  على  لاحتوائه  الغذائية  الفوائد  من 
�أنه  �إلى  �أ�شار  والنخالة وحبة البركة والهيل، كما 
ا�ستخدام  دون  النخل  ج��ذوع  على  يعتمد  ي��زال  لا 

وقود الغاز.
ر في مقاديره   يذكر �أن هذا النوع من الخبز يُح�ضّ
وو�سيلة �إعداده " التنور" من القمح والتمر والماء 
ال�سوداء،  والحبة  وال�سم�سم  والزعفران   والهيل 
والتخمير،  التمر  بتنقيع  التجهيز  عملية  وت��ب��د�أ 
ال�سوداء  الحبة  �إليها  وي�ضاف  المكونات  فتعجن 
الموقد  الفخاري  التنور  في  تو�ضع  ثم  والُح��ل��وة 

بجذوع وكرب النخيل �أو غيره من الحطب.
وفي موا�سم رم�ضان يزداد الطلب على هذا النوع 
و�أدواتها من  الآلات الحديثة  فلم تحدّ  من الخبز، 
ولأن  التنور  خبز  لنوعية  وطلبها  النا�س  رغبة 
التمر يحر�ص  ن��وع  ه��و  الأح��م��ر  الخ��ب��ز  م��ا يميز 
م��زارع  تنتجه  م��ا  �أج���ود  اختيار  على  الخ��ب��ازون 

الأح�ساء من "الخلا�ص" .
الأحمر  الخبز  �إن  الاغذية  مخت�صو  يقول 
وال�صحية  ال��غ��ذائ��ي��ة  ال��ن��اح��ي��ة  م��ن  غ��ن��ي 
يعتمد  لأن��ه  الأخ���رى  المخبوزات  من  �أكرث� 
غذائية  م��واد  على  وتح�ضيره  �إع���داده  في 
التمر"  ونقيع  الرب�،  طحين  هي:  �أ�سا�سية 
ماء التمر " الذي يتميز بارتفاع محتواه من 
والحلوة،  ال�سوداء،  والحبة  التمر،  �سكر 
غنية  عالية  غذائية  قيمة  تكوّن  وجميعها 
ب��الرب�وت��ي��ن��ات وال���ده���ون وال�����س��ك��ري��ات 
المهُمّة  ال��غ��ذائ��يّ��ة  العنا�صر  م��ن  وال��ك��ثري� 
هنية  الدُّ الأحما�ض  وبالأخ�ص  للج�سم، 
وفيتامين  الفوليك،  وحم�ض  الأ�سا�سيّة، 
وفيتامين  "ي"،  وفيتامين  ب،  المركَّ "ب" 

"�أ".
ك��م��ا ي��ح��ت��وي ع��ل��ى ال��ك��ثري� م��ن الأما�ل�ح 
وظ��ائ��ف  ل�صحّة  ��روريّ��ة  ال���ض��ّ الم��ع��دن��يّ��ة 
الأع�������ض���اء ك���ال���زّن���ك، والم��ن��غ��ن��ي�����س��ي��وم، 
والف�سفور،  والح��دي��د  وال��ب��وت��ا���س��ي��وم، 
يُ�ساعد  الأك�سدة، حيث  و�أي�ضاً م�ضادات 
لفتراتٍ  بال�شّبع  عور  ال�شُّ على  تناوله 
الأل��ي��اف  على  ال��ع��الي  لاحتوائه  طويلةٍ 

الغذائيّة.

‏‏جدة ـ نجود النهدي 
�شكل تطور مفهوم الطهي عالمياً �أهمية في حياة ال�شعوب عبر الع�صور وبرزت من خلالها ثقافاتهم، فالطهي ق�صة بد�أت ف�صولها قبل مئات �آلاف ال�سنين، وت�سارعت 

ب�شكل مده�ش في الع�صر الحديث، وتداخلت فيها احتياجات الإن�سان الأ�سا�سية بالعلوم والاقت�صاد والعمارة والمفاهيم الثقافية المختلفة.
وبما �أن المملكة تمتلك تنوعاً ثقافياً وح�ضارياً وتنموياً فقد حقق المطبخ ال�سعودي ح�ضوراً في المعار�ض العالمية لا �سيما �أنه من �أكثر المطابخ تنوعاً في دول ال�شرق 

الأو�سط نظراً لات�ساع الرقعة الجغرافية للمملكة وح�سب ثراء وتنوع المنتجات البحرية والزراعية واختلاف العادات والتقاليد، �إلى جانب توافد المعتمرين والحجاج 
طوال العام وانتعا�ش قطاع ال�سياحة وكونها ملتقى للح�ضارات الإن�سانية عبر التاريخ، ومن ال�شباب المتميزين في عالم الطهي ‏ ال�شيف "عبود بن عفيف"  الذي تميز 

ب�إعداد �أطباق الحلويات ف�صنع لنف�سه من خلالها �إ�سم ذاع �صيته. 

الدمام ـ البلاد 
اتجه مواطن  �سعودي �إلى العمل في �صناعة الخبز، رغم �إنهاء درا�سته الجامعية وتخرجه كم�ساعد طبيب، �إلا �أنه ف�ضل العمل في مهنة والده التي �أحبها منذ �أن كان في الثالثة ع�شرة من عمره. وقال  في�صل 

الربيع، ابن �أحد �أ�شهر الخبازين في مدينة الأح�ساء، �إنه كان يعي�ش �صراعًا داخليًّا بين مجال درا�سته وبين مهنة �أبيه التي توارثها الأبناء عن الأجداد.

فيصل الربيع ..



مكة المكرمة ـ البلاد 
الفي�صل  خالد  الأم�ير  الملكي  ال�سمو  �صاحب  ن  د�شَّ
منطقة  �أم�ير  ال�شريفين  الحرمين  خ��ادم  م�ست�شار 
مكة المكرمة م�ساء �أم�س الأول احتفالات "غرفة مكة 
بح�ضور  �إن�شائها،  على  عامًا   75 بم��رور  المكرمة" 
الدكتور ماجد  المكلَّف  الإعلام  التجارة وزير  وزير 
بن عبدالله الق�صبي، وذلك بمركز غرفة مكة المكرمة 
في  فعاليات   5 ي�شهد  الذي  والفعاليات،  للمعار�ض 
�أ�صحاب  افتتاحه، و�سط ح�ضور  وقت واحد عقب 
الحكومية  الجهات  وممثلي  والم��سؤولين  ال�سمو 

ورجال و�سيدات الأعمال.
وقال  وزير التجارة وزير الإعلام المكلَّف الدكتور 
ماجد بن عبدالله الق�صبي في كلمته : �إنَّ �أهل مكة 
مجدّون ومجتهدون وب�شّرها الله بالأمن، والمكّيون 
المنا�سبة  ه���ذه  وفي  ال��ع��م��ل،  يح�سنون  بطبعهم 
على  عامًا   75 بم��رور  مكة  غرفة  فيها  تحتفل  التي 
والم���ؤتم��رات  المعار�ض  مركز  وتد�شين  ت�أ�سي�سها 
ت�سابقوا  الذين  الم�ؤ�س�سين  ال��رواد  جيل  ن�ستذكر 
ر�أ�سَ  كما  الله جميعا-  غرفتهم -رحمهم  في خدمة 
�أجيال ت�سابقوا في خدمة العمل التجاري،  الغرفة 
وهنيئا  العريق  ال��ت��اري��خ  ه��ذا  مكة  لغرفة  فهنيئا 

تجد  التي  الغالية  المنطقة  بهذه  الخا�ص  للقطاع 
الملكي  ال�سمو  �صاحب  ومتابعة  وحر�ص  اهتمام 
الحرمين  خ���ادم  م�ست�شار  الفي�صل  خ��ال��د  الأم�ي�ر 

ال�شريفين �أمير منطقة مكة المكرمة.
�إدارات  مجال�س  �أع�ضاء  لجميع  �شكره  عن  و�أعرب 
غرفة مكة المكرمة و�أمانتها العامة على مدار الـ75 
لجهودهم  الأعمال  قطاع  من�سوبي  ولجميع  عاما 
المت�صلة في البناء والإنجاز، وقال:" �إنني �شخ�صيا 
ف  نت�شرَّ ال��ت��ج��ارة  منظومة  في  زمال�ئ��ي  وجميع 

بخدمتهم دوما".
من جهته، �أكد رئي�س مجل�س �إدارة الغرفة التجارية 
تمثل  الغرفة  �أن  كعكي  محمد  ه�شام  المكرمة  بمكة 
بم��رور  ال��ي��وم  وتحتفي  مكيا،  اقت�صاديا  �صرحا 
والأعمال  الإنج���ازات  من  الكثير  �شهدت  عاماً   75
الخ��ال��دة ب��ه��دف دع��م الاق��ت�����ص��اد ال��وط��ن��ي عموماً 

وتجارة �أم القرى خ�صو�صاً.
تزامنًا  �إن�شائها  ذك��رى  في  نقف  نحن  ها  وقال:" 
ال�شامخ  لوطننا  الت�أ�سي�س  بذكرى  احتفائنا  مع 
الرواد المخل�صين  وم�ؤ�س�سيه م�ستذكرين معاً جيل 
لي�صل  الوطني  رح  ال�صَّ هذا  في  بجد  عملوا  الذين 

�إلى ما و�صل �إليه اليوم".

الكويت ـ وا�س 
تحتفي دولة الكويت ال�شقيقة اليوم الجمعة 25 فبراير 
الـ  الـ 61، والذكرى  الوطني  اليوم  2022م، بمنا�سبة 

31 على التحرير.
الكويت  دول��ة  ال�سعودية  العربية  المملكة  وت�����ش��ارك 
علاقات  تجمعهما  حيث  احتفالاتها،  و�شعبًا  حكومةً 
ال���ر�ؤى  وتطابق  الأخ���وة  م��ن  ومتينة  �إ�ستراتيجية 
والمواقف والتوجهات والم�صالح القوية التي تمتد �إلى 

عدة قرون.
مع  المملكة  في  وال�شعبي  الر�سمي  التفاعل  وي���ؤك��د 
الاح��ت��ف��الات ال��ك��وي��ت��ي��ة ع��م��ق ال��عال�ق��ة الأخ���وي���ة بين 
القيادتين، ويعك�س الروابط الاجتماعية المت�أ�صلة بين 

ال�شعبين ال�شقيقين.
�إلى  تعود  التي  الكويتية  ال�سعودية  العلاقات  وتمتاز 
�إح��داث  من  تمكنت  بخ�صو�صية  عاماً   130 من  �أكث�ر 
جميع  في  التعاون  �شملت  م�يرستها،  في  نوعية  نقلة 
الم��ج��الات، الأم���ر ال��ذي ك��ان �أح��د ث��م��اره قيام مجل�س 
ال��ذي  المجل�س  ذل��ك  العربية،  الخليج  ل��دول  التعاون 
الم�شترك  الخليجي  العمل  �إط��ار  في  للخليجيين  حقق 
على مدار م�يرسته المباركة الكثير من الإنجازات نحو 
�أبناء  وطموحات  �آم��ال  فيه  تتحقق  م�شرق  م�ستقبل 
ال�سعودية الكويتية  الخليج ب�صورة عامة، فالعلاقات 
الم�شرفة،  والم��واق��ف  البطولة  م��ن  ب�صفحات  ت��زخ��ر 
فهي  البلدين،  قيادتي  بف�ضل  ثم  الله،  بف�ضل  وت�أتي 
ما�ضية في طريقها بخطوات واثقة ونظرة ثاقبة نحو 
م�ستقبل زاهر يحقق الأمن والرخاء للبلدين وال�شعبين 

ال�شقيقين.
وا���س��ت��ك��م��الًا ل��ه��ذه ال��عال�ق��ات ال��وط��ي��دة؛ وث���ق خ��ادم 
�آل  عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الح��رم�ين 
مع  �أكرب�  ب�شكل  التعاون  روح   - الله  حفظه   - �سعود 
الأ�شقاء في الكويت، حينما وافق مجل�س الوزراء في 
جل�سته المنعقدة برئا�سته في ذي القعدة 1439هـ على 
مح�ضر �إن�شاء مجل�س التن�سيق ال�سعودي الكويتي، ثم 
جرى التوقيع على المح�ضر بعد 24 �ساعة من الموافقة 
العمل  دعم  بغية  الكويت،  في  جرى  اجتماع  في  عليه 
العمل الجماعي  البلدين، وتعزيز  الثنائي المكثف بين 

الم�شترك.
�سلمان  بن  الأمير محمد  الملكي  ال�سمو  وجدد �صاحب 
بن عبد العزيز ولي العهد نائب رئي�س مجل�س الوزراء 
وزير الدفاع - حفظه الله - هذه العلاقات بزيارته في 
لتر�سيخ  الكويت  لدولة  2018م  �سبتمبر  من  الثالث 
ال��ت��اري��خ��ي��ة وال��وث��ي��ق��ة ب�ين البلدين  ال��عال�ق��ات  ع��م��ق 
التي  2021م  دي�سمبر  في  زي��ارت��ه  تلاها  ال�شقيقين، 
�صدر عنها بيان م�شترك يوطد �أوجه التعاون المتبادل 
في مجال ت�شجيع الا�ستثمار المبا�شر في كلا البلدين؛ 
على  والعمل  بينهما  الموقعة  التفاهم  لمذكرة  تفعيلًا 
الجهود  وتوحيد  الا�ستثماري  التبادل  الفر�ص  تعزيز 
وتذليل العقبات وتوفير فر�ص للا�ستثمار بين البلدين 
وال�سياحي  ال�صحي  كالمجال  م��ت��ع��ددة؛  مج��الات  في 
قطاع  في  لا�سيما  الب�شرية،  والتنمية  الغذائي  والأمن 
مجالات  في  التعاون  وكذلك  الم��ر�أة،  وتمكين  ال�شباب 

التحول الرقمي والأمن ال�سيبراني.
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القيادة تهنئ أمير دولة الكويت 
بذكرى اليوم الوطني 

الريا�ض ـ البلاد 
العزيز  عبد  ب��ن  �سلمان  الم��ل��ك  ال�شريفين  الح��رم�ين  خ���ادم  بعث 
الأحمد  ن��واف  ال�شيخ  ال�سمو  ل�صاحب  تهنئة  برقية  �سعود،  �آل 
الجابر ال�صباح، �أمير دولة الكويت، بمنا�سبة ذكرى اليوم 

الوطني لبلاده.
و�أطيب  التهاني  �أ�صدق  عن  المفدى،  الملك  و�أع��رب 
التمنيات بال�صحة وال�سعادة ل�سموه، ولحكومة 
التقدم  اط��راد  ال�شقيق،  الكويت  دول��ة  و�شعب 

البلدين  ـ بالعلاقات المتميزة التي تربط بين  الله  �أيده  ـ  والازدهار.و�أ�شاد 
ال�شقيقين، التي يحر�ص الجميع على تنميتها في المجالات كافة.

كما بعث �صاحب ال�سمو الملكي الأمير محمد بن �سلمان بن عبد العزيز �آل 
�سعود، ولي العهد نائب رئي�س مجل�س الوزراء وزير الدفاع، برقية تهنئة 
ل�صاحب ال�سمو ال�شيخ نواف الأحمد الجابر ال�صباح، �أمير دولة الكويت، 
�أطيب  العهد، عن  لبلاده. وعبر �سمو ولي  الوطني  اليوم  بمنا�سبة ذكرى 
التهاني و�أ�صدق التمنيات بموفور ال�صحة وال�سعادة ل�سموه، ولحكومة 

و�شعب دولة الكويت ال�شقيق، المزيد من التقدم والازدهار.

كلمة

المشاريع اللوجستية
توا�صل المملكة تنفيذ ا�ستراتيجيتها 
ال��ن��ق��ل  مج�������الات  في  ال���ط���م���وح���ة 
بم�شروعات  اللوج�ستية  والخدمات 
ال�صلة،  ذات  القطاعات  في  �ضخمة 
وال���ت���ي ت��ع��زز ال����ق����درات ال��ب�����ش��ري��ة 
الم�����ض��اف��ة  وال���ق���ي���م���ة   ، وال���ف���ن���ي���ة 
 ، ال�شاملة  التنمية  في  لإ�سهاماتها 
و�أك��د  �سبق  التي  الأه���داف  وتحقيق 
الأم�ير محمد  العهد  عليها �سمو ولي 
ب���ن ���س��ل��م��ان ، ح��ف��ظ��ه ال��ل��ه ، خال�ل 
�إطا�ل�ق���ه الا�رت�س��ات��ي��ج��ي��ة ال��وط��ن��ي��ة 
التي  اللوج�ستية،  والخدمات  للنقل 
مركزاً  المملكة  مكانة  لتر�سيخ  تهدف 
ق��ارات  ثال�ث  يربط  عالمياً  لوج�ستياً 
وو�سائل  بخدمات  والارتقاء  كبرى، 
ال��ن��ق��ل ك��اف��ة، وت��ع��زي��ز ال��ت��ك��ام��ل في 
م��ن��ظ��وم��ة الخ���دم���ات ال��ل��وج�����س��ت��ي��ة 
لدعم م�يرسة  النقل الحديثة  و�أنماط 

التنمية ال�شاملة في المملكة.
 ف��الا�رت�س��ات��ي��ج��ي��ة ت��ت�����ض��م��ن ح��زم��ة 
وا���س��ع��ة م���ن الم�����ش��روع��ات ال��كرب�ى 
ل��ل��ب��ن��ي��ة الأ����س���ا����س���ي���ة والخ����دم����ات 
الم��ت��ق��دم��ة ع��ال��ي��ة الج�����ودة في ه��ذه 
الم�ستهدفات  لتمكين   ، ال��ق��ط��اع��ات 
واعتماد  والاجتماعية،  الاقت�صادية 
العمل  لتعزيز  فاعلة  حوكمة  نم��اذج 
ال��ن��ق��ل،  الم���ؤ���س�����س��ي في م��ن��ظ��وم��ة 
والارتباط بالاقت�صاد العالمي ، وذلك 
متقدمة  �صناعة  ت�أ�سي�س  خال�ل  م��ن 
ونموها  اللوج�ستية  الخ��دم��ات  م��ن 
المملكة  ر�ؤي��ة  برامج  وف��ق  الم�ستدام 
منظومة  بتعزيز  المتعلقة   ،2030
الم�������ش���اري���ع ال�����رائ�����دة والخ����دم����ات 
ال�سياحية التي بدورها ت�شهد حراكا 
من  ال��ك��ث�ير  يثمر    ، ك��ب�يرا  ت��ن��م��وي��ا 
والاجتماعية  الاقت�صادية  النتائج  
على  ذلك  وانعكا�س   ، العمل  وفر�ص 
والا�ستدامة  الاق��ت�����ص��ادي  الازده����ار 

التنموية ال�شاملة في �أرجاء الوطن.

المملكة رائدة الخدمات الرقمية 
بالشرق الأوسط وشمال أفريقيا  

الريا�ض ـ البلاد 
ال�سعودية،  العربية  المملكة  حققت 
المركز الأول في مجال توفر الخدمات 
ن�ضج  م�ؤ�شر  في  وتطورها  الرقمية 
الخ��دم��ات الح��ك��وم��يّ��ة الإل��كرت�ون��ي��ة 
وال��ن��قّ��ال��ة ال�����ص��ادر م��ن لج��ن��ة الأمم 
والاجتماعية  الاقت�صادية  الم��ت��ح��دة 
التابعة  )الإ����س���ك���وا(  �آ���س��ي��ا  ل��غ��رب��ي 

لمنظمة الأمم المتحدة.
ويقي�س الم�ؤ�شر مدى ن�ضج الخدمات 
الح��ك��وم��ي��ة الم��ق��دم��ة عرب� ال��ب��واب��ات 
الذكية،  والتطبيقات  الإل��كرت�ون��ي��ة 
وي���ركّ���ز ع��ل��ى 84 خ���دم���ة ح��ك��وم��ي��ة 
للأعمال  �أو  للأفراد  �سواءً  �ضرورية 
التعليم  �أهمها  متنوعة  قطاعات  في 
وال�سياحة  والأع��م��ال  والم��ال  والعدل 
وال�����ص��ح��ة وال��داخ��ل��ي��ة والإ���س��ك��ان 
البلدية والعمل وال��شؤون  وال��شؤون 

الاجتماعية والبيئة.
وثمّن محافظ هيئة الحكومة الرقمية 
ال�صويان،  محمد  بن  �أحمد  المهند�س 
ال��دع��م ال��ك��ب�ير ال���ذي ت��ق��دم��ه ال��ق��ي��ادة 
الرقمية  الحكومة  لمنظومة  الر�شيدة 
ال���ذي ك��ان ل��ه �أع��ظ��م الأث���ر في تفوق 
العالمية،  الم���ؤ���ش��رات  �أه��م  في  المملكة 
تتويجاً  ي�أتي  النجاح  ه��ذا  �أن  مبينًا 
للتكامل والعمل الم�شترك بين الجهات 

الرقمي  التحول  لتحقيق  الحكومية 
ر�ؤية  م�ستهدفات  ك�إحدى  الحكومي 
ت��ق��ديم  خا�ل��ل  م���ن   ،2030 الم��م��ل��ك��ة 
خ����دم����ات ح���ك���وم���ي���ة م���ت���ق���دم���ة عرب� 

البوابات الرقمية والحلول الذكية.
الحكومية  بالخدمات  الم�ؤ�شر  ويهتم 
الإل���كر�ت�ون���ي���ة وت���ط���وره���ا ودوره����ا 
وتحقيق  الح��ي��اة  ج��ودة  تح�سين  في 
الا�ستدامة ودعم ريادة الأعمال، وذلك 
تخت�ص  �أ�سا�سية،  ركائز  ثال�ث  وف��ق 
وت��ط��وره��ا،  الخ��دم��ة  ب��ت��وف��ر  الأولى 
حيث ح�صلت المملكة في هذه الركيزة 
بن�سبة  متقدمة  الأولى  المرتبة  على 
ال��رك��ي��زة  �أم���ا   ،%16.7 بلغت  ت��ق��دم 
با�ستخدام  فتهتم  الم�ؤ�شر  في  الثانية 
الخ���دم���ة وال��ر���ض��ا ع��ن��ه��ا، واح��ت��ل��ت 
المملكة المرتبة الثانية في هذ الركيزة 
هذا  في  ارتفاعاً  ال��دول  �أكث�ر  لتكون 
بلغت  تقدم  بن�سبة  تقدمت  �إذ  المجال؛ 

.%29.5
الم�ؤ�شر  من  الثالثة  الركيزة  وتتعلق 
وحققت  الج��م��ه��ور،  �إلى  ب��ال��و���ص��ول 
الم��م��ل��ك��ة في ه���ذه ال��رك��ي��زة الم��رت��ب��ة 
ال��ث��ان��ي��ة ب���ارت���ف���اع ع���ن ت��ق��ري��ر ع��ام 
2020م بن�سبة 17.6%، لتحل المملكة 
الثاني في الم�ؤ�شر بارتفاع  في المركز 

بن�سبة %22.0.

كرم الفرق الفائزة لرواد الأعمال من كافة أنحاء العالم 

 MIT فيصل بن سلمان يرعى ختام أعمال مسابقة منتدى 

تحتفي باليوم الوطني وذكرى التحرير.. 

الفيصل يُدشّن احتفالات "غرفة مكة " بمرور 75 عامًا على إنشائها

الكويت .. 61 عاماً من التطور لمستقبل مشرق

المدينة المنورة ـ البلاد 
رعى �صاحب ال�سمو الملكي الأمير في�صل بن �سلمان بن عبدالعزيز 
�سمارت"  "�ستارت  م���ؤتم��ر  حفل  الم��ن��ورة،  المدينة  منطقة  �أم�ي�ر 
في  النا�شئة  لل�شركات   MIT منتدى  وم�سابقة  لأعمال  الختامي 
الملكي  ال�سمو  �صاحب  بح�ضور  وذلك  العربي،  والعالم  ال�سعودية 
الأمير �سعود بن خالد الفي�صل نائب �أمير المنطقة، والذي احت�ضن 
فعالياته و�أن�شطته الم�صاحبة مركز الملك �سلمان الدولي للم�ؤتمرات 
ال�سعودية، وباب رزق  بتنظيم مجتمع جميل  المنورة،  المدينة  في 

جميل، بالتعاون مع مركز التنمية الاقت�صادية ب�إمارة المنطقة.
والمتو�سطة  ال�صغيرة  للمن��شآت  العامة  الهيئة  محافظ  و�أو�ضح 
المهند�س �صالح بن �إبراهيم الر�شيد، خلال كلمته، �أن �إطلاق ر�ؤية 
2030، �أ�سهمت بتحقيق المملكة للمركز الأول عالمياً في �إ�صلاحات 
ح�سب  الأعمال  لممار�سي  ت�سهيًال  دولة   190 بين  من  الأعمال  بيئة 
الدولي،  البنك  ال�صادر عن  الأعمال 2020  �سهولة ممار�سة  تقرير 
 )NECI( وو�صول ترتيب المملكة في م�ؤ�شر حالة ريادة الأعمال

الحكومة  ا�ستجابة  في  الأولى  المرتبة  وكذلك  الرابعة،  للمرتبة 
لتقرير  وفقًا  دول��ة   44 بين  من  ك��ورون��ا  لجائحة  الأع��م��ال  ورواد 
الا�ستثمار  حجم  قيمة  لارتفاع  بالإ�ضافة   ،2021/2020  GEM
 5 خال�ل  ري��ال  مليار   2.05 �إلى  ري��ال  مليون   112 م��ن  الج���ريء 
الا�ستثمار  حجم  في  الثانية  المرتبة  بذلك  المملكة  لتحقق  �سنوات، 
المملكة في نمو  ترتيب  تقدم  �إلى  مُ�يرشاً  الجريء في عام 2021، 
التناف�سية  تقرير  ح�سب  ال�سابع  المركز  �إلى  الابتكارية  المن��شآت 
والمتو�سطة  ال�صغيرة  المن��شآت  ع��دد  ارتفاع  وا�ستمرار  العالمي، 
على الرغم من ظروف الجائحة من 560 �ألف من�شاة �إلى 663 �ألف 

من��شأة.
 وح�صدت الفرق الفائزة في الم�سارات الثلاثة  جوائز نقدية بلغت 
188 �ألف ريال �سعودي )50 �ألف دولار( للفائزين بالمراكز الأولى 
ح�صل  فيما  الاجتماعية،  والريادة  النا�شئة  ال�شركات  م�ساري  في 
الفائز بالجائزة الأولى في م�سار الأفكار على جائزة نقدية بلغت 
الفائزون  تح�صل  كما  دولار(،  �أل��ف   15( �سعودي  ري��ال   56.400

بالمركز الثاني لجميع الم�سارات على  37،600 ريال �سعودي )10 
للمركز  المخ�ص�صة  الجائزة  �إلى  بالإ�ضافة  فائز،  لكل  دولار(  �آلاف 
�آلاف   5( �سعودي  ريال   18.800 بقيمة  الم�سارات  لجميع  الثالث 

دولار( لكل فائز.
عن  النا�شئة"  "ال�شركات  م�سار  في  الم�سابقة  نتائج  و�أ���س��ف��رت 
"بانزو" من دولة الإمارات على المركز الأول، فيما  ح�صول فريق 
على  البحرين  مملكة  للخدمات" من  �إن  �أي  �إف  "�إي  فريق  ح�صل 

المركز الثاني.
منطقة  �أم�ير  عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان  ب��ن  في�صل  الأم�ي�ر  �شهد  كما 
المدينة المنورة مرا�سم توقيع اتفاقية تعاون بين ال�شركة ال�سعودية 
لل�صناعات الأ�سا�سية )�سابك( والغرفة التجارية ال�صناعية بالمدينة 
المنورة، تُعنى بالإ�سهام في زيادة المحتوى المحلي لتحقيق �أهداف 
ر�ؤية المملكة 2030 الوطنية، وتطوير الكفاءات الوطنية وتوطين 
ال�سمو  �صاحب  بح�ضور  وذل��ك  المحلية،  ال�شركات  في  الوظائف 

الملكي الأمير �سعود بن خالد الفي�صل نائب �أمير المنطقة.



وتت�ألف �أر�ضه من تربة خ�شنة من الرمال والح�صى 
ومياه متدرجة الأعماق، كما يبرز �شاطئ »ال�سلطانية« 
بين �شواطئ حقل ، لا�سيما ب�شكله الهلالي، و�إمكانية 
ال�سباحة فيه، ل�صفاء مائه ونقائها، وتدرج  ممار�سة 

عمق المياه به حتى م�سافة 15 متًرا.

 شاطيء الشريح 
في الجنوب من حقل يقع �شاطئ »ال�شريح« و�شاطئ 
البكر  ال�سياحية  »جزيرة الو�صل«، وهما من المواقع 
بالمحافظة ، ويتميزان بطبيعتهما الجميلة و�أر�ضهما 
والريا�ضيات  ال�سباحة  ممار�سة  ويمكن  الم�ستوية 
المائية المختلفة بهما، تزيدهما مجموعة من ال�شعاب 
مثاليين  موقعين  يجعلهما  مم��ا  ج��م��الًا،  الم��رج��ان��ي��ة 

لممار�سة ريا�ضة الغو�ص.
المق�صد  يعد  ال��ذي  عنم«  »�أم  �شاطئ  يقع  حقل  وفي 
التي  الم��ت��ن��زه��ات  �أق����دم  م��ن  ك��ون��ه  لل�سياح،  ال��دائ��م 
كثيرة  �أع��داد  بزراعة  ويمتاز  �شواطئها،  على  �أقيمت 
�إن�شاء  عبر  المفتوحة  الم�ساحات  وتوزيع  النخيل  من 
ملاعب خا�صة للأطفال ومظلات على امتداد ال�شاطئ 
وبع�ض المج�سمات الجمالية، ويجد هذا المتنزه �إقبالا 

�شديداً من �أبناء المحافظة والمتنزهين.
الجمال  ف��وق  وي��زي��ده��ا  حقل  محافظة  يميز  ومم��ا 
جمالًا وقوعها �ضمن مدينة الم�ستقبل م�شروع »نيوم« 
بما فيها من خ�صائ�ص بيئية وبحرية، ومنتج للطاقة 
البديلة وال�شم�سية التي ت�سهم في خدمة العالم �أجمع، 

و�شريان المنطقة ال�سياحي تحقيقاً لر�ؤية 2030م. 

طبيعة خلابة 
تبوك  منطقة  في  ال�ساحلية  »حقل«  مدينة  تمتع  كما 
رملية  و���ش��واط��ئ  ف�ريوزي��ة  وم��ي��اه  خ�الب��ة  بطبيعة 
ملونة،  مرجانية  و�شعاب  الجبال،  تحيطها  بي�ضاء 
وال��زوار  ال�سائحين  تمنح  �ساحرة،  معتدلة  و�أج��واء 
�إلى  بالإ�ضافة  المتعة والا�ستجمام،  تجربة فريدة من 

الأن�شطة البحرية الممتعة.

مياه قرمزية 
ال�سياحية  التجارب  من  بعدد  حقل  �شواطئ  تزخر 
مثل  المتنوعة  البحرية  الأن�شطة  بينها  من  المختلفة، 
والغو�ص  ال�سباحة  ممار�سة  �أو  ال��ق��وارب،  رك��وب 
ال�صافية،  القرمزية  المياه  ذي  ال�سلطانية  �شاطئ  في 

�إلى  حقل،  مدينة  جنوب  كلم   42 نحو  يبعد  وال��ذي 
التي  الممتعة  ال�سياحية  الأن�شطة  من  العديد  جانب 
جزيرة  �شاطئ  زي��ارة  مثل  الا�سترخاء،  على  تبعث 
�أو  ال��ب��ك��ر،  الطبيعة  بجمال  يتميز  ال���ذي  الم��و���ص��ل 
على  المميزة  الج��ذب  مواقع  من  بالعديد  الا�ستمتاع 
�أو  البحرية،  بالدبابات  التجول  �أو  ال�شاطئ،  طول 

في  والمتمثل  ال�سياحية،  المدينة  معالم  �أهم  م�شاهدة 
ا  �أي�ضً المعروفة  جي«  »جورجيو�س  ال�سفينة  حطام 
�شحن  �سفينة  وه���ي  ال�����س��ع��ودي��ة«،  »ت��اي��ت��ن��ك  ب��ا���س��م 
 43 نحو  قبل  المدينة  م��ن  بالقرب  غرقت  بريطانية 
عامًا، وتحديدًا في عام 1978، ولا تزال حتى اليوم 

ترقد ن�صف مغمورة في مياه البحر الأحمر.

حديقة النخيل 
التجارب  �إلى  ت�ضاف  التي  �أي�ضا  المتنزهات  ومن 
ال�سياحية المميزة في مدينة »حقل«، حديقة النخيل 
العقبة  خليج  ع��ل��ى  رائ��ع��ة  �إط��ل��لاات  ت��وف��ر  ال��ت��ي 
من  الكثير  فيها  وينت�شر  بها،  المحيطة  والمناطق 
�أ�شجار النخيل، و�أماكن لجلو�س ال�سياح؛ لذلك تعد 

الحديقة مكانًا منا�سبًا للرحلات العائلية والأطفال، 
بالإ�ضافة �إلى متنزه الأمير فهد بن �سلطان البحري، 
�إذ  ون���ادرة؛  جميلة  طبيعية  بمناظر  يحظى  ال��ذي 
والم�سطحات  الم��ائ��ي��ة  ال��ق��ن��وات  م��ن  ال��ك��ث�ري  ي�ضم 
الخ�ضراء وممرات الم�شاة والجل�سات العائلية على 
ا متنزه  البحر، ومنطقة �ألعاب للأطفال، وهناك �أي�ضً
للممار�سة  الخلابة  ب�شواطئه  يتميز  الذي  عنم،  �أم 
مدينة  زي���ارة  م��ن  يجعل  مم��ا  وال�سباحة  الغو�ص 
�أف��راد  لكافة  وممتعة  فريدة  �سياحية  تجربة  حقل، 

الأ�سرة.

اعتدال المناخ 
بها  الح��رارة  باعتدال  حقل  محافظة  مناخ  يت�صف 
�صيفا ودفئها �شتاءً كما �أن الرطوبة تنعدم بها خلافا 
من  وهذه  الأخ��رى  ال�ساحلية  بالمدن  حا�صل  هو  لما 
وتتو�شح  حقل  محافظة  بها  تت�صف  التي  ال�صفات 
والجنوب  ال�شرق  �إلى  الواقعة  الجبلية  المرتفعات 
�شتاءا  ابي�ض جميل  بو�شاح  المحافظة  من  ال�شرقي 
بما  الم��رت��ف��ع��ات  ه��ذه  على  ال��ث��ل��وج  لت�ساقط  وذل���ك 
وميزة  والج��م��ال  ال��روع��ة  من  مزيدا  عليها  ي�ضفي 

ت�ضاف لمزايا المحافظة العديدة.

 مقومات سياحية 
ي��ت��وف��ر في مح��اف��ظ��ة ح��ق��ل ال��ع��دي��د م��ن الم��ق��وم��ات 
ال�سياحية ومنها على �سبيل المثال الم�سابح الطبيعية 
المرجانية  وال�شعب  ال�ساحل  ط��ول  على  المنت�شرة 
والكثبان  العقبة  خليج  �سواحل  بها  تنفرد  التي 
الخلابة  المناظر  ذات  واله�ضاب  والجبال  الرملية 
وانعدام  البحر  وزرق��ة  النخيل  خ�ضرة  وام��ت��زاج 

الرطوبة وهي �صفة تنفرد بها محافظة حقل.
خليج  �ساحل  على  الم��وج��ودة  الم�سابح  اه��م  وم��ن 
العقبة لمحافظة حقل م�سبح القفيف وحقل و�أم عنم 
وال�شريح  والو�صل  الحمي�ضه  وم�سبح  وال�سبهان 
وال�����س��ل��ط��ان��ي��ة وال��ب��اخ��رة وت��ع��ت�رب ح��ق��ل منتجعا 
والمناطق  ت��ب��وك  منطقة  لأه���الي  �شتويا  �سياحيا 
ومن  ال�صيفية  ال�سياحة  �إلى  بالإ�ضافة  الم��ج��اورة 
ال�شرف  هي  حقل  بمحافظة  ال�شتوية  المناطق  ابرز 
ال��ل��وز وع��ل��ق��ان و�أب����و الحن�شان  وال��زي��ت��ه وج��ب��ل 
بكل  الأم��اك��ن  ه��ذه  �إلى  الو�صول  و،يمكن  والظهر 

ي�سر و�سهولة.
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غوص وسياحة
على مدار العام 

يبدع �شباب محافظة حقل مع تفاوت �أعمارهم في ريا�ضتي الغو�ص وال�صيد التي تعتمد على المرونة والمهارة العالية، وذلك نظير ارتباطهم الكلي بالبحر الذي ي�سكن �أعماقهم، وي�شكل 
عن�صرا �أ�سا�سيا في ن��شأتهم. حيث تجدهم  على ال�شواطئ وهم يتقنون هذه الريا�ضات البحرية بم�ستويات عالية رغم حداثة �سن البع�ض منهم، وا�ستمتاعهم الكبير بالبحر الذي يمتاز 

بتنوع �إحيائي �أ�سهم في جعله وجهة مثالية لمحبي ريا�ضة الغو�ص بمختلف خبراتهم. وتعد محافظة حقل المتنزه الدائم لأهالي منطقة تبوك لما تمتاز به من �أجواء لطيفة ومعتدلة على مدار 
العام يوجد العديد من ال�شواطئ الجاذبة والمميزة ك�شاطئ "بئر الما�شي" الذي يقبع على �شكل هلالي يحده من ال�شمال ل�سان �صغير ي�ضيق باتجاه الجنوب لاقتراب الجبال من البحر.

حقل ـ البلاد  

»أم عنم« أقدم المتنزهات ومقصد دائم للسياح



يولد  طبيعي  ���ش��ع��ور  ال��غ�يرة  �أن  وا���س��ت��ط��ردوا   
�أي  من  يغير  �أن  يمكن   �شخ�ص  وكل  الإن�سان  مع 
منه  �أك�ث�ر  ن��اج��ح  �أو  ي�سبقه  محيطه  في  �شخ�ص 
�أن معظم  �إلى  للكمال، لافتين  ي�سعى  منا  الكل  لأن 
من  الموظفين  م��ن  كبيرا  ع��ددا  ت�ضم   الم�ؤ�س�سات 
مختلف الطباع والعادات والتقاليد، وهذا له دور 
في  الزملاء  بين  والغيرة  المناف�سة  خلق  في  كبير 
الإن�سان  عند  الداخلية  للحاجة  وانعكا�سا  العمل، 
الأف�ضل  وت��ق��ديم  غ�يره  على  والتفوق  النمو  في 
والمناف�سة  ب��ه،  والارت��ق��اء  العمل  م�صلحة  فيه  لما 
العمل  في  والإب���داع  التطوير  �إلى  تقود  ال�شريفة 
منها،  والتقليل  الآخرين  دون محاولة هدم جهود 
�أما �إذا �أخذت المناف�سة �شكل الغيرة فمن �ش�أن ذلك 
�أن ي�ضر م�صلحة العمل، ويكبح الإبداع والارتقاء.

عدم الثقة 
الأخ�صائي الاجتماعي عبد الله ال�شهري يقول �إن 
الغيرة ال�سلبية �سلوك غير محمود وقد تكون �أحد 
الذي يعاني من  الإن�سان  ال�شخ�صية لدى  العيوب 
على  يركز  نف�سه ومن  ثقة في  عدم  �أو  لديه  نق�ص 
�أن  وي��رى  نف�سه.  على  تركيزه  من  �أك�ثر  الآخرين 
هذه ال�صفة تكون موجودة عند بع�ض الأ�شخا�ص 

مع �إمكانية �ضبطها.
ال�شخ�ص  ت��ذك�ير  في  يكمن  ع�الج��ه��ا  �أن  م�����ش�يرا 
لنف�سه ب�أنه �شخ�ص  مميز ولا ي�سمح ان يدخل في 

مقارنات مع �أ�شخا�ص �آخرين.
و�أ�ضاف »�أغلبنا قد يحدث لديه غيرة ولكن بن�سب 
متفاوتة وهذا قد يكون من �ضعفنا الإن�ساني ولكن 
�ضبط  ي�ستطيع  والذي  والواعي  المتزن  ال�شخ�ص 
هذه الأمور من عدم الإنج��راف وراءها وذلك من 
خلال التركيز على ذاته وتحفيزه نف�سه ومحاولة 

تحقيق ور�سم �أهدافه«.
مع �ضرورة التركيز على كيفية التطوير من الذات 
والإنجاز ب�شكل �أكبر بدلا من جلد الذات ب�أن هناك 
الرجل  �أن  تميزا.مو�ضحا  و�أك�ثر  �أف�ضل  �شخ�صا 
والمر�أة كلاهما لديهما الغيرة المر�ضية  التي تعبر 
عن نق�ص في ال�شخ�صية ولعلاج ذلك وجب العمل 
�صقل   �إلى  الاتج��اه  من  لاب��د  حيث  لتفاديها  عليها 

المهارات.

شعور طبيعي 
ت�ؤكد الم�ست�شارة النف�سية ندى الأطر�ش �أن الغيرة 
ومن  الأوق��ات  بع�ض  في  و�صحي  طبيعي  �شعور 
ب�صورة  والعمل  للإنتاج  الفرد  تدفع  �أن  الممكن 

�أف�������ض���ل ل���و �أخ������ذت ���ش��ك��ل الم��ن��اف�����س��ة 
ال�شريفة.

وح����ول �أ���س��ب��اب ال���غ�ي�رة في 
العمل قالت: هناك  �أ�سباب 

���ش��خ�����ص��ي��ة ف��ق��د ي��ك��ون 
ال�����ش��خ�����ص ي��ع��اني 

من م�شاكل مثل 
الثقة  ع���دم 

بالنف�س �أو رغبة في �سيطرة والبروز على ح�ساب 
الآخرين، ثانيا �أ�سباب خا�صة بالعمل مثل �أن تكون 
بيئة العمل غير عادلة في التعامل مع الموظفين في 
لاتعامل  ظالمة  بيئة  �أنها  �أو  والاج���ازات  الترقية 
في  �أخرى  معاير  لها  بل  قدراتهم  ح�سب  الموظفين 

التعامل.

سمات الشخصية 
الغيرة  �أن  م���ؤك��دة  ن��دى  الم�ست�شارة  وت�ستطرد  
يكون  �أن  الممكن  فمن  ال�شخ�صية  ب�سمات  مرتبطة 
�أن يكون  ال�شخ�ص فا�شلا وغير مبالٍ ومن الممكن 

فا�شلا غيورا. 
�أنه من يعاني من بع�ض الم�شاكل النف�سية  م�شيرة 

اله�ستيرية  ال�شخ�صية  ك���أ���ص��ح��اب 
وغ��ي��اب ال��ث��ق��ة ب��ال��ن��ف�����س �أك��ث�ر غ�يرة 
يميلون  الناجحون  الأ�شخا�ص  بينما 
للتناف�س. كما �أ�شارت �أن الرجال لديهم 
العمل  الن�ساء في بيئة  �أكثر من  غيرة 
�أكبر من  التناف�س  لديهم قوة في  و�أن 
وجود   مو�ضحة  قولها  ح�سب  الم��ر�أة. 
الغيرة  �أنانية م�شجعة على  بيئة عمل 
وت���رى �أن ذل���ك ي��زي��د م��ن الإن��ت��اج��ي��ة 
لانها  الم�ؤ�س�سة  م�صلحة  في  وي�صب 
لتحقيق  الآخ��ري��ن  م�شاعر  ت�ستخدم 

م�صالحها في حين تكون البيئة العادلة والوا�ضحة 
الم��دح  ت�ستخدم  وال��ت��ي  العمل  �أدوار  ت��وزي��ع  في 

للموظفين  �إدارت����ه����ا  �أث���ن���اء  وال���ث���ن���اء 
ال�شعور  م��ن  التقليل  في  �ست�ساعد 
تكون  �أن  �ضرورة  الى  لافتة  بالغيرة. 

بيئة العمل داعية للتناف�س.

مهارات وقدرات 
م����ن ج���ان���ب���ه ي�����رى ال���دك���ت���ور مح��م��د 
واجتماعي  �أ�سري  م�ست�شار  العمري 
�أن ه��ذا ال��ن��وع م��ن ال��غ�يرة ال��ذي يقع 
وترتبط   العمل  بيئة  في  الزملاء  بين 
ب���أ���س��ب��اب م��ه��ن��ي��ة  ت���ع���رف ب��ال��غ�يرة 

الغيرة  وبين  بينها  التمييز  يمكن  وبهذا  المهنية، 
الف�صل  ي�صعب  ك��ان  و�إن  ال�شخ�صية  �أو  الذاتية 
الدافع  �أن  م�ؤكدا  بالآخر.  منهما  كل  لت�أثر  بينهما 

�إلى  عام  ب�شكل  يعود  للغيرة  الرئي�س 
عدم ال�شعور بالأمن النف�سي والوعي 
والقدرات  المهارات  حيث  من  بالذات 

والا�ستعدادات.  
فيمكن  المهنية؛  ال��غ�يرة  �أ���س��ب��اب  �أم��ا   
من  الأ�سباب  من  جملة  �إلى  ارج��اع��ه  
�سواء  ال��ع��دل  بعدم  ال�شعور  �أه��م��ه��ا: 
كان حقيقة �أم وهم،  ومن ذلك التمييز 
�أ�سا�س  على  مثلا  ال�رتق��ي��ات  في 
ع���اط���ف���ي غ��ي�ر م��ه��ن��ي 

مما يولد الغيرة لدى بقية 
النزعة  كذلك  الزملاء 
للم�ؤ�س�سة  ال��ف��ردي��ة 
ب��روح  العمل  وع���دم 
ال��ف��ري��ق ت��ن��م��ي ل��دى 
الم����وظ����ف��ي�ن ال���غ�ي�رة 
المهنية، و�أي�ضاً �ضعف 
ال�شخ�صية   الم���ه���ارات 
ل���دى الم��وظ��ف وع��دم 

قدرته على مناف�سة الزملاء يولد لديه الغيرة.
لا  ب�شرية  طبيعة  �أ�صلها  في  الغيرة  �أن  مو�ضحا 
يخلو منها فرد لكن عندما تتجاوز الحد الطبيعي  
الآخرين  قبل  الفرد  ل��ذات  هدم  معول  �إلى  تتحول 
لها  الطبيعية  ال��غ�يرة  �أن  ال��ق��ول  يمكن  وب��ال��ت��الي 
جانب ايجابي في تحقيق التناف�س المحمود الذي 
يحقق �أهداف الم�ؤ�س�سة �أو حتى تطوير الفرد لذاته 

للح�صول على المهارات المطلوبة في مجال عمله.
خا�صاً  لي�س  بالغيرة  ال�شعور  �أن  �إلى  لفت  كما 
يولد  بالإحباط  وال�شعور  الف�شل  ولكن  بالفا�شلين 
�شعوراً عدائياً يظهر في �صورة غيرة وح�سد تتخذ 
ال�شخ�صي  الجانب  �إلى  ت�صل  قد  متعددة  �صوراً 
الحكومية  للم�ؤ�س�سات  ينبغي  ولذلك  المهني.  �أو 
لأن  وق��وع��ه  قبل  الأم���ر  لهذا  تتنبه  �أن  والخا�صة 
ويعطل  المهني  بالمجتمع  ي�ضر  قد  الف�شل  انتقام 

الإنتاج  وي�ؤثر على  العميل والم�ستفيد.

عوامل وراثية 
�أكثر غيرة  الرجال  كان  �إذا  ما  وحول 
من الن�ساء قال: الواقع  �أن الدرا�سات 
في هذا المجال مت�ضاربة �إلى حد كبير 
في ترجيح �أحد الجانبين، والذي �أميل 
يعزى  وا�ضح  فرق  يوجد  لا  �أن��ه  �إليه 
الوراثية  العوامل  ، و�إنم��ا   ذل��ك   �إلى 
وال��ت��ن�����ش��ئ��ة الاج��ت��م��اع��ي��ة  وال��ب��ي��ئ��ة 
ال�شخ�صية  والج����وان����ب  الم��ح��ي��ط��ة  
علاوة  ام��ر�أة  �أو  رجلا  للفرد  المختلفة 
على الأ�سباب المتعلقة بالعمل والتي تحدد قوة �أو 

�ضعف  دوافع الغيرة المهنية لديه.
ال��زم�الء  ل�رتوي�����ض غ�يرة  ال�سبل  �أف�����ض��ل  وح���ول 
في ال��ع��م��ل �أ����ض���اف: ه��ن��اك �أ���س��ب��اب 
توخي  وم��ن��ه��ا  ب��الم���ؤ���س�����س��ة:  تتعلق 
ال��ع��دل وال��ت��ع��ام��ل م��ع الم��وظ��ف�ني على 
مقننة  �إداري��ة  مهنية  ومعايير  �أ�س�س 
تتعلق  و�أ�سباب  للجميع،  ووا�ضحة 
الموظف  مقارنة  ع��دم  منها:  ب��الأف��راد 
قيا�س  يمكنه  و�إنم����ا  ب��غ�يره؛  نف�سه 
ب�أهدافه  عدمه  من  ونجاحه  مهاراته 
ال�����ش��خ�����ص��ي��ة و�أه�������داف الم���ؤ���س�����س��ة، 
�أ�سباب غيرته  و�أي�ضا محاولة تحديد 
للزملاء  والمهني  النف�سي  الدعم  تقديم  لمعالجتها، 
التفكير  بالإيجابية في  الغيرة، والتحلي  يحد من 
كل  الفريق  ب��روح  والعمل  والتنفيذ  والتخطيط 
الايجابية وو�أد  تعزيز  ي�سهم في  ذلك 

الغيرة.

تحجيم النجاح 
م��دي��ر ���س��اب��ق لإح����دى ال�����ش��رك��ات في 
ال��ع��ا���ص��م��ة ال���ري���ا����ض ق����ال :ال���غ�ي�رة 
�إيجابية  وغيرة  �سلبية  نوعان:غيرة 
تكون  قد  �أ�سباب  لها  ال�سلبية  الغيرة 
البع�ض  ع��ن��د  �شخ�صي  م��ن�����ش���أ  ذات 
ف��ت��ج��ده ي��غ�ير م��ن نج���اح الآخ���ري���ن ، 
�إليها في العمل  والمكانة التي و�صلوا 
، في الوقت الذي يكتفي هو فيه بالانتقاد وتحجيم 
خطوة  ب���أي��ة  ه��و  ي��ب��ادر  �أن  دون  زم�الئ��ه  نج���اح 
�إيجابية تح�سب له �أو غيرة ناتجة عن �سوء �إدارة 
الم��سؤول للموظفين في المن�ش�أة ، �إما بعدم تطبيق 
�أو  المنظمة  من�سوبي  مع  المعاملة  العدالة في  مبد�أ 
و�إهمال  العمل  ت�سيير  في  ال�شللية  على  الاعتماد 

موظفين قد يكونون �أكثر كفاءة و�إنتاجية.
الإيجابية فهي ذلك النوع �أم��������������ا ال������غ���ي��رة 

تدفع  التي  ال��غ�يرة  م��ن 
العمل  في  الم��ق�����ص��ري��ن 
والم���وظ���ف�ي�ن الم��ب��ت��دئ�ني 
ل��ل��اق�����ت�����داء ب���زم�ل�ائ���ه���م 
معهم  والتناف�س  الناجحين 
المن�ش�أة  �أه��داف  لتحقيق  بقوة 
ال��ت��ي  الم��ك��ان��ة  �إلى  وال���و����ص���ول 

يتطلعون �إليها.
دور  يبقى  النهاية  »في  وتابع 
تحويل  في  مهما  المنظمة  قائد 
الناتج  وال�صراع  ال�سلبية  الغيرة 
�صحي  ت��ن��اف�����س  ���س��اح��ة  �إلى  ع��ن��ه��ا 
وبيئة عمل منتجة بتلافي كل الأ�سباب 
الم����ؤدي���ة ع���ادة �إلى ���ش��ي��وع ال��غ�يرة غير 
الحميدة التي تكون حجر عثرة في �سبيل 

تطوير المن�شاة وتحقيق �أهدافها«.
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بسبب المنافسة على المراكز والإنجازات واهتمام المسؤولين

الغيرة المهنية..  جمر تحت الرماد
 تعد الغيرة المهنية م�شكلة يواجهها الكثير من الأ�شخا�ص. وقد ت�ؤثر على ادائهم وعلى ان�سجامهم مع المحيط المهني. وقد تن�ش�أ ب�سبب التفوق والتميز او �أو الح�صول على ترقية او مديح الم��سؤولين المتوا�صل. لكن الحل لي�س 

ترك العمل بل التعامل مع غيرة الزملاء بذكاء والعمل على اطفائها وك�سب ود الجميع وتوفير اجواء عمل ايجابية ت�ساعد الجميع على تحقيق النجاح.    و�أكد مخت�صون �أن غيرة الزملاء في مكان العمل  لي�ست امراً غريباً. فهي 
�شائعة في كل المجالات والبلدان. ويكون �سببها عادة المناف�سة على المراكز والانجازات واهتمام الم��سؤولين. ورغم هذا يمكن تفادي انعاكا�ساتها ال�سلبية على النف�سية والاداء بالانتباه الى بع�ض الن�صائح ، هذا النوع من الغيرة  

قد ت�أخذ �أوجهاً مختلفة �أو تو�صيفات لطيفة كالإعجاب، والمناف�سة قد ت�صل في ذروتها �إلى الح�سد �أي تتحول �إلى �شر طائ�ش لا يعرف حدوداً.

البلاد ـ مها عواوده 

تدفع الفرد للإنتاج لو أخذت شكل المنافسة الشريفة

معاناة من
القلق والخوف  
من  ال��غ��ي��ور  خ�ص  ال�شَّ يُ��ع��اني 
ة  �سلبيَّ وم�شاعر  وخ��وف  قلق 
معظم  يق�ضي  ��ه  لأنَّ ذلك  دائمة؛ 
وق���ت���ه في م��ت��اب��ع��ة وم��راق��ب��ة 
بهم،  نف�سه  وم��ق��ارن��ة  زم�الئ��ه، 
وق����د يم��ت��ع�����ض وي��غ�����ض��ب من 
يف�شلوا،  �أن  ويتمنَّى  نجاحهم 
والك�آبة  بالإحباط  يُ�صاب  وقد 
و�أنَّهم  منهم  �أق��لُّ  ه  ب�أنَّ ل�شعوره 
�أف�ضل منه، فيتراجع عمله لأنَّه 
��ز في �إنج����ازات الآخ��ري��ن  يُ��ركِّ
�إ�ضافة  �إنج��ازات��ه،  في  ولي�س 
خ�ص  فال�شَّ زم�الئ��ه،  لخ�����س��ارة 
بطبيعة  مكروه  �إن�سان  الغيور 
�سلباً  ينعك�س  هذا  وكل  الحال. 
��ى  ��ة وح��تَّ ع��ل��ى ح��ي��ات��ه الم��ه��ن��يَّ
هذه  كل  �سينقل  ��ه  لأنَّ العائليَّة؛ 

لبيَّة للبيت. اقة ال�سَّ الطَّ
المهنيَّة  ال��غ�يرة  م��ن  للتَّخلُّ�ص   
ي���ل���ي: م���ن �أولى  يُ��ن�����ص��ح بم���ا 
الغيرة  من  التَّخلُّ�ص  خطوات 
الان�سان  ي��ع�رتف  �أن  ��ة،  الم��ه��ن��يَّ
�����ه ���ش��خ�����ص غ��ي��ور،  ل��ن��ف�����س��ه �أنَّ
يعرف  نف�سه حواراً  مع  ويفتح 

به �أ�سباب غيرته من زملائه.
من �أخطر ما قد يقع فيه الإن�سان 
نف�سه  المقارنة، مثل مقارنة  هو 
م���ع الآخ�����ري�����ن، وم���ق���ارن���ة ما 
ينق�صه  وم��ا  الآخ���رون  يمتلكه 
كيز على �إنجازاتهم؛  هو، والَّرت
على  ك��ي��ز  ب��ال�َّر�تَّ وق��ت��ه  فيق�ضي 
كيز على  الآخرين، بدلًا من الَّرت
نف�سه وعلى تطويرها، ويُ�صاب 
راقب  فمن  والإحباط؛  بالتَّعب 

اً. النَّا�س مات همَّ
���ق���ة  ف�������ض�ل�ا ع������ن  ت���ع���زي���ز ال���ثِّ
��ق��ة  ��ف�����س:ح��ي��ث ت��ع��د ال��ثِّ ب��ال��نَّ
في  ل  الأوَّ فاع  الدِّ خط  بالنف�س 
�أنواعها،  بكل  الغيرة  مواجهة 
يكون  فعندما  منها،  والمهنيَّة 
الإن�سان واثقاً من نف�سه، يعرف 
�أين  و�إلى  الآن  هو  �أي��ن  تماماً 
يعنيه  ولا  ���س��ي�����ص��ل،  وك���ي���ف 
عليه،  يح�صلون  وما  الآخ��رون 
موا عليه لن يت�أثَّر لأنَّه  ولو تقدَّ
ق��درات��ه  واث���قٌ م��ن نف�سه وم��ن 
فر�صته  على  �سيح�صل  ����ه  و�أنَّ

بالوقت المنُا�سب له.
ب�شعور  الإن�سان  ي�شعر  عندما 
داخ��ل��ه،  �إلى  ي��ت�����س��لَّ��ل  ال���غ�ي�رة 
زملائه،  م�ساعدة  �إلى  فليُ�سارع 
وت���ق���ديم ال���ع���ون ل���ه���م، ف��ه��ذه 
الم�شاعر الإيجابيَّة تُلغي �شعور 
ي�شعر  وتجعله  ل��دي��ه،  ال��غ�يرة 
�أن ي��ك��ون ���س��ب��ب��اً في  ب�����س��ع��ادة 

نجاح غيره.
وح��ت��ى ي��ت��خ��لَّ�����ص م���ن ال��غ�يرة 
ن نف�سه  عموماً، يجب �أن يُح�صِّ
نف�سه،  ع��ن  ���ض��ا  وال��رِّ بالقناعة 
المتُعافين  الأنُ���ا����س  في  ر  فال�سِّ
��اً م��ن ال��غ�يرة وغ�يره��ا،  ن��ف�����س��يَّ
���ض��ا عن  ����ه����م ����ش���ع���روا ب��ال��رِّ �أنَّ
عادة  ال�سَّ �أنَّ  و�أدرك��وا  �أنف�سهم، 
لديك  وبما  بحياتك  ت�ستمع  �أن 
دون مقارنتها بما لدى الآخرين 
حياتك،  لتح�سين  عي  ال�سَّ م��ع 
�أنَّ كل �شخ�ص  والإيمان بفكرة 

�سيح�صل على ما يُريد.

عبدالله الشهري

ندى الأطرش

صقل المهارات 
لتفادي المقارنة

مع الآخرين 

عندما تتجاوز الحد 
الطبيعي  تتحول إلى 

معول هدم

ضرورة التركيز
على كيفية

التطوير والإنجاز

محمد العمري
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الريا�ض:

الباحة.. سلة غذاء وخيرات مستدامة

 الباحة- البلاد
 تنوع المحا�صيل الزراعية بمنطقة 
ال���ب���اح���ة �أك�����س��ب��ه��ا ���س��م��ة وق��ي��م��ة 
م�����ض��اف��ة في الج���ان���ب ال���زراع���ي 
وخ�صوبة  ت�ضاري�سها  وبف�ضل 
مدار  على  بخيراتها  تجود  تربتها 
م��زارع  وتنتج  الأرب��ع��ة.  الف�صول 
الباحة المنت�شرة في �أغلب �أوديتها 
وب��ي��دة،  مع�شوقة،  �أودي���ة  ومنها 
وف��ي��ق، وق���وب، وت��رب��ة، ون���اوان، 

بالمنطقة  الزراعية  المحا�صيل  معظم 
م��ث��ل ال��ع��ن��ب وال���رم���ان وال��تي�ن والم�����ش��م�����ش والخ���وخ 
البجلي والموز  والبخارى والمانجو والجوافة واللوز 
وال�سفرجل   " البر�شومي   " ال�شوكي  والتين  والتفاح 
والتوت، و�أ�شهر ما تنتجه الباحة من الحبوب الزراعية 
والعد�س  وال��دخ��ن  وال�شعير  والقمح  البي�ضاء  ال��ذرة 
جانب  �إلى  �أن��واع��ه��ا،  بجميع  والخ�����ض��ار  وال�سم�سم، 
والريحان  والح��ب��ق  النعناع  مثل  العطرية  النباتات 

والكادي والبعيثران.
 وتبدو الأودية بمدرجاتها الزراعية في لوحة طبيعية 

جذابة، �إذ يعتمد بع�ض المزارعين على 
المدرجات الزراعية لكونها تحافظ على 
يتم  فيما  ا�ستهلاكه،‌  م��ن  وتقلل  الم��اء 
من  الزراعية  المحا�صيل  هذه  ت�سويق 
قبل المزارعين في الأ�سواق المحلية في 
الأ���س��واق  وفي  وم��راك��زه��ا،  المحافظة 
القريبة من منطقة مكة المكرمة وغيرها 
المعرو�ض  يغطي  حيث  الم��ن��اط��ق  م��ن 

الطلب المحلي في المحافظة.
�آل  عبا�س  ب��ن  �صالح  ال��دك��ت��ور  يو�ضح   

الزيتون  ب�إنتاج  التي تهتم  المزارع  �إحدى  حافظ، مالك 

على  بهر  مركز  في  مربع  متر  �أل��ف   150 م�ساحة  على 
طريق العقيق ، �أن زراعة �أ�شجار الزيتون تبد�أ بغر�س 

�سنوات  ثال�ث  �إلى  �سنة  من  �أعمارها  ترت�اوح  �شتلات 
مع ترك م�سافة بين كل �شجرة و�أخرى بمقدار 4 �أمتار 
خم�س  بعد  الأ���ش��ج��ار  معظم  في  �إن��ت��اج  �أول  وي���أت��ي   ،
الذي  المكثف  بالزيتون  يعرف  ما  با�ستثناء  �سنوات، 
في  العالية  وال��ك��ث��اف��ة  الم�ستقيم  ب�شكل  نم��وه  يم��ي��زه 
المزرعة تحت�ضن 22  �أن  �إلى  الإنتاج عن غيره، م�شيراً 

�صنفاً من الزيتون .
ويمر �إنتاج زيت الزيتون في المزرعة بعدة مراحل فبعد 
جنيه يتم غ�سله وتنظيفه ، ومن ثم عجنه و�صولًا لمرحلة 
 ، الزيت وت�صفيته وتعبئته  المياه والمخلفات عن  ف�صل 
بالمزرعة  الخا�ص  المتجر  في  النهائي  المنتج  وي�سوق 

مخلفات  من  للا�ستفادة  نظام  المزرعة  في  يُتبع  ،فيما 
الزيتون في �إنتاج الأ�سمدة والإعلاف للحيوانات .

وتحت�ضن المزرعة العديد من الأ�شجار منها النادر مثل 
�شجرة الجوجوبا التي ت�ستخدم زيوتها للعناية بالجلد 
والب�شرة و�شجرة البان ذات الأزهار البي�ضاء الم�شربة 
�ألف   12 نحو  المزرعة  تحت�ضن  فيما  ال��وردي،  باللون 
�شتلة لإنتاج الفراولة بوا�سطة الزراعة المائية ، ويعمل 
نباتات  زراع���ة  على  حالياً  حافظ  �آل  ال��دك��ت��ور  المهتم 
عنب  من  الفواكه  وبع�ض  المتجددة  الخ�ضراء  الطاقة 
الطاقة  تقنيات  من  الا�ستفادة  ومحاولة  ورم��ان  وتين 

ال�شم�سية في داخل المزرعة.

تطوير صناعة الورد الطائفي 

مدرجاتها الزراعية لوحة طبيعية خلابة

 650 مليون وردة الإنتاج السنوي

البلاد- يا�سر بن يو�سف 
البيئة  وزارة  ف��رع  ع��ام  م��دي��ر  او���ض��ح 
المكرمة  مكة  بمنطقة  والزراعة  والمياه 
الغامدي   الله  ج��ار  بن  �سعيد  المهند�س 
ت��ع��م��ل م��ع الج��ه��ات ذات  ال������وزارة  ان 
الزراعة  م�ستوى  على  �سواء  العلاقة، 
تطوير  على  الت�صنيع  م�ستوى  على  �أو 
�صناعة الورد الطائفي من خلال ت�أهيل 
المدرجات، وزيادة الم�ساحات المزروعة، 

ودعم ال�صناعات التحويلية. 
الهدا  في  ال���ورد  م���زارع  تنت�شر  حيث 
وال���وه���ط  مح�����رم  ووادي  وال�������ش���ف���ا 
�إلى  الم���زارع  �أع���داد  وال��وه��ي��ط وت�صل 
ب�إجمالي   ، م��ن  914 مزرعة ورد  اكرث� 

ل��ع��دد ���ش��جري�ات ال����ورد ب��ل��غ �أكر�ث� من 
م��ل��ي��ون وم��ائ��ت��ي �أل����ف ���ش��جري�ة ورد 
 2600 بنحو  تقدر  مزروعة  وبم�ساحة 
ال��زراع��ي��ة وانتاج  الأرا���ض��ي  م��ن  دونم 
ورده  م��ل��ي��ون   650 ب��ال��ط��ائ��ف  ال����ورد 
�إنتاج  ومعامل  م�صانع  وتقدر  �سنويا، 
وتقطير ال���ورد ب��ح��والي اكرث� م��ن  70 
م�صنعا ومعملا مهتما  ب�صناعات الورد 

الطائفي . 
وا���ض��اف " الم��ه��ن��د�س�� ال��غ��ام��دي "  �أن 
 " الم�ستدامة  الريفية  التنمية  برنامج 
"  وه��و  اح��د من �ضمن البرامج  ري��ف 
 " الم��ك��رم��ة  م��ك��ة  منطقة  في  الم��دع��وم��ة 
قطاع  لتنمية  ي��ه��دف  ال���ذي  الرب�ن��ام��ج 

زراعة وتجارة الورد " ، حيث ي�ستهدف 
المحا�صيل  �إن��ت��اج��ي��ة  زي���ادة  الرب�ن��ام��ج 
لتحقيق  الا���سرت�ات��ي��ج��ي��ة  ال���زراع���ي���ة 
وتنويع  الم��ت��وازن��ة،  الريفية  التنمية 
القاعدة الإنتاجية الزراعية في المناطق 
ال��ك��ف��اءة  �إلى رف���ع  �إ���ض��اف��ة  ال��ري��ف��ي��ة، 
للموارد  والم�ستدام  الأمثل  والا�ستغلال 

الطبيعية الزراعية والمائية المتجددة. 
�إن�شاء وحدة للورد الطائفي   ولذلك تم 
بالإ�ضافة  بالطائف،  ال���وزارة  بمكتب 
�إك��ث��ار ال�����ش��تال�ت ب��زراع��ة  �إلى اع��ت��م��اد 
تعاونية  جمعية  �إن�شاء  وتم   الأن�سجة، 
الطائفي  ال��ورد  تطوير  في  للم�ساهمة 
برنامج  م�ستهدفات  �ضمن  هذه  وت�أتي 

التنمية الريفية الم�ستدامة. 
  ابتعاث وتطوير

ب�إر�شاد مزارعين  تهتم  الوزارة  ان  كما 
الحديثة  بالتقنية  وتثقيفيهم  ال���ورد 
ار�سلت  حيث  الإنتاجية  زي��ادة  بهدف 
زراعة  في  المميزين  المزارعين  من  عدد 

جمهورية  �إلى  عام  قبل  الطائفي  ال��ورد 
البيئة  وزارة  نظمتها  والتي  بلغاريا، 
والم���ي���اه وال����زراع����ة ���ض��م��ن ال��ت��ع��اون 
الم�شترك بين المملكة وبلغاريا في مجال 
وا�ستخداماته  وتقطيره  ال��ورد  زراع��ة 
�إلى  يهدف  والذي  والتجميلية،  الطبية 
وتعزيز  وال��ت��ج��ارب  الخر�ب��ات  ت��ب��ادل 

قدرات المزارعين وتنميتها. 

 وا�ضاف الغامدي انه يجب �إبراز الدور 
الذي تقوم به الوزارة في خدمة القطاع 
مثمناً   ، ع��ام  ب�شكل  بالمملكة  ال��زراع��ي 
ام���ارة  م��ع  والم��م��ي��ز  الم�ستمر  ال��ت��ع��اون 
الطائف  و�أم��ان��ة  الم��ك��رم��ة  مكة  منطقة 
�إنج����اح  في  ال��عال�ق��ة  ذات  والج���ه���ات 
�ضمنها  وم���ن  ال��زراع��ي��ة  الم��ه��رج��ان��ات 

الورد. 
و���ش��ه��دت م������زارع وم�����ص��ان��ع ال����ورد 

الما�ضية  ال�����س��ن��وات  خال�ل  ب��ال��ط��ائ��ف، 
�سياحيا،  �إقبالا  كورونا(  جائحة)  قبل 
للاطلاع على مراحل وعمليات التقطير 
وا���س��ت��خال��ص�� الم����واد ال��ع��ط��ري��ة بكل 
وور���ش  ون���دوات  وفعاليات  �أ�شكالها 
م�صاحبة  و�أن�����ش��ط��ة  �إر����ش���ادي���ة  ع��م��ل 
من  والأهم  الطائفي،  بالورد  للمهتمين 
وال�صناعات  للمنتجات  ت�سويق  ذل��ك 

من الورد.

آل حافظ: مزارع عنب وتين ورمان 

واستخدام الطاقة الشمسية
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 نهاية كورونا تقترب

واشنطن تحاصر شبكات تمويل الحوثي

  عاي�ش ال�شعب ال�سعودي والمقيمون حالة من ال�شفافية الكاملة ب�ش�أن 
والأج��ه��زة  ال����وزارات  عرب�  المملكة  اتخذته  وما��  الجائحة،  تح��ديا��ت 
، ورعاية �صحية على  �إجراءات تنظيمية ووقائية دقيقة  المعنية، من 
التامة  البالغ والعناية  الاهتمام  تعك�س في مجملها   ، �أف�ضل م�ستوى 
بالأرواح و�صحة المجتمع ، و�سارت الحياة رغم ظروفها غير الطبيعية 
الفح�ص  مراكز  من  ال�صحية  والخدمات  بالرعاية  ومي�سرة  �سل�سة   ،
واعطاء اللقاحات واحدة ومثنى وثلاث ، والت�أكيد على ذلك ، وتوفير 
الخدمات  م�ستويات  �أعلى  وتوفير  التموينية  لل�سلع  الامداد  �سلا�سل 
 ، الخا�ص  والقطاع  الحكومية  الجهات  في  وتو�سعها  الاليكترونية 

وتنظيم اجراءات ال�سفر.
 �إنها جهود غير عادية وفي �أعلى م�ستوياتها ، بتوجيه ودعم من القيادة 
الر�شيدة ، حفظها الله ، والتي ي�صعب ح�صرها �أو اختزالها في كلمات 
المملكة  وق��درات  امكانات  بحجم  جهود   .. �أرقا��م  حتى  �أو  و�أو�اصف 
ودورها الرائد في معركة العالم مع الجائحة ، خلال قيادة ال�سعودية 

لمجموعة الع�شرين ونجاحها الكبير في ح�شد الجهود الدولية لأجل ذلك 
، وداخليا ات�سمت �إجراءات المملكة بالدقة الهادفة ، والمرونة المتدرجة 
تطورات  ومتابعة   ، الوقاية  وم�ستهدفات  ال�صحية  الخا��رط��ة  وف��ق 
الدقيقة  المتابعة  وظلت   ، ال��عا��لم  في  وتح��ورات��ه  ال��فري�و�س��  انت�اشر 
ولاتزال ، واتخاذ مايلزم من اجراءات ، فيما �أهل ال�صحة والطب في 
التمري�ض والكوادر  �أطباء وطبيبات وطواقم  المملكة من  كافة مناطق 
الفنية ال�صحية والتنظيمية ، في حالة من الا�ستنفار في الجهد والبذل 

على مدار ال�ساعة.

لهذا تميزت المملكة 
عبدالله  الدكتور  الوقائية  لل�صحة  الم�ساعد  ال���وزارة  وكيل  �أك��د  لقد   
ع�سيري ، �أن �أهم �أ�سباب تميز المملكة في مكافحة كورونا، هو القيادة 
بداية  في  �شعبه  �إلى  ال�شريفين  الحرمين  خادم  وجه  حيث  ال�سيا�سية، 
�إج��راءات  ي�ستدعي  ا�ستثنائي  و�ضع  �أما��م  �أننا  مفادها  كلمة  الجائحة 
التعامل مع الحدث  "تم رفع  �أنه  �إلى   ، الله  ، حفظه  ا�ستثنائية"، لافتاً 

�إلى �أعلى م�ستوى.
  وبتف�صل عميق لدلالات التميز ، �شدد الدكتور ع�سيري على �أن الحزم 
عالية  حوكمة  الدولة  وا�ستحداث  التحديات،  مع  ال�سريع  والتعامل 
من  مكنها  المعنية،  الأط��راف  كل  فيها  ا�شترك  للغاية  وفعالة  الم�ستوى 

اتخاذ قرارات مف�صلية ب�سرعة مذهلة دون �إخلال بالأبعاد المختلفة لهذه 
القرارات".. حيث قدمت المملكة �صحة الإن�سان على كل اعتبار، حيث 
�إجراء تقييم م�ستمر  �إلى وزارة ال�صحة وهيئة ال�صحة العامة  �أوكلت 
حماية  بهدف  تطوراتها  مع  للتعامل  المثلى  الطرق  واقرت�اح  للمخاطر 

�صحة المواطن والمقيم وحتى المخالف لأنظمة الإقامة.
 �أي�اض وبح�سب الوكيل الم�ساعد ، يمكن تلخي�ص معطيات التميز في:

اللجان  بو�اصيا  الر�سمية  ال��ق��رارات  و�أخ��ذ   ، العلمي  ال���ر�أي  تبني   -
المناعة  مفهوم  وتبني  باللقاحات  المتعلقة  القرارات  لا�سيما  العلمية، 

المجتمعية والفح�ص المو�سع، �أدت �إلى هذا النجاح.
في  الأول  ال��ي��وم  فمنذ  الرقمية،  التقنية  م��ن  الق�صوى  الا�ستفادة   -
ولاحقاً  والمخالطين  الإ�اصبات  لتتبع  التقنيات  توظيف  تم  الجائحة 
ولكل  "توكلنا-تباعد-�صحتي-تطمن"،  التح�صين  عمليات  لتوثيق 

واحد منها ق�صة نجاح فريدة.
- ا�ستثمار الإعلام الجديد ودور التوا�صل الحكومي في تعزيز التفاعل 
"كلنا  ومنها  �إب��داع��ي��ة،  نوعية  حملات  ال��ط��رق  بمختلف  المجتمع  م��ع 

م�س�ؤول- عيونك تكفي- نعود بحذر- ارفع م�ستواك" وغيرها كثير. 

     العطاء مستمر
للمعايير من  الم�ستوفي  لقاح فيرو�س كورونا  لتوفير  الدولة  �سارعت   
من�ش�أة  طريق  عن  اللقاحات،  �صناعة  في  ال��رائ��دة  العالمية  ال�شركات 

موافقتها  وال��دواء  للغذاء  العامة  الهيئة  �أعلنت  فقد  الدولية.  كوفاك�س 
و�أتاحت   ، كورونا  لفيرو�س  والآمنة  الفاعلة  اللقاحات  ت�سجيل  على 
المملكة عن طريق تطبيق "�صحتي" فر�صة الح�صول على لقاح لجميع 
المواطنين والمقيمين. كما حر�صت على الإجابة عن الت�س�اؤلات المتعلقة 

بمو�ضوع اللقاح و�أهميته وفاعليته.
   وهكذا حققت وزارة ال�صحة خلال الجائحة العالمية لفيرو�س كورونا 
�إطلاق العديد من التطبيقات الإلكترونية  العديد من الإنجازات، منها 
ر�اض  م�����س��ت��وى  ورف���ع  ال�صحية  الخ���دما���ت  وج����ودة  ك��فا��ءة  ل��ت��ع��زي��ز 
الم�ستفيدين، وتطوير خدمات �إ�اضفية في التطبيقات الإلكترونية مثل 
�إمكانية الح�صول على ت�شخي�ص عن الأمرا�ض من خلال التقييم الذاتي 

عبر تطبيق "موعد". 
في  ممثلة  المملكة  در�ست  الموحدة" ،  الوطنية  "الهيئة  لموقع  وطبقا    
كورونا،  لفيرو�س  الجيني  الت�سل�سل  )وقا��ي��ة(  العامة  ال�صحة  هيئة 
حيث �أن�ش�أت الهيئة مختبراً لفح�ص الفيرو�س ح�صل على ٪100 من 
اختبارات برنامج تقييم الجودة الخارجية، كما �أجريت درا�سة لتحليل 
حديثي  فح�ص  مختبر  الهيئة  و�أن�ش�أت  للفيرو�س،  الجيني  الت�سل�سل 
الولادة، وحققت درجة ٪100 في اختبارات الكفاءة والجودة التابعة 
للتوعية  �إلكترونيًا  موقعًا  و�أطلقت  الأمريكية،  الأمرا�ض  علماء  لكلية 
لاعتماد  برامج  وو�ضعت  ك��ورونا��،  بفيرو�س  الخا�صة  والتحديثات 

ا. المختبرات، والذي اعتمد �أكثر من 80 مختبًرا حكوميًا وخا�صً

الصحة النفسية
الأمرا�ض  عن  ينتج  قد  ال��ذي  النف�سي  الأث��ر  �إدراك��ها��   من  وانطلاقا    
والمقيمين  مواطنيها  �سلامة  على  الحفاظ  على  وحر�اص  والأوب��ئ��ة، 
الج�سدية،  بالناحية  اهتمامها  قدر  بنف�س  النف�سية  الناحية  من  فيها 
ال�صحة  لدعم  التوعوية  الر�سائل  ب���إع��داد  المخت�صة  الأج��ه��زة  قامت 
توفير  على  وعملت  الفترة.  هذه  خلال  المملكة  �سكان  لعامة  النف�سية 
من�اصت لم�ساعدة الجميع من مر�ضى �أو ممار�سين �صحيين �أو حتى من 
ال�صحي  التثقيف  خلال  من  بالفيرو�س  ي�اصبوا  لم  الذين  الأ�شخا�ص 

والنف�سي والإجابة على الت�س�اؤلات والمخاوف.
بلاات�اصل  الهاتف  عبر  الم�ساعدة  على  الح�صول  �إمكانية  وفرت  كما    
الا�ست�اشرات  تطبيق  خلال  من  �أو  النف�سية،  الا�ست�اشرات  مركز  على 
النف�سية.   ال�صحة  لتعزيز  الوطني  للمركز  التابع  )قريبون(  النف�سية 
كما �أ�صدرت ال�صحة دليلًا يت�ضمن الإجابة عن جميع الأ�سئلة المتعلقة 
بلقاح كورونا، حيث نُ�شر عبر ح�ساب الوزارة في )تويتر( ومن�صتها 
التوعوية "ع�ش ب�صحة". وها هي المملكة تدون ال�سطر الأخير لق�صة 
النجاح المتميز ، وتوثقها بانتهاء كورونا ، ب�إذن الله ، متطلعين بتف�اؤل 
الطبيعية  لحياتها  وتعود   ، ال�صعداء  لتتنف�س  الب�شرية  تجاه  مماثل 
بخبرات ووعي �صحي �أف�ضل ، و�أبحاث �أكثر ، وي�ستعيد العالم عافيته 

وقوة اقت�اصده ، ون�اشط �سلا�سل الإمداد  لم�ستقبل ما بعد كورونا.    

السعودية تستشرف ثمار النجاح 

جدة - البلاد
لنجاح  وتتويجا   ، �إليها  نتوق  ب�شرى  في 
المملكة ومنظومتها المتكاملة ، �أعلن وكيل 
ال�صحة الم�ساعد لل�صحة الوقائية الدكتور 
نهاية  بقرب  الب�شرى   ، ع�سيري  عبدالله 
قبل  تويتر  عبر  �أك��د  فقد  كورونا،  جائحة 
نهاية  م���ا��ش��رف  "على  المملكة  �أن   ، �أيا���م 
�أقوى  منها  "�سنخرج  م�ضيفا  الجائحة"، 
فماهي  واقت�اصدياً".  و�صحياً  �سيا�سياً 
النهاية  بقرب  ال��واث��ق  التف�اؤل  معطيات 

للفيرو�س وتداعياته؟. 

جدة - البلاد
با��ت��ت ���ش��ب��كا��ت تم��وي��ل الإرها����ب 
الحوثي محا�صرة من كل الجهات، 
تفر�ض  �إذ  المنطقة،  وخا��رج  داخ��ل 
العالم عقوبات �اصرمة  دول  عليها 
المنطقة،  تهديد  مخاطر  م��ن  للحد 
الخ���زان���ة  وزارة  �أع���ل���ن���ت  ح��ي��ث 
المتحدة  ال��ولايا��ت  �أن  الأم��ري��ك��ي��ة 
دولية  �شبكة  على  عقوبات  فر�ضت 
ك��بري�ة ي��دي��رها�� الح��ر�س�� ال��ث��وري 
الإي����راني ومم���ول ح��وث��ي حولت 
ع�شرات الملايين من الدولارات �إلى 

الحوثيين باليمن. 
وقالت وزارة الخزانة في بيان �إن 
هجمات  لدعم  ا�ستخدمت  الأم��وال 
الح���وث���ين�ي�، ب��ي��ن��ما�� �أك������د وزي����ر 
الإريا��ني  معمر  اليمني،  الإعلامي 
الإج��رام��ي��ة  ج��ما��ع��ة الح��وث��ي  �أن 
لتنفيذ  �أداة  الم��دن��يني�  ت�����س��ت��خ��دم 

و�سيا�ساته  ط��ه��ران،  نظام  �أج��ن��دة 
التو�سعي  وم�شروعه  التدميرية 

في المنطقة.

اليمني،  ال���وزراء  مجل�س  وي��رى 
الحوثي  ميلي�شيا  ا�ستهداف  �أن 
قرار  ال�سعودية  المدنية  للأعيان 

�إيراني وا�ضح، م�ؤكداً �أنه يعك�س 
ا���سرت�ات��ي��ج��ي��ة �إي������ران ال��رام��ي��ة 
المنطقة  ا���س��ت��ق��رار  زع���زع���ة  �إلى 

التابعة  الميلي�شيات  وت�سخيرها 
وت�صدير  الفو�ضى  ن�شر  في  لها 
ت�صعيد  �إلى  م���ري�ش��ا  الإرها������ب، 
بتكثيف  الأخير  الحوثي  ميلي�شيا 
�إطلاق الطائرات المفخخة الم�سيرة 
الإي���ران���ي���ة، با���تجا���ه الأرا����ض���ي 
ا�ستهداف  و�آخ��رها��  ال�سعودية، 
مدينة  في  ع��ب��دال��ل��ه  الم��ل��ك  م��طا��ر 
�إ�ا��ص��ب��ة  �إلى  �أدى  مما���  جا������زان، 
جن�سيات  م��ن  الم��دن��يني�  م��ن  ع���دد 
مخ���ت���ل���ف���ة، ك���ما��� ح���م���ل ال���ن���ظا���م 
الاي����راني، كا��م��ل الم�����س���ؤول��ي��ة عن 
�أه���داف  على  الحوثية  الهجمات 
مدنية داخل ال�سعودية والإمارات 
للمدنيين  المتكرر  ا�ستهدافها  وكذا 

والنازحين في اليمن.
ويوا�صل الحر�س الثوري الإيراني 
لتخريب  الح���وث���ي  م��ل��ي�����ش��يا��  دع����م 
وا�ستقرار  �أم���ن  وتقوي�ض  اليمن 

�أق����ر رئ��ي���س�� هيئة  الم��ن��ط��ق��ة، ف��ق��د 
باقري،  محمد  الإي��ران��ي��ة،  الأركا���ن 
في وق���ت ���سا��ب��ق، ب��دع��م الح��ر�س�� 
عن  متحدثاً  للميلي�شيا،  ال��ث��وري 
الحر�س  من  قوات  �إر�سال  �صعوبة 
ال�����ث�����وري والج���ي�������ش و�أ����س���ل���ح���ة 
كما  الحوثيين،  لم�ساعدة  وم��ع��دات 
والعراق،  �سوريا  في  �إي��ران  فعلت 
�إي��ران  ب���أن  ذات��ه  الوقت  معترفا في 
اليمن،  في  الملي�شيا  بدعم  م�ستمرة 
ما�� ج��ع��ل ال��ع��دي��د م��ن دول ال��عا��لم 
ل��ف��ر�ض�� ع���ق���وبا���ت �ا���ص���رم���ة على 
لقطع  وت�سعى  وداعميها  الملي�شيا 
تلك  خ�صو�اص  ام��دادات��ها��،  ط��ري��ق 
ال��ت��ي ت���أت��ي م��ن �إي����ران ال��ت��ي ت��زود 
والطائرات  بال�صواريخ  الحوثيين 
الم�سيرة  وال��ق��وارب  طيار  دون  من 
وغيرها من المعدات والقاذفات التي 

تعتر�ضها المملكة با�ستمرار.



�سعود الجهني - جدة
احتفلت �أ�سرة �صالح المرواني بزواج ابنهم " مروان"، 
وذلك ب�إحدى قاعات الأفراح  في جدة، وبح�ضور عدد 
م��ن الأع��ي��ان والأ���ص��دق��اء والأق����ارب والمحبين، 
الذين باركوا للعري�س هذا الزواج متمنين له 

التوفيق في حياته الزوجية.
وعبر العري�س مروان عن �سعادته البالغة ب�إكمال ن�صف 
دينه داعياً الله، عز وجل، �أن يوفقه في حياته الزوجية، 
مقدماً  بالح�ضور،  �شرفوني  لمن  تمنياتي  �أطيب  وقال: 

�شكره لكل من لبى الدعوة و�شاركهم الفرحة.
وعبرت �أ�سرة العرو�سين عن 
الأبناء في  بفرحة  فرحتهما 
هذه الليلة المباركة، �سائلين 
العرو�سين لما  �أن يوفق  الله 
يجمع  و�أن  وير�ضاه  يحبه 
ويرزقهما  خير  على  بينهما 
مبدين  ال�����ص��الح��ة،  ال��ذري��ة 
لكل  وامتنانهما  �شكرهما 
من ح�ضر �أو �أر�سل التهاني 
المنا�سبة  بهذه  والتبريكات 

الغالية.
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ع�سير - البلاد
قلّد مدير عام الدفاع المدني بمنطقة ع�سير اللواء 
الدكتور عبدالعزيز بن �صالح الزهراني، العقيد 
بعد  الجديدة  رتبته  عقران،  �آل  ح�سن  بن  بندر 
رتبة  �إلى  بترقيته  الكريم  ال�سامي  الأمر  �صدور 

"عميد".
"�آل  للعميد  التهنئة  "الزهراني"  ال��ل��واء  وق��دّم 
القيام  في  وال�سداد  التوفيق  له  متمنيًا  عقران"، 

بواجباته لخدمة الدين ثم الملك والوطن.

آل عقران" إلى رتبة عميد بـ"مدني عسير"

أطيب تمنياتي لمن شرفوني بالحضور
أسرة المرواني تحتفل بزواج مروان.. العريس:

ن�ستقبل  �أخبار الأفراح والمنا�سبات على ..
  wr@albiladdailycom :خالد بن مر�ضاح ( �إيميل ( 

الريا�ض - البلاد
الدغيمان  وليد  ب��ن  عبدالله  الدكتور  احتفل 
بزواجه من كريمة محمد بن جلوي ال�شدادي، 
الريا�ض.  بمدينة  الأف���راح  قاعات  �إح��دى  في 
 ، وذلك و�سط ح�ضور جمع من �أفراد الأ�سرتَيْن

وعدد من الأقارب والأعيان.

بهذه  �سعادته  عن  عبدالله  العري�س  عبر  وقد 
الليلة ال�سعيدة التي يتمناها كل �شاب، متمنين 
ال�سعادة  عليه  يديم  �أن  القدير  العلي  الله  من 
ال�شكر  و�أق��ارب��ه  العري�س  وتقدم  والتوفيق. 
متمنين  الفرحة  م�شاركتهما  على  للحا�ضرين 

ال�سعادة للجميع.

الريا�ض - البلاد
قر�آن  بعقد  �آلزهراني  عقاب  بن  �أحمد  احتفل 

علي  الأعمال  رجل  كريمة  على  م�شاري،  ابنه 
عائلي  احتفال  في  الغامدي،  حاب�ش  �آل  �صالح 

�أقيم في مدينة الريا�ض.
الغامرة  �سعادته  عن  م�شاري  العري�س  وع�رب 
بدخوله القف�ص الذهبي �شاكرا الله على �أن �أتم 
عليه هذه الليلة، وقال: �إن الفرحة في هذه ليلة 

يوفقه  �أن  الله  داعياً  الدنيا،  في  مثيل  لها  لي�س 
وعرو�سه لبناء حياة كريمة.

العري�س  وال��د  عقاب  بن  �أحمد  ق��دم  جهته،  من 
بمنا�سبة  وال��ت�ربي��ك��ات  ال��ت��ه��اني  ل��ل��ع��رو���س�ني 
حياتهما  في  ال��ت��وف��ي��ق  لهما  متمنياً  ال����زواج 

الزوجية.
و�شكر كل من ح�ضر وتعنى و�شاركهم فرحتهم 
م�شاري  ابنه  ب��زواج  هن�أه  من  ولكل  بالمنا�سبة 
الاجتماعي،  التوا�صل  وقنوات  الات�صال  عبر 

متمنياً التوفيق للجميع.

الدغيمان إلى القفص الذهبي

الزهراني يحتفل بخطوبة كريمته

آل الوزنة يزفون الملازم فيصل

مشاري يعقد قرانه في الرياض

الجبيل-البلاد
احتفل  والأق�����ارب،  الأه���ل  م��ن  لفيف  بح�ضور 
بخطوبة  ال���زه���راني  ال��ع��ي��ه  مح��م��د   ب��ن  في�صل 
في  وذل��ك   الح��م��اد،  �سامي  ح�سام  �إلى  كريمته، 

�إحدى الا�ستراحات بمحافظة الجبيل.
من جهه �أخرى، يتلقى في�صل الزهراني التهاني 
وال��ت�ربي��ك��ات م��ن الأ���ص��دق��اء وال��زم�لاء و�أب��ن��اء 

الله  �سائلين  بالمنا�سبة،  القبيلة  و�أبناء  الجماعة 
�أن يوفق العرو�سين لما يحب وير�ضى و�أن يجمع 
بينهما في خير ويرزقهما الذرية ال�صالحة و�أن 

يديم عليهما الفرح وال�سرور.
�أن  وج��ل،  عز  الله،  من  ح�سام  العري�س  وتمنى 

يوفقه وعرو�سه ويرزقه الذرية ال�صالحة.

مكة المكرمة - البلاد
ابن  في�صل  الم�لازم  بزفاف  الوزنة  �آل  احتفل 
بح�ضور  وذل��ك  وزن���ة،  عبدالله  فهد  ال�شهيد 
المقد�سة  العا�صمة  ووج��ه��اء  �أه���الي  م��ن  ع��دد 
المقد�سة،  العا�صمة  م��رور  �إدارة  ومن�سوبي 
متمنين  ب��زواج��ه،  فرحتهم  عن  ع�ربوا  الذين 
ل��ل��ع��رو���س�ني ال�����س��ع��ادة وال��ت��وف��ي��ق وال��ذري��ة 

ال�صالحة.
�أل��وان  وبع�ض  الحجازية  المج�سات  و�أقيمت 
الح�ضور  وق��دم  ال�شهيرة،  ال�شعبية  الفنون 
التهاني والتبريكات للعري�س، متمنين له حياة 
الم�لازم  العري�س  وال��د  وق��دم  �سعيدة.  زوجية 
في�صل �شكره الجزيل لكل المهنئين، داعين الله 

�أن يديم الأفراح.

�أخبارهم

والقروية  البلدية  ال�����ش���ؤون  وزي���ر  �أ���ص��در 
بن  حمد  الدكتور  بتكليف  ق��راراً  والإ�سكان 
وكالة  على  عاماً  م�شرفاً  ال��ف��وزان،  عبدالله 

ال�������وزارة ل��ل�رتاخ��ي�����ص والام��ت��ث��ال 
ال��ت��اب��ع��ة،  والإدارات 

وق��د �أع���رب ال��ف��وزان 
ع��ن ���ش��ك��ره ل��وزي��ر 
البلدية  ال�����ش���ؤون 

وال�������ق�������روي�������ة 
والإ�سكان 
ع��ل��ى ه��ذه 

الثقة.

الفوزان وكيلًا 

من�سوبي  من  �سنتلي  بكر  �إبراهيم  يعي�ش 
هذه  ال�سعودية  العربية  الجوية  الخطوط 
الأي����ام ف��رح��ة غ��ام��رة؛ ح��ي��ث رزق���ت ابنته 
عبدالرحمن  عا�صم  المهند�س  زوجة  الكبرى 

"فرح".. فلاته ب�أول حفيدة في الأ�سرة 
الج������د �إب�����راه�����ي�����م وع���د 

ال��زم�لاء والأ���ص��دق��اء 
بوليمة  والأح��ب��اب 
����ش���ع���ب���ن���ة خ��ل��ال 

الأي������ام ال��ق��ادم��ة 
تليق بقدوم �أول 

حفيدة له.

من  م��زي��داً  وحرمه  فايز  �سعد  ع�صام  تلقى 
مولودتهما  بمنا�سبة  والتبريكات؛  التهاني 

�أقام  الجديدة »ديم��ا«.. وقد 
المنا�سبة  بهذه  ع�صام 
ح�ضره  ع�شاء  حفل 
ل���ف���ي���ف م�����ن الأه������ل 

والأ�صدقاء.

�صدر الأمر ال�سامي الكريم بترقية العميد خالـد 
ب��ن زاه���ي ال��ق��رني م��دي��ر �إدارة ال��دف��اع الم��دني 

بمحافظة بلقـرن، �إلـى رتبـة عميـد.
�شكره  ع��ظ��ي��م  ع��ن  "القرني"  ال��ع��م��ي��د  و�أع�����رب 
وامتنانه للثقة الملكية الغالية، واعدًا ببذل المزيد 

م������ن الج���ه���د 
وال���ع���ط���اء، 
لخ��������دم��������ة 
ال���������دي���������ن 

ث������م الم���ل���ي���ك 

إبراهيم يحتفل بحفيدته فرح 

ديما تنور منزل عصام 

القرني لرتبة عميد

أوس يودع العزوبية
مكة المكرمة - البلاد

�أحمد  ابنة  على  �أو���س،  نجله  ب��زواج  عبيد  عبدالكريم  عبدالغفور  احتفل 
�إبراهيم الغامدي، في �إحدى قاعات الاحتفالات بمكة المكرمة، و�سط ح�ضور 
عدد من الأقارب والأ�صدقاء، الذين قدموا التهاني والتبريكات للعرو�سين، 

داعين الله لهما بالتوفيق وال�سعادة.
�أ�سرتا العرو�سين عن فرحتهما بهذه الليلة المباركة �سائلين الله �أن  وعبرت 
يوفق العرو�سين؛ لما يحب وير�ضى و�أن يجمع بينهما في خير، ويرزقهما 

الذرية ال�صالحة و�أن يديم عليهما الفرح وال�سرور.

جدة- البلاد
ع�سيري،  رجب  عي�سى  في�صل  احتفل  والكادي،  الفل  عطرها  ليلة  في 
قاعات  �إح��دى  في  وذل��ك  با�سعيد،  ي�سلم  بن  �صالح  ابنة  من  بزواجه 

الأفراح بجدة، بح�ضور جمع من الأهل والأ�صدقاء.
الذهبي  القف�ص  ب��دخ��ول  ال��غ��ام��رة  فرحته  ع��ن  في�صل  العري�س  ع�رب 
وتوديع حياة العزوبية، داعياً الله، عز وجل، �أن يوفق وزوجته لبناء 
ع�ش الزوجية في �سعادة غامرة ، و�شكر كل من �شاركهم الفرحة بليلة 
العمر. وعبرت �أ�سرتا العرو�سين عن فرحتهما بفرحة الأبناء في هذه 
الليلة المباركة �سائلين الله �أن يوفق العرو�سين لما يحبه وير�ضاه و�أن 
�شكرهما  مبدين  ال�صالحة،  الذرية  ويرزقهما  خير  على  بينهما  يجمع 
وامتنانهما لكل من ح�ضر، �أو �أر�سل التهاني والتبريكات بهذه المنا�سبة 

الغالية.

مكة المكرمة - �أحمد الأحمدي 
رعى معالي �أمين العا�صمة المقد�سة المكلف �صالح بن علي التركي، الحفل 
الذي �أقامته �أمانة العا�صمة المقد�سة لتكريم 70 من من�سوبي ومن�سوبات 
بالمركز  الرئي�سة  القاعة  في  الحفل  �أقيم  وقد  للتقاعد،  والمحالين  الأمانة 
�أ�صحاب  الح�ضري بالعكي�شية التابع لأمانة العا�صمة المقد�سة وبح�ضور 

ال�سعادة وكلاء الأمين وعدد من الم��سؤولين ومن�سوبي الأمانة.
مختلف  في  من�سوبيها  تكريم  على  الأم��ان��ة  حر�ص  �إط���ار  في  ذل��ك  ي���أت��ي 
على  لهم  تكريماً  المتقاعدون  �أو  يعملون  لايزالون  الذين  �سواء  مواقعهم 
لعطاءاتهم  وتقديراً  بالأمانة،  عملهم  فترة  خلال  بذلوها  التي  جهودهم 
حياتهم  خ�لال  خدمات  من  قدموه  ما  ونظير  للوطن،  خدمة  في  المميزة 

الوظيفية.

آل عسيري وباسعيد يزفون فيصل

التركي يكرم متقاعدي أمانة العاصمة المقدسة

والوطن.
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جدة – هلال �سلمان
ك���أ���س  دوري  م��ن   22 ال���ـ  الج��ول��ة  ال�����س��ب��ت  تنطلق 
بـ 4 مباريات،  الأم�ير محمد بن �سلمان للمحترفين 
الـ  في  ال��رائ��د  �ضيفه  �ضمك  ف��ري��ق  ي�ستقبل  حيث 
�أبها في  الن�صر نظيره  4:15 ع�صرا، وي�ست�ضيف 
الهلال مع  يلعب  ذاته  الوقت  م�ساء، وفي  الـ 6:25 
الحزم، فيما يواجه الأهلي جاره الاتحاد في ديربي 

جدة عند الـ 9 م�ساء.
الأهلي VS الاتحاد

ا�ستاد  على  والاتح��اد  الأهلي  يجمع  �ساخن  ديربي 
الطرفان  ي�سعى  حيث  الفي�صل،  عبدالله  الأم�ي�ر 
لا�ستعادة نغمة الفوز بعد تعثرهما بالتعادل )1-1( 
في الجولة الأخيرة �أمام كل من الفيحاء والتعاون، 
�إلى  نقطة   48 بر�صيد  المت�صدر  )العميد(  وي���أم��ل 
تعزيز �صدارته وت�أكيد تفوقه هذا المو�سم، في حين 
ي�سعى الأهلي لرد اعتباره بعد خ�سارته ذهابا )2-
المركز  يحتل  الترتيب؛ حيث  �أك�رث في  والتقدم   )0
الفريقين  مواجهات  تاريخ  وفي  نقطة.   25 بـ   9 ال��ـ 
بدوري المحترفين، التقى قطبا جدة في 27 مباراة، 
ويدين التفوق للأهلي الفائز في 11 منها، مقابل 8 

انت�اصرات للاتحاد، فيما تعادل الطرفان 8 مرات.
الهلال VS الحزم

بعد فوزه الكا�سح على ال�شباب )5-0( في الجولة 
 34 بر�صيد  ال��راب��ع  ال��ه�الل  ي�ست�ضيف  الأخ��ي�رة، 
نقطة،   14 ب��ـ  الترتيب  متذيل  الح��زم  �ضيفه  نقطة، 
�آملا بتحقيق فوز ثان على التوالي يزيد به ر�صيده 
من النقاط، �أما الحزم الذي خ�سر �آخر 3 مباريات 
ما  �إذا  النقاط  من  بمزيد  للتفريط  �أمامه  مج��ال  فلا 
م�ساعدا  الفريق  ويقود  الهبوط،  من  النجاة  �أراد 
المدرب الروماني المقال جالكا، وهما �إبراهيم الم�سلم 
انتهى  الذهاب  لقاء  ه�شه�ش.  �أبو  �اشدي  والأردني 

.)1-1(
الن�صر VS �أبها

نظيره  نقطة   41 بر�صيد  الو�صيف  الن�صر  يواجه 
�أبها الـ 6 بـ 28 نقطة، حيث ي�سعى لا�ستغلال عاملي 
الأر���ض والجمهور من �أج��ل تحقيق ف��وز ث��ان على 
المت�صدر،  الاتح��اد  على  الخناق  به  ي�ضيق  التوالي 
وي�اصلح به ع�اشقه بعد خ�سارة ديربي الك�أ�س، فيما 
ي�أمل �أبها بتحقيق نتيجة �إيجابية وتعوي�ض خ�سارة 
دي��رب��ي الج��ن��وب �أم���ام �ضمك في الج��ول��ة الأخ�ي�رة. 

مباراة الذهاب فاز بها الن�صر )1-3(.
�ضمك VS الرائد

ي�سعى �ضمك �اصحب المركز الخام�س بر�صيد 

33 نقطة �إلى تحقيق فوز ثان على التوالي بعد 
�أبها، حين ي�ستقبل  الديربي على  انت�اصره في 
الرائد الثامن بـ 28 نقطة، الذي خ�سر الديربي 

الفي�صلي،  مع  �سلبيا  تعادل  ثم  التعاون  �أم��ام 
مركزه.  لتح�سين  الفوز  نغمة  ا�ستعادة  ويريد 

مواجهتهما ذهابا انتهت بفوز �ضمك )0-2(.
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جدة- البلاد
بعد  الإلكتروني،  الدوري  ببطولة  الاتحاد  نادي  فريق  توج 
الثنائي  النهائية 4-2. وحجز  الفوز على الن�صر في المباراة 
م�ساعد الدو�سري لاعب الاتحاد، ومحمد فوزي لاعب الن�صر 
و�صولهما  بعد  الإلكترونية،  العالم  ك�أ�س  بطولة  في  مكانهما 
�إلى نهائي الدوري ال�سعودي. فيما خطف فريق الاتفاق المركز 
الثالث بعد فوزه على الهلال 3/2 في مباراة تحديد المركزين 

الثالث والرابع.

الاتحاد يتوج بالدوري السعودي الإلكتروني

الإعلام الرياضي بين 
التعريف والمؤامرة

�أمر وهذا  �أ�صحابها،  نظر  وجهات  من  الأمور  تعريفات   تتعدد 
 جميل يظهر تنوع وجهات النظر من زوايا مختلفة للأمور، وهو
والثقافي العلمي  المجتمع  في  الثقافي  والتنوع  الفكر  يثري   �أمر 
 والاجتماعي وحتى الريا�ضي، ومحاولة اختزال مو�ضوع ما في

.وجهة نظر معينة يعود بنا �إلى المربع الأول
الريا�ضي الإعلام  �شكل  في  نظره  وجهة  عن  غيري  تحدث   �إن 
في الحق  فله  معينة،  بطريقة  وخ�صائ�صهم  ممار�سيه   وتحديد 
 ذلك ، ولكن ب�شرط عدم تف�صيله على مقا�سه ال�شخ�صي فقط، ولا
ب�شكل كبير وفي تتغير  المقا�سات والولاءات  �أن  نن�سى  �أن   يجب 
 �إطار �أقرب �إلى النفاق، ولا يجب �أن ين�سى من يقومون بتف�صيل
في وي�ساهمون  �ساهموا   �أنهم  الخا�صة  بطريقتهم   المقا�سات 
مر على  الريا�ضي  �إعلامنا  �شكلت  التي  القبيحة  ال�سُنَّة  هذه   �سن 

.ال�سنوات ال�سابقة
تجعلهم معلومة  للمتلقين  ت�ضيف  �أن  هو  الريا�ضي   الإعلام 
 يفكرون في الحالات والمواقف، وطريقة تحليلك له، وربما قيامهم
 بتحليلهم الخا�ص بها ... بمعنى �آخر �أن تجعل المتلقي يفكر، وهو
 �أن تكون �صاحب وجهة نظر نابعة من اللعبة ولي�س لم�صالحك �أو
تقدمه ما  في  �إبداعية  روح  ذا  تكون  �أن  وهو  ح�ساباتك،   ت�صفية 

.ولي�س نف�س الهذرة يوميا
الذي ي�شجعه للنادي  �أن يكون عبداً  الريا�ضي لا يجب   الإعلامي 
 وتابعاً لرموزه؛ ليقدم محتوى ووجهة نظر نابعة من هذا الأمر،
عليه تتطاول  النا�س  �أراجوز يجعل  �إلى  يتحول  �أن   كما لا يجب 
متى تعرف  �أن  وهو  يقوله،  ما  و�سطحية  لتفاهة  به   وت�ستهزئ 
الإثارة ت�صنع  �أن  لا  ت�ضيفه،  ما  لديك  يكون  لا  عندما   ت�صمت 

.الرخي�صة لأن ال�صمت في حد ذاته فن
بكلامي( )اقتنعت  �إن  الحرية  لك  المتلقي  عزيزي  ذلك  على   بناء 
في و�ضعهم  تم  ممن  منا�سبة  تراها  التي  الن�سبة  تُق�صي   �أن 
البرامج تقديم  معايير  ترى  �أن  ولك  الريا�ضي،  �إعلامنا   واجهة 
 و�ضيوفها لترى �أن كل الم�ؤهلات المطلوبة هي �أن تكون متع�صبا،
�أن تكون لديك الجاهزية �أو   ولك متابعون بالآلاف، وي�شبهونك، 
�آخر بمعنى  �أو  طروحاتك،  في  �سخيف  ك�شخ�ص  نف�سك  تقدم   �أن 
 )قادر �أن تولعها كل يوم(. �أتمنى �أن ن�شاهد حراكاً يبد�أ من خلاله
 النظر في �صناعة �إعلام ريا�ضي حقيقي يواكب النه�ضة الإعلامية

.الكبيرة التي ن�شهدها في مجالات الإعلام الأخرى

بُعد �آخر..
نظريات ب�أ�صحاب  يذكرونني  الكروية  الم�ؤامرة  نظرية   �أ�صحاب 

 .الم�ؤامرة التي �صاحبت فيرو�س كوفيد 19

@MohammedAAmr

محمد العمري 

 كلام كورة

"يويفا" يدرس بديلا لروسيا 
في نهائي دوري الأبطال

في انطلاق الجولة الـ 22 من دوري المحترفين..

ديربي نار بين الأهلي والاتحاد.. والحزم يواجه الهلال

      ad@albiladdaily.com 
  )فاك�س : ٠١٢٦٧١٦٢٤١     ٠١٢٢٧٥٠٠١٢( ن�ستقبل اعلاناتكم على مدار ال�ساعة‬‬

fardia@albiladdaily.com   إعلانات محاكم التنفيذ

 النصر يلاقي أبها.. وضمك يصطدم بالرائد

جدة - البلاد
"يويفا" على  ال��ق��دم  ل��ك��رة  الأوروب������ي  الاتح����اد  يعكف 
�ست�ست�ضيف  التي  المدينة  ب�ش�أن  ط��وارئ  خطط  و�ضع 
المباراة النهائية لدوري �أبطال �أوروبا هذا المو�سم. ومن 
�أرينا" في مدينة  "جازبروم  �أن ي�ست�ضيف ملعب  المقرر 
المباراة  �آلف م�شجع،  لـ68  يت�سع  الذي  �سان بطر�سبرغ 
النهائية لدوري الأبطال، لكن ربما ي�ضطر "يويفا" لنقل 
هجوماً  الخمي�س  رو�سيا  و�شنت  رو�سيا.  م��ن  البطولة 
العا�صمة  في  الانفجارات  دوي  و�سمع  �أوك��ران��ي��ا،  على 
�أودي�سا  �أخ���رى في  ان��ف��ج��ارات  ت��ردد وق��وع  كييف كما 
ايه  )ب��ي  البريطانية  الأن��ب��اء  وكالة  وبح�سب  وخاركيف. 
ميديا( الخمي�س، ف�إن "يويفا" يراقب الأو�اضع عن كثب، 
تح�سباً لتجريد رو�سيا من حق ا�ست�اضفة المباراة النهائية 

لدوري الأبطال، المقرر �إقامتها يوم 28 مايو المقبل.

خماسيات الهلال.. تضرب جميع الأندية السعودية
الريا�ض – محمد الجليحي

�أه����داف نظيفة في الج��ول��ة  ال�����ش��ب��اب بخم�سة  ع��ل��ى  ال��ه�الل  ان��ت�����ص��ار  ب��ع��د 
ت�سترجع  للمحترفين.  �سلمان  بن  محمد  الأم�ير  ك�أ�س  دوري  من  الما�ضية 
هو  ومن  �أهداف،   بخم�سة  انتهت  التي  النتائج  لح�صر  "البلاد" الما�ضي 
الذي  الوحيد  الفريق  الهلال هو  �أن  تبين  النتيجة. وقد  �أكثر فريق حقق هذه 
ا�ستطاع الانت�اصر على جميع الأندية ال�سعودية بنتيجة خم�سة �أهداف في جميع 

الم�سابقات، وبعدد 47 انت�اصراً، وهي كالتالي:
- ا�ستطاع الهلال الفوز 4 مرات على الفرق التالية بخما�سية:

 .2013،2009،1987،1983 �أع������وام  م�����رات  �أرب�����ع  الاتح�����اد  ع��ل��ى  ال���ف���وز 
�أع��وام  والطائي   2011،2000،1999،1994 �أع���وام  م���رات،  �أرب���ع  وال��وح��دة 
 2022،2021،1972،1961 �أع��وام  وال�شباب   1997،1997،1993،1978

والفتح �أعوام2021،2012،2010،2009
- ان��ت�����ص��ر ال���ه�ل�ال ث��ل�اث م�����رات ب��خ��م��ا���س��ي��ة ع��ل��ى ف���ري���ق ال���ري���ا����ض �أع�����وام 
وعلى   2017،2010 �أع��وام  الن�صر  على  مرتين  وف��از    .1997،1980،1975
 2013،2000 الاتفاق  وعلى  ه��ج��ر2016،2015  وعلى  الأه���ل���ي2021و1999 
مرة  انت�صر   -  .2009،2007 الوطني  وعلى   2004،2002 الأن�����ص��ار  وعلى 
والقاد�سية   ،2009 والفيحاء   ،2009 نجران  �أندية  على  بخما�سية  فقط  واح��دة 
2011 والرائد 2019 والتعاون1998 والفي�صلي 2010، والباطن 2018 و�أبها 

2005 و�سدو�س2000 والجبلين 1984 والنجمة1993 والعين 2021.
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بجوائز تبلغ  35.1 مليون دولار

انطلاق "كأس السعودية"
أغلى سباقات الخيل في العالم 

العربية  المملكة  تاريخ  في  مرموقة  مكانة  للخيل 
الأ�صيلة  ال��ع��رب��يّ��ة  الخ��ي��ل  وتُ��ع��رف  ال�����س��ع��ودي��ة، 
من  واح����دة  ف��ه��ي  ور���ش��اق��ت��ه��ا،  وق��وت��ه��ا  بجمالها 
ويهتم  العالم،  في  الخيول  �سلالات  و�أق��دم  �أف�ضل 
�أ�صحاب الخيل كثيًرا بخيلهم ويعتنون باقتنائها، 
فملوك  �أ�صالة،  و�أكث�ر  �أغلى  هو  عما  ويبحثون 
الم��م��ل��ك��ة �أول�����وا اه��ت��م��امً��ا ك��برًي�ا ب��الخ��ي��ل؛ حتى 

�أ�صبحت المملكة �أر�ض الفرو�سية الأ�صيلة.
 ،1965 ال��ع��ام  في  الفرو�سية  ن���ادي  �أن�����ش��ئ  وق��د 
 2003 العام  في  عبدالعزيز  الملك  ميدان  وافتتح 
العا�صمة  معالم  �أه��م  �أح��د  لي�صبح  الريا�ض؛  في 
الريا�ض. كما يرجع �سبب ت�سمية �أحد �أهم �أحياء 
لم�ضمار  موقع  �أول  كونه  الملز"  الريا�ض"  مدينة 
المملكة،  ت��اري��خ  في  الخ��ي��ل  ل�����س��ب��اق��ات  خ�ص�ص 
ويعني الا�سم بالمفهوم ال�شعبي والثقافة المحلية" 

مكان �سباق الخيل".
ولل�سنة الثالثة على التوالي وبعد النجاح الباهر 
تنظم  الأخر�ي�ت�ي�ن،  الن�سختين  في  �أح����رز  ال���ذي 
الذي  الخيل،  ل�سباق  ال�سعودية"  ك�أ�س   " المملكة 
يُقام اليوم الجمعة وغدا ال�سبت)25-26( فبراير 
في  العزيز  عبد  الملك  ميدان  ويحت�ضنه  الج��اري، 
الريا�ض؛ حيث �ستتناف�س جياد من 16 دولة على 

مدى اليومين.

نبذة عن كأس السعودية

تقام في  التي  الفعاليات  �أهم  يعد هذا الحدث من 
والترفيه  والثقافة  الريا�ضة  تجمع  لأنها  المملكة؛ 
و�أدت  فيه،  خا�صة  زاوي��ة  له  المو�ضة  ع��الم  حتى 
حلم  الحدث  هذا  جعل  �إلى  ال�سابقتان  التجربتان 
ي�شارك  حيث  فيه؛  للم�شاركة  وفار�س  م��درب  كل 
في هذه الن�سخة �أعظم الخيالة وخيول ال�سباقات 

و�أمهر المدربين و�أ�شهر المالكين.
وقد بلغ  عدد الجياد الم�شاركة في كل الأ�شواط �إلى 
240 جواداً، وبلغ عدد الجياد الم�شاركة والم�صنفة 
من الفئة الأولى 16 جواداً من 6 دول، ويعتبر هذا 
العدد من �أعلى �أرقام الت�سجيل في �سباقات الخيل 

الأغلى في العالم.
دولار  مليون   35.1 بقيمة  جوائز  تقديم  و�سيتم 

�أمريكي.

فعاليات الجمعة...

 STC تح��دي  في  �سباقات   4 من  �سل�سلة  �ستقام 
دوليات  خيالات   7 وتتناف�س  الدوليين  للخيالة 
تبلغ  ب��ج��ائ��زة  للفوز  ك���أف��راد  دول��يي�ن  خيالة  و7 
100,000 دولار، ويعد الحدث الوحيد من نوعه 
الذي ي�ضم �أعداداً مت�ساوية من الرجال والن�ساء. 
بح�صة  ال��ف��وز  على  المحلية  الخ��ي��ول  وتتناف�س 

من  لكل  دولار   400,000 البالغة  الج��ائ��زة  م��ن 
الم�سابقات الأربع.

���ص��ن��ع��ت الج���ول���ة الاف��ت��ت��اح��ي��ة ل���ه���ذا ال��ت��ح��دي 
النيوزيلندية"  �أ�صبحت الخيالة  التاريخي عندما 
في  خيل  ب�سباق  تفوز  ام���ر�أة  �أول  �ألبر�س"  ليزا 

ال�سعودية.
ال��ذي  ال��ع��الم  في  الخيالة  م�سابقات  �أه��م  �أ�صبح 
�أ�شهر  �ضد  المحلية  الم��واه��ب  �أف�ضل  ي�ستعر�ض 
�سباقات  ج��دول  �سي�ضم  كما  ال��دول��يي�ن.  الخيالة 
اليوم الجمعة ال�سباق ال�سعودي الدولي المتكافئ 
المنيفة  وك���أ�س��  �أمريكي  دولار  �أل��ف   500 بقيمة 

الجديد للخيول العربية الأ�صيلة.

كأس السعودية...

دولار  مليون   20 ال�سعودية  ك���أ�س��  قيمة  تبلغ 
�أمريكي، وهو �سباق  للفئة الأولى بم�سافة 1800 

متر، ويعتبر �أغلى �سباق في العالم.
الرحمن  عبد  للأمير  "م�شرف"  الج��واد  ف��از  وق��د 
�أ�شهر  �أح���د  الآن  لي�صبح   2021 ع���ام  الفي�صل 

الخيول في العالم.
�أي�ضاً  �ستجرى  ال�سعودية،  ك�أ�س  �إلى  و�إ�ضافة   
الرت�اب  على  الثالثة  للفئة  م��رم��وق��ة  �سباقات   5

الثانية  للفئة  كلا�سيك  العربية  و�سباق  والع�شب، 
من خيول ال�سباق العربية الأ�صيلة و�سباق نادي 

�سباقات الخيل المتكافئ للخيول المدّربة محلياً.
�إلى  ال�سعودية"  "ك�أ�س  فعاليات  بث  و�صل  وق��د 
ويتم  ال��ع��الم.  ح��ول  منزل  مليون   350 م��ن  �أكث�ر 
ع��ر���ض ال��ب��ث الح���ي في ك���ل �أن���ح���اء ال���ع���الم من 
و�أمريكا  ال�ينص  �إلى  و�أوروب��ا  المتحدة  الولايات 

الجنوبية وجنوب �شرق �آ�سيا

الخيل المشاركة

من  الما�ضية  الن�سخة  بطل  ال�سباق  في  �سي�شارك 
تو  والج��واد  »م�شرف«،  الج��واد  ال�سعودية  ك�أ�س 

كيني�س الفائز بك�أ�س الأبطال في اليابان.
كما ي�شارك 13 جواداً من بريطانيا، و 13 جواداً 
م��ن الإم�����ارات، و 12 ج���واداً م��ن ال��ي��اب��ان، و11 
جواداً من فرن�سا، و9 جياد من الولايات المتحدة 
الأميركية، و6 جياد من قطر، و5 جياد من �إيرلندا، 
الأرجنتين،  البحرين، وجوادان من  و5 جياد من 
وجوادان من �إ�سبانيا، وجواد من �ألمانيا، وجواد 
�أول  و�سيكون  هيلز"  ذا  ت��و  رون  اليونان"  م��ن 
ح�صان يوناني ي�شارك في �سباق ك�أ�س ال�سعودية،
الدولي  ال�سعودي  ال�شوط  كما ت�شارك 7 دول في 
من  والثالثة  الثانية  المجموعة  ل��دول  المخ�ص�ص 
المملكة"  �إلى  -�إ�ضافة  ال��دول  وه��ذه  الك�أ�س،  ه��ذا 
الن�روي��ج، وال��ب��ح��ري��ن، والأوروغ������واي، وقطر، 

و�إ�سبانيا، واليونان".

الفعاليات المصاحبة

من" العبية"  كل  في  الفعاليات  من  العديد  �ستقام 
و"الكحيلة" التي ي�سعد ك�أ�س ال�سعودية، بالتعاون 
مع وزارة الثقافة، بتقديمها لجميع �أفراد الأ�سرة.

ج��دي��ر ب��ال��ذك��ر �أن ك���أ�س�� ���س��ب��اق ال�����س��ع��ودي��ة تم 
المجوهرات في  دار  قبل  من  ع��ام2019  ت�صميمها 
و�صنعت   .House of Garrard ل��ن��دن، 
الغنية بالذهب  الف�ضة والمذهبة  الك�أ�س يدويا من 

بتفا�صيل مزخرفة ويبلغ ارتفاعها 108 �سم.

�إعداد- محمود العو�ضي

16 جوادا من 6 دول في السباق الرئيس

فاعليات ثقافية وترفيهية للجماهير

جــوادا 
مـــــن 16 

دولة 

240



البلاد - وكالات
�أكد تقرير �أمريكي �أن المطربة العالمية بريتني �سبيرز 
�ستن�شر مذكراتها في هيئة كتاب كجزء من �صفقة قيل 

�إنها و�صلت �إلى 15 مليون دولار.
 The ل�صحيفة  وف��ق��ا  الم��ذك��رات،  و�ستتناول 
المهنية  �سيبرز  ح��ي��اة   ،Independent
موقع  وذك��ر  وعائلتها.  ال�شخ�صية  وحياتها 
ميل �أونلاين �أن بريتني �ستكتب ق�صة حياتها 

بها، على  �أح��داث عا�صفة مرت  من وجهة نظرها، �ضمن 
مدى الـ13 عاماً الما�ضية. و�أبرمت بريتني �سبيرز �صفقة 
وذلك  �أمريكي،  دولار  مليون   15 مقابل  ذكرياتها  لن�شر 
في كتاب تناق�ش فيها حياتها المهنية والأ�سرية، وم�شكلة 
الما�ضي.  نوفمبر  في  منها  �سراحها  �أطلق  التي  الو�صاية 
�أنها  �إلى  �سابق،  وق��ت  في  الأم��ري��ك��ي��ة  المغنية  و�ألم��ح��ت 
م�ستعدة لكتابة �سيرتها الذاتية من خلال م�شاركة �صورة 

لآلة كاتبة قديمة في �أوائل يناير الما�ضي.

مليون دولار مقابل مذكرات سبيرز
 15 

"نتفلكس" تستعد لمنافسة "تيك توك"
جدة - البلاد

ك�شفت تقارير عالمية عن نية من�صة 
تطبيق  مناف�سة  "نتفلك�س"،  الترفيه 
الفيديوهات الق�صيرة الأ�شهر عالمياً "تيك 
كوميدية"  بـ"مفاج�أة  و�صفته  بما  توك"، 

مرتقبة.
"�إنغادجيت"  بم��وق��ع  المن�شور  التقرير  وق���ال 
"نتفلك�س" تنوي طرح خدمة  �أن  المتخ�ص�ص،  التقني 
بـ"تيك توك" يمكن  لمقاطع فيديو ق�صيرة كوميدية �شبيهة 
ت�شغيلها للم�شتركين �سواء بهواتفهم الذكية �أو �أجهزة التلفزيون. 

و�أطلقت "نتفلك�س" على خدمتها الجديدة ا�سم "ال�ضحك ال�سريع"، 
وتعر�ض مجموعة من المقاطع الم�ضحكة، لعددٍ من الأعمال والأفلام 
الخدمة  هذه  وباتت  لم�شتركيها.  المن�صة  تقدمها  التي  والم�سل�سلات 
و�إي��رل��ن��دا  وبريطانيا  وك��ن��دا  المتحدة  ال��ولاي��ات  في  حالياً  متاحة 
و�أ�ستراليا ونيوزيلندا، ووعدت ب�أن ت�صل �إلى باقي الم�شتركين حول 

العالم تباعاً.
وطم�أنت "نتفلك�س" م�ستخدميها ب�أن عر�ض "ال�ضحكات ال�سريعة" 
تلك، �ستراعي �إعدادات المحتوى الخا�صة بكل م�ستخدم، ولن تعر�ض 
له مقاطع تتعار�ض معها ب�صورة كبيرة، كما �أن تلك الخدمة لن تكون 

متاحة في ملفات تعريف الأطفال.

الأسبـوعية

الجمعة 24 رجب 1443هـ الموافق 25 فبراير 2022م ال�سنة 91 العدد 23582

المدينة المنورة ـ البلاد 
الع�ضوية  على  العلا  لمحافظة  الملكية  الهيئة  ح�صلت 
الحكومية للاتحاد الدولي لحماية الطبيعة؛ نظير التزامها 
العلا،  الطبيعية في محافظة  البيئة  الكبير بجهود حماية 
المتمثلة في دعم وتمكين المحميات و�إدارة التراث الطبيعي 
المحمية  للمناطق  الخ�����ض��راء  الاتح����اد  ق��ائ��م��ة  خ�ل�ال  م��ن 
الطبيعة  وا�ستعادة  �إدارة  تنفيذ  ودعم  عليها،  والمحافظة 
البرية. وتتيح هذه الع�ضوية للهيئة الا�ستفادة من خبرات 
�إلى  �إ�ضافة  الاتح��اد،  في  متخ�ص�ص   ‎ ‎18,000ومعلومات
م�شاركة الهيئة تجاربها مع �أع�ضاء الاتحاد في م�شروعات 
اجتماعات  �أث��ن��اء  المحافظة  في  البيئي  ال��ت��وازن  �إع���ادة 
تُعقد  التي  الطبيعة والم���ؤتم��رات  ال��دولي لحماية  الاتح��اد 
للهيئة  التنفيذي  الرئي�س  و�أو���ض��ح  ���س��ن��وات.  �أرب���ع  ك��ل 
المدني"  �صالح  بن  عمرو  المهند�س  العلا  لمحافظة  الملكية 
�أن هذه الع�ضوية �ست�سهم بدعم جهود الهيئة في الحفاظ 
من  مجموعة  عبر  البرية  والحياة  الطبيعي  ال�رتاث  على 
المبادرات التي خلقت لنا ح�ضورًا فاعًال في هذه المنظومة، 
الا�ستفادة  خلال  من  خططنا  تطبيق  في  �ست�ساعدنا  كذلك 
ي�سهم  الطبيعة، على نحو  المتراكمة لحماية  من الخبرات 
ال�شركاء  الواقع، وم�شاركة  �أر�ض  في ترجمة ر�ؤيتنا على 
في  طبقت  التي  البيئية  النظم  �إع��ادة  نم��وذج  المنظمة  في 

العلا".

الريا�ض ـ البلاد 
للغذاء والدواء من ا�ستخدام  العامة  الهيئة  حذرت 
مادة المرُ )المرة( بكميات عالية، وذلك لأنها ت�ؤدي �إلى 
حدوث  �إلى  بالإ�ضافة  القلب،  �ضربات  انتظام  ع��دم 

التهابات في الكلى.
و�أو�ضحت الهيئة، �أنه يُحظر ا�ستخدامها كليًا على 
انقبا�ض  م��ن  تحفز  لأن��ه��ا  الح��ام��ل،  وك��ذل��ك  المر�ضع 
الرحم، وقد ت�سبب الإجها�ض وحدوث نزيف، وكذلك 
العمليات  �إج��راء  قبل  ا�ستخدامها  عن  التوقف  يجب 
في  ال�سكر  تخف�ض  �إنها  �إذ  ب�أ�سبوعين؛  الجراحية 
يتعار�ض مع بع�ض  قد  ا�ستخدامها  �أن  و�أبانت  الدم. 
الأدوية، كدواء الوارفارين، �إذ �إنها قد ت�ؤدي لحدوث 
تخثر في الدم والإ�صابة بالجلطات، وكذلك تعمل مع 
�أدوية ال�سكر على انخفا�ض ال�سكر في الدم، عن الحد 

الم�سموح به.

الريا�ض ـ البلاد 
ك�شف مجل�س ��شؤون الأ�سرة �أن 54.6% من ال�سعوديين 
بلغت  فيما  ح��ي��ات��ه��م،  ط���وال  ه��واي��ات  �أي  يم��ار���س��وا  لم 
ممار�سة  �أن  المجل�س  و�أو�ضح   .%45.4 الممار�سين  ن�سبة 
الهوايات المختلفة، �سواء �أكانت ريا�ضية �أو �أدبية، �أو �أي 

هواية �أخرى، ت�ساعد على تمتع �أفرادها بحياة �إيجابية.
و�أ�شار �إلى �أن ممار�سة الهوايات تعزز من العلاقات بين 
الحياتية،  ال�ضغوط  ت�أثيرات  من  وتقلل  الأ���س��رة،  �أف��راد 
�أنها  �إلى  بالإ�ضافة  الاهتمامات،  اكت�شاف  على  وت�ساعد 

تزيد من الثقة بالنف�س.

ملكية العلا ضمن الاتحاد 
الدولي لحماية الطبيعة 

الإفراط في مادة "المرة" 
يؤثر على القلب والكلى 

 من السعوديين لم 
يمارسوا أي هوايات
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الشيخوخة وأدوية معينة تلف العصب والتبغ   الاعتلالات الصحية أسباب 
3جفاف الفم 2 1

جدة - البلاد
يعاني البع�ض من م�شكلة جفاف الفم حينما لا ت�ستطيع 
اللعاب لإبقائه  �إنتاج ما يكفي من  الفم  اللعابية في  الغدد 
رطبًا. ويحدث الجفاف عادة ب�سبب الآثار الجانبية لبع�ض 
الأدوية �أو م�شاكل ال�شيخوخة �أو نتيجة العلاج الإ�شعاعي 
لل�سرطان، وفقا لموقع "Onlymyhealth" الذي حدد 
في:  تتمثل  �أنها  مبينا  الفم،  جفاف  م�شكلة  �أ�سباب  �أب��رز 
معالجة  الع�صب،  تلف  معينة،  �أدوية  تناول  ال�شيخوخة، 

�أخ��رى  �صحية  واع��ت�اللات  التبغ،  ا�ستخدام  ال�سرطان، 
)ال�سكتة الدماغية، ال�سكري، القلاع الفموي، �إلخ(.

وبين الموقع ال�صحي العلاج يعتمد على �سبب الجفاف، 
عبر  ال��ف��م  ترطيب  ال�شائعة:  ال��ع�الج  خ��ي��ارات  وت�شمل 
الا�صطناعي  واللعاب  بدونها،  �أو  طبية  بو�صفة  الغ�سول 
�آخر  ب��دواء  الأدوي��ة  وتغيير  الفم،  لترطيب  المرطبات  �أو 
منا�سبًا ولا ي�سبب الجفاف، وحماية الأ�سنان للتحكم في 

الت�سو�س.

أسباب لجفاف الفم

تقاليد عريقة 

albiladdailyalbiladdailyalbiladdailynewsalbiladdaily

الريا�ض ـ البلاد 
 

تجلت  حرفة ن�سج ال�صوف بتاريخها في "نجناج" 
"حياكة  تعـد  حيث  الطائف،  محافظة  في  الغربية  المنطقة 
ال�صوف" �إحدى �أقدم الحرف التقليدية في �شبه الجزيرة العربية، تلك 
الحرفة التي تعطي �صورة �صادقة عن جهود الإن�سان والمر�أة تحديداً وجهدها 
في  بجذورها  �ضاربة  عريقة  فنية  تقاليد  عن  خلالها  من  وتعبّر  الأول،  المقام  في 
"ال�صوف"  الغربية في زخرفة ونق�ش  المنطقة  المر�أة في  تتفنن  التاريخ، حيث  �أ�صالة 
كالأحمر  �صارخة  و�ألوان  متنوعة،  هند�سية  �أ�شكال  عن  عبارة  وهي  كثيفة،  بنقو�ش 
والأزرق والبرتقالي، وهي بذلك تعك�س ح�ساً فنياً وذوقاً جمالياً، وح�سن ا�ستغلال موارد 

خامها من طبيعية البيئة وتطويعها ل�صالحه.
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