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القيادة تهنئ رئيس المجلس الرئاسي الليبي بذكرى الاستقلال
الريا�ض ـ وا�س 

الدكتور  لفخامة  تهنئة،  برقية  �سعود،  �آل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين  خادم  بعث 
محمد يون�س المنفي رئي�س المجل�س الرئا�سي الليبي بمنا�سبة ذكرى ا�ستقلال بلاده. و�أعرب الملك المفدى، 
عن �أ�صدق التهاني و�أطيب التمنيات بال�صحة وال�سعادة لفخامته، ولحكومة و�شعب دولة ليبيا ال�شقيق 

اطراد التقدم والازدهار.
نائب  العهد  �سعود، ولي  �آل  العزيز  �سلمان بن عبد  بن  الأمير محمد  الملكي  ال�سمو  كما بعث �صاحب 
رئي�س مجل�س الوزراء وزير الدفاع، برقية تهنئة، لفخامة الدكتور محمد يون�س المنفي رئي�س المجل�س 

الرئا�سي الليبي بمنا�سبة ذكرى ا�ستقلال بلاده.
وعبر �سمو ولي العهد، عن �أطيب التهاني و�أ�صدق التمنيات بموفور ال�صحة وال�سعادة 

لفخامته، راجياً لحكومة و�شعب دولة ليبيا ال�شقيق المزيد من التقدم والازدهار.

العروس
تفتح ذراعيها لاستقبال السياح

تصوير: خالد بن مرضاح

خالد السعد



ا للريا�ضة لدى ي�سرى، حيث تدربت على  لقد مثَّلت المناف�سة مفهومًا عامًّ
وجود مناف�سين لها دومًا، حتى قبل �أن تخو�ض مناف�سة ر�سمية، خلال ذلك 
�ضت لإ�صابة نادرة في الكتف خ�ضعت على �إثرها لجراحة في �ألمانيا،  تعرَّ
و�شعرت ي�سرى في لحظةٍ ما �أن تلك الإ�صابة قد تكون نقطة نهاية لق�صة 
 2030 المملكة  ر�ؤية  تجاه  بثقتها  التزمت  �أنها  �إلا  ال�سلة،  بكرة  ال�شغف 

التي �أطلقت عام 2016م.
كانت ي�سرى على ثقة ب�أن ر�ؤية 2030 �ستغذي فر�ص القطاع الريا�ضي 
على  والعمل  للتعافي  البدني،  ن�شاطها  �ست�ستعيد  وبدورها  ال�سعودي، 
للن�ساء  �سعودي  وطني  فريق  �أول  فريق  �أول  �ضمن  الوطن  تمثيل  خطة 
عام  الكويت  في  الخليجي  التعاون  مجل�س  دول  بطولة  في  الم�شاركات 

2019م.
تزامن �إطلاق ر�ؤية المملكة 2030 بتوقيت مثالي مع تطور �أحلام وطموح 
الواحد  �سن  في  وتمكينها  الم��ر�أة  بريا�ضات  يتعلق  فيما  خا�صةً  ي�سرى، 
ي�سرى،  انطلقت منها  التي  الرحلة  بداية  نقطة  والع�شرين، وكان بمثابة 
حيث �أ�س�ست عام 2016م �أكاديمية ريا�ضات كرة ال�سلة للريا�ضيين بجدة 
بهدف توفير تدريب ريا�ضي النخبة للن�ساء من البنات والبنين، من خلال 
توظيف نخبة من المدربين ذوي الخبرة وال�شخ�صية الملائمين لإن�شاء بيئة 

مثالية لتحقيق �أف�ضل النتائج.
�أ�صبحت  حيث  للريا�ضيين،  ال�سلة  كرة  ريا�ضات  �أكاديمية  مفهوم  تطور 
ا للعديد من الن�ساء في جميع �أنحاء البلاد للم�شاركة  منظمة �أك�سبت فر�صً
في فعاليات كانت الأولى من نوعها، مثل فعالية "�أول �ستار" بين لاعبي 
ولم  2019م.  في  الريا�ضة  وزارة  برعاية  والريا�ض،  جدة  في  النخبة 
ت�ضمنت  بل  فح�سب،  ال�سيدات  خدمة  �إطار  على  المنظمة  خدمات  تقت�صر 

مدينتي  في  الفرق  جميع  من  ال�سلة  بكرة  �شغوفين  ريا�ضيين  ا  �أ�شخا�صً
جدة والريا�ض.

م�ضى،  وقتٍ  �أي  من  �أعلى  يُ�سرى  لدى  ال�شخ�صي  النجاح  �صدى  �أ�صبح 
�إلى  و���ص��ولًا  الم�ستمرة،  المناف�سات  مع  ينقطع  لا  �سباق  في  و�أ�صبحت 
المبادرة  زمام  �أخ��ذت  حيث   ،2030 المملكة  ر�ؤي��ة  دعمته  الذي  طموحها 
وزارة  ب�إ�شراف  والريا�ض  جدة  فرق  بين  ودية  مباريات  ا�ست�ضافة  في 
الريا�ضة �ضمن �أكاديمية ريا�ضات كرة ال�سلة للريا�ضيين، وح�صلت على 
جائزة )She's Mercedes Award 2019( عن التميز والت�أثير 
على المجال الريا�ضي، وتم تر�شيحها من قبل �سفارة الولايات المتحدة في 
جدة لح�ضور برنامج التبادل الريا�ضي المعتمد من قبل وزارة الخارجية 
الأمريكية، في 2021م �شاركت يُ�سرى في الدوري ال�سعودي لكرة ال�سلة 
لل�سيدات في خطوة �أعادت لها �شغف تمثيل الوطن �ضمن فعالية ر�سمية.

في  بلدي  �أمثل  �أن  "ي�شرفني  قائلةً:  �شعورها  عن  الجدايل  �أبو  ت  وع�ّر�بّ
وتقديم  و�سعي  في  ما  فعل  ب�إمكاني  �إذ  تجاهها،  بال�شغف  �أ�شعر  ريا�ضةٍ 

�أداء بم�ستوىً عالي."
متكاملة  �صحية  ريا�ضية  بيئة  خلق  هو  طموحي  بقولها:  وت�ستطرد 
لبناء اجيال ريا�ضية ذو فكر ريا�ضي و�شخ�صي �سليم مهيّء للنجاح في 
الريا�ضة ومجالات الحياة من خلال �أكاديمية جدة �أثليت�س والم�ساهمة في 

تطوير ريا�ضة كرة ال�سلة في ال�سعودية.
الفوز ببطولات كفريق وتمثيل  على م�ستوى �شخ�صي كلاعبة طموحي 
�سعودية  بطولات  وتحقيق  با�ستمرار  ال�سعودي  المنتخب  في  وطني 

ب�صبغة عالمية.
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يسرى أبو الجدايل ..أحلم بتمثيل الوطن عالميا
لم تمنعها الإصابة من مواصلة العطاء وحولت هوايتها إلى مهنة ..

وفي خطوة مدرو�سة  بعناية  �أعلن  وزير ال�صحة   نجاح 
من  وخلوه   ، 1442هـ  العام  لحج  ال�صحية  الحج  خطة 
الوبائية  الأمرا�ض  من  وغيره  كورونا  فيرو�س  تف�شيات 
منظمة  �إ�شادة  في  تمثل  دوليا  اعجابا  �أث��ار  ما   . الأخ��رى 
ال�سعودية في  اتخذتها  التي  بالإجراءات  العالمية  ال�صحة 

مو�سم الحج المن�صرم.
»بينما  �أده��ان��وم  ت��ي��درو���س  المنظمة  ع��ام  مدير  غ��رّد  كما 
نرحب  العام،  هذا  الحج  فري�ضة  لأداء  الم�ؤمنون  يجتمع 
اتخذتها  ال��ت��ي  والخ��ط��وات  ال��ع��ام��ة،  ال�صحة  بتخطيط 
خلال  ومجتمعاتهم  الحجاج  �سلامة  ل�ضمان  ال�سعودية 

جائحة كورونا«.
كما �أ�شاد الاتحاد الأوروبي بالجهود الم�ضنية التي حققتها 
المملكة في نجاح مو�سم الحج الما�ضي عبر ناطقها الر�سمي 
�أح��ي��ي  �أن  "ي�سعدني  لـ"العربية.نت":  ت�صريحه  في 
ال�سلطات ال�سعودية على التنظيم الرائع لمو�سم الحج هذا 
عدم  عليها  ترتب  عالية  بكفاءة  �إدارت��ه  تمت  ال��ذي  العام، 
عامة  بين  كورونا  بفيرو�س  �إ�صابة  ح��الات  �أي��ة  ت�سجيل 
مع  للتعامل  التدابير  كافة  اتخاذها  �إلى  �إ�ضافة  الحجاج، 

حالات الطوارئ".
الم�شاركة  تحقيق  م��ن  ال�����س��ع��ودي��ة  "بتمكين  �أ���ش��اد  ك��م��ا 
مميز  ح�ضور  ذا  يعد  ال���ذي  الح��ج  مو�سم  في  الن�سائية 
بها  قامت  التي  الأمنية  الأعمال  في  الإ�سهامات  خلال  من 

الن�ساء ال�سعوديات".
 النتيجة �صفر لعدد حالات كورونا بين الحجاج يعتبر هذا 
الذي  الجبار  العمل  تعك�س  والتي  المرايا  بمثابة  الإع�الن 
�إدارة الحج بكفاءة عالية من خلال  قامت به المملكة  في  
الأجهزة  بين  التكاملي  والعمل  الكبيرة  الجهود  ت�ضافر 

م�شددة  تف�صيلية  واج����راءات  المملكة.   في  والقطاعات 
هدفت جميعها لتخفي�ض ومنع المخاطر ال�صحية، وتفادي 
بفيرو�س  العاملين  �أو  الحجاج  مـن  �شخ�ص  �أي  �إ�صابة 
و�إج��ـ��راء  الدقيقـة،  المتابعة  ذل��ـ��ك  في  بم��ا  كوفيد19-، 
لينتهي هذا  قبـل، وخلال، وبعد فترة الحج،  الفحو�صات 
المو�سم  بعدم ت�سجيل �أي حالات �إ�صابة بفيرو�س كورونا 
التي  الى  الجهود والخدمات  �إ�ضافة  عامة الحجاج،  بين 
الحديثة  والتقنيات  الوطنية  ال��ك��وادر  من  ت�سخيرها  تم 

والتدابير للتعامل مع حالات الـطوارئ.
تم  التي  ب���الإج���راءات  �أولا  الح��دث  لهذا  المملكة  ت�أهبت 

اتخاذها في التعامل مع الجائحة بالدقة وال�سرعة والذي  
على  ع�شرة  والخام�سة  عربيًا   الأولى  المرتبة  المملكة  بو�أ 

الم�ستوى الدولي في التعامل مع الجائحة وجميع اثارها
كما و�ضعت  خطة الحج ال�صحية والتي ت�ضمنت  الجهود 
الو�ضع  مع  التعامل  في  الاحترازية  والإج��راءات  المبكرة 
ال�صحي للجائحة  قبل وخلال مو�سم حج والذي ا�ستدعى 
م�ستكملي  من  ح��اج  �أل��ف  �ستين  على  الح��ج  �أداء  اقت�صار 
بينهم في  العدوى  انت�شار  �سلامتهم ومنع  ل�ضمان  اللقاح 

ظل جائحة كورونا. 

عالم الربوتات 
)ال�صحة( �ألزمت الحجاج بالالتزام بالإجراءات 

ال��وق��ائ��ي��ة ك��اف��ة م��ن ت��ب��اع��د ج�����س��دي، وارت����داء 
ال�شخ�صية،  النظافة  على  والح��ف��اظ  الكمامة، 
من  الثانية  الجرعة  على  الح�صول  و���ض��رورة 

لقاح )كورونا( للمقبولين لحج هذا العام
ال�صحية  المرافق  من  متكاملة  �صحية  منظومة  هي�أت  كما 
ل�ضيوف  الطبية  الرعاية  لتوفير  المقد�سة؛  الم�شاعر  في 

الرحمن، 
وفي مو�سم حج 1440 �أطلقت ال�صحة  لأول مرة تقنية 
التقنية  هذه  و�أتاحت  الطبية،  للا�ست�شارات  )الروبوت( 
للم�ست�شفيات في م�شعر منى، الو�صول �إلى الا�ست�شاريين 
المن�صرم  العام  حج  وفي  بُعد.  عن  دقيقة  تخ�ص�صات  في 
ات�سعت رقعة التقنية في الحج بتد�شين روبوت التطهير 
غ�سيل  بعمليات  يقوم  وال���ذي  الح���رام  بالم�سجد  ال��ذك��ي 
ب�شري  تدخل  �أي  دون  عالية  بجودة  الأر�ضيات  وتطهير 

وروبوت توزيع عبوات زمزم دون تلام�س.
فيما �أطلقت مجموعة )stc( �سل�سلة من تقنيات الروبوتات 
الا�صطناعي  الذكاء  مجال  في  الابتكارات  �أح��دث  الذكية 
G5  منها  والروبوت المرتبطة بتقنيات الجيل الخام�س 
الروبوت ال�شخ�صي والذي يتيح التوا�صل مع الحجاج، 

بتقديم التوجيه والا�ست�شارة والإجابة.
ومتابعة  لمراقبة  مخ�ص�ص  فهو  الأمني"،  "الروبوت  �أما 
يجب  ال��ت��ي  وال��وق��ائ��ي��ة  الاح�رتازي��ة  بالتدابير  الال��ت��زام 
الله الحرام  بيت  والعاملين في  قبل الحجاج  اتباعها من 

وفق البروتوكولات ال�صحية المعمول بها.

رصد مبكر 
الام��را���ض  ع��ن  المملكة  تغفل  لم  ك���ورون���ا..   الى  �إ���ض��اف��ة 
الوبائية الأخرى وفي هذا العام حر�صت المملكة من خلال 
وزارة ال�صحة على عمل الم�ؤتمر ال�صحفي بالم�شاركة مع 

القطاعات العاملة في الحج وب�شكل يومي.
وقد اكد  متحدث وزارة ال�صحة الدكتور محمد العبدالعالي  
ال�صحة بعمل  انه في كل عام وخلال مو�سم الحج  تقوم 
يتم  مبكرة  ا�ستباقية  ر�صد  و�أنظمة  احترازية  �إج��راءات 
تطبيقها عبر تراكم �سنوات من الخبرة للمعنيين بال�صحة 
وطب  الحج  في  المقدمة  ال�صحية  الرعاية  وتقديم  العامة 
دائم  وا�ستباقي  ووقائي  مبكر  ر�صد  خلال  من  الح�شود 

لمجموعة من الأمرا�ض الوبائية.
الجهات  م��ن  ع��دد  م��ع  ب��ال��ت��ع��اون  ال�صحة،  ���ش��ارك��ت  كما 
الحكومية، في مبادرة )طريق مكة( التي نُفِّذت من خلالها 
الإجراءات الوقائية في بلد الحاج قبل قدومه �إلى المملكة.
بالا�شتراطات  الالتزام  في  نوعية  نقلة  المبادرة  و�أحدثت 
ال�شوكية  الحمى  بلقاحي  التغطية  بلغت  �إذ  ال�صحية، 
ن�سبة  الم��ب��ادرة  ه��ذه  عبر  القادمين  للحجاج  والإنفلونزا 
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القائمة »صفر« لإصابات  كورونا  بين الحجاج .. 

قصة نجاح سعودية
مركز المعلومات - عبدالله �صقر  

في نهاية يناير عام 1972 م ن�شرت "البلاد" في �صفحتها الأولى خبرا تحت عنوان معالي وزير ال�صحة يعلن �سلامة ونظافة حج هذا العام، حيث اعلن وزير ال�صحة جميل الحجيلان في بلاغ �صحي عن �سلامة ونظافة حج 
ذاك العام من جميع الامرا�ض الوبائية والمحجرية مثمنا دور وزارة ال�صحة في النهو�ض بمهمتها على اكمل وجه

منذ توحيد البلاد على يد الم�ؤ�س�س الملك عبد العزيز وحتى عهد الملك �سلمان و�سمو ولي عهده الأمين - حفظهما الله –  و�سلامة و�صحة الحجيج وتوفير الرعاية ال�صحية لهم  على ر�أ�س اولوياتها و�سط الظلام الحالك الذي 
�ساد هذا العالم بانت�شار وباء كورونا.. كان هنالك نور و�أمل، حيث �سطَر التاريخ  نجاحاً للمملكة  بتمكنها  وقدرتها على التعامل مع هذه الجائحة حتى في الظروف الا�ستثنائية وغير الم�سبوقة في ع�صرنا الحديث.

البلاد ـ يا�سر بن يو�سف 
تُعد ر�ؤية المملكة 2030 خطة طموحة تهدف �إلى �إحداث تحول هائل من �أجل تنويع الاقت�صاد الوطني، وتطوير قطاعات الخدمات العامة، كال�صحة والتعليم والبنية التحتية والترفيه 

العربية  المملكة  المعرفة، وتهتم  القائم على  العالمي الحالي  التدريب لخدمة الاقت�صاد  بالعلم الجيد و�أعلى م�ستويات  الر�ؤية على تطوير قوة عاملة م�سلحة  وال�سياحة. وترتكز هذه 
ال�سعودية بقطاع ال�شباب من الجن�سين وتوفر لهم مقومات النجاح باعتبارهم �أحد �صناع الر�ؤية حيث تجدهم في المجالات كافة العلمية والتقنية  وال�صحية والاقت�صادية  والريا�ضية 
وهم ي�ضيئون �شمعات الامل والطموح لم�ستقبل م�شرق، قوامه الحراك الاقت�صادي  والتنموي وجودة الحياة ، كما �أ�صبحت ثقافة المر�أة عالية في مفهوم الريا�ضة، كما �أ�ضحت من 
المفهومات الرا�سخة للمر�أة، وذلك مما جعلها �أكثر اطلاعاً على العادات ال�صحية التي تح�سّن �أ�سلوب حياتها، فالمر�أة تعي تماما �أهمية الريا�ضة في الارتقاء ب�صحتها والحفاظ على 
وزنها الطبيعي، ف�ضلا  �أن الريا�ضة لا تنح�صر على التخل�ص من الوزن الزائد �أو الر�شاقة، بل تعمل �أي�ضاً على توازن الهرمونات واتزان الحالة النف�سية، و�أن الا�ستمرار في ممار�سة 

الريا�ضة ي�ساعد على النوم والا�سترخاء، ويقي من الإ�صابة بمجموعة من الأمرا�ض، �إ�ضافة �إلى الكثير من الفوائد ال�صحية، وبذلك تعدّ الريا�ضة منهج و�أ�سلوب حياة ، ومن النماذج 
الم�شرفة في المجال الريا�ضي ي�سرى �أبو الجدايل التي بد�أت رحلة ال�شغف بكرة ال�سلة  منذ الطفولة المبكرة، حيث تدربَت على الم�ستوى ال�شخ�صي واتخذتها هوايةً لا تنقطع، وا�ستمرت في 

تغذية ذلك ال�شغف عبر �سنوات تخرجت خلالها من كلية دار الحكمة في تخ�ص�ص الهند�سة المعمارية عام 2018م.
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العلا تحتفل
  بـ »الطنطورة«

 287 إصابة بكورونا 
وتعافي 113 حالة 

تمرين عملي لمواجهة الكوارث البحرية 

المدينة المنورة ـ البلاد 
التي  "الطنطورة"  بـ  العلا  �سكان  احتفل 
ال�شم�سية  ال�ساعة  م��ن  ت�سميتها  ج���اءت 
لمعرفة  العلا  �سكان  ي�ستخدمها  ك��ان  التي 
مو�سم  دخول  عن  للإعلان  وكذلك  الوقت، 
�أه���الي  ال�����ش��ت��وي، ح��ي��ث يفخر  ال���زراع���ة 
كل  ويحيونها  القديمة،  بتقاليدهم  العلا 
عام، وتُعد هذه الاحتفالات فر�صة للزوار 
الجميل  الاح��ت��ف��ال  ه���ذا  في  ل��ل��م�����ش��ارك��ة 

والتقليدي للمنطقة.
طنطورة"  "�شتاء  مهرجان  ا�ستمرار  ومع 
ف���إن  �أ�سابيع،  �ستة  لم��دة  فعالياته  بكامل 
اح��ت��ف��ال ط��ن��ط��ورة في ال��ب��ل��دة ال��ق��ديم��ة 
���س��ي�����س��ت��م��ر خ��م�����س��ة �أي�����ام ف��ق��ط، وي��رك��ز 
الاحتفال على التعريف بالتقاليد والثقافة 

في واحة العلا.

الريا�ض ـ البلاد 
ج��دي��دة  �إح�����ص��ائ��ي��ة  ال�����ص��ح��ة  وزارة  �أع��ل��ن��ت 
لم�ستجدات كورونا في المملكة  �أم�س ت�ضمنت 
ت�سجيل )287( حالة م�ؤكدة، وتعافي )113( 
 )35( الحرجة  الح��الات  ع��دد  بلغ  فيما  حالة، 

حالة.
وبينت الإح�صائية �أن �إجمالي عدد الإ�صابات 
في المملكة بلغ )551749( حالة، وعدد حالات 
تم  فيما  ح����الات،   )540506( ب��ل��غ  ال��ت��ع��افي 
ت�سجيل حالة وفاة واحدة، لي�صل �إجمالي عدد 
لـ )8868( حالة -رحمهم  المملكة  الوفيات في 

الله جميعاً-.
مع  بالتوا�صل  الجميع  "ال�صحة"  ون�صحت 
والا�ستف�سارات  للا�ست�شارات   )937( مركز 
على مدار ال�ساعة، والح�صول على المعلومات 
م�ستجدات  وم��ع��رف��ة  والخ���دم���ات  ال�صحية 

فيرو�س )كورونا(.

رابغ - عبدالهادي المالكي
انطلقت  يوم �أم�س الاول ، فعاليات التمرين العملي للخطة 
الوطنية لمواجهة الكوارث البحرية »بحث و�إنقاذ 43«، في 
حر�س  لم�س�ؤوليات  المقابلة  ال�سعودية  العربية  المملكة  مياه 
مدير  برعاية  المكرمة،  مكة  بمنطقة  رابغ  بمحافظة  الحدود 
عام حر�س الحدود رئي�س اللجنة الوطنية الدائمة لمواجهة 
عبدالله  بن  محمد  اللواء  المملكة  بمياه  البحرية  الكوارث 
الحكومية  الجهات  مندوبي  من  ع��ددٍ  وح�ضور  ال�شهري، 
وغير الحكومية الـ31 الأع�ضاء في اللجنة الوطنية الدائمة.
وتمت �إدارة فر�ضية التمرين وتن�سيق مراحله كافة من قبل 
مركز تن�سيق البحث والإنقاذ بجدة التابع لحر�س الحدود، 
و�أظهرت الجهات الم�شاركة جاهزية واحترافية في التن�سيق 
للعمل الم�شترك وفق المهام المحددة لكل جهة، حيث ت�ضمنت 
الفر�ضية تعر�ض طائرة على متنها )150( راكبًا، لخلل فني 
وهبوطها  ال��رادار  �شا�شة  من  اختفت  حتى  المحركات  ب�أحد 
قبالة �شواطئ ميناء رابغ ون�شوب حريق في بع�ض �أجزائها 

وت�سرب وقود منها.
المحطات  مع  التن�سيق  �إج��راءات  على  الفر�ضية  وا�شتملت 
جميع  �إلى  ال�ضرورية  المعلومات  جميع  لتمرير  ال�ساحلية 
ال�سفن الموجودة في عر�ض البحر، وذلك عن طريق الن�شرات 
التن�سيق  مركز  وتم��ري��ر  الملاحية،  والتحذيرات  الج��وي��ة 
)JMRCC( المعلومات �إلى الهيئة العامة للطيران المدني 
لمتابعة   )SAMCC والإن��ق��اذ  للبحث  ال�سعودي  )المركز 
ملاحي  �إ�شعار  و�إ�صدار  والإنقاذ،  البحث  ب�أجهزة  الحادث 

للطائرات في دائرة موقع الحادث.

العناية بالعربية
العربية  باللغة   تولي المملكة عناية كبيرة 
، وتعد  الكريم  القر�آن  لغة  فهي   ، ون�شرها 
وتاريخها  الأم���ة  هوية  مقومات  �أه���مّ  م��ن 
وث��ق��اف��ت��ه��ا ، وح�����ض��ارت��ه��ا ال��ع��ري��ق��ة عبر 
خ�صائ�ص  م��ن  ب��ه  تتميز  وم��ا   ، الأزم����ان 
التعبير عن  دائما على  قادرة  ثرية  لغوية  
 ، الع�صور  كل  في  المختلفة  العلم  جوانب 
من  المت�صلة   جهودها  المملكة  تبذل  حيث 
مبادرات  و�أطلقت  المعنية،  الجهات  خلال 
وم�شاريع م�ؤ�س�سة رائدة  محلياً و�إقليمياً 
الملك  مجمع  ت�أ�سي�س  �أهمها  م��ن  ودول��ي��اً، 
يُتوّج  ال��ذي  العربية  للغة  العالمي  �سلمان 
ال��ك��بري�ة في خدمة  ال�����س��ع��ودي��ة  الج��ه��ود 
واح����دة م��ن �أه���م ال��ل��غ��ات ال��ع��الم��ي��ة الحية 
عبدالعزيز  ب��ن  ع��ب��دال��ل��ه  الم��ل��ك  وم��رك��ز   ،
وك��ذا  ال��ل��غ��وي��ة،  وال�سيا�سات  للتخطيط 

�إطلاق المدونة العربية. 
 وان��طال�ق��ا م��ن مكانة الخ��ط ال��ع��رب��ي في 
حفظها،  و�أداة  العربية،  الح�ضارة  تاريخ 
ف���اًل�ض�� ع���ن ك��ون��ه ف��ن��اً ج��م��ياًل� ب���أ���ش��ك��ال��ه 
تد�شين  جاء  اللافتة،  وجمالياته  المتعددة 
�إ���سرت�ات��ي��ج��ي��ة م��رك��ز الأمر��ي�� مح��م��د بن 
القلم"  "دار  العربي  للخط  العالمي  �سلمان 
الهادفة �إلى تحويل المركز �إلى من�صة عالمية 
، والحفاظ على فنونه  للخط والخطاطين 
العريقة وامتداد �أجيال مبدعين، كما قادت 
على  العربي  ت�سجيل الخط  �إنجاز  المملكة 
لمنظمة  الم��ادي  غير  الثقافي  الرت�اث  قائمة 
لغتنا  ح�����ض��ور  لتعزيز   ، "اليون�سكو" 
يُ�سهم في  الدولية، بما  المنظمات  الأم  في 

تر�سيخ التقارب الإن�ساني بين ال�شعوب.

ا�ستقبله الرئي�س هادي .. نائب وزير الدفاع: 

قيادة المملكة حريصة على تحقيق الأمن والنماء للشعب اليمني 
الريا�ض ـ البلاد 

ا�ستقبل فخامة الرئي�س عبد ربه من�صور 
اليمنية، بمقر  هادي رئي�س الجمهورية 
الأمري�  الملكي  ال�سمو  �صاحب  �إق��ام��ت��ه، 
نائب  عبدالعزيز  ب��ن  �سلمان  ب��ن  خالد 

وزير الدفاع.
تحيات  الا�ستقبال  خال�ل  �سموه  ونقل 
�سلمان  الملك  ال�شريفين  الحرمين  خ��ادم 
و�صاحب  ���س��ع��ود،  �آل  ال��ع��زي��ز  عبد  ب��ن 
�سلمان  بن  محمد  الأمري�  الملكي  ال�سمو 
رئي�س  نائب  العهد  ولي  عبدالعزيز  بن 
الدفاع -حفظهما  الوزراء وزير  مجل�س 
ال���ل���ه-، ل��ف��خ��ام��ة رئ��ي�����س الج��م��ه��وري��ة 
و�شعبه  لليمن  وتمنياتهما  اليمنية، 

بالتقدم والا�ستقرار.
ا�ستعرا�ض  الا�ستقبال  خال�ل  وج���رى 
مجهودات ومبادرات المملكة الرامية �إلى 
في  وال�سلام  والا�ستقرار  الأمن  تحقيق 
والتطورات  الم�ستجدات  وبحث  اليمن، 
المبذولة  اليمنية والجهود  ال�ساحة  على 
ا�ستعرا�ض  �إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  تج��اه��ه��ا، 
والتنموية  الإن�سانية  الإغاثية  الأعمال 
�سموه  منوهاً  ال�شقيق،  اليمني  لل�شعب 
ب���ال���رواب���ط الأخ���وي���ة ال��ع��م��ي��ق��ة، ال��ت��ي 
البلدين،  و�شعبي  حكومتي  بين  تربط 
جميع  منه  تنطلق  ال��ذي  الأ�سا�س  وهي 
هذا  تج��اه  ومواقفها  المملكة،  م��ب��ادرات 

البلد العزيز.

ال��دف��اع حر�ص  نائب وزي��ر  �سمو  و�أكّ���د 
ق���ي���ادة الم��م��ل��ك��ة ع��ل��ى تح��ق��ي��ق الأم����ن 
اليمني  لل�شعب  وال��ن��م��اء  والا���س��ت��ق��رار 
لتنفيذ  قدماً  الم�ضي  و�أهمية  ال�شقيق، 
ات���ف���اق ال���ري���ا�ض���؛ ت���ع���زي���زاً ل��ل�����سال�م 

اليمنيين  م�صلحة  ولي�ضع  والا�ستقرار 
ف���وق ك��ل الاع���ت���ب���ارات، ودف���ع الج��ه��ود 
في  �سيا�سي  ح���لٍّ  �إلى  للتو�صل  ك��اف��ة، 
ال��ثال�ث،  المرجعيات  على  مبني  اليمن 
ال�شقيق  اليمني  ال�شعب  ويلبي تطلعات 

ويحافظ على �أمن المنطقة.
ت��راق��ب  الم��م��ل��ك��ة  �أن  ���س��م��وه  و�أو����ض���ح 
لل�شعب  ال�صعب  الاق��ت�����ص��ادي  الو�ضع 
الأخري�ة  ب��ال��ق��رارات  وت��رحّ��ب  اليمني، 
في  اليمنية  الح��ك��وم��ة  ات��خ��ذت��ه��ا  ال��ت��ي 

البنك المركزي اليمني، وتكليفها الجهاز 
المركزي للرقابة والمحا�سبة على مراجعة 
في  يُ�سهم  بم��ا  ال��ب��ن��ك،  �أع��م��ال  وتقييم 
�إن  حيث  لليمن،  المالي  الو�ضع  تح�سين 
اليمنية في خطوات  ا�ستمرار الحكومة 
الإ�صلاح الاقت�صادي �سيُ�سهم في زيادة 
الم��ق��دم م��ن المملكة  ال��دع��م الاق��ت�����ص��ادي 
والم��ج��ت��م��ع ال�����دولي، وه���و م���ا ي��در���س 
ت�شجيع  وك��ي��ف��ي��ة  ح��وك��م��ت��ه  وي��ن��اق���ش�� 
لدعم  فيه،  للم�شاركة  الآخرين  المانحين 
الحكومة اليمنية لما فيه م�صلحة ال�شعب 

اليمني.
م���ن ج���ان���ب���ه، ث���مّ���ن ف��خ��ام��ة ال��رئ��ي�����س 
ال��ي��م��ن��ي م���واق���ف الم��م��ل��ك��ة ال�����ص��ادق��ة 
ع��ل��ى ج��م��ي��ع الأ����ص���ع���دة ال�����س��ي��ا���س��ي��ة 
والإن�سانية  والاقت�صادية  والع�سكرية 
دت �أ�صالة التعاون  والتنموية،التي ج�سَّ
و�صدق الإخاء المبني على وحدة الم�صير 
والهدف الم�شترك بين البلدين وال�شعبين 
الدائم  المملكة  وق��وف  �إنّ  �إذ  ال�شقيقين، 
ب���ج���ان���ب ال�����ش��ع��ب ال��ي��م��ن��ي وت���ق���ديم 
الت�ضحيات والم�ساعدات لن�صرته وعزته 
خادم  بقيادة  وا�ستقراره  �أمنه  و�إع��ادة 
بن  �سلمان  الم��ل��ك  ال�شريفين  الح��رمني� 
عهده  ولي  و�سمو  �سعود  �آل  عبدالعزيز 
م��واق��ف  ه��ي  ال��ل��ه-،  -حفظهما  الأمن�ي�� 
ذاك���رة  في  وخ���ال���دةً  ح��ا���ض��رةً  �ستظل 

ال�شعب اليمني.

تدشين إستراتيجية مركز الأمير محمد بن سلمان العالمي للخط العربي 
الريا�ض ـ البلاد

 احتفلت وزارة الثقافة بختام مبادرة "عام 
�إ�ستراتيجية  وت��د�ني�ش��  العربي"  الخ��ط 
العالمي  �سلمان  ب��ن  مح��م��د  الأمر�ي��  م��رك��ز 
م�ساء  �أقيم  حفلٍ  في  وذلك  العربي،  للخط 
الريا�ض  في  الوطني  المتحف  في  �أم�����س 
الأمري�  الملكي  ال�سمو  �صاحب  بح�ضور 
�سعود بن خالد الفي�صل نائب �أمير منطقة 
المدينة المنورة، ونائب وزير الثقافة حامد 
ب��ن محمد ف��اي��ز، وم��دي��ر ع��ام الج���وازات 
اليحيى،  عبدالعزيز  بن  �سليمان  الفريق 

وال�سفراء  ال���وزراء  م��ن  جمع  جانب  �إلى 
الثقافية  وال�����ش��خ�����ص��ي��ات  والم�����س���ؤولني� 
بارز  دور  لهم  كان  الذين  النجاح  و�شركاء 

في تفعيل المبادرة.
م�ستهل  في  كلمة  الثقافة  وزير  نائب  و�ألقى 
الحفل بالنيابة عن �سمو وزير الثقافة، نوّه 
به  تحظى  ال��ذي  المحدود  غير  "بالدعم  فيها 
الر�شيدة  ال��ق��ي��ادة  م��ن  الثقافية  القطاعات 
الثقافة  دعم وتعزيز  على  الدائم  وبحر�صها 
وعنايتهما  ج��وان��ب��ه��ا،  ب��ج��م��ي��ع  ال��ع��رب��ي��ة 

الخا�صة برعاية الإرث الثقافي العربي".

مسؤول باكستاني يثمن جهود المملكة 
في مناصرة القضايا الإسلامية 

 مؤتمر لمناقشة مستقبل القطاع 
العقاري وفق الرؤية 

�إ�سلام اباد ـ وا�س 
بجمهورية  الوطنية  الجمعية  رئي�س  ن��وّه  
بالم�ستوى  قي�صر  �أ�سد  الإ�سلامية  باك�ستان 
المميز الذي و�صلت �إليه العلاقات والروابط 
الإ�سلامية  باك�ستان  جمهورية  تجمع  التي 
مختلف  على  ال�سعودية  العربية  بالمملكة 
توثقها  العلاقات  هذه  �أن  م�ؤكداً  الأ�صعدة، 
مرحلة  �إلى  ت�صل  �شعبية  �أخ��وي��ة  رواب����ط 
تقوم  التي  الجهود  مثمناً  الواحد،  الانتماء 
ال�شريفين  الحرمين  خادم  بقيادة  المملكة  بها 
�آل �سعود و�سمو  الملك �سلمان بن عبدالعزيز 
رعاية  الله- في  الأمين -حفظهما  عهده  ولي 

الحرمين ال�شريفين.
جاء ذلك خلال جل�سة مباحثات ر�سمية عقدها 
مع  رئي�س مجل�س ال�شورى ال�شيخ الدكتور 
ال�شيخ  �آل  �إب��راه��ي��م  ب��ن  محمد  ب��ن  الله  عبد 

وفد  ر�أ�س  على  ر�سمياً  باك�ستان  يزور  الذي 
الجمعية  رئي�س  م��ن  ل��دع��وة  تلبية  المجل�س 

الوطنية الباك�ستانية.
بجمهورية  الوطنية  الجمعية  رئي�س  وثمّن  
ب��اك�����س��ت��ان الإ���سال�م��ي��ة �أ����س���د ق��ي�����ص��ر خال�ل 
تقوم  ال���ذي  وال��ب��ارز  ال��ه��ام  ال���دور  الجل�سة 
والق�ضايا  ال�شعوب  ن�صرة  في  المملكة  ب��ه 
والإن�ساني  الأخوي  الدعم  ومنها  الإ�سلامية 
�أن  ذاته  الوقت  في  م�ؤكدًا  الأفغاني،  لل�شعب 
باك�ستان والمملكة قادرتان على لعب دور مهم 
في تح�سين الأو�ضاع في �أفغان�ستان وتجاوز 

الأزمة التي يمر بها ال�شعب الأفغاني.
ال�شورى  مجل�س  رئي�س  �أ���ش��اد   جانبه،  من 
خلال  ال�شيخ  �آل  الله  عبد  الدكتور  ال�شيخ 
التي  المتينة  ب��ال��عال�ق��ات  الم��ب��اح��ث��ات  جل�سة 

تربط المملكة وباك�ستان.

الريا�ض ـ البلاد
والقروية  البلدية  ال��شؤون  وزي��ر  ي�شهد    
والإ�سكان رئي�س مجل�س �إدارة الهيئة العامة 
الن�سخة  الحقيل،  الله  عبد  بن  ماجد  للعقار 
وم�ستقبل  "�آفاق  ومعر�ض  لم�ؤتمر  الثانية 
القطاع العقاري"، المقام خلال الفترة من 29 
الم�ؤتمرات بجامعة  -31 دي�سمبر، في قاعة 
بم�شاركة  الرحمن،  عبد  بنت  نورة  الأمري�ة 
والمهتمين  والمخت�صين  الخرب�اء  من  العديد 

بال��شأن العقاري.
ويناق�ش الم�شاركون في الجل�سة الأولى من 
اليوم الأول محور م�ستقبل القطاع العقاري 
عن  مو�ضوعات  يت�ضمن  ال��ذي  المملكة  في 
نمو  وتحفيز  تنظيم  في  العام  القطاع  دور 
الم�ستقبلية  والتوجهات  العقاري،  القطاع 
ر�ؤي���ة  وف���ق  المملكة  في  ال��ع��ق��اري  للقطاع 
2030، وتكامل الجهات في تعزيز م�ستقبل 
العقار وم�شاريع التطوير العقاري الواعدة 

في المملكة.
الم�شاركون  يناق�ش  الثانية  الجل�سة  وفي 
القطاع  وحوكمة  العقارية  الأنظمة  محور 
الأنظمة  في  القانونية  والح��ل��ول  العقاري 

ال�سوق  �شفافية  زيادة  في  و�أثرها  العقارية 
العقارية،  النزاعات  حل  و�سُبل  العقارية، 
و�أب�����رز ال��ت��ح��دي��ات والح���ل���ول ال��ق��ان��ون��ي��ة 
ودور  العقارية،  ال��ن��زاع��ات  لف�ض  المتاحة 
الت�شريعات في مكافحة الممار�سات المخالفة 

في القطاع العقاري.
فيما تتناول الجل�سة الثالثة محور الا�ستثمار 
والتحديات،  ال��واق��ع  ال��ع��ق��اري  القطاع  في 
العقارية  ال�صفقات  بيانات  �أث��ر  جانب  م��ن 
نمو  تعزيز  و�أدوات  ال��ق��رارات،  ات��خ��اذ  في 
الم���ؤ���ش��رات  ودور  العقارية،  الا�ستثمارات 
والتقييم  الا�ستثمارات،  جذب  في  العقارية 

و�أثره في تنمية الا�ستثمارات العقارية.
م���ن جل�سات  ال���ث���اني  ال���ي���وم  ي��ت��م في  ك��م��ا 
الجل�سة  في  الم�����ش��اركني�  مناق�شة  الم���ؤتم��ر 
في  الح��ر  والعمل  التوطين  لمحور  الرابعة 
القطاع العقاري، ليتطرقوا للابتكار وريادة 
وتح��دي��ات  ال��ع��ق��اري،  القطاع  في  الأع��م��ال 
لممار�سي  العقارية  والو�ساطة  الت�سويق 
بالقطاع  الحر  العمل  وفر�ص  الح��ر،  العمل 
علـى  العقارية  المهن  توطين  و�أثر  العقاري، 

ال�سوق العقاري.



 ، العام  ط��وال  الجارية  المياه  تلك  رحمة  ب�سقيا  عين  ذي  قرية  الله  وحبا 
فتفتقت مزارعها "�شذاً" و"موزاً" و"عطراً"، و"ت�أهلت �إن�ساناً"، و"تطورت 
مكاناً" �سكب ا�سمها بعين ماء ذي عين ف�ألب�سها ثوب النظارة وحلاها بح�سن 

العبارة، وجعل لها درباً "�إلى التاريخ والح�ضارة".
ق�صداً،  �صنعه  ي�صعب  الذي  الجمال  هو  عين  ذي  في  الزائر  ي�شاهده  وما 
فتميزت بموقعها الجغرافي الذي يعد من �أف�ضل القرى التراثية بالمنطقة؛ 
الاقت�صادية،  والناحية  الأمنية  الناحية  �أهمها:  �أ�سا�سية  لاعتبارات  وذلك 
فمن الناحية الأمنية �ساعد موقع القرية الطبيعي على ت�أمين ثلاث جهات 
"ال�شمالية وال�شرقية والجنوبية" بمرتفعات عالية ووعرة، و�أحكمت هذه 
�أي اعتداء، ومن الناحية الاقت�صادية فقد وفرت المياه العذبة  الجهات من 

والمتدفقة للعين الجارية تنوع محا�صيل الزراعة.
وبرع �إن�سان ذي عين في عدة مجالات، منها الب�سطات الزراعية، وقنوات 
عناقيد  و�أنتجت  البا�سق،  النخل  و�أثمرت  القمح،  �سنابل  ف�شمخت  ال��ري 
الموز، وفاح �أريج الكادي، وهبت ن�سائم الريحان في الوادي، كما تميز في 
مجال العمارة التقليدية، يظهر ذلك جليا في ق�صة ذلك ال�شيخ الكبير الذي 
انحنى كتفاه وهو يحمل ال�صخور والثقال، ال�صخرة تلو ال�صخرة، ليعلي 

البنيان، وي�شيد المكان، فبنى منزلًا لأ�سرته، ومجمعًا لقبيلته.

السقيا بالأطواف 
وعن �سقيا المزارع ابتكر �إن�سان ذي عين الأول قانوناً ل�سقيا مزارعه ي�سمى 
ال�شجر ويغم�سه  �ألياف  كان ي�صنع حبلًا من  الأمر  بادئ  ففي  )الأط��واف( 
بالدهن فيعقد عقدة في طرفه ثم يعقد �أخرى للوقت الزمني الذي ت�ستغرقه 
المزرعة، ثم بد�أ بالاقتداء بالنجوم فيبد�أ بالثريا ثم التايع فالأذرع اليماني 
فال�شمالي ثم الجوزاء ، ثم النثرة ، ثم الطرف ، و�أخيرا المرزم ، وفي وقتنا 

الحا�ضر ت�سقى المزارع بـ 12 طوفاً كل 24 �ساعة.
لمزارعها  الحياة  �أع��اد  ال��ذي  القرية  �أبناء  �أح��د  ال�سياق  ه��ذا  في  ويتحدث 

 62000 من  �أكثر  م�ساحة  تمثل  التي  الم�سقوي(  ال�سدان  )ح��وزة  المندثرة 
�ألف متر، ويحر�ص على زراعة الأ�صول الوراثية للموز البلدي والكادي، 
�إعداد الوجبات ال�شعبية لتقديمها للزوار داخل مزرعته  �أي�ضا في  ويعمل 
الريفية. وت�ستقبل قرية ذي عين التراثية �أعدادا كبيرة من ال�سياح والزوار 
�أوق��ات ممتعة ب�صحبة  ل ال�سياح وال��زوار ق�ضاء  هذه الأي��ام،  حيث يف�ضّ
ومناظر  معتدلة  �أج���واء  من  الباحة  منطقة  به  تتمتع  لما  نظراً  عائلاتهم 
�إرث ح�ضاري وثقافي  �أثرية �ساحرة، وبما تحت�ضنه من  طبيعية ومواقع 
مهم. وعلى ر�أ�س تلك المواقع الأثرية قرية ذي عين التراثية التي يحر�ص 

على زيارتها �أي�ضا العديد من الوفود الخليجية والأجنبية.

عين مائية 
الجبال  م��ن  تن�ساب  مائية  ع�ني  م��ن  ت�سميتها  ع�ني  ذي  ق��ري��ة  وا�ستمدت 
الأهالي على زراعة  �ساعد  بالقرية، مما  �أماكن  المجاورة، وت�صب في عدة 
ابتكره  للري  نظام  عبر  العطرية،  والنباتات  والليمون  وال��ك��ادي  الم��وز 
ومياهها  العين  تلك  حول  نُ�سجت  وقد  وال�سقاية.  المياه  لتوزيع  الأه��الي 

المتدفقة العديد من الحكايات والأ�ساطير ال�شعبية، نظرا لتدفقها المتوا�صل 
عبر مئات ال�سنين.

معمار فريد 
وتتميز قرية ذي عين بطرازها المعماري الفريد وجمالها العمراني المده�ش، 
حيث يبلغ عدد مباني القرية المبنية من �أحجار الجرانيت ال�صلبة والمقطعة 
من الجبال المحيطة ٨٥ منزلا يرتفع بع�ضها �إلى خم�سة �أدوار، وقد زينت 
عن  مرتفعان  تاريخيان  ح�صنان  بها  يوجد  كما  الأبي�ض،  الم��رو  ب�أحجار 

المباني بهدف ك�شف كامل المنطقة المحيطة بالقرية من جميع الجهات.
�أن  التي يمكن  ال�سياحية  التجارب  �أهم  �إح��دى  قرية ذي عين  زي��ارة  وتعد 
ي�ستمتع بها ال�سائح في منطقة الباحة، بالإ�ضافة �إلى العديد من التجارب 

الأخرى بالمنطقة. 

مناخ معتدل 
�شتاءً  معتدل  �صيفاً  حار  مناخ  ذات  بكونها  التراثية  عين  ذي  قرية  تتمتع 
كونها في منطقة منخف�ضة �ضمن الجزء الذي ي�سمى بمنطقة تهامة العليا 
من منطقة الباحة. وترتفع قرية ذي عين التراثية عن م�ستوى �سطح البحر 
في  �أي�ضا  ويعمل  والكادي،  البلدي  للموز  الوراثية  متراً   1985 بحوالي 
الغيوم  تكثف  �إلى  ذل��ك  ي���ؤدي  حيث  لتقديمها.  ال�شعبية  الوجبات  �إع��داد 
القرية  الأمطار متو�سط على  الرعدية فيما يكون هطول  الأمطار  وهطول 
في ف�صل ال�شتاء كما ت�شتهر بزراعة الموز البلدي والكادي والنخل البا�سق، 
وبع�ض الموارد الطبيعية الأخرى مثل المانجو والجوافة. ف�ضلا عن جودة 
ال�صناعات اليدوية، والأكلات ال�شعبية، وت�ضم م�سجداً وم�صطبة بجانب 
ت�سقي  العام  م��دار  على  جارية  عذبة  ماء  بعين  القرية  تمتاز  كما  ال�شلال، 

الوجهات الزراعية.
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تراث أصيل وتاريخ عريق

تمتاز بجماليات العمارة والبيوت التقليدية

تمتاز قرية ذي عين الأثرية بالمخواة في منطقة الباحة بتراث �أ�صيل، وتاريخ عريق وجمال �أخاذ ي�أ�سر الألباب، يعود تاريخها الزمني �إلى نهاية القرن العا�شر الهجري – القرن 
الثامن الميلادي - مما يجعل عمرها �أكثر من 400 عام، بح�سب موقع منظمة اليون�سكو.

وتعد قرية ذي عين �إحدى �أهم القرى التراثية على م�ستوى المملكة، حيث �شيدت ق�صورها البالغ عددها 58 ق�صراً والمبنية بالحجر، على جبل من المرو الأبي�ض، وت�ضم القرية 
م�سجداً ت�ؤدى فيه ال�صلوات المفرو�ضة و�صلاة الجمعة.

الباحة ـ البلاد 

قرية ذي عين.. حصن الطبيعة والمياه المتدفقة 

وفرة المياه العذبة وتنوع 

محاصيل الزراعة

تشتهر ببساتين الموز 

البلدي والكادي 
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تختلف طبيعة الجدل حولها باختلاف المجتمعات وثقافاتها .. مختصون: 

تعتبر تربية الحيوانات الأليفة من الموا�ضيع الجدلية، وتختلف طبيعة الجدل حولها باختلاف المجتمعات وثقافاتها، وهناك الكثير من الأ�سباب لدى من يرف�ضون تربيتها، مثل نظافة المنزل والخوف من الأمرا�ض، 
ف�ضلا عن وجود ح�سا�سية �أو فوبيا تجاهها، وكذلك اعتبارها رفاهية لا فائدة منها ، فعلى �سبيل المثال من يحر�صون على تربية الحيوانات يعرفون جيدا �أنها لي�ست من الكماليات، وبالت�أكيد لي�ست من ال�ضروريات �أو 
الأوليات الكبرى. لكنها �أي�ضا لي�ست كما ي�صفها الآخرون ب�أنها ا�ستنزاف للموارد ال�شخ�صية. و�أكد مخت�صون �أنه في  ال�سنوات الاخيرة  انت�شرت  �سيناريوهات تربية الحيوانات في المنازل من طيور وقطط وكلاب 

وقد اختلط ذلك ما بين الهواية وبين المظهر الاجتماعي ومواكبة المو�ضة، لافتين في الوقت نف�سه �إلى �أن  بع�ض الدرا�سات �أثبتت �أن لتربية الحيوانات الأليفة وخ�صو�صا القطط والكلاب لها  فوائد على ال�صحة النف�سية 
والج�سدية  ولكن رغم ذلك ف�إن الخوف ينبع من الامرا�ض الم�شتركة بين الان�سان والحيوان. 

 البلاد ـ مها العواوده ـ رانيا الوجيه 

تربية الحيوانات ..  هواية محفوفة بالمخاطر

رهام فلمبان ا�ستهوتها تربية الحيوانات 
الببغاوات  بتربية   بدات  تدريجي  ب�شكل 
ذلك  وبعد  القطط.   تربية  �إلى  ث��م   وم��ن 
تجربتها   ت���روي  ال��كال�ب،  تربية  ادم��ن��ت 
اعتنت  �أن��ه  بقولها  الحيوانات  تربية  مع 
يوما    25 عمره  ك��ان  حينما  الكلاب  باحد 
وبم�����رور ال�����س��ن��وات ا���ص��ب��ح ج����زءا من 
وخ�ص�ص  الم�ستقلة  �شخ�صيته  له  العائلة 
لنف�سه مكانة المف�ضل بالبيت وله �أغرا�ضه 

و�ألعابه مثل الأطفال. 

تعدد الأهداف 
تربية  �أن  ت��رى ره���ام  �أخ���رى   وم��ن جهة 
الح���ي���وان���ات الأل��ي��ف��ة ب��ج��م��ي��ع �أن��واع��ه��ا 
الآون��ة  في  منت�شرة  �أ�صبحت  واختلافها 
وهناك  تربيتها  يهوى  من  هناك  الأخري�ة 
وفئة  ال���دارج  التقليد  �أج��ل  من  يربي  من 
ل��ل��ح��را���س��ة وتتعدد  كال�ب��ا  ت��رب��ي  �أخ����رى 
الاهداف والأغرا�ض، �أما رهام فهي هاوية 
البغبغاء  تربية  وتف�ضل  ���س��ن��وات  م��ن��ذ  
وط���ي���ور ال��زي��ن��ة  والأ����س���م���اك وال��ق��ط��ط 
والأف�ضل  الأن�سب  تراها  التي  وال��كال�ب 

خا�صة اذا تم تربيتهم بالمنازل. 

 تعقيم الأغراض 
من  للوقاية  بالكلاب  اعتنائها  كيفية  وعن 
للعائلة  ال�صحية  والأ����ض���رار  الأم��را���ض 
بالمنزل تو�ضح قائلة: �أعتني بها من خلال 
و�أي�ضا  با�ستمرار  وا�ستحمامها   تنظيفها 

التطعيمات  و�إعطا�ؤها  �أغرا�ضها  تعقيم  جدا  المهم  من 
من  اما  البيطرية،  العيادات  في  الأمرا�ض  من  للوقاية 
الحديث  بالع�صر  فنحن  ب��الأم��را���ض  الا�صابة  ناحية 
الف  من  خير  والتعقيم  بالتطعيمات  المبكرة  والوقاية 
نف�سه  ال�شخ�ص  على  تعتمد  الحيوانات  فتربية  دواء، 
وتم��وت  الام���را����ض  �سيجلب  ي��رب��ي  بم��ا  يهتم  لم  ان 
الاع��ت��ن��اء  ي�ستطيع  �شخ�ص  ك��ل  فلي�س  الح��ي��وان��ات 
نظري  وجهة  وم��ن  احتياجاتهم،  وفهم  بالحيوانات 
معين  مر�ض  ال�شخ�ص  لدى  كان  �إن  الأمرا�ض   تحدث 
تربية  ا�ؤي��د  لا  اي  �ضرار  ولا  �ضرر  فلا  ح�سا�سية  �أو 
من  نوع  �أي  من  يعانون من ح�سا�سية  لمن  الحيوانات 

�أنواع الحيوانات.

شعور بالألفة 
�أما حياة  ال��زوار والجري�ان:  كلب الحرا�سة يثير ذعر 
تعتر�ض  �سابقا  كانت  التي  فوتغرافية  م�صورة  حفنه 
على وج���ود الح��ي��وان��ات داخ���ل الم��ن��زل وال��ت��ي ت�صف 
�أم��ام  و�ضعت  �أن  بعد  بتواجدهم  قبلت  انها  تجربتها 
الأمر الواقع من �أحد �أبنائها وتروي قائلة: لم �أكن �أقبل 
�سابقا بفكرة تواجد حيوان بالمنزل خ�صو�صا الكلاب 
مرفو�ضة تماماً، وحين فاج�أني ابني بعد �أن �أتى بكلب 
الحرا�سة،   كال�ب  �أن���واع  �أح��د  وه��و   " "ب�سمبا  يدعي 
�أتقبل  الأمر لم  �إخوته، في بداية  �إلى المنزل بم�ساعدة 
�أي���ام م��ن خال�ل ر�ؤي��ت��ي لكيفية  ت��واج��ده وبعد م��رور 
جو  وخلق  معه  وتعاملهم  �أبنائي  مع  �سيمبا  تعامل 
لطيف وممتع في التعاطي فيما بينهم ، و�شيئا ف�شيئاً 
تعاملت معها بتقديم الطعام لها ورعايتها ومن ثم خلق 
�أنها من  بالأمان حيث  وال�شعور  الألفة  من  �سريع  جو 
وفي  �صاحبها،  تحمي  التي  الحرا�سة  كال�ب  ف�صيلة 
الحقيقة ت�أكدت من �صفة الوفاء التي تمتاز بها الكلاب. 
والمعارف  الاق��ارب  بع�ض  مع  نعاني  الوقت  ذات  وفي 
�سماع  �أو  ر�ؤي��ت��ه��ا  م��ن  ال�شديد  وخوفهم  زوارن���ا  م��ن 
�صوتها، فبالتالي ن�ضطر الى حب�سها وربطها بعيدا كي 
لا ت�ضايق زوارنا في المنزل، فلي�س الجميع من يتقبل 

التعامل  او القرب من الحيوانات خا�صة الكلاب.

بيئة مناسبة 
في حين لفتت �سيدة الأعمال نجاح خوجة مربية قطط 
ال�صحي  الح��ي��وان  و�ضع  على  الك�شف  ���ض��رورة  �إلى 
والتطعيم والتعقيم الم�ستمر وتنظيف ادوات القط بعد 
تغير  وكذلك  الم��اء،  وتجديد  الاطباق  تغيير  من  الاك��ل 
الليتر بوك�س با�ستمرار كما ترى ان وجود الحيوانات 
حيث  من  �ساكنيه  على  ايجابي  تاثير  لها  البيت   في 
ال��رف��ق  الاط���ف���ال  وت��ع��ل��م  للجميع  الاك��ت��ئ��اب  تخفيف 
بالحيوان، وتعليم الاطفال تحمل الم�س�ؤلية تجاه تربية 

الحيوانات �سواء اي نوع من الحيوانات كانت.
���ض��رورة  ت��رى  الا���س��رة  على  ال�سلبي  الاث���ر  ولتجنب 
ح�سا�سيهة  وج��ود  لتجنب  الا�سرة  اف��راد  على  الك�شف 
المناعة  نق�ص  امرا�ض  او  لديهم  تنف�سية  امرا�ض  او 
لاقتناء  منا�سبة  وم�ساحة  بيئة  وج��ود  م��ن  وال��ت���أك��د  
الحيوان والقدرة المالية للاعتناء به من رعاية �صحية 

وطعام.

قطط وطيور 
ومن جانب �آخر  تف�ضل  فاطمة �إبراهيم تربية الكلاب 
الريا�ضة  بقولها:  وتعلق  ل�صديقها،  بوفائها  المعروفة 
الهوايات  م��ن  الاليفة  الح��ي��وان��ات  وتربية  وال��ق��راءة 
التي �أمار�سها ب�شكل يومي. حيث بد�أت ممار�سة تربية 

الطيور  ال�صغر ولكن مع  الحيوانات منذ 
والأ�سماك فقط ،لأن في ذلك الوقت كانت 
والكلاب،  القطط  اقتناء  من  تمنعني  �أمي 
ا�ستقلالي بحياتي اتجهت  ولكني بمجرد 
�أخ��رى من الحيوانات،  �أن��واع  تربية  �إلى 
وع���ن �أف�����ض��ل �أن�����واع الح��ي��وان��ات التي 
وتقول  الم��ن��ازل.  داخ��ل  تربيتها  تتنا�سب 
ف��اط��م��ه:  ت��ع��د ت��رب��ي��ة ال��ق��ط��ط وال��ط��ي��ور 
الحيوانات  �أن��واع  �أف�ضل  من  والأ�سماك 
الأليفة التي يمكن تربيتها في المنزل حيث 
ال��ه��دوء  بطابع  الح��ي��وان��ات  ه��ذه  تتمتع 
م�شاكل  ح��دوث  �إلى  ت���ؤدي  ولا  وال�سكون 
�إزع�����اج م���ع الآخ���ري���ن  م���ع الجر��ي��ان �أو 
بعك�س تربية الكلاب التي تحتاج �إلى جهد 
وعناية ووقت للتعرف على كيفية التعامل 
معها، بالإ�ضافة �إلى �أن تربيتها تحتاج �إلى 

م�ساحة �سواء داخل المنزل �أو خارجه. 
هي  ب��الح��ي��وان  للعناية  خ��ط��وة  و�أه����م   
والذي  له.  الطبية  المراقبة  على  المحافظة 
الوظائف الحيوية  �أن  الكثيرون  يعلمه  لا 
عند الحيوانات تختلف كلية عن الان�سان. 
فلقد خلق الله الان�سان في �أح�سن �صورة. 
ي��ح��ت��اج الح���ي���وان رع��اي��ة �صحية  ل��ذل��ك 
وطبية م�ستمرة لا يجوز تجاهلها لتفادي 
�إ�صابتهم بالأمرا�ض وبالتالي انتقالها �إلى 
الحيوانات  تربية  �أح��ب��ذ  و�أن���ا  الان�����س��ان. 
�أف�ضل  الحيوانات  تعد  حيث  الأطفال  مع 
�صديق لهم و�أف�ضل معلم للطاعة والوفاء 
والحب ال�صادق ب�شرط العناية بهم وعدم 

اهمال مراقبتهم الطبية.

اتباع الإرشادات 
 ال��ط��ب��ي��ب ال��ب��ي��ط��ري ع��اط��ف م��ظ��ف��ر، ه����واة ت��رب��ي��ة 
الإر�شادات  �إتباع  عليهم  �أن  المنازل  داخل  الحيوانات 
والملاحظات التاليه: - بدابة يتمحور الخطر الحقيقى 

يكمن في  وال��ذي  الكلاب تحديدا  تربية  من 
بالمنزل  للكلاب  الع�شوائية  التربية 

بيطرى  طبيب  مع  متابعة  ب��دون 
للتطعيمات  ال��كال�ب  �أخ���ذ  �أو 

ال������ت������ي تح�������ص���ن���ه���م م���ن 
الأم�����را������ض، ف��ال��ت��ع��ر���ض 

ل��ف���ال�ض��ت ال���كا�ل�ب من 
ب���راز وب���ول وغري�ه��ا، 
ي�ؤدى �إلى نقل الديدان 
تعرف  التي  الطفيلية، 
"توك�سوكارا  ب��ا���س��م 
كاني�س"، التي بدورها 

الب�صر  ف��ق��دان  ت�سبب 
لأى  ال���ك���ام���ل  وال���ع���م���ى 

�إن�سان.
 وم��ن هنا ي��ج��ب  ���ض��رورة 

تناول  قبل  جيدا  اليدين  غ�سل 
كما  الكلاب،  مداعبة  عند  الطعام 

البيطرى  للطبيب  الكلب  �أخذ  يتوجب 
ب�أى  �إ�صابته  عدم  من  للت�أكد  �شهور  �ستة  كل 

�أمرا�ض.
الأليفة  الحيوانات  �أه��م  من  فهي  للقطط   وبالن�سبة   
�إلا  البيوت كونها جميلة ونظيفة،  و�أكثرها تربية في 
و�إ�صابتها  ع�شوائى  ب�شكل  المنزل  داخ��ل  تربيتها  �أن 
بالأخ�ص  والم��ر�أة  الأ�سرة  �صحة  تهدد  قد  بالأمرا�ض 

ال���ق���ط���ة ت��ع��ي���ش��  ، وم�����ا دام������ت 
و�صحية  �سليمة  بيئية  ظ���روف  في 
الدورية ولها �سجل متابعة  التطعيمات  وتح�صل على 
�صحة  يهدد  خطر  �أي  هناك  فلي�س  بيطري  طبيب  مع 

الأ�سرة المربيه للقطط. 
ال�سالمونيلا،  الأم��را���ض  ه��ذه  �ضمن  من  �أن  �إلى  �أ�شار 
ال��ك��ل��ب، وال��ط��اع��ون، والح��م��ى  والرب�و���س��يال�، وداء 
المت�صدع،  ال���وادي  ال�����ص��ف��راء، والان��ف��ل��ون��زا، وح��م��ى 

وحمى غرب النيل، والتهابات المخ، والدرن.

التهابات جلدية 
ا�ست�شاري  الكمال  تركي  الدكتور  �أو�ضح   ناحيته  من 
البع�ض  �إن  العدوى   مكافحة  و�أخ�صائي  الأ�سرة  طب 
يجهل م�ضار تربية هذه الحيوانات بخلاف الخدو�ش 
مخالبها  �أو  �أ�سنانها  م��ن  حدوثها  ال���وارد  والج���روح 

�إذا لم يتم  �إلتهابات جلدية خطيرة  التي قد ت�ؤدي الى 
الايجابي  ال�صعيد  على  وتابع:  بحذر.  معها  التعامل 
تخفيف  الح��ي��وان��ات  تربية  ف��وائ��د  م��ن  �أن  نج��د  طبياً 
التوتر والقلق و�أي�ضا تقلل من فر�ص ال�شعور بالوحدة 
ت�ؤثر  قد  ف�إنها  ال�سلبي  ال�صعيد  على  ولكن  العزلة،  �أو 
حيث  ت��ع��ل��م،   �أن  دون  اط��ف��ال��ك  و�صحة  �صحتك  على 
�أو ح�سا�سية  الربو الحاد  �أنها من م�ستثيرات نوبات  
ال�صدر وتحديداً �إذا كان هنالك تاريخ عائلي للتح�س�س 
الجلدي او ال�صدري، فنجد �أن هنالك �أطفالا عانوا من 
الأدوي��ة  من  العديد  ا�ستعمال  مع  مزمن  ب�شكل  الربو 
ال�سبب هو  �أن  وُجِد  ذلك  الم�ست�شفيات وبعد  ومراجعة 

�أن القطط كانت تعي�ش بنف�س غرفة الطفل".
حيث  الحيوانات  اقتناء  عند  الحذر  توخي  �إلى  داعيا 
للح�سا�سية  عائلي  تاريخ  لايوجد  انه  الت�أكد  من  لابد 
النوبات  ل��ه��ذه  م�ستثيرة  ت��ك��ون  ق��د  لان��ه��ا  ع��ام  ب�شكل 

بعد  �أع��را���ض  �أي  ظهور  حالة  في  الطبيب  ومراجعة 
اقتنائها مبا�شرة.

كما ي���ؤك��د �أن وج���ود ال��ع��دي��د م��ن �إ���ص��اب��ات ال��ع��دوى 
�سببها  ال��ط��ف��ي��ل��ي��ة  �أو  ال��فري�و���س��ي��ة  او  ال��ب��ك��تري�ي��ة 
ع��دوى  الم��ث��ال  �سبيل  ع��ل��ى  الح��ي��وان��ات وت��رب��ي��ت��ه��ا، 
الكلاب  �أو  القطط  طريق  عن  البكتيرية  ال�سالمونيلا 
والا���س��ه��ال  اله�ضمي  الج��ه��از  لإ���ص��اب��ة  ت�����ؤدي  ح��ي��ث 
الح��ي��وان��ات،  ه��ذه  ف�ضلات  ملام�سة  عند  والج��ف��اف 
التهابات الجلد الفطرية �أي�ضا �سببها تربية الحيوانات 
جلدية  �إلتهابات  الى  ت���ؤدي  والتي  والأران��ب  كالقطط 
ب�سبب  طفيلي  مر�ض  وه��و  الج��ي��اردي��ات  داء  ح���ادة، 
ملام�سة ف�ضلات القطط �أو الكلاب حيث ي�صيب الجهاز 
فقط بع�ض  الا�سهال و الجفاف، هذه  م�سبباً  اله�ضمي 
ت�صيب  التي  العدوى  ان��واع  من  العديد  وهنالك  منها 

�أجهزة هامة بالج�سم كالجهاز التنف�سي والع�صبي. 
الحيوانية  الطفيلية  ال��ع��دوى  �أن����واع  �أه���م  وح���ول 
الا�صابة  هو  قال:  الحوامل  لل�سيدات  وخا�صة  المن��شأ 
بالتوك�سوبلازما، حيث الا�صابة به قد تكون ب�أعرا�ض 
خفيفة جدا كالحمى �أو الر�شح ولكن ت�أثيرها الخطير 
هو ح�صول ت�شوهات للجنين قد ي�ؤثر على حياة �أ�سرة 
ب�أكملها، ويكون م�صدر الا�صابة هو ملام�سة والتعامل 
�صندوق  تنظيف  ع��ن��د  تح��دي��دا  ال��ق��ط��ط  ف���ال�ض��ت  م��ع 
ف�ضلات القطط. لذلك نن�صح �أي �شخ�ص يفكر ب�إقتناء 
او تربية الحيوانات �أن يت�أكد من عدم وجود �أ�شخا�ص 
مناعتهم �ضعيفة بالمنزل كالم�صابين بالأورام ال�سرطانية 
�أو من يتلقى �أدوية مثبطات مناعة �أو حمل حيث �أنهم 
والميكروبات  العدوى  من  الأن��واع  لهذه  �سهلة  فري�سة 
يكون  فلا  اقتنائها  تمَّ  و�إذا  للم�ضاعفات  عر�ضة  و�أكثر 
هناك تعر�ض مبا�شر لهذه الفئة مع الحيوانات و�أي�ضا 
غ�سل اليدين وتعقيمها بعد ملام�ستها لأن الملام�سة هو 
ج�سر للتوا�صل مع هذه الجراثيم التي تحملها بع�ض 

من هذه الحيوانات.
كما يرى �ضرورة الت�أكد من �سلامة الحيوانات ب�شكل 
وع��دم  ك��ال��ق��يء  عليها  �أع��را���ض  وج���ود  حيث  م�ستمر 
ب�أنها  ر�سالة  يكون  قد  الم�ستمر  الإ�سهال  �أو  الحركة 

م�صابة.

تركي الكمال

عاطف مظفر

فاطمة إبراهيم

رهام فلمبان: أهوى تربية الببغاوات 
وطيور الزينة 

حياة حفنه: هناك أشخاص لا يتقبلون 
وجود الأليفة بالمنزل 

النظر  نرف�ض  مَعِيِ  تعاي�ش  كجمعية  "نحن  قائلة  بندقجي  ع�صام  ميا�سر  مَعِيِ"  "تعاي�ش 
الرغبة  الهواية رغبة قد تكون م�ؤقتة لكن  ب�إنها هواية لان  اليفة او برية  للحيوانات �سواء 
للحيوانات  في تبني وتربية الحيوانات الاليفة هي رغبة �صادقة وتتم عن حب. وترى ان 
دورا مهما جدا في حياة العائلة والفرد، فالبيت الذي يمتلك قطة او كلب يمتلك طاقة �إيجابية 
يتعر�ضون  لا  الحيوانات  يمتلكون  الذين  الا�شخا�ص  ان  اثبتت  درا�سات  يوجد  واي�ضا 
يتعلمون  �أنهم  الاطفال  على  الحيوانات  لوجود  تاثير  �أهم  من  �أن  �إلى  و�أ�شارت  لاكتئاب.  
يكون   ان  الطفل  ت�ساعد  الحيوان  تربية  �أن   ترى  كما  الم�س�ؤولية  وتحمل  والعطف  الاهتمام 

الاجتماعي.   �سلوكهم  تطوير  يعزز  مما  حيواناتهم  عن  وا�صدقائهم  زملائهم  مع  التحدث  يحبون  فالاطفال  اجتماعيا،  جريئا 
وحول �أهم الن�صائح  التي يجب اتباعها للتعامل مع الحيوانات الاليفة حتى لا يكون لها �أثر �سلبي على حياة الا�سرة . قالت 
"�أهم الالتزامات التي تبعد الحوادث الم�ؤ�سفة هي عدم ترك الطفل في �سن الر�ضاعة مع الحيوانات لوحده ففي بع�ض الاحيان 
الطفل الر�ضيع لا يفرق بين الحيوان واللعبة في�شد ذيل القط او الكلب وهنا يمكن ان يكون هناك رد فعل عك�سي من الحيوان 

كدفاع عن نف�سه، فدائما يجب �أن نكون حري�صين على اطفالنا ونعلمهم الطرق ال�صحيحة للعب والاقتراب من الحيوان.

فاطمة إبراهيم:
الطيور والأسماك 

لا تزعج الجيران 

عاطف مظفر: 
ضرورة التعامل مع الحيوانات 

تحت مظلة صحية 

تركي الكمال:
 السالمونيلا تنتقل عن طريق 

القطط والكلاب

مياسر بندقجي

جمعية تعايش 
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الريا�ض:

 16 مركزاً للبيانات في المملكة لاقتصاد ذكي ومتطور

الذهب الجديد 

   الذكاء الا�صطناعي
العالم  دول  قبل  من  الاهتمام  تزايد  وم��ع   
الات�صالات  بخدمات  العاملة  وال�شركات 
والمعلومات بالبيانات ، التي بدورها تتطلب 
�سليم  ب�شكل  و�إدارت��ه��ا  لتخزينها  م��راك��ز 
وال�شركات  الحكومات  ت�ستثمر  و�إيجابي، 
هذه  لإن�����ش��اء  التحتية  البنية  في  الخ��ا���ص��ة 

المراكز.
  ف��ال��ب��ي��ان��ات الم��ف��ت��وح��ة ت��ك��ت�����س��ب �أه��م��ي��ة 
جهود  تعزيز  في  المحوري  لدورها  كبيرة 
الح��ك��وم��ات ل��ب��ن��اء اق��ت�����ص��ادٍ م��ع��رفي ذك��ي 
البيانات ال�ضخمة  ومتطور، وي�شهد �سوق 
م�ستوى  على  م��ط��رداً  نم��واً  تحليلها  ونظم 
البيانات  عمليات جمع  ت�شكل  فيما  العالم، 
وتح��ل��ي��ل��ه��ا وت��وظ��ي��ف��ه��ا ق��ط��اع��اً اق��ت�����ص��ادي��اً 
جديدة  و�أ���س��واق��اً  فر�صاً  يولد  بذاته  قائماً 
ونم������اذج �أع����م����ال م��ب��ت��ك��رة غ�ي�ر ت��ق��ل��ي��دي��ة 
وتقنيات  البرمجة  خوارزميات  با�ستخدام 
التقنيات  من  وغيرها  الا�صطناعي  الذكاء 

الم�ستقبلية.
 من هنا تعد البيانات من �أهم عوامل تحفيز 
توافر  �ساهم  �إذ  الاقت�صادية،  القطاعات 
ب��ي��ان��ات ن��ظ��م الم��ع��ل��وم��ات الج��غ��راف��ي��ة بنمو 
با�ستخدام  المواقع  تحديد  تطبيقات  قطاع 
ال�سوقية  قيمته  فو�صلت  ال�صناعية  الأقمار 
فتح  م��ا  دولار،  مليار   128 م��ن  �أك�ثر  �إلى 

التقنيات  من  مجموعة  ابتكار  �أم��ام  المجال 
الم�لاح��ة، ومكّن  �أنظمة  الج��دي��دة في مج��ال 
ال���ق���ط���اع���ات من  ال�������ش���رك���ات في مخ��ت��ل��ف 
تطبيقات  لتطوير  �أخ���رى  ببيانات  ربطها 
الم��ن��اط��ق  ب��رمج��ي��ات تخطيط  م��ث��ل  ج��دي��دة 
�أ�شار  وقد  اللوجي�ستي،  والدعم  الح�ضرية 
م�ؤ�س�سة  �أ�صدرته  حديث  تقرير  ذل��ك  �إلى 
"اقت�صاد  بعنوان  م�ؤخرا  للم�ستقبل  دب��ي 

البيانات الجديد".

مراكز �سعودية �ضخمة
 وخ�لال الفترة الأخ�رية �أعلنت عدة دول 
في الم��ن��ط��ق��ة ع���ن �إن�����ش��اء م���راك���ز ب��ي��ان��ات 
ال�سعودية  العربية  المملكة  وفي  �ضخمة، 
الثالثة  الم��رح��ل��ة  م����ؤخ���راً ع��ن  تم الإع��ل�ان 
مراكز  بناء  في  بالتو�سع   stc خطة  من 
بناء 6 مراكز  تقوم على  والتي  البيانات، 
بيانات جديدة في جدة والريا�ض والدمام 
الريا�ض  في  قائمين  م��رك��زي��ن  وتو�سعة 

مليار   1.5 تبلغ  �إجمالية  بتكلفة  وج���دة 
ري����ال ، وب��ع��د اك��ت��م��ال الم��رح��ل��ة ال��ث��ال��ث��ة 
�سيكون عدد مراكز البيانات لدى ال�شركة 
مدن   6 على  موزعة  للبيانات،  مركزاً   16

رئي�سية.
و���س��ت�����س��اه��م م���راك���ز ال��ب��ي��ان��ات الح��دي��ث��ة 
العالمية  ال�شركات  ا�ست�ضافة  تحفيز  في 
والأجنبية  المحلية  الا�ستثمارات  وج��ذب 
الم��ب��ا���ش��رة م��ن خ�ل�ال تم��ك�ني ن��ظ��ام بيئي 

�أف�ضل  يوفر  ما  محلياً،  م�ست�ضاف 
�أي�ضاً  وي�سهم  للم�ستفيدين.  تجربة 
في تم��ك�ني ال�������ش���رك���ات ال�����ص��غ�رية 
والم��ت��و���س��ط��ة وي���دع���م ال�����ص��ن��اع��ات 
وي�سهم  الرقمي،  والابتكار  المحلية 

في جعل المملكة مركزاً تقنياً.
 وب��ح�����س��ب ال���رئ���ي�������س ال��ت��ن��ف��ي��ذي 
�إطلاق  �إنه تم  الفرج،  للتقنية هيثم 
للتو�سع في مراكز  الثالثة  المرحلة 
ل��ت��ق��ديم  ال���ب���ي���ان���ات في الم��م��ل��ك��ة، 
مرتبطة  رقمية  متنوعة  خ��دم��ات 
بالحو�سبة ال�سحابية، ولها علاقة 

بالتو�سعات المطلوبة.
�إلى ذلك، ي�ؤكد الرئي�س التنفيذي 
لقطاع النواقل والم�شغلين محمد 
الأك�رب هو  الهدف  �أن  العبادي، 
المحتوى  توطين  فر�صة  زي���ادة 
�أو  ال�سحابية  الحو�سبة  �سواء 
فقط  لي�س  الترفيهي،  المحتوى 
لخدمة العميل في المملكة و�إنما 
كبرى  لا�ستقطاب  فر�صة  يعد 
الم��ج��ال وخلق  ال�����ش��رك��ات في 
ال�������ش���راك���ات لج���ع���ل الم��م��ل��ك��ة 
مركزا �إقليميا لخدمة المنطقة، 
وفر�صة للتو�سع في الأ�سواق 

الإفريقية والآ�سيوية.

جدة - البلاد
ت�سهم مراكز البيانات الحديثة في تحفيز و�إغراء الا�ستثمارات المحلية والأجنبية المبا�شرة، خا�صة مع نمو الأعمال والتعليم والمعاملات البنكية والعديد من الن�شاطات الترفيهية عبر الإنترنت، مما جعل تطوير 
مراكز البيانات من �أهم الم�شاريع في التقدم الرقمي للمملكة ودعم لر�ؤية 2030. لذلك يطلق على البيانات الالكترونية في العالم "الذهب الجديد"، حيث تمتد �أهميتها �إلى معظم ال�صناعات ، كما تعد العمود الفقري 

لمناف�سات ال�شركات التقنية العملاقة.
 تكت�سب البيانات المفتوحة �أهمية ق�صوى لدورها المتزايد في تعزيز جهود الحكومات لبناء اقت�صادٍ معرفي ذكي ومتطور، وي�شهد �سوق البيانات ال�ضخمة ونظم تحليلها نمواً مطرداً على م�ستوى العالم ، وم�ستقبل 
ب�أرقام قيا�سية لقيمة �شركاتها، فيما ت�شكل عمليات جمع البيانات وتحليلها وتوظيفها قطاعاً اقت�صادياً قائماً بذاته ، يولد فر�صاً و�أ�سواقاً جديدة ونماذج �أعمال مبتكرة غير تقليدية با�ستخدام خوارزميات البرمجة 

وتقنيات الذكاء الا�صطناعي وغيرها من تقنيات الم�ستقبل مت�سارعة التقدم والابتكار، ومنها نظم المعلومات الجغرافية وتطبيقات تحديد المواقع با�ستخدام الأقمار ال�صناعية.

 تتوقع تقارير حديثة �أن ترتفع قيمة �سوق البيانات 

ال�ضخمة عالمياً من نحو 70.5 مليار دولار حققته 

دولار  مليار   250 م��ن  �أك�ث�ر  �إلى   2020 ع��ام  في 
خلال خم�س �سنوات.

الم�ؤ�س�سات  ب�ني  البيانات  ت��ب��ادل  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار   

الطب  قطاع  �إلى نمو  �أدى  والم�ست�شفيات،  البحثية 

ال��دق��ي��ق ع�ب�ر درا����س���ة ب��ي��ان��ات الم��ر���ض��ى وتح��دي��د 

مواقع الطفرات الوراثية وتحليل الحم�ض النووي 

لاكت�شاف الأمرا�ض الوراثية مبكراً، ومن المتوقع 

�أن تبلغ قيمة قطاع الطب الدقيق عالمياً نحو 105 

مليارات دولار بحلول 2026.

و�أ����ش���ار �إلى �أه��م��ي��ة ت��ط��وي��ر م��ن�����ص��ات ال��ب��ي��ان��ات 

لت�سريع  بديلة  و�سائل  وتوفير  الحالية،  المفتوحة 

"�أمانات  مثل  مبتكرة  نم��اذج  عبر  البيانات  تبادل 

البيانات" بدعم من القطاعين الحكومي والخا�ص، 

وفق قواعد ونظم الأمن ال�سيبراني الموثوق والمعزز 
للحماية.

ت��خ��ت��ل��ف ال���ب���ي���ان���ات ال�����ض��خ��م��ة ع����ن ال���ب���ي���ان���ات 

�أو�سع  بيانات  مجموعات  ت�شكل  التقليدية،لأنها 

و�أك��ث��ر ت���ط���وراً وت��ع��ق��ي��داً تج��م��ع ب��ا���س��ت��م��رار من 

المزودة  الأجهزة  مثل  الجديدة،  البيانات  م�صادر 

الإن�رتن��ت  �صفحات  معلومات  �أو  بالح�سا�سات، 

وتطبيقات الأجهزة النقالة، �أو البيانات الحية التي 

تبث مبا�شرة من من�صات التوا�صل الاجتماعي مثل 

تويتر ويوتيوب وفي�سبوك وان�ستجرام وغيرها.

وتم��ت��از مج��م��وع��ات ال��ب��ي��ان��ات ه���ذه ب���أن��ه��ا �أ�ضخم 

حجمها  ي�رتاوح  �إذ  التقليدية،  البيانات  من  بكثير 

البيتابايت،  م��ئ��ات  �إلى  ال��ت�رياب��اي��ت  ع�����ش��رات  م��ن 

الفيديو،  ومقاطع  وال�صور  الن�صو�ص  وتت�ضمن 

وقد �ساهم ذلك بظهور علم البيانات التي ت�ستخدم 

الحوا�سيب  وبرمجة  الإح�صاء  وعلم  الريا�ضيات 

هذا  م��ن  قيّمة  معلومات  لا�ستخراج  الآل���ة  وت��ع��لّ��م 

المقدار الهائل من البيانات. وتحفز كنوز البيانات 

 ، �أع��ل��ى  ع��وائ��د  وتحقيق  المناف�سة  على  ال�شركات 

وهذه من معالم م�ستقبل العالم.

 مستقبل الطب

كنوز البيانات

الابتكار الرقمي يسهم في جعل  نمو قياسي لاستثمارات البيانات 
المملكة مركزاً متقدما وتقنياتها في العالم



جدة - البلاد
باتت المملكة وجهة �سياحية عالمية، يق�صدها الزوار 
العديد  �إحيائها  مع  خ�صو�صا  ال��دول،  جميع  من 
لمنا�سبات  وا�ست�ضافتها  الترفيهية،  الفعاليات  من 
ال�سياق  ه���ذا  وفي  الأن���ظ���ار،  �إل��ي��ه��ا  لفتت  ك�ب�رى 
لليخوت وفق  بنادي جدة  الأعمال  تم�ضي وتيرة 
مراحلها الزمنية لتعلن عند اكتمالها مطلع مار�س 
البحرية  الأن�شطة  مختلف  بدء  القادم  م   2022
البحر  ���س��اح��ل  ع��ل��ى  ن��وع��ه  م��ن  م��ر���س��ى  �أول  في 
ومكوناً  الإ�ستراتيجي،  بموقعه  المتفرد  الأحمر 
ال�سياحة  قطاع  لدعم  ال�برام��ج  م��ن  حزمة  �ضمن 
في  الإ�سهام  جانب  �إلى  الترفيه،  وثقافة  البحرية 
التنوع الاقت�صادي، وتوفير فر�ص العمل لل�شباب 

ال�سعودي بما يتما�شى مع ر�ؤية المملكة 2030.
متر  �أل��ف   112 م�ساحة  على  الم�شروع  وي�ضفي 
مربع، ر�ؤية وهند�سة جمالية على امتداد الواجهة 

ا�ستيعاب  ت�صميمه  في  روع��ي  ب��ج��دة،  البحرية 
متراً،   120 تتجاوز  ب�أطوال  ال�ضخمة  اليخوت 
تقديمه  ع��ن  ف�ضلًا  الم�ستوى،  عالمية  بيئة  �ضمن 
الأن�شطة  وم��ن  وجملة  مثالية،  �إب��ح��ار  لخ��دم��ات 

الريا�ضية والاجتماعية والترفيهية الفريدة.
وي���أت��ي تنفيذ و�إنج����از ه��ذا الم�����ش��روع ب���إ���ش��راف 
الحياة  نم��ط  م��ع  متناغماً  ج���دة،  مو�سم  و�إدارة 
تجاري  فريدة  تجارب  توفير  خلال  من  الع�صرية 
لتطوير  رئي�سة  جديدة  كمن�صة  عالمياً  مثيلاتها 
عنا�صر  وبتكامل  بالمملكة.  البحرية  ال�سياحة 
ن�سبية  ميزة  ي�ضيف  لليخوت  جدة  نادي  م�شروع 
لمحافظة جدة حيث �سيكون الميناء الرئي�س لدخول 
اليخوت �إلى المملكة من مختلف دول العالم ومر�ساً 
لإبحار  الطريق  منت�صف  في  توقف  ومحطة  لها، 
اليخوت من البحر الأبي�ض المتو�سط �إلى المحيط 

الهندي وجنوب �شرق �آ�سيا.

ويتميز الم�شروع بقربه من مطار الملك عبد العزيز 
الدولي الجديد ومركز المدينة، فيما �ستعزز هوية 
البحرية  المجتمع  ثقافة  م��ن  الم�ستوحاة  البيئة 
من  لنوعية  وم�ساحة  الحياة  ج��ودة  عنا�صر  من 
المواقع  العديد من  �إلى  المثيرة والإبحار  الأن�شطة 

والمرافق الترفيهية.
لليخوت  وتتعدد الخيارات باكتمال نادي جدة 
بما يثري المنتج ال�سياحي ال�سعودي عبر تنظيم 
والترفيهية  والاجتماعية  الريا�ضية  الأن�شطة 
في مخ��ت��ل��ف م��راف��ق��ه ال��ت��ي ت�����ش��م��ل الم��اري��ن��ا، 
والمم�شى الخ�شبي، الخدمات الفندقية الراقية، 
والم���رك���ز ال�����ص��ح��ي، وم��رك��ز رج����ال الأع���م���ال، 
الاجتماعية،  والفعاليات  الاحتفالات،  و�صالات 
و�سط  المختلفة،  والمطاعم  التجارية،  والمحال 
في  ممتعة  ت�سوّق  وتجربة  ا�ستثنائية،  �أج��واء 

المتاجر العالمية.

»العروس« تتألق للسياحة العالمية

جدة - البلاد
الإرهابي  الإخ���وان  تنظيم  تلقاها  متتالية  �ضربات 
بينها  م��ن   ،2021 ع��ام  خ�الل  ال��ع��الم  دول  بجميع 
جهود �أوروبية وا�سعة هدفت لتفادي خطر الإرهاب 
الإجرامي  التنظيم  توغل  و�إف�شال  المتطرف،  والفكر 
�إذ  ال��دول،  من  العديد  في  والقاعدة  داع�ش  وحلفائه 
مكافحة  لدرا�سات  الأوروب��ي  للمركز  درا�سة  ك�شفت 
الأوروب��ي��ة  الحكومات  تدابير  نج��اح  عن  الإره���اب، 
ب�شكل كبير في خف�ض وتيرة عمليات الإرهاب خلال 
�ستكون  �أوروبا  �أن  التقرير  �أكد  بينما  العام الحالي، 
2022 تتعلق باقتلاع  �أمام تحديات عديدة في عام 
لتفكيك  �شاملة  خ��ط��ط  و���ص��ي��اغ��ة  ال��ت��ط��رف،  ج���ذور 
الأجيال  وحماية  وتوغلها  انت�شارها  ومنع  الأفكار 

الجديدة منها.
�ألم��ان��ي��ا، في  الأوروب����ي، وم��ق��ره  الم��رك��ز  وا�ستعر�ض 
ح�صاد لـ"م�ؤ�شر الإرهاب في �أوروبا.. عام 2021" 
جهود و�إجراءات عدد من الدول الأوربية في تحجيم 
التنظيمات  تغلغل  ومواجهة  الإره��اب��ي��ة،  العمليات 
�أبرز  حيث  �أيامه،  يلملم  ال��ذي  العام  خلال  المتطرفة 
هذه  لها  تعر�ضت  التي  الإره��اب��ي��ة  الهجمات  �أي�ضا 
�أجهزة  تقارير  �أرق���ام  عك�ست  فرن�سا،  ففي  ال���دول، 
من  �أوروب���ا  دول  تتقدم  باري�س  �أن  الا�ستخبارات 
حيث  �أرا�ضيها،  على  التطرف  ن�شر  مجابهة  حيث 
الما�ضي،  �أب��ري��ل   5 في  الفرن�سية  الحكومة  ق��دم��ت 
خلال  من  الإره���اب،  لمكافحة  جديد  قانون  م�شروع 
و"تليجرام"  وتطبيقات" وات��سآب  الإنترنت  مراقبة 

وتو�سيع  الخ���وارزم���ي���ات،  ب��ا���س��ت��خ��دام 
الا�ستخبارات  �أج��ه��زة  ا�ستخدام 

ال��ف��رن�����س��ي��ة ل��ل��خ��وارزم��ي��ات 
ل���ت���ع���ق���ب الإره�����اب�����ي��ي��ن 

المحتملين.
ف������ي������م������ا نج����ح����ت 

الا�����س����ت����خ����ب����ارات 
تفكيك  في  الألمانية 
خ��ل�اي����ا م��ت��ط��رف��ة 
ق����ب����ل ت���ن���ف���ي���ذه���ا 
�إرهابية،  عمليات 

ب�����س��ب��ب الم��ت��اب��ع��ة 
للجماعات  ال��دق��ي��ق��ة 

الأدل��ة  وجمع  وتتبعها  ل��لإخ��وان،  التابعة  المتطرفة 
وال�شواهد حولها، وفقا لدرا�سة المركز الأوروبي، �إذ 
هور�ست  الألم��اني  الداخلية  وزير  عن  الدرا�سة  نقلت 
�ألمانيا  �إن  الما�ضي،  �سبتمبر   11 في  قوله  زيهوفر، 
�أحبطت 23 هجوماً �إرهابياً منذ عام 2000، محذراً 
هيئة  و�أعلنت  ذلك.  رغم  قائماً  لاي��زال  �أن الخطر  من 
�ألمانيا  �أن  الما�ضي  �أكتوبر   28 في  الد�ستور  حماية 
ال�سيا�سيين  المتطرفين  م��ن  م��ت��زاي��داً  خ��ط��راً  ت��واج��ه 
والمجرمين وغيرهم. ومن بين القوانين والإجراءات 
التي اتخذتها ال�سلطات الألمانية خلال 2021 – وفقا 
يوليو   8 في  ج��دي��د  اتح���ادي  ق��ان��ون  �سن   - للمركز 
التي  وال�شعارات  الرموز  ا�ستخدام  بحظر  الما�ضي 
والقاعدة،  وداع�ش  الإخ���وان  تنظيمات  �إلى  تنتمي 
اللبناني  الله  ح��زب  لملي�شيات  الع�سكري  والج��ن��اح 

وغيرها من التنظيمات الإرهابية.
في  وا�سعة  ج��ه��ودا  النم�سا  بذلت  ذات���ه،  ال�سياق  وفي 
ونجحت   ،2021 خ�الل  والإره���اب  التطرف  محاربة 
ب�شكل جيد في الحد من �أن�شطة الجماعات المتطرفة، من 
خلال و�ضع بع�ض المنظمات والجمعيات تحت المراقبة 
والبع�ض الآخر تم حظرها، خا�صة ما يتعلق في حظر 
الإ�سلام  الله ورم��وز جماعات  الإخ��وان وح��زب  تنظيم 
ال�سيا�سي، بينما �أعدت ال�سلطات البرطانية �سل�سلة من 
القوانين والإجراءات لمكافحة الإرهاب والتطرف خلال 
2021، وداخل هولندا، ركزت الحكومة على محاربة 
�أجهزة  ا�ستغلت  �أن  بعد  الداخل،  من  التطرف مجتمعيا 
الأمن والا�ستخبارات تعاون المواطن العادي الهولندي، 
كلا  المواطنين  مع  للتوا�صل  �آليات  و�أن��شأت 
ح��الات  ر�صد  �أج��ل  م��ن  منطقته،  في 
الغريبة  العنا�صر  �أو  التطرف 
هولندا  �أح��ي��اء  تدخل  التي 
خ����ا�����ص����ة ال�������س���ك���ن���ي���ة.
و�أو���������ص��������ى الم����رك����ز 
ختام  في  الأوروب����ي 
ب�ضرورة  ت��ق��ري��ره، 
ات���خ���اذ ح���زم���ة من 
الإجراءات لتطويق 
م�����س��اع��ي وج���ه���ود 
ت����ي����ارات الإ�����س��ل�ام 
ن�شر  في  ال�����س��ي��ا���س��ي 
الإيديولوجية المتطرفة.

مع إطلاق ولي العهد للمخطط العام للمشروع 

أول مرسى من نوعه على ساحل البحر الأحمر أوروبا تفشل توغل »الإخوان«
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 �إبداع تنموي للإن�سان والمكان، يت�ألق في تناف�سيته عالميا.. �إنها المعادلة الأهم لاقت�صاد المناطق 
وبرامجها  و�أهدافها   2030 ر�ؤي��ة  �ضمن  الحديثة،  ال�سعودية  النه�ضة  نم��وذج  في  والم��دن 
الا�ستراتيجية لم�سيرة الوطن، بقيادة خادم الحرمين ال�شريفين الملك �سلمان بن عبدالعزيز 

�آل �سعود ، وولي عهده الأمير محمد بن �سلمان بن عبدالعزيز ، حفظهما الله. 
وها هي جدة على موعد مع هذا الت�ألق.

 الموعد الجديد تحدد لعرو�س البحر الأحمر "جدة" ، ب�إطلاق �سمو ولي العهد نائب رئي�س 
مجل�س الوزراء رئي�س مجل�س �إدارة �صندوق الا�ستثمارات العامة ورئي�س مجل�س �إدارة 
�شركة و�سط جدة للتطوير ، المخُطط العام والملامح الرئي�سة لم�شروع "و�سط جدة" )"نيو 
خ�ص�صت  ريال  مليار   75 �إلى  ت�صل  ا�ستثمارات  ب�إجمالي  �سابقاً(،  تاون"  داون  جدة 
لتطوير 5.7 ملايين متر مربع، بتمويل من �صندوق الا�ستثمارات العامة والم�ستثمرين 

من داخل المملكة وخارجها.

نادي اليخوت.. وجهة سياحية عالمية

 جدة-البلاد

في  جدة  و�سط  لم�شروع  العام  المخطط  �إط�الق  وي�أتي 
مناطق  جميع  بتنمية  العهد  ولي  �سمو  اهتمام  �إط��ار 
المملكة  ر�ؤي��ة  م�ستهدفات  مع  وتناغماً  المملكة،  وم��دن 
ناب�ض  ومجتمع  م��زده��ر  اقت�صاد  لبناء   ،  2030
بالحياة مع توفير �أف�ضل نمط حياة لل�سكان والزوار.

خلا�صة الخبرة العالمية
  مثل كل الطموحات لمناطق الوطن ومدنه ، ومن قبل 
تميز  وبناته،  �أبنائه  من  للأجيال  الحياة  ج��ودة  ذل��ك 
ا�ستثمار  في  �أب��دع��ت  بت�صاميم  ج��دة  و�سط  م�شروع 
 ، البحرالأحمر  لعرو�س  الغنية  والطبيعة  الجغرافيا 
حركة  في  �شهرتها  و�أهمية  العريق،  تاريخها  هو  كما 
التجارة وال�سياحة والت�سوق، حيث �شارك في ت�صميم 
وا�ست�شاري،  مهند�س   500 من  �أك�رث  العام  المخطط 
ال��ع��الم،  الخ�ب�رة في  دور  �أف�����ض��ل  م��ن  نخبة  يم��ث��ل��ون 
بنهاية  منها  الأولى  تكتمل  و�سينفذ على ثلاث مراحل 
جدة"  "و�سط  م�����ش��روع  معها  ل��ي��ب��د�أ   ،2027 ال��ع��ام 
المملكة  داخ��ل  من  وزواره���ا  ج��دة  �سكان  ا�ستقبال  في 

وخارجها.
توظف  عالمية  بمعايير  وتم��ي��زت  ع�صرية  فالت�صاميم    
البحرية  الواجهة  �ضمنها  من  متعددة،  طبيعية  مقومات 
مر�سى  ت�����ض��م��ن  ل���ذا  ك��ل��م،   9.5 ط��ول��ه  م��ائ��ي  ب�����ش��ري��ط 

بم���وا����ص���ف���ات ع���الم���ي���ة لا���س��ت��ق��ب��ال 
ال���ي���خ���وت م���ن داخ�����ل و خ���ارج 

يمتد  رم��ل��ي  و���ش��اط��ئ  المملكة، 
كما   ، مترين  كيلو  م��ن  لأك�رث 
�ست�شكل الم�ساحات الخ�ضراء 
والأم���������اك���������ن الم���ف���ت���وح���ة 
والخ��دم��ات ال��ع��ام��ة 40 % 

من م�ساحة الم�شروع.
 وم�������ن الأب�������ع�������اد الم���ه���م���ة 

على  الح���ر����ص  ل��ل��م�����ش��روع 
ت��ط��ب��ي��ق ع��ن��ا���ص��ر وم��ك��ون��ات 

والم�ستوحاة  ال��ع��م��راني  الن�سيج 
الأ�صيلة  الحجازية  العمارة  فنون  من 

مع مراعاة تطبيق �أحدث التقنيات العالمية، 
التقنيات  على  تعتمد  ذكية"  "وجهة  ت�صبح  بحيث 

المبتكرة، بالإ�ضافة �إلى اعتماد ا�ستخدام �أف�ضل تقنيات 
في  �سي�سهم  م��ا  الم��ت��ج��ددة،  الطاقة  ومنها  الا�ستدامة 
مبادرة  �أهداف  يتناغم مع  البيئية بما  الا�ستدامة  دعم 

ال�سعودية الخ�ضراء. 
القيمة الم�ضافة

الأه��داف  بنك  بنود  �أح��د  يعد م�شروع و�سط ج��دة    
العامة   الا�ستثمارات  ل�صندوق  الطموحة  التنموية 

ت����ع����ظ����ي����م  في 
الا�����س����ت����ث����م����ارات 
الم���ح���ل���ي���ة ال���ن���وع���ي���ة، 
وال���ت���ي ت�����س��ه��م في ت��ق��ديم 
نم�����وذج ل��ت��ن��وع م�������ص���ادر ج���ودة 
الحياة جنبا �إلى جنب مع الم�شاريع الكبرى وتكاملا 
مع مدن الم�ستقبل الفريدة التي تعانق البحر الأحمر، 
الاقت�صاد  م�سيرة  ودف��ع  ال��دخ��ل،  م�صادر  وتنويع 
لأبناء  العمل  فر�ص  من  المزيد  وا�ستحداث  الوطني، 

وبنات الوطن.
والت�صاميم،  ال��درا���س��ات  وح�صيلة  وب���الأرق���ام    
ي�ستهدف م�شروع "و�سط جدة" تحقيق قيمة م�ضافة 

الم�شروع  �سي�ضم  حيث   ، الح�ضاري  التطور  لإث��راء 
�أوب��را، متحف،  "دار  رئي�سة عالمية هي  �أربعة معالم 
الم���زارع  و  المحيطية  الأح���وا����ض  ري��ا���ض��ي،  �أ���س��ت��اد 
ترفيهية  م�شاريع   10 �إلى  بالإ�ضافة  المرجانية"، 

و�سياحية نوعية.
الم�شروع  �سيرفد  اقت�صاديا،  الم�ضافة  القيمة  �أي�ضا   
اقت�صاد المملكة بـ 47 مليار ريال خلال �سنوات معدودة 
 ،2030 العام  بحلول  وتح��دي��دا  زمني  عقد  من  �أق��ل 
وتنوع  الاقت�صادية  الا�ستدامة  هو  الأ�شمل  والهدف 
للمواطنين  ال��وظ��ائ��ف  و�آلاف  الا���س��ت��ث��م��ارات  ف��ر���ص 
الت�شغيلية  الأع���م���ال  �ست�سهم  ح��ي��ث   ، والم��واط��ن��ات 
للم�شروع في فتح المجال �أمام القطاع الخا�ص المحلي 

اقت�صادية  قطاعات  وت�شغيل  تطوير  في  للم�شاركة 
واعدة "�سياحية، ريا�ضية، ثقافية، ترفيهية" بمعايير 

عالمية.
بناء  ت�شمل  حيوية  �أخرى  لقطاعات  ممتدة  والقائمة   
وتطوير مناطق �سكنية ع�صرية ت�ضم 17 �ألف وحدة 
من  �أك�رث  توفّر  متنوعة  فندقية  م�شاريع  مع  �سكنية 
2700 غرفة، كما �سي�ضم الم�شروع مر�سى بموا�صفات 
عالمية ومنتجعات �شاطئية خلابة، �إلى جانب مجموعة 
كبيرة من الفنادق والمطاعم والمقاهي المحلية والعالمية 
كما  الت�سوق،  لمتعة  المتنوعة  والخ��ي��ارات  ال��ف��اخ��رة، 
لقطاع  متكاملة  ح��ل��ول  ت��ق��ديم  الم�����ش��روع  ي�ستهدف 

الأعمال الذي �سي�ضخ �أفكاره وا�ستثماراته.



جدة - البلاد
بعقد  وال�����ش��ق�يري،  الكيال  �أ���س��رت��ا  احتفلت 
ابنة  على  كيال،  ف���ؤاد  معتز  عبدالإله  قِ��ران 
ليلة  في  جدة،  بمدينة  ال�شقيري  �أحمد  فواز 
والأل��ع��اب  الح��ج��ازي��ة  الأن��غ��ام  على  طربية 
ال�شعبية، �شهدها الأهل والأ�صدقاء والأحبة، 
من �أقارب العرو�سين الذين باركوا لهما بهذه 

الليلة.
�أن  وج��ل،  عز  الله،  دعا  عبدالإله،  العري�س   
وت��ف��ا�ؤل  �أم��ل  كلها  لحياة  وعرو�سه  يوفقه 
وب��ن��اء ع��ائ��ل��ة ���س��ع��ي��دة، ���س��ائل�ا المو����لى �أن 

يوفقهما ويرزقهما الذرية ال�صالحة.
وعبرت �أ�سرة العرو�سين عن فرحتهما بعقد 
الليلة المباركة �سائلين  قران الأبناء في هذه 
لما  ال��ع��رو��س��ين  يو��ف��ق  �أن  ال��ل��ه 
يجمع  و�أن  وي��ر���ض��اه،  يحبه 
ويرزقهما  خ�ير  ع��ل��ى  بينهما 
ال����ذري����ة ال�������ص���الح���ة، م��ب��دي��ن 
من  لكل  وامتنانهما  �شكرهما 
ال��ت��ه��اني  �أر����س���ل  �أو  ح�����ض��ر، 
وال���تر�ب�ي���ك���ات عر�ب� ���ش��ب��ك��ات 
بهذه  الاج��ت��م��اع��ي  ال��تو��ا���ص��ل 
وي�ستعد  ال��غ��ال��ي��ة،  الم��ن��ا���س��ب��ة 

العري�س لليلة العر�س قريباً.
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رئيس جمعية الوداد يكرّم الأعضاء السابقين

الحياة كلها أمل وتفاؤل وبناء
أفراح الكيال والشقيري  بعقد قران عبدالإله.. العريس:

ن�ستقبل  �أخبار الأفراح والمنا�سبات على ..
  wr@albiladdailycom :خالد بن مر�ضاح ( �إيميل ( 

جدة- البلاد
�سعيد  ح�سين  المهند�س  برئا�سة  الخيرية  الو��داد  جمعية  �إدارة  مجل�س  احتفى 
رعاه  تكريم  في  �إدارت��ه��ا،  لمجل�س  ال�سابقة  ال���دورات  ب�أع�ضاء  بجدة،  بحري 
رئي�س مجل�س �إدارة الغرفة التجارية بجدة محمد يو�سف ناغي، بح�وضر عدد 
من رجال الأعمال ووجهاء المجتمع ورواد العمل الخيري والاجتماعي. ومنح 
ال�صبان،  �سليمان  خالد  وه��م،  المكرمين  للأع�ضاء  ال�شرفية  الع�وضية  بحري 
�سليمان �إبراهيم النملة، الدكتور محمد �سمير بحراوي، طه �صالح ال�صبان، عمر 
محمد هندي، المهند�س محمد �سليمان ال�صبان، محمد فالح حجاج، ويو�سف عبد 
الأيتام،  خدمة  في  بجهودهم  وعرفان  تقدير  ذلك  �أن  �إلى  م�شيرا  ولي،  الرحمن 

مثمنا لهم كل مابذلوه من جهد وفكر ووقت لخدمة ر�سالة و�أهداف الجمعية.

البلاد- جدة
ابنيهما �سيف وعبدالرحمن  ال�سلمي بزواج  ال�شنيني  �آل  احتفل 
وذلك   - الله  رحمه   - ال�سلمي  ال�شنيني  ماطر  بن  خليفة  ابني 
وزواج  ال�شنيني،  مطلق  ب��ن  عبدالله  اب��ن��ة  م��ن  �سيف  ب���زواج 
عبدالرحمن من ابنة فلاح ال�شنيني -رحمه الله، وذلك في �إحدى 
القاعات بجدة، بح�وضر عدد من الم�س�ؤولين والأعيان والوجهاء 
العر�ضة  في  �شاركوا  الذين  والع�سكريين  والتربويين  والمثقفين 

ال�سعودية والألعاب ال�شعبية وال�شيلات الوطنية.
  وكان في ا�ستقبال ال�ضيوف والمعازيم الدكتور �سعود بن �سعد 
مرحبين  العري�سين  و�أ�شقاء  و�أخو��ال  و�أعمام  ال�سلمي  ال�شنيني 

بالح�وضر الذين بادلوهم التهاني بهذه المنا�سبة الغالية.
فرحتهما  عن  وعبدالرحمن  �سيف  العري�سان  عبر  جانبه،  من    
ح�ضر  من  لكل  والتقدير  ال�شكر  مقدمين  العمر،  بليلة  الغامرة 
و�شاركهم �أفراحهم، وملتم�سين العذر لمن لَم يتمكن من الح�وضر.

الدمام- البلاد
ب��زواج  العويفي  �صالح  ب��ن  محمد  احتفل   
ب��ن جمعان  اب��ن��ة محمد  م��ن  اب��ن��ه ع��ب��دال��ل��ه، 
الخ��ري�����ص��ي، و����س���ط ح���و��ض��ر الأ����ص���دق���اء 
والأق�������ارب وزم��ل��اء ال��ع��ري�����س، في �إح���دى 

القاعات بمحافظة قلوة.
وعبر العري�س عبدالله في هذه الليلة المباركة 
وتفا�ؤل  �أمل  كلها  لحياة  وعرو�سه  يوفقه  �أن 
العري�س  ب����أن  علماً  �سعيدة.  عائلة  وب��ن��اء 
�شقيق الزميل علي العويفي المحرر ال�صحفي 
التعليم  مكتب  وم��دي��ر  "المدينة"  ب�صحيفة 

بمحافظة قلوة.

أسرتا الإحيوي والبصري تحتفلان بعقد قران "محمد وريم"

آل الحميد في عش السعادة

أبناء الطالبي يحتفلون بهادي

آل السلمي يزفون )سيف وعبدالرحمن(

العويفي يحتفل بزواج عبدالله

جدة - �أحمد الأحمدي
بعقد  الب�صري  و�آل  الإح��يو��ي  �آل  احتفل 
قران محمد عبدالله الب�صري العليان، على 
عبدالعزيز  بن  �سليمان  العميد  ابنة  ريم 
الإحيوي  �أ�سرة  عميد  بح�وضر  الإحيوي، 
�إب��راه��ي��م ب��ن مح��م��د الإح���يو���ي، و�أع��م��ام 
الإحيوي  وخالد  وفهد  عبدالله  العرو�س 
وخو�������ال ال���ع���رو����س �أح����م����د و���س��ل��ي��م��ان 

ال�����ض��ب��ي��ب��ان وع����دد م��ن الأه����ل والأق�����ارب  
بمنزلهم العامر بجدة.

�سليمان  العميد  ال��ع��رو���س  وال���د  و�أع����رب 
الإحيوي، ووالد العري�س عبدالله الب�صري 
الم��ب��ارك��ة،  المنا�سبة  ب��ه��ذه  �سعادتهما  ع��ن 
للعرو�سين  ال��ق��دي��ر  ال��ع��ل��ي  ال��ل��ه  ���س��ائ��ل�ين 
الذرية  يرزقهما  و�أن  والتوفيق  ال�سعادة 

ال�صالحة.

الق�صيم- البلاد
الله-  -رح��م��ه  الحميد  ح�سن  �أب��ن��اء  احتفل 
بن ح�سن الحميد، على كريمة  ب��زواج حميد 
�سليمان محمد ال�لاسمة -رحمه الله، بح�وضر 

لفيف من الأقارب والمحبين والأ�صدقاء.

و�شاركهم  ح�ضر  من  كل  الحميد  �شكر  وق��د   
ب��زواج  ه��ن���أه  م��ن  ولكل  بالمنا�سبة،  فرحتهم 
وقنوات  الات�صال  عبر  �وساء  حيمد،  الاب��ن 
للعرو�سين  متمنين  الاجتماعي،  التوا�صل 

حياة زوجية �سعيدة وبالتوفيق للجميع.

مكة المكرمة - �أحمد الأحمدي
طالبي  علي  �أح��م��د  يحيى  �أب��ن��اء  احتفل 
يحيى  محمد  ب��ن  ه��ادي  ب���زواج  مدخلي 
بن  �أح��م��د  ك��ريم��ة  على  م��دخ��ل��ي،  طالبي 
مح��م��د ع��م�ير -رح���م���ه ال���ل���ه، وذل����ك في 

�شرق  ال��ركو��ب��ة  بقرية  ال��ق��اع��ات  �إح���دى 
الأهل  ح�وضر  و�سط  �صامطة،  محافظة 

والأ�صدقاء.
والتبريكات،  التهاني  العري�س  وتلقى 

متمنين له ال�سعادة والحياة الرغيدة.

�أخبارهم

ح�صل" �سلطان بن محمد بن هلال اللحياني"، 
على درجة الدكتوراه عن الر�سالة العلمية 

كلية  م��ن  الر�ت�بو���ي  والإ�����ش����راف  الإدارة  في 
الر�ت�ب���ي���ة ب��ج��ام��ع��ة الم���ل���ك خ���ال���د، ب���ع���نو���ان " 

خ���ط���ة م���قر�ت�ح���ة ل��تو��ط�ين 
هيئة  �أع�ضاء  وظائف 

بالجامعات  التدري�س 
ال�سعودية با�ستخدام 

ب���������ع����������ض��������� 
الأ����س���ال���ي���ب 

الكمية".  

اللحياني يحصد الدكتوراه 

المعلم بوزارة  �أحمد مبارك الح�ضرمي،   وليد 
الرت�ب��ب��ة وال��ت��ع��ل��ي��م ب��الم��دي��ن��ة الم���نو���رة، رُزق 
قمر(   ( ا���س��م  عليها  �أط��ل��ق  جميلة  بمو��لو��دة 

�شقيقاتها  �إلى  لتن�ضم 
وروز". ودانة  "ليان 

�أبو���������� ل�����ي�����ان وع����د 
ب������إق�����ام�����ة ول���ي���م���ة 

احتفاء  د���س��م��ة؛ 
ب�����المو�����لو�����دة 

الجديدة.

ح�صل المبتعث من وزارة التعليم متعب ح�سين 
�سيا�سات  في  الدكتوراه  درجة  على  الزهراني 
"نيو  جامعة  من  التربوية،  والقيادة  التعليم 
ع��نو��ان  وك����ان  ويلز" ب���أ�رت�س��ال��ي��ا.  ����س���اوث 

ب���ح���ث ال����دك����تو����راه 
خ�صخ�صة  "
�سياق  في  ال��ت��ع��ل��ي��م 

العربية  المملكة  ر�ؤي����ة 
 ،٢٠٣٠ ال�سعودية 

درا�����������س����������ة 
تنفيذها".

جبريل  محمد  ب��ن  علي  ال��دك��تو��ر  ترقية  تم��ت 
الأ�سنان  لطب  ا�ست�شارى  طبيب  الى  فل�ات��ه، 

ف�����ى م����رك����ز الأ�����س����ن����ان 
فهد  الملك  بم�ست�شفى 

بالمدينة المنورة.
�أل���������������ف مر����ب����وك 
بهذه  علي  للدكتور 

الترقية.

" قمر" في دار الحضرمي

الدكتوراه لــمتعب

فلاتة لمرتبة استشاري

تكريم الزياني وجمعة والغامدي في احتفال 50 عاماً
الدمام- حمود الزهراني

من  الثانية  الدفعة  خريجو  عاما   50 بعد  التقى 
1392هـ��،  لعام  بالظهران  الطيران  �لاسح  معهد 
ال��ذي��ن تو���اف���دوا م��ن جميع م���دن ومح��اف��ظ��ات 
المملكة في احتفالية قام بتنظيمها دفعة المنطقة 
برنامج  في  جا�سم  عبدالله  برئا�سة  ال�شرقية 
و�أقيم  الجميلة،  المنا�سبة  لهذه  �أُع���د  متكامل؛ 
الكابتن  �شرف  على  الفنادق،  �أح��د  في  الاحتفال 
جمعة  �صالح  عبدالله  والمهند�س  الزياني  خليل 

رئي�س �أرامكو ال�سابق، وعدد كبير من خريجي 
عبدالله  وقام  حالياً.   المتقاعدين  الثانية  الدفعة 
�صالح  عبدالله  للمهند�س  درع  بتقديم  جا�سم 
ودرع  ال��زي��اني،  خليل  للكابتن  ودرع  جمعة، 
لدخيل الله  جمعان الغامدي -رحمه الله- ت�سلمه 
�شقيقه عاي�ض الغامدي.  وقد �سعد الجميع بهذا 
فيها  الجميع  ا�ستعاد  التي  عاما،   50 بعد  اللقاء 
الذكريات الجميلة، مثمنين كل الجهود التي قام 

بها زم�لاؤهم، متمنين التوفيق للجميع.

المدينة - البلاد
ح�صل الزميل محمد قا�سم م�وصر وم�س�ؤول مكتب "البلاد" بالمدينة المنورة، 

على المركز الثالث �ضمن م�سابقة ك�أ�س العالم للمبدعين العرب 2021م، 
 The Arabs العالم  في  العرب  �أف�ضل  بم�سابقة  يُعرف  ما  �أو 

العالم  �أف�ضل م�وصر عربي في  لقب  Group، وح�صل على 
لندن  البريطانية  العا�صمة  في  �أقيمت  التي   2021 لعام 

برعاية المجموعة العربية، وتعد �أول م�ؤ�س�سة في العالم 
العرب  للمبدعين  الإبداعية  الم�سابقات  بتنظيم  تقوم 

حول العالم منذ 2010م، في كل الاخت�صا�صات، وتم 
اختيار الفائزين من خلال الت�وصيت بين الجمهور 

ولجنة التحكيم.
وطني  �إلى  الفوز  ه��ذا  �أه��دي  قا�سم:  محمد  وق��ال 
تحقيق  �إلى  دعمني  من  وك��ل  �أهلي  و�إلى  الغالي 
وتعالى،  �سبحانه  الله  توفيق  بعد  الإنج��از،  هذا 
له  منا  كل�ا  �إن  حيث  المملكة  م���و��ص��ري  ولجميع 

�إلى  الفنية الفوتوغرافية التي هي بحاجة منا كلنا  ر�سالة لتكملة الم�يرسة 
وطننا  ولتقديم  ال�صحيحة،  الفنية  ال�وصرة  لتقديم  والتكافل  التكاتف 

الغالي، وفق ر�ؤية المملكة 2030.
النجاح  من  مزيدا  له  وتتمنى  قا�سم  محمد  الزميل  تهنئ  "البلاد" 

والتقدم.

الزميل قاسم "الثالث" بمسابقة كأس العالم للمبدعين العرب 



9الجمعة 20 جمادى الأولى 1443هـ الموافق 24 دي�سمبر 2021م ال�سنة 91 العدد 23528

7-3-1385هـ 

20-3-1384 هـ 

11-3-1385هـ 7-3-1385هـ 28-5-1383هـ 

21-2-1384 هـ  25-5-1383هـ 



الجمعة 20 جمادى الأولى 1443هـ الموافق 24 دي�سمبر 2021م ال�سنة 91 العدد 23528
10

جدة- خالد مر�ضاح
من  ال�ساد�سة  الن�سخة  لقب  �سلهب، حامل  في�صل  ال�سعودي  لاعب الجولف  �أكد   
بطولة "ال�سعودية المفتوحة" في مطلع ال�شهر الحالي، والحا�صل على لقب فردي 
للمناف�سة في بطولة  بالقاهرة، تطلعه  �أقيمت  التي  العربية" للجولف  "البطولة 
على  الثالثة  للمرة  فيها  للجولف 2022  وت�سجيل ح�ضوره  الدولية  ال�سعودية 

التوالي، والمناف�سة الجادة مع النجوم العالميين الم�شاركين بالحدث العالمي.
بالبطولة  الم�شاركة  الهواة  قائمة  �ضمن  ت�صنيفه  يتم  الذي  �سلهب،  وا�ستحق 

الدولية للجولف بجدارة، بعد فوزه ببطولة ال�سعودية المفتوحة للجولف.

سلهب: جاهز لمنافسة نجوم العالم في دولية الجولف

في افتتاح الجولة الـ 14 من دوري المحترفين..

الهلال يسعى لنقاط الفتح.. وضمك لتعويض الخروج من الكأس

جدة – هلال �سلمان
تنطلق يوم ال�سبت الجولة الـ 14 من 
�سلمان  بن  محمد  الأمير  ك�أ�س  دوري 
حيث  مباريات،   3 بـ  للمحترفين 
في  الباطن  نظيره  �ضمك  ي�ست�ضيف 
الهلال  وي�ستقبل  ع�صرا،   3:40 الـ 
م�ساء،   5:50 الـ  في  الفتح  مناف�سه 
الـ  في  الفيحاء  فريق  �أبها  ويواجه 

5:55 م�ساء.

الهلال VS الفتح
 21 بر�صيد  الرابع  الهلال  ي�سعى 
الأولى  خ�سارته  لتعوي�ض  نقطة 
�أمام  جاءت  التي  الدوري،  في 
الن�صر في الديربي، وتحقيق فوز 
عندما  جولات   3 منذ  عنه  غائب 
 13 بر�صيد   12 الـ  الفتح  ي�ستقبل 

نقطة الذي ي�أمل بتعوي�ض خروجه 
من ك�أ�س الملك، ويبحث بدوره عن 
الانت�صار الذي لم يتحقق في �آخر 
جهود  �سيفتقد  لكنه  جولات،   4
والبيروفي  الفهيد  محمد  قائده 
الك�أ�س  كويفا لطردهما في مباراة 
مدربه  يكون  ولن  الاتحاد،  �أمام 
لل�سبب  متواجدا  فيريرا  يانيك 

ذاته.

�ضمك VS الباطن
 25 بر�صيد  الثالث  �ضمك  ي�أمل 
عندما  ثمينة  نقاط   3 بتحقيق  نقطة، 
 13 بر�صيد   13 الـ  الباطن  ي�ست�ضيف 
الجنوب(  )مارد  �أن  خ�صو�صا  نقطة، 
تعادل مع الفتح في الجولة الأخيرة، 
ثقيلة  بخ�سارة  الملك  ك�أ�س  من  وخرج 

م  ما �أ
ال�شباب، 

نجح  فيما 
في  الباطن 

على  الفوز  تحقيق 
تعادل  وقبلها  الك�أ�س،  في  الحزم 

معه في الدوري �سلبيا، وي�سعى للفوز 
مهمته  لكن  الترتيب،  في  �أكثر  للتقدم 

لن تكون �سهلة.

الفيحاء VS �أبها
كونها  كبيرة؛  �إثارة  المباراة  تحمل 
لقاء  من  فقط  �أيام   4 بعد  ت�أتي 
ح�سمه  الذي  الملك  ك�أ�س  في  الفريقين 

الفيحاء برباعية 
نظيفة، حيث ي�سعى 
نقطة   19 بـ   6 الـ  المركز  �صاحب 
لا�ستغلال الأر�ض والجمهور والعامل 
المعنوي لت�أكيد تفوقه على �أبها الـ 11 
الأخير  يريد  فيما  نقطة،   14 بر�صيد 
نقطتين  فقدا  الطرفان  اعتباره.  رد 
بتعادلهما  الدوري  من  �آخر جولة  في 
مجدول،  لقاء  في  �أبها  الهلال،  مع 

والفيحاء في �آخر م�ؤجل.

أبها يطمح للثأر من الفيحاء

في دوري السيدات لكرة القدم..

نسور جدة يتصدر" الغربية".. 
والحسم في" الأخيرة"

جدة – هلال �سلمان
المنطقة  لقب بطل  ال�صراع على  ا�شتعل 
الغربية لدوري كرة القدم لل�سيدات بين 
ن�سور جدة، الذي حافظ على ال�صدارة 
نظيره  من  انتزاعها  منذ  جدارة  بكل 
العا�صفة في �آخر 3 جولات، والفريقان 
�ضمنا الت�أهل للمرحلة المقبلة، لكن يبقى 
ال�صراع على لقب بطل الغربية مفتوحا 
حتى نهاية الجولة الأخيرة التي تلعب 

الاثنين المقبل.
في  نقطة   22 جدة  ن�سور  ويمتلك 
المركز الأول متقدما بنقطة وحيدة على 
 15 بـ  ثالثا  مرا�س  وي�أتي  العا�صفة، 
نقطة، واتحاد القوة رابعا بـ 10 نقاط، 
الكرة  و�أخيرا   )8( الأبي�ض  الليث  ثم 

الم�شتعلة من دون نقاط.
واكت�سح فريق ن�سور جدة نظيره الكرة 

الما�ضية،  الجولة  في   )0-7( الم�شتعلة 
في حين فاز العا�صفة )3-1( على الليث 
اتحاد  مع  مرا�س  وتعادل  الأبي�ض، 

القوة )1-1(.
فريق  حقق  الو�سطى،  المنطقة  وفي 
اليمامة اللقب قبل جولة من النهاية بعد 
�أن رفع ر�صيده في المركز الأول �إلى 25 
و�صيفه  على  نقاط   5 بـ  متفوقا  نقطة، 
 18 بـ  ثالثا  �سما  وي�أتي  التحدي، 
نقطة، والفرق الثلاثة �ضمنت التواجد 
اتحاد  احتل  فيما  المقبلة،  المرحلة  في 
ثم  نقاط،   8 بـ  الرابع  المركز  الريا�ض 
ال�سهام الزرقاء )4( و�أخيرا الهمة )3(.

وتلعب الجولة الأخيرة الجمعة، حيث 
الزرقاء،  ال�سهام  مع  اليمامة  يلعب 
والتحدي مع اتحاد الريا�ض، و�سما مع 

الهمة.

الأخضر يتراجع للمركز 51 في تصنيف الفيفا

جدة – البلاد
الوطني  منتخبنا  تراجع 
في  عالميا   51 للمركز 
ال�صادر  الجديد  الت�صنيف 
لكرة  الدولي  الاتحاد  عن 
�آخر  وهو  )فيفا(  القدم 

ت�صنيف للعام الحالي.
وتراجع )الأخ�ضر( 3 مراكز 
 48 المرتبة  احتل  �أن  بعد 
نوفمبر  �شهر  ت�صنيف  في 

الما�ضي.

المركز  منتخبنا  واحتل 
�آ�سيا  قارة  في  ال�ساد�س 
 21( �إيران  من:  كل  خلف 
وكوريا  واليابان  عالميا(، 
و�أ�ستراليا  الجنوبية 
عربيا  وال�ساد�س  وقطر، 
�أي�ضا خلف كل من: المغرب 
 )29( والجزائر   )28(
وتون�س )30( وم�صر )45( 

وقطر.
ولم يتغير ترتيب المنتخبات 

فبقيت  الأوائل،   10 الـ 
بلجيكا في ال�صدارة متفوقة 
وفرن�سا  البرازيل  على 

و�إنجلترا والأرجنتين.
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لعبة عصرية تناسب كل الفئات العمرية 
رئيس اللجنة السعودية »لـلبادل«.. خالد السعد لـ                : 

انت�شرت في الآونة الأخيرة لعبة ريا�ضية جديدة، تدعى" لعبة البادل" حيث بد�أت في الانت�شار 
ال�سريع - لي�س في ال�سعودية فقط- بل في العالم �أجمع. البادل لعبة تجمع بين ثلاث �ألعاب، 
التى  القواعد  حيث  من  جوهرها  فى  تختلف  ولكن  والراكت"،  والتن�س  "الا�سكوا�ش  وهي 

تحكمها، و�أ�سلوب اللعب، كما يلعبها �أربعة �أفراد، اثنان �ضد اثنين، داخل ملعب مربع ال�شكل، 
له �سور حديدى محاط بزجاج، وبه �شبكة في منت�صف الملعب، بالن�سبة للجزء الخا�ص بالتن�س، 

وتتطلب ممار�ستها ا�ستخدام م�ضارب �صلبة لا تحتوى على �أوتار على �أر�ض ملعب �أ�صغر حجماً 
تحقق  ولم  �إ�سبانيا،  في  ال�ستينيات  �أواخ��ر  فى  ب��د�أت  الريا�ضة  هذه  العادى.  التن�س  ملعب  من 

انت�شارا كبيرا �إلا فى الت�سعينيات.
 فى البداية كانت هذه اللعبة مخ�ص�صة للطبقات الأر�ستقراطية، ولكنها انت�شرت بعد ذلك و�أ�صبحت 

من الألعاب ال�شعبية. و"البادل" �أكثر مرونة و�سهولة من لعبتى الا�سكوا�ش والتن�س، ولا ت�شترط 
بالريا�ضات  الرغم من �صغر ملعبها مقارنة  البدنية على  فئة عمرية معينة، ولكنها تتطلب المرونة 

ال�شبيهة.
على  لو�ضعها  الم�ستقبلية  والخطط  بال�سعودية  انت�شارها  ومدى  البادل"،   " بلعبة  �أكثر  للتعريف 

خارطة الألعاب الأكثر ممار�سة من الجميع.. التقت " البلاد" برئي�س اللجنة ال�سعودية للبادل خالد 
ال�سعد.. فكان الحوار التالي: 

حاوره- هاني البشر  

نستهدف نصف مليون ممارس و900 ملعب
لعبة" البادل"؟  عن   نبذة  �أعطنا  البداية..  • في 

اللعبة جديدة وحديثة، وابتكرها �شخ�ص مك�سيكي يدعى" �إنريكي   -
ليلعب  مكان  وجود  عدم  وب�سبب  التن�س،  لعبة  ع�شاق  كوركويرا" من 
لوحده،  بها  وا�ستمتع  بالجدار  التن�س  كرة  ي�ضرب  و�أخ��ذ  التن�س،  فيه 
وقابل �أحد �أ�صدقائه الأرجنتينين، و�أخبره كيف لعب لوحده ثم جربها 

مع �صديقه، لي�سافر هذا ال�صديق لإ�سبانيا، وبد�أ بن�شر اللعبة، وكان 
 ،2005 اللعبة  لهذه  المحترفين  رابطة  �أن�شئت  ثم   ،1969 عام  هذا 
وفي ال�سعودية 2019، وو�ضعنا فيديو تعريفيا على ح�سابنا في 

تويتر للتعريف باللعبة وقوانينها. 
"البادل" للخليج؟  لعبة  دخلت  • كيف 

- �أول اتحاد عربي للبادل، �سجل في لااتحاد الدولي، هو لااتحاد 
ين��شأ  لم  لكن   ،2017 اللعبة  ب���د�أت  قطر  وفي   ،2017 الإم��ارات��ي 

لااتحاد لديهم �إلا م�ؤخرا. لكن اللعبة لم تنت�شر على م�ستوى الخليج 
�إلا بعد بدء مزاولتها في ال�سعودية 2019. 

محليا؟  اللعبة  انت�شار  فيرو�س" كورونا" على  �أثر  • هل 
- بالعك�س، "كوفيد 19" �أثر �إيجابًا على انت�شار اللعبة، والنا�س لديها 
حب لاا�ستك�شاف فعندما �شاهدوا هذه الملاعب الموجودة الآن في �أكثر 

من مكان، �س�ألوا عن هذه اللعبة وبد�أوا يمار�سونها. 
هذا  هل  والا�سكوا�ش..  التن�س  بين  تجمع  "البادل"   •

�صحيح؟  
لعبة  قوانين  فقوانينها،  ولاا�سكوا�ش،  التن�س  بين  مزيج  هي  نعم،   -
التن�س، وطريقة اللعب ا�سكوا�ش؛ باعتبار �أن فيها ارتدادًا، وما يميز" 
الفئات  كل  ويمار�سها  �أ�شخا�ص   4 يلعبها  م�شوقة  لعبة  �أنها  البادل" 

ال�سنية. 
• م�شاهير كرة القدم يلعبون البادل الآن وقت فراغهم.. 

ما تعليقك؟ 
- هذا �صحيح.. فزين الدين زيدان افتتح م�ؤخرًا �أكاديمية للعبة البادل، 
وال�سويدي �إبراهيموفت�ش لديه �أكاديمية للعبة منذ 2019، والأرجنتيني 
بمنزله.  خا�ص  ملعب  في  ال��ب��ادل  يلعب  وه��و  �صور  ل��ه  ظهرت  مي�سي 
وال��راح��ل م��ارادون��ا ك��ان يمار�سها قبل وف��ات��ه، وي��وج��د ر�ؤ���س��اء دول 

و�شخ�صيات كبيرة تمار�س هذه اللعبة. 
لـ" البادل"؟  ال�سعودية  اللجنة  �أن�شئت  •كيف 

- في البداية، كنا لجنة من لجان لااتحاد ال�سعودي للتن�س، ثم �صدر 
اللجنة  بت�أ�سي�س  الفي�صل  عبدالعزيز  الأم�ي�ر  ال��ري��ا���ض��ة  وزي���ر  ق���رار 
مظلة  تحت  الآن  ونحن  الما�ضي،  المحرم  �شهر  في  للبادل،  ال�سعودية 

اللجنة الأولمبية ال�سعودية. 
• كيف تم اختياركم رئي�سا للجنة ال�سعودية لـ"البادل"؟ 
�أنا كنت نائب رئي�س لااتحاد ال�سعودي للتن�س في الدورة الما�ضية،   -
و�أخذت على عاتقي حينئذ دعم لعبة البادل، عندما كانت لجنة فرعية، 
عبدالعزيز  الأم�ي�ر  �شرفني  وق��د  المملكة،  في  ال��ب��ادل  لعبة  �أن�شر  و�أن 
�أكون عند  الله  �شاء  و�أن  البادل  لعبة  الريا�ضة بم�س�ؤلية  الفي�صل وزير 

ح�سن ظنه. 
للعبة" البادل"؟  �أهدافك  هي  • ما 

- لدينا �أهداف نعمل بكل قوة على تحقيقها حتى عام 2030، و�سوف 
ن�صل لها، ب�إذن الله، وهي �أن يكون المودل ال�سعودي بالبادل نموذجا 
يُحتذى به دوليا، ليطبق من قبل اتحادات دول �أخرى، ون�سعى �أن يكون 
لدينا �أبطال دوليون م�صنفون على م�ستوى العالم، وبالفعل يوجد لاعب 
�سعودي م�صنف دوليا، ون�ستهدف وجود ثلاثة لاعبين �سعوديين على 
�أن  نريد  وكذلك  العالم،  في  لاعب  مائة  �أف�ضل  �ضمن  م�صنفين  الأق��ل، 

ن�شرك القطاع الخا�ص معنا من خلال الرعاية ولاا�ستثمار. 
• ماهي �أبرز التحديات التي تواجهكم؟ 

بيانات  قاعدة  لدينا  �أن يكون  نعمل على حلها،  التي  التحديات  �أب��رز   -
للعبة البادل، ليتم ت�سجيل اللاعبين من خلالها، و�إقامة دورات للمدربين 
والحكام. وقد توجهنا للأكاديميات والأندية لن�شر اللعبة. ومن المعروف 
�أن الألعاب الفردية ت�سجل النقاط با�سم اللاعب، ويكون تحت منظومة 
الأكاديمية �أو النادي الداعم، �أو الراعي له، وي�ستطيع اللاعب �أن ي�سجل 
كلاعب م�ستقل، ولكن لابد �أن يكون م�سجلا لدينا في اللجنة ال�سعودية 

للبادل عبر ع�ضوية ر�سمية. 
الأولى؟ البادل  لبطولة  تقييمك  • ما 

- �أقمنا منذ �أيام قلائل، �أول بطولة ر�سمية للبادل في ال�سعودية، وهي 
بطولة للت�صنيف �شملت "بطولة A"  و"بطولةB " لكي تكون �أ�سا�س 
فقط،  والمقيمين  للمواطنين  متاحة  وهي   ،2022 في  القادمة  البطولات 
ولي�س للزوار، وتمنح نقاطا للاعبين، و�ستقام البطولة الت�صنيفية الثانية 

في المنطقة ال�شرقية. 
الن�سائية؟  البادل  بطولة  تنطلق  • متى 

�شاء  �إن  �ستنطلق في 2022،   -
الله. 

الت�صنيفية؟  البطولات  بعد  • ماذا 
�سنقيم  الت�صنيفية،  البطولات  انتهاء  بعد   -
بطولة الما�ستر لأف�ضل اللاعبين في المملكة، 
و���س��ت��ك��ون ب��ط��ول��ة ك�ب�رى ب��ج��وائ��ز ك��ب�رية، 
وه���دف���ن���ا م���ن ال���ب���ط���ولات ال��ت�����ص��ن��ي��ف��ي��ة �أن 

م�صنفون،  �سعوديون  لاعبون  لدينا  يكون 
القارية  البطولات  في  الم�شاركة  ي�ستطيعون 

والعربية، وك�أ�س العالم للبادل في 2022. 
يمار�س  �أن  يريد  لمن  البادل  ملاعب   •

اللعبة اين يجدها ؟ 
هي منت�شرة في القطاع الخا�ص ففي الريا�ض توجد في 

جامعة لاامير �سلطان وفي الدرعية والعمارية وبع�ضالفنادق 
يوجد  البوليفارد  منطقة  الريا�ض في  مو�سم  وتوجد ملاعب في 

منطقة  مغطاهوثمانية ملاعب خارجية في  ثلاثة  منها  ملعب  ع�شر  �أحد 
ويتم  م��غ��ط��اة  ���ص��ال��ة  ع�شر  ثمانية  ي��وج��د  ج���دة  وفي  زون   ال�����س��ب��ورت 
تجهيز  يتم  ال�شرقية  المنطقة  وفي  اي�ضا   �أ�ضافي  ملعب  ان�شاءع�شرين 
ع�شرين ملعب للعبة البادل �سوف تد�شن قريبا ويوجد بها خم�سة ملاعب 
لاان وهناك تو�سعة لأكاديمية مهد الريا�ضية  ب�إ�ضافة ثلاثة ملاعب للعبة 

و�سيكونهناك ملاعب في نيوم والقدية . 
• اللاعب ي�ست�أجر الملعب ؟ 

بثلاثمائة  والن�صف  وال�ساعة  وارب��ع�ني  مائتان  وقيمتها  بال�ساعة  نعم 
وهي  لاعبين  لااربعة  على  ريالوتق�سم  واربعمائة  وال�ساعتين  وع�شرين 
�شاملة الم�ضارب والكور وهناك م�ضارب ت�ؤجر اي�ضا اذا اردت نوعية 
الدمعة  وه��ن��اك  ال��دائ��ري  ه��ن��اك  و�شكله  الم�����ض��رب  وزن  خا�صةب�سبب 
والكور  رمزياي�ضا  وب�سعر  والتحكم   بالقوة  ويختلفان  البي�ضاوي 

تختلف عن كور التن�س ب�سبب �ضغط الهواء . 
• ملاعب البادل هل لها ت�صاميم خا�صة ؟  

نعم �سوف نقيم دورة فنيين ون�سقنا مع �أحد ال�شركات العالمية المعتمدة 
جودة  لم�سائلة  للمهند�سين  يقيموندورات  للبادل  ال��دولي  لااتح��اد  في 
ع�شرين  في  ع�شرة  ثابته  ولااب��ع��اد  الم�الع��ب  تركيب  وطريقة  الم�الع��ب 

والقزاز لهموا�صفات ومقايي�س خا�صة لكي لا ينك�سر . 

" ؟   " هبة  البادل  لعبة  • هل 
فالانت�شار  �صحيح  غير  وه��ذا  هبة  ال��ب��ادل  لعبة  �أن  يدعي  من  هناك 
للمملكة  الزائرين  �أن�أغلب  والدليل  ال�شغف  حجم  يبين  لاان  الموجود 
من اللاتينيين مثلا يح�ضر للمملكة وم�ضرابه معه في ال�شنطة ومن 

يمار�س البادل لاي�ستطيع �أن يتركها . 
• لماذا ؟ 

مع  الم��رح  انها تمزج روح  بها  نطاقين  يوجد  انه  اللعبة  من مميزات 
المباراة  اح��داث  ي�ستمرالنقا�ش عن  انه  بها  لااث��ارة  التناف�س وت�صل 
لاالعاب  خ�صائ�ص  لوجود  تحدي  هناك  ويكون  انتهائها  بعد  حتى 
الفردية ولاالعابالجماعية بالبادل وللمعلومية اعلى لعبة حرق �سعرات 

حرارية هي في البادل . 
؟  البادل  يلعب  �أن  يجرب  �أن  يمار�سها  لم  من  • تن�صح 

البادل لعبة ع�صرية وانا�شد جميع الم�ستثمرين في القطاع الخا�ص 
ا�سترجاع  لن  اللعبة  فيهذه  لاا�ستثمار  الدخول في  لااعمال  ورجال 
المملكة 2030 ومع  تتواكب مع ر�ؤي��ة  الم��ال �سريع جدا وهي  ر�أ���س 

الحياةويمار�سها  ج��ودة 
ج���م���ي���ع ف����ئ����ات الم��ج��ت��م��ع 
وج���م���ي���ع لااع����م����ار وه����ذا 
ي��ع��ت�رب دع�����م ل���ه���ذه ال��ل��ع��ب��ة 
وم����ن يم���ار����س ل��ع��ب��ة ال���ب���ادل 

لني�ستطيع تركها . 
يكون  �أن  ت�ستهدف  ك��م   •
م�����س��ج��ل حتى  ل��دي��ك��م لاع����ب 

2030 م ؟ 
ن�ستهدف في اللجنة ال�سعودية للبادل �أن يكون لدينا 
ن�صف مليون لاعب م�سجل في قاعدة البيانات حتى2030 م 

و�سيكون هناك ت�سعمائة ملعب للعبة البادل في المملكة كافة . 
؟  الاثرياء  ريا�ضة  انها  البادل  ت�صنف  • هل 

ب�سبب  ب��الخ��ارج  ك��ذل��ك  ت�صنف  نعم 
ب��الأل��ع��اب  م��ق��ارن��ه  الم��ال��ي��ة  المقايي�س 
لااخ��������رى ول����ك����ن م����ا يم���ي���زه���ا في 
لااندية  في  انها�ستكون  ال�سعودية 

وهي �أرخ�ص من التن�س . 
المدربين  دورة  عن  حدثنا   •

وتواجد الا�سباني رامير ؟ 
اح�����ض��رن��ا اف�����ض��ل م�����درب في ال��ع��الم 
في  لااول  الم�������ص���ن���ف  ����س���اب���ق���ا  وه������و 
ب��ال��ت�����س��ع��ي��ن��ات و���س��ب��ق ان درب  ال��ل��ع��ب��ة 
وك��ان  ال��ب��ادل  لعبة  في  منتخبالبرازيل 
للمملكة  بالقدوم  �إقناعه  ذاته  بحد  �أنج��از 
وان ي��ق��ي��م ه����ذه ال������دورة ول��دي��ن��ا ت��وج��ه 
بناءهيكلة جديدة يقتدى بها ولدينا كوادر 
ويكونون  ي�ستفيدون  ن��ري��ده��م  �سعودية 
اللجنةال�سعودية  ل���دى  ر�سميا  م�سجلين 
ل���ل���ب���ادل وم���رخ�������ص لم��م��ار���س��ة الم��ه��ن��ة في 
يظهر  �سوف  العمل  هذا  ونتائج  ال�سعودية 
مع نهاية ال�سنةالقادمة 2022 وتقدم للدورة 
خم�سة و�سبعين �شخ�ص لم نقبل منهم �سوى 

منهم  للان�ضمامللدورة  دخلوا  وع�شرين  ثلاثة 
ثلاثة �سيدات �سعوديات ولدى المدرب �سيا�سة معينه وخطوط وا�ضحة 
وننتظر التقرير والنتائجمنه فمن الممكن نجاح عدد قليل منهم ومنحنا 
باقي �شهاداتالنجاح لكي  للتدريب ولكن  �شهادات ح�ضور لا تخولهم 

يكون لدينا مدرب م�ؤهل تخوله ان يكون مدرب بادل . 
    متى ن�شاهد المنتخب ال�سعودي للبادل ؟ 

بعد نهاية البطولات الت�صنيفية �سوف يكون لدينا لاعبين ي�ستطيعون 
تمثيل المملكة في لعبة البادل ويوجدلاان مفاو�ضات مع �أحد المدربين 

العالميين و�سيكون توقيعه معنا مفاجئة للجميع في العالم . 

بطولة للسيدات في 2022

هدفنا وجود 3 
لاعبين سعوديين 

مصنفين عالميا

مشاهير
العالم 

يمارسونها

مدرب عالمي 
قادم

 للأخضر



القاهرة - البلاد
�أخرى بعد فترة  الفنانة مى �سليم للغناء مرة  عادت 
ب�سبب  والأغ����اني  المو�سيقى  ع��الم  ع��ن  طويلة  غ��ي��اب 

ان�شغالها بالتمثيل.
و�ستكون عودة مي من خلال ميني �ألبوم ي�ضم 
ال�شعراء  م��ن  ع��دد  م��ع  فيهم  تتعاون  �أغ���اني   4
ال�شافعى  عزيز  منهم  والم��وزع�ين  والملحنين 

وتامر ح�سين و�أحمد عادل ومحمد النادى.
و�����ش����ارك����ت م����ي ���س��ل��ي��م م������ؤخ�����را في 
"اللمبي  بم�����س��رح��ي��ة  ال��ري��ا���ض  م��و���س��م 
ال��ك��وم��ي��دي  ال��ن��ج��م  م��ع  الجاهلية"،  في 

�أفعال  بردود  البالغة  �سعادتها  �سعد، معربة عن  محمد 
الفعل  معلقة:"رد  العر�ض،  على  ال�سعودي  الجمهور 
ال�سعودي  الجمهور  حب  مدى  عن  ويعبر  مبهرا،  كان 
�سعد،  محمد  �أم��ام  بوقوفي  و�سعيدة  الم�صري،  للفن 
فهو يعتبر واحدا من �أهم نجوم الكوميديا في الوطن 

العربي".
للنجم  الجاهلية"  في  "اللمبي  م�سرحية  وعر�ضت 
محمد �سعد في مو�سم الريا�ض لمدة 5 �أيام، من يوم 10 
�إلى 14 نوفمبر الما�ضي، و�شارك في بطولة الم�سرحية 
ليلة  �أب��و  وطاهر  ووي��زو  �سليم  ومي  مغاوري  �سامي 

وح�سن عبد الفتاح ومنير مكرم، و�إخراج تامر كرم.

مي سليم تعود للغناء بأربع أغنيات

مخاطر "بوتوكس المعدة" تفوق فوائده
جدة - البلاد

العامة  الجراحة  ا�ست�شاري  قطع 
الدكتور  والمناظير  ال�سمنة  وجراحة 
�أح��م��د ال��غ��ام��دي، ب����أن الإج�����راء الطبي 
الم�سمى بـ"بوتوك�س المعدة" لم يثبت فاعليته 

في تخفيف الوزن.
وقال الغامدي �إن بوتوك�س المعدة، �إجراء طبي غير 
المرجعية  ذات  الم�ست�شفيات  في  ال�سمنة  لعلاج  به  معترف 

�صحتهم  تعري�ض  وعدم  بالحذر  الجميع  مطالباً  الر�سمية، 
للخطر.

وبوتوك�س المعدة هو عملية يتم �إجر�اؤها بالمنظار لحقن 
ع�ضلة المعدة بمادة البوتوك�س و�إ�صابتها ب�شلل م�ؤقت غير 
بوتوك�س  �أ���ض��رار  �أن  الخ�اربء  بع�ض  ك�شف  بينما  كامل، 
بالنزيف  ال�شخ�ص  ي�صيب  قد  حيث  فوائده،  تفوق  المعدة 
و�أ�ضرار  ال�شهية،  انخفا�ض  �أو  الإم�ساك  �أو  الح�سا�سية  �أو 

�صحية �أخرى.

الأسبـوعية
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�أبها ـ البلاد 
الفطرية  الح��ي��اة  لتنمية  ال��وط��ن��ي  الم��رك��ز  �أط��ل��ق 
مهددًا  للتطوير 15 وعًال جبليًا  ال�سودة  بالتعاون مع 
بالانقرا�ض في منطقة ال�سودة �ضمن برنامج التعاون 
ب�ين الج��ان��ب�ين لإث����راء ال��ت��ن��وع الح��ي��وي في المنطقة 
لاا�ستدامة  مفهوم  وتر�سيخ  البيئي  التوازن  و�إع��ادة 

البيئية.
�صاحب  لتوجيهات  تنفيذًا  الم��ب��ادرة  ه��ذه  وت���أت��ي 
عبدالعزيز  بن  �سلمان  بن  الأمير محمد  الملكي  ال�سمو 
ال��وزراء وزير الدفاع  ولي العهد نائب رئي�س مجل�س 
ا�ستدامتها  وتحقيق  البيئة  تنمية  في  الله-,  -حفظه 
وتحقيق م�ستهدفات مبادرة ال�سعودية الخ�ضراء، كما 
الفطرية  الكائنات  �إكثار  المركز في  امتداد لجهود  �أنها 
بيئاتها  في  توطينها  و�إع����ادة  ب��الان��ق��را���ض  الم��ه��ددة 
مبادرات  و�إح��دى  المملكة،  �أنحاء  جميع  في  الطبيعية 
والحياة  النباتي  الغطاء  لتنمية  للتطوير"  "ال�سودة 
�ألمع التي  الفطرية بمنطقة ال�سودة و�أجزاء من رجال 

تتميز بمواردها الطبيعية الغنيّة وبتنوعها البيئي.

الريا�ض ـ البلاد 
القبول  ب��اب  فتح  لل�سجون  العامة  المديرية  �أعلنت 
الأحد  من  اعتبارًا  وذلك  "جندي"،  لرتبة  والت�سجيل 
على  وا�شترطت  الح��الي.  دي�سمبر   30 وحتى  المقبل 
العامة  الثانوية  �شهادة  على  حا�صلا  يكون  �أن  المتقدم 
الأ�صل  �سعودي  المتقدم  يكون  و�أن  يعادلها،  م��ا  �أو 
�أثناء  والديه  مع  ن��شأ  من  ذلك  من  وي�ستثنى  والمن��شأ 

خـدمة الدولة خارج المملكة.
كما ت�ضمنت ال�شروط �أن يكون المتقدم ح�سن ال�سيرة 
في  بالإدانة  عليه  محكوم  وغير  وال�سمعة  وال�سلـوك 
له  �سبق  يكون  و�ألا  والأمانة،  بال�شرف  مخلة  جـريمة 
التعيين على وظيفة خا�ضعة لنظام الخدمة الع�سكرية.
مع  المتقدم  وزن  يتنـا�سب  �أن  على  المديرية  و�شددت 
متزوجاً  يكون  و�ألا  الطبية،  اللائحة  ح�سب  طوله 
�إج���راءات  كل  المتقدم  يجتاز  و�أن  �سعودية،  غير  من 
�سيكون  التقديم  �أن  �إلى  م�شيرة  القبول،  واختبارات 

عبر الرابط المخ�ص�ص لذلك.

البلاد ـ خالد بن مر�ضاح 
بوليفارد  بمنطقة  ال�شدي"  "بكر  م�سرح  يحت�ضن 
م�سرحية  الم��ق��ب��ل،  الأ����س���ب���وع  في  ���س��ي��ت��ي،  ري���ا����ض 
"بخ�صو�ص بع�ض النا�س" التي يقدمها الفنان نا�صر 
الق�صبي بم�شاركة عدد من الفنانين. وغرد "الق�صبي" 
الدعائي  بالبو�ستر  "تويتر"  بم��وق��ع  ح�سابه  على 
للم�سرحية، مو�ضحا موعد عر�ضها، والذي �سيبد�أ في 

29 دي�سمبر الجاري، �ضمن فعاليات مو�سم الريا�ض.
الجدير بالذكر �أن الم�سرحية من ت�أليف الكاتب خلف 
را���ش��د الح��م��ل��ي، و�سوف  و�إخ����راج محمد  الح��رب��ي، 

ي�ستمر عر�ضها حتى 10 يناير المقبل.

15 وعلًا جبلياً أطلقت 
في منطقة السودة 

السجون تفتح باب القبول لرتبة جندي

"بعض الناس"..  مسرحية 
للقصبي بموسم الرياض 
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تقوية عضلات الفخذ ممارسة ألعاب حركية جلسات وتدريبات لياقة  3الأنشطة 2 1

جدة - البلاد
باتباع  الطبيعي  ال��ع�الج  في  متخ�ص�صون  ن�صح 
الذي  المفا�صل  التهاب  مع  للتعاي�ش  معينة  �أ�ساليب 
ينق�سم  �أن���ه  مبينين  ال��ع��م��ر،  ت��ق��دم  م��ع  ���س��وءًا  ي����زداد 
المفا�صل  والتهاب  العظمي،  المفا�صل  التهاب  لنوعين: 
تدهور  في  الأول  ال��ن��وع  يت�سبب  �إذ  ال��روم��ات��وي��دي، 
نهايات  الغ�ضروف؛ وهو ن�سيج قوي ومنزلق يغطي 
الروماتويدي(  المفا�صل  )التهاب  الثاني  �أما  العظام، 

فهو مر�ض يهاجم فيه جهاز المناعة المفا�صل. 
على  اللياقة  تطبيقات  ا�ستخدام  �أن  �إلى  وا���ش��اروا 

الهاتف الذكي �أو الجهاز اللوحي، ي�سهم في التعاي�ش 
بعد،  عن  لياقة  بجل�سات  لاالتحاق  وكذلك  المر�ض،  مع 
المفا�صل وتقوية  �آلام  لتخفف  التمارين  ولاانتظام في 
مع  الطاقة،  وتعزيز  والم��زاج  النوم  وتح�سين  العظام 
�ألعابهم  الأط��ف��ال  وم�شاركة  الفخذ،  ع�ضلات  تقوية 
باعتبار  بالق�صيرة  لي�ست  لفترات  والم�شي  الحركية، 
لالتهاب  التمارين  �أ�شكال  �أف�ضل  �أح��د  يُعد  الم�شي  �أن 
المفا�صل، لذلك عندما يخرج ال�شخ�ص ب�سيارته لل�سوق 
المدخل،  عن  مكان  �أبعد  في  ركنها  عليه  مكان،  �أي  �أو 
للم�شي بخطوات �سريعة، ح�سب ما ت�سمح له مفا�صله.

أنشطة تساعد على إزالة ألم المفاصل

أحلى وطن 

albiladdailyalbiladdailyalbiladdailynewsalbiladdaily

 ي���وا����ص���ل  ب��رن��ام��ج ج����ودة الح��ي��اة، 
العديد   ،2030 المملكة  ر�ؤي���ة  تحقيق  ب��رام��ج  �أح���د 
مع  بالتعاون  وذل��ك  له،  التابعة  المجالات  الإنج��ازات في  من 
الر�ؤية   �أهداف  تحقق  التي  المبادرات  تنفذ  التي  التنفيذية  الجهات 
"�أحلى وطن"،  �إليه ،و�أم�س انطلقت ، فعاليات برنامج  �إ�سنادها  التي تم 
�أي��ام  ثلاثة  لم��دة  الفعاليات  وت�ستمر  ج��ازان  بمدينة   ال�شمالي  بالكورني�ش 
ب�شاركة عدد من الجهات الحكومية والأهلية، وهي  تت�ضمن م�سابقات متنوعة 
الأثقال  ورف��ع  للأطفال  القدم  وك��رة  المتحركة  والكرة  ال�سلة  وك��رة  ال�شطرنج  في 
الم�شاركة  الجهات  من  المقدمة  العرو�ض  من  العديد  �إلى  �إ�ضافة  و"البلا�ستي�شن"، 
ال�صورة عدد من  الأخ��رى. وفي  الريا�ضية والثقافية  التوعوية والم�سابقات  والأرك��ان 

لااطفال وهم يتعلمون الر�سم وذلك �ضمن اركان الفعالية.

البلاد ـ جازان 
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